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Manaus é selecionada para 
sediar etapa de projeto de 

vivências e estágios no SUS
Manaus foi selecionada 

para sediar, entre os dias 
6 e 11 de abril, uma etapa 
do projeto VER-SUS (Vi-
vências e Estágios na Rea-
lidade do Sistema Único de 
Saúde). O anúncio foi feito, 
em Brasília, pelo ministro 
da Saúde, Alexandre Padi-
lha, durante o lançamento 
da edição 2026/2027 do 
programa. A iniciativa bus-
ca fortalecer a formação de 
estudantes da área da saúde 
por meio da imersão práti-
ca no cotidiano do sistema 
público.

Diferente de estágios tra-
dicionais, o projeto propõe 
que os alunos conheçam de 
perto o território e a reali-
dade local dos profissionais 
e usuários. Em Manaus, 
dez selecionados — entre 
graduandos, técnicos e re-
sidentes de todo o Brasil — 

participarão de atividades 
em unidades da zona rural 
ribeirinha e na USF Parque 
das Tribos, que atende po-
pulações indígenas. O foco 
da vivência será o cuidado 
intercultural em áreas de 
floresta e águas, integrando 
teoria, prática e cultura.

As inscrições para as dez 
vagas oferecidas na capital 
amazonense serão abertas 
por meio de edital previs-
to para o final de janeiro de 

2026. A execução do projeto 
conta com a parceria da Se-
cretaria Municipal de Saú-
de (Semsa), via Escola de 
Saúde Pública (Esap), e de 
movimentos sociais. Para 
os organizadores, a experi-
ência é fundamental para 
que os futuros profissionais 
compreendam a importân-
cia da participação social 
e da produção de cuidado 
adaptada aos diversos mo-
dos de vida da Amazônia.

Lei no Amazonas 
vai proteger 

consumidor de 
taxas ocultas em 

hospedagens; 
entenda

O deputado estadu-
al Roberto Cidade (UB), 
presidente da Assembleia 
Legislativa do Amazonas 
(Aleam), apresentou o Pro-
jeto de Lei nº 654/2025, 
que obriga a exibição do 
valor total de hospedagens 
em anúncios virtuais no es-
tado. A medida exige que 
plataformas digitais, sites 
e redes sociais informem 
o preço final do serviço de 
forma clara e ostensiva, 
incluindo todas as taxas, 
tributos e encargos. O ob-
jetivo é evitar que o consu-
midor seja induzido ao erro 
por preços parciais que so-
frem acréscimos apenas na 
etapa final da compra. 

A proposta fundamenta-
-se no Código de Defesa do 
Consumidor, que garante 
o direito à informação pre-
cisa sobre produtos e ser-
viços. Segundo dados do 
Sindec, o setor de viagens 
e hospedagens figura entre 
os líderes de reclamações 
no país, principalmente de-
vido a cobranças adicionais 
inesperadas e divergências 
de valores. Para o autor da 
proposta, a transparência 
é essencial para assegurar 
que o cidadão saiba exa-
tamente quanto irá pagar, 
eliminando surpresas no 
momento do fechamento 
da reserva em 2026. 

Além da proteção ao con-
sumidor, a lei visa equili-
brar a concorrência no setor 
turístico do Amazonas, pu-
nindo a omissão de valores 
obrigatórios que prejudi-
ca estabelecimentos locais 
cumpridores das normas. 
Roberto Cidade ressalta 
que a iniciativa promove a 
concorrência leal e valoriza 
o turismo responsável ao 
consolidar práticas comer-
ciais mais justas. 

Prefeitura de Manaus consegue emitir mais de 
3,5 mil cartões ‘PassaFácil’ e leva cidadania a 

bairros mais distantes 
O projeto “PassaFácil 

nas Comunidades” encer-
rou 2025 com a marca de 
3.500 cartões expedidos 
em Manaus, consolidando 
a descentralização do aces-
so ao transporte público. 
Ao longo do último ano, a 
prefeitura e o Sinetram re-
alizaram 47 ações itineran-
tes em 38 bairros, focando 
em áreas de difícil aces-
so para facilitar a emissão 
gratuita de cartões e ga-
rantir benefícios tarifários. 
A modalidade “Cidadão” 
liderou as emissões, segui-
da pelas categorias de gra-
tuidade estudantil e para 
idosos.

A iniciativa visa eliminar 
barreiras geográficas e fi-
nanceiras, levando serviços 
essenciais diretamente aos 
moradores de zonas peri-
féricas, como o Parque das 
Tribos e o conjunto Viver 
Melhor. De acordo com o 
Instituto Municipal de Mo-
bilidade Urbana (IMMU), 
a estratégia inclusiva asse-
gura o direito à mobilidade 
para a população de baixa 
renda que enfrenta dificul-
dades de deslocamento até 
os postos fixos. O atendi-
mento rápido e sem cus-
tos foi apontado por lide-
ranças comunitárias como 
o principal diferencial da 

ação.
Para 2026, a Prefeitura 

de Manaus planeja a ex-
pansão do cronograma iti-
nerante, visando contem-
plar novas localidades nos 
próximos meses. A gestão 
reforça que o foco continu-
ará sendo a cidadania e a 
conectividade urbana, in-
tegrando moradores de to-
das as zonas da capital ao 
sistema de transporte. O 
sucesso dos atendimentos 
no ano anterior serve como 
base para o planejamento 
de novas etapas que bus-
cam tornar o serviço cada 
vez mais humano e eficien-
te.
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Governo da 
Bahia veta nomes 
ligados à ditadura 
militar em obras 

públicas

O governador da Bahia, 
Jerônimo Rodrigues (PT), 
sancionou uma lei que pro-
íbe nomear obras, prédios 
e equipamentos públicos 
com nomes de pessoas liga-
das à ditadura militar bra-
sileira, que durou de 1964 
a 1985. Com isso, escolas e 
postos de saúde, por exem-
plo, não poderão ter nomes 
de pessoas ligadas ao regi-
me.

“Não se trata de apagar 
o passado, mas de escolher 
quais valores queremos no 
presente e no futuro. O es-
paço público deve ser lu-
gar de liberdade, respeito, 
igualdade e inclusão, se-
guindo sempre os critérios 
oficiais da Comissão da 
Verdade”, disse o governa-
dor nas redes sociais.

A lei, publicada no Diário 
Oficial do Estado da Bahia, 
ainda veda a realização de 
eventos e repasse de recur-
sos financeiros para ativi-
dades que exaltem a dita-
dura militar. Em caso de 
descumprimento, os res-
ponsáveis devem devolver 
os valores recebidos.

Presidente Lula celebra acordo 
histórico entre Mercosul e UE: 

“vitória do diálogo”
O presidente Luiz Inácio 

Lula da Silva celebrou a 
aprovação do acordo de li-
vre-comércio entre o Mer-
cosul e a União Europeia, 
confirmada ontem (9) 
pela presidente da Comis-
são Europeia, Ursula von 
der Leyen. Após 25 anos 
de negociações, o tratado 
foi chancelado pela am-
pla maioria dos Estados-
-membros europeus, sen-
do classificado por Lula 
como uma “vitória do diá-
logo” e um marco históri-
co para o multilateralismo 
global. 

O acordo une dois dos 
maiores blocos econômi-
cos do planeta, abrangen-
do um mercado consu-
midor de 718 milhões de 
pessoas e um PIB combi-
nado de US$ 22,4 trilhões. 
O presidente brasileiro, 
que atuou intensamen-

te na costura diplomática 
do projeto desde o final de 
2025, destacou que a deci-
são fortalece a integração 
internacional e sinaliza um 
avanço significativo em 
favor do comércio global, 
superando décadas de im-
passes técnicos e políticos. 
Ao ressaltar a importância 
da cooperação entre as na-
ções, Lula defendeu que a 
política externa brasilei-
ra prioriza parcerias que 

beneficiem o desenvolvi-
mento mútuo. A conclusão 
do tratado é vista como 
um triunfo para a diplo-
macia brasileira, que bus-
cou consolidar o acordo 
como prioridade máxima 
na agenda econômica. O 
resultado de hoje reafirma 
o compromisso do Brasil 
com as relações multila-
terais frente às tendências 
globais de isolacionismo e 
unilateralismo.

Defesa de Bolsonaro pede para ele aderir programa 
de leitura de livros para diminuir a pena

A defesa de Jair Bolsona-
ro (PL) protocolou um pe-
dido ao ministro Alexandre 
de Moraes, do STF, para 
que o ex-presidente seja 
incluído no programa de 
remição de pena pela lei-
tura. O benefício, previsto 
na Lei de Execução Penal e 
regulamentado pelo Con-
selho Nacional de Justiça 
(CNJ), permite a redução 
de dias da sentença me-
diante a entrega de rese-
nhas de obras literárias. A 
solicitação agora aguarda 
análise e autorização judi-
cial para ser efetivada. 

O programa assegura 
que o detento tenha aces-
so a obras catalogadas pela 
unidade prisional, garan-
tindo a liberdade de esco-
lha entre títulos literários, 

religiosos ou científicos, 
sem qualquer tipo de cen-
sura. De acordo com a re-
solução do CNJ, o acervo 
pode ser composto por do-
ações, e a produção de re-
latórios sobre as leituras é 
o requisito básico para o 
desconto da pena. O pedi-
do da defesa busca viabi-
lizar que Bolsonaro utilize 

esse instrumento jurídico 
para diminuir seu tempo 
de permanência no siste-
ma prisional.

Embora o Distrito Fede-
ral possua diretrizes pró-
prias que sugerem obras 
pré-selecionadas, a norma 
federal do CNJ prevale-
ce ao garantir que o pre-
so escolha qualquer livro 
disponível na biblioteca. 
A iniciativa da defesa do 
ex-presidente ocorre em 
meio ao cumprimento de 
sua pena em 2026, buscan-
do aplicar um direito co-
mum a todos os apenados 
no Brasil. Caso aprovado, 
o procedimento seguirá os 
trâmites de avaliação téc-
nica das resenhas para va-
lidar a remição dos dias de 
detenção.
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Ação de Trump nas Américas 
favorece Putin na Ucrânia, 

diz historiador
A invasão da Venezue-

la pelos Estados Unidos 
(EUA) e as ameaças de Do-
nald Trump contra Colôm-
bia, Groenlândia e México 
favorecem o avanço militar 
da Rússia contra a Ucrânia, 
avalia o historiador Fran-
cisco Carlos Teixeira da Sil-
va.   “Os EUA estão muito 
ocupados com aquilo que o 
Marco Rubio [secretário do 
Departamento de Estado 
dos EUA] chamou, infeliz-
mente, de hemisfério ‘de-
les’. Então, é possível que 
isso dê uma autorização tá-
tica para a Rússia liquidar 
de vez o problema ucrania-
no”, disse. A Ucrânia sofreu, 
na última noite, um amplo 
ataque russo com drones 
e com o míssil hipersônico 
Oreshnik, que pode chegar 
a dez vezes a velocidade do 

som e não pode ser detecta-
do. Está é a segunda vez que 
Moscou usa essa arma na 
Ucrânia. Para o professor 
da Universidade Federal 
do Rio de Janeiro (UFRJ), 
o mundo vem inaugurando 
uma nova ordem mundial 
onde “é cada um por si” nas 
relações internacionais. 

“Trump se empoderou 
com o que fez na Venezue-

la. É muito provável que ele 
passe a agir em outros ter-
ritórios, como a Groenlân-
dia. Ele disse também que 
pode mandar expedições 
terrestres contra o México. 
Se o Trump está resolvendo 
o que ele acha ser o ‘quintal’ 
dos EUA, então o ‘quintal’ 
da Rússia também tem que 
ser organizado”, destacou 
Silva. 

Irã sofre apagão 
de internet em 

meio a protestos 
contra o regime

 O Irã registrou um apa-
gão da internet, de acordo 
com a ONG NetBlocks, que 
monitora redes de teleco-
municações no mundo, num 
momento de crise políti-
ca em que protestos contra 
o regime e as dificuldades 
econômicas ganham força 
em todo o país. 

Relatos de moradores de 
Teerã e de outras cidades 
grandes, caso de Mashhad e 
Isfahan, indicam que mani-
festantes voltaram a ocupar 
as ruas, gritando palavras de 
ordem contra os líderes cle-
ricais da República Islâmi-
ca. As manifestações foram 
também incentivadas por 
Reza Pahlavi, filho do último 
xá do Irã deposto na Revo-
lução Islâmica de 1979, que 
divulgou um vídeo nas redes 
convocando mais protestos. 
Não foram divulgados de-
talhes sobre a extensão ou 
as causas da interrupção do 
serviço. A mídia estatal, por 
sua vez, afirmou que as ci-
dades do país permaneciam 
calmas.

Esta é considerada a maior 
onda de protestos no Irã em 
três anos. As manifestações 
começaram no mês passa-
do, quando comerciantes 
protestaram contra a rápida 
desvalorização do rial ira-
niano. Desde então, os atos 
se espalharam por todo o 
país, impulsionados pelo 
descontentamento com a 
inflação alta, atribuída à má 
gestão econômica, às san-
ções ocidentais e às restri-
ções políticas e sociais.

Groenlândia rejeita proposta dos Estados Unidos de 
oferecer 100 mil em negociação e reafirma soberania

A população da Groenlân-
dia reagiu com forte rejeição 
à proposta atribuída aos Es-
tados Unidos que envolvia a 
oferta de 100 mil como par-
te de uma iniciativa ligada 
ao interesse norte-america-
no sobre o território. A re-
ação popular e institucional 
foi imediata, com críticas 
que ressaltam a soberania, 
a identidade cultural e o di-
reito de autodeterminação 
do povo groenlandês.

A ideia, que voltou a cir-
cular no debate público 
internacional, foi ampla-
mente interpretada como 
inadequada e desrespeitosa. 
Para cidadãos e lideranças 
locais, a Groenlândia não 
está à venda e não pode ser 
reduzida a uma negociação 
financeira. “Não se trata de 
dinheiro. Trata-se de quem 
somos e do nosso futuro”, 

afirmou um representante 
comunitário à imprensa lo-
cal. Autoridades do governo 
autônomo da Groenlândia 
reforçaram que qualquer 
discussão sobre o territó-
rio deve passar pelo diálogo 
diplomático e pelo respeito 
às instituições, e não por 
ofertas monetárias. Parla-
mentares destacaram que 
a proposta ignora a com-
plexidade social, histórica 
e ambiental da ilha, além 

de desconsiderar a vontade 
popular. Especialistas em 
relações internacionais ava-
liam que a rejeição reflete 
um amadurecimento políti-
co da Groenlândia no cená-
rio global. Embora mante-
nha laços históricos com o 
Reino da Dinamarca, o ter-
ritório vem afirmando cada 
vez mais sua autonomia e 
seu papel estratégico no Ár-
tico, região de crescente in-
teresse geopolítico.
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Em 2026, as empresas que conseguirem 
integrar dados de saúde, gestão de pessoas 
e indicadores de risco terão mais controle, 
mais previsibilidade e, principalmente, mais 
capacidade de cuidado com as pessoas”.

‘‘

Michel Cabral: 
CEO da Vixting, empresa referência em saúde ocupacional

 no Brasil, fala ao ONJornal.com  como a digitalização  
da saúde ocupacional pode ajudar a reverter  afastamentos 

de funcionários por saúde mental

O Janeiro Branco, 
movimento dedi-
cado à conscienti-

zação sobre saúde mental, 
ganha ainda mais relevân-
cia no ambiente corpora-
tivo diante de um cenário 
preocupante no Brasil. Em 
2024, o país registrou mais 
de 470 mil afastamentos 
do trabalho por transtor-
nos mentais como ansie-
dade, depressão e estresse 
crônico, segundo dados do 
Ministério da Previdência 
Social. O número repre-
senta o maior patamar da 
última década e evidencia 
que o adoecimento emo-
cional deixou de ser um 
tema individual para se 
tornar um desafio organi-
zacional.

A pressão por resulta-
dos, a hiperconectividade, 
jornadas prolongadas e a 
dificuldade de separar vida 
pessoal e profissional es-
tão entre os principais fa-
tores associados ao avanço 
desses quadros. Estudos 
da Organização Mundial 
da Saúde apontam que an-
siedade e depressão já são 
responsáveis pela perda de 
cerca de 12 bilhões de dias 
úteis por ano no mundo, 
com impacto econômico 
estimado em US$ 1 trilhão.

No contexto das empre-
sas, os sinais nem sempre 
aparecem de forma explí-
cita. Queda de produtivi-
dade, aumento do absen-
teísmo, presenteísmo e 
rotatividade elevada cos-
tumam ser alguns dos pri-
meiros indícios de que a 
saúde emocional das equi-

pes está comprometida. 
Por isso, o Janeiro Branco 
tem sido encarado como 
um ponto de partida para 
discussões mais estrutura-
das sobre prevenção e cui-
dado contínuo ao longo do 
ano.

A Vixting é uma star-
tup HR & Health Tech 
que oferece soluções ino-
vadoras para a digitaliza-
ção da saúde ocupacional 
e admissional. A empresa 
conta com uma platafor-
ma integrada que otimiza 
processos, reduz a carga 
manual do RH e permite 
uma gestão mais eficiente 
da saúde e segurança dos 
trabalhadores. Com uma 
rede de mais de 1.900 mé-
dicos parceiros e um forte 
portfólio de clientes de di-
versos setores, a Vixting é 
referência em saúde ocu-
pacional no Brasil.

Ao ON Jornal, o CEO 
Michel Cabral, falou sobre 
o maior desafio das em-
presas e o caminho para 
dar melhor qualidade de 
vida para o empregador e 
funcionário. Confira. 

ON JORNAL - Mi-
chel, o Brasil atingiu 
em 2024 o maior pata-
mar de afastamentos 
por transtornos men-
tais da última década. 
Como a digitalização 
da saúde ocupacional 
pode ajudar as empre-
sas a reverterem essa 
tendência em 2026?

Michel Cabral -  A di-
gitalização muda o jogo 

porque tira a saúde ocupa-
cional do campo burocrá-
tico e leva para o campo 
estratégico. Quando fala-
mos de transtornos men-
tais, o tempo é decisivo. 
Processos digitais permi-
tem acompanhar dados 
em tempo real, identificar 
padrões de adoecimento e 
agir antes que o problema 
se torne um afastamen-
to. Em 2026, as empresas 
que conseguirem integrar 
dados de saúde, gestão de 
pessoas e indicadores de 
risco terão mais contro-
le, mais previsibilidade e, 
principalmente, mais ca-
pacidade de cuidado com 
as pessoas.

 ON JORNAL - Você 
menciona que o maior 

desafio é abandonar 
a postura reativa. De 
que maneira os indi-
cadores monitorados 
pela Vixting permitem 
ao RH antecipar crises 
antes que o afastamen-
to ocorra?

Michel Cabral - A pos-
tura reativa começa quan-
do o RH só age depois do 
atestado. O que fazemos 
na Vixting é oferecer in-
dicadores que mostram o 
que está acontecendo an-
tes disso. Frequência de 
exames, reincidência de 
queixas, histórico de afas-
tamentos, áreas com maior 
pressão e dados cruzados 
com jornadas e funções. 
Esses sinais, quando ana-
lisados juntos, mostram 



ONJORNAL.COM - CNPJ 05.035.443/0001-04 n redacao@onjornal.com n comercial@onjornal.com

...continuação

ONJORNAL.COM - CNPJ 05.035.443/0001-04 n redacao@onjornal.com n comercial@onjornal.com

MAO, Sábado, 10 de Janeiro
 de 2026 n Ano 7 n Nº  2677

pág 6 Entrevista Exclusiva

onde existe risco real. As-
sim, o RH deixa de apagar 
incêndios e passa a atuar 
de forma preventiva e es-
tratégica.

ON JORNAL -  A Vi-
xting desenvolveu um 
módulo específico 
para atender à NR-1 
focado em riscos psi-
cossociais. Como essa 
ferramenta auxilia as 
empresas?

Michel Cabral - A 
nova NR-1 trouxe uma res-
ponsabilidade clara para 
as empresas, que é mape-
ar e gerenciar riscos psi-
cossociais. Nosso módulo 
transforma essa exigência 
em algo prático. Ele ajuda 
a identificar fatores como 
sobrecarga, pressão emo-
cional e falhas na comuni-
cação interna, tudo de for-
ma estruturada e segura. 
Com isso, a empresa não 
apenas cumpre a norma, 
mas passa a ter uma visão 
real dos riscos que impac-
tam a saúde mental e a 
produtividade dos colabo-
radores.

ON JORNAL - Consi-

derando que ansieda-
de e depressão geram 
um impacto econômi-
co global de US$ 1 tri-
lhão, como você con-
vence os gestores de 
que o investimento em 
saúde mental é, na ver-
dade, uma estratégia 
de sustentabilidade fi-
nanceira para o negó-
cio?

Michel Cabral - Eu 
costumo dizer que saúde 
mental não é custo, é pro-
teção do negócio. Quando 
um colaborador se afasta, 
o impacto não é só huma-
no, é financeiro, operacio-
nal e cultural. A empresa 
perde produtividade, co-
nhecimento e engajamen-
to. Investir em saúde men-
tal reduz afastamentos, 
melhora o clima organiza-
cional e aumenta a reten-
ção de talentos. No final, 
os números mostram que 
prevenir custa muito me-
nos do que remediar.

ON JORNAL - Mui-
tas vezes o adoecimen-
to emocional aparece 
de forma silenciosa. 

Como as novas tecno-
logias conseguem ma-
pear áreas vulneráveis 
dentro de uma organi-
zação para identificar 
esses sinais invisíveis?

Michel Cabral - O ado-
ecimento silencioso deixa 
rastros nos dados. A tec-
nologia consegue enxergar 
o que, no dia a dia, passa 
despercebido. Aumento de 
faltas, queda de desempe-
nho, repetição de exames, 
setores com maior rota-
tividade ou afastamentos 
recorrentes. Quando esses 
dados são organizados e 
analisados de forma inteli-
gente, eles mostram exata-
mente onde estão as áreas 
mais vulneráveis. Isso per-
mite ações direcionadas e 
mais eficazes.

ON JORNAL - Para 
além da campanha 
pontual do Janeiro 

Branco, qual é o papel 
das lideranças na cons-
trução de um ambiente 
emocionalmente segu-
ro e como os dados es-
tratégicos da sua plata-
forma podem orientar 
esses líderes no dia a 
dia?

Michel Cabral - Cam-
panhas são importantes, 
mas o ambiente emocio-
nalmente seguro se cons-
trói todos os dias. A li-
derança tem um papel 
central nisso, porque é ela 
quem define o ritmo, o tom 
e a forma como as pessoas 
se sentem no trabalho. Os 
dados da nossa plataforma 
ajudam o líder a entender 
sua equipe de forma mais 
clara, identificar sinais de 
alerta e tomar decisões 
mais conscientes. Liderar 
com dados é liderar com 
responsabilidade, empatia 
e visão de futuro. 

Investir em saúde mental re-
duz afastamentos, melhora o cli-
ma organizacional e aumenta a 
retenção de talentos. No final, os 
números mostram que prevenir 
custa muito menos do que reme-
diar”.

‘‘
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Descoberta 
revela campo 
hidrotermal 

único no Pacífico 
Ocidental

Uma descoberta sem pre-
cedentes chamou a atenção 
da comunidade científica 
internacional no fundo do 
oceano Pacífico Ocidental. 
A aproximadamente 1.300 
metros de profundidade, 
pesquisadores identifica-
ram um campo hidrotermal 
que apresenta uma com-
binação jamais registrada: 
a liberação simultânea de 
fluidos quentes ricos em 
minerais e infiltrações frias 
de gás metano, formando 
um ecossistema complexo 
e altamente diverso.

O local, batizado de cam-
po hidrotermal Karam-
busel, está situado a cerca 
de 1.295 metros abaixo da 
superfície, próximo à ilha 
de Lihir, em Papua Nova 
Guiné. A região fica na en-
costa do Monte Submarino 
Cônico, uma área geologi-
camente ativa que agora se 
revela ainda mais singular. 
A descoberta foi confirma-
da em 2023 durante expe-
dições científicas que anali-
savam a dinâmica do fundo 
marinho naquela parte do 
Pacífico.

Tradicionalmente, fontes 
hidrotermais e infiltrações 
frias de metano são obser-
vadas em ambientes distin-
tos, associados a processos 
geológicos diferentes. No 
entanto, no Karambusel, 
esses dois fenômenos ocor-
rem no mesmo sistema, 
algo nunca antes documen-
tado. Enquanto os fluidos 
quentes sobem carregados 
de minerais dissolvidos, 
grandes volumes de meta-
no e outros hidrocarbone-
tos escapam dos sedimen-
tos ao redor, criando uma 
interação rara entre calor, 
gás e química marinha.

Corpo de Bombeiros lança 
“Operação Inverno Amazônico” 

com cerca de 400 militares

O Corpo de Bombeiros 
Militar do Amazonas (CB-
MAM) lançou a Operação 
Inverno Amazônico. Com 
o objetivo de intensificar as 
operações de resposta para 
diminuir os impactos cau-
sados por enchentes, inun-
dações e outros desastres 
naturais, o foco principal 
das ações será na região 
metropolitana de Manaus.

Além do efetivo habitual 
que atua 24 horas por dia, a 
operação garante o reforço 
de aproximadamente 400 
militares e 50 viaturas, que 

estão de sobreaviso para 
atuarem em caso de neces-
sidade. Para o comandante 
do Comando de Bombeiros 
da Capital, coronel Reinal-
do Menezes, o compromis-
so de todo o efetivo é levar 
um atendimento de qua-
lidade para a população e 
reduzir o tempo-resposta 
nos atendimentos. 

“Todas as tropas dos 
Bombeiros estão prepa-
radas. Em 2025, tivemos 
muitas ocorrências de de-
sabamentos e, com o tem-
po-resposta mais rápido, 

o nosso objetivo é salvar 
vidas e evitar perdas”, des-
tacou o comandante do 
Comando de Bombeiros da 
Capital. A corporação tem 
diversos tipos de viaturas, 
entre Unidade de Resgate 
(UR), Auto Bomba Tan-
que (ABT), Auto Tanque 
(ATA), Guarnição de Ser-
viço Especializado (GSE), 
Auto Bomba Salvamento 
(ABS), lancha, moto aquá-
tica, botes, além de outras 
viaturas. A operação, com 
início imediato, será exe-
cutada até o mês de maio.

Lançamentos automobilísticos aceleram já no início 
do ano com novo SUV apresentado em Manaus

Os lançamentos auto-
mobilísticos já começam 
a movimentar o mercado 
antes mesmo do fim da 
primeira quinzena do ano, 
confirmando uma ten-
dência de antecipação das 
novidades por parte das 
montadoras. O segmento 
de SUVs segue como um 
dos principais focos, im-
pulsionado pela busca dos 
consumidores por tecno-
logia, segurança e maior 
conforto no uso diário.

Em Manaus, esse cená-
rio se reflete na apresenta-
ção do Novo Nissan Kait, 
marcada para o sábado, 

dia 10 de janeiro, na con-
cessionária Tropical Nis-
san. O modelo chega ao 
mercado local como parte 
da nova leva de lançamen-
tos previstos para o início 
de 2026, período que vem 
concentrando estreias im-
portantes do setor auto-
motivo. O Novo Nissan 
Kait se insere no segmen-
to de utilitários esporti-
vos com proposta voltada 
à condução inteligente, 
reunindo tecnologias de 
assistência ao motorista, 
sistemas avançados de se-
gurança e soluções pensa-
das para a rotina urbana 

e viagens em estrada. O 
veículo também se desta-
ca pelo aproveitamento do 
espaço interno e pelo por-
te compatível com o uso 
familiar.

Segundo Luiz Mendes, 
coordenador comercial da 
Tropical Nissan, a experi-
ência prática com o mo-
delo estará disponível em 
breve. 

“Os test-drivers já es-
tarão disponíveis semana 
que vem”, afirmou, indi-
cando que o público po-
derá conhecer o desempe-
nho do veículo logo após a 
apresentação oficial.
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Garimpo ilegal mobiliza 26 mil 
pessoas e preocupa autoridades 

na província da Huíla
A Polícia Nacional em 

Angola identificou o cres-
cimento do garimpo ilegal 
em vários municípios da 
província da Huíla, nome-
adamente Gambos, Chipin-
do, Dongo, Cuvango e Jam-
ba. Segundo o comandante 
provincial, comissário Di-
valdo Martins, a prática 
tem-se intensificado nos 
últimos tempos, levando 
as autoridades a reforçar 
ações de combate por se 
tratar de um fenómeno que 
afeta diretamente a econo-
mia nacional.

De acordo com o respon-
sável, foram identificados 
cerca de 15 pontos de ga-
rimpo ativo e permanen-
te, envolvendo aproxima-
damente 26 mil pessoas, 
entre cidadãos nacionais e 
estrangeiros. Divaldo Mar-
tins manifestou preocu-

pação com a dimensão do 
problema e garantiu que 
a Polícia continuará a atu-
ar para travar a exploração 
ilegal de recursos minerais 
na região. A preocupação 
com o garimpo ilegal é par-
tilhada ao mais alto nível do 
Governo angolano. No ano 
passado, o ministro dos Re-
cursos Minerais, Petróleo e 
Gás, Diamantino Azevedo, 
alertou para o aumento do 

garimpo de diamantes, es-
pecialmente na Lunda Nor-
te, destacando a existência 
de casas ilegais de compra 
que alimentam redes orga-
nizadas de comercialização. 

Segundo o governante, a 
prática ameaça a soberania 
nacional, prejudica a ima-
gem internacional do setor 
diamantífero e comprome-
te a sustentabilidade da in-
dústria em Angola.

Invasão de mina 
em Manica deixa 

um morto e expõe 
crise ambiental 
da mineração

Um incidente ocorrido 
na manhã de quinta-feira, 
na província de Manica, em 
Moçambique, resultou na 
morte de uma pessoa após a 
invasão de uma mina por um 
grupo de populares que ten-
tava explorar recursos mine-
rais. Segundo relatos locais, 
mais de 100 pessoas esta-
riam no local no momento 
do acidente, mas apenas três 
feridos deram entrada no 
Hospital Provincial de Ma-
nica. Um deles, em estado 
grave, foi transferido para 
os serviços de reanimação, 
onde acabou por falecer, en-
quanto os outros dois per-
manecem internados, sendo 
que um continua em estado 
crítico nos cuidados inten-
sivos. O episódio acontece 
num contexto de suspen-
são das atividades mineiras 
determinada pelo Governo 
moçambicano, medida ado-
tada para conter a erosão 
dos solos, o arrastamento 
de terras e os graves impac-
tos ambientais provocados 
pela mineração desordena-
da. Em dezembro, o Execu-
tivo deu um prazo de 90 dias 
para que empresas do setor 
realizassem a reposição e es-
tabilização dos solos e a re-
cuperação de rios afetados. 
Em Manica, 25 empresas fo-
ram notificadas para iniciar 
processos de reabilitação 
ambiental, enquanto avalia-
ções semelhantes ocorreram 
noutras províncias, como 
Tete. Autoridades classifi-
cam a situação ambiental 
em Manica como crítica, 
apontando mineração des-
controlada, poluição severa 
dos rios e violações de di-
reitos laborais. O Presidente 
Daniel Chapo chegou a afir-
mar que a atividade provo-
ca um “desastre ambiental”, 
admitindo a suspensão total 
da mineração. 

Gâmbia detém 782 migrantes após naufrágio 
fatal e reforça combate à migração irregular

As autoridades da Gâmbia 
realizaram três operações 
que resultaram na detenção 
de 782 migrantes suspei-
tos em diferentes regiões do 
país, informou o Departa-
mento de Imigração. Entre 
os detidos, posteriormente 
libertados sob fiança, es-
tão cidadãos do Senegal, da 
própria Gâmbia, da Guiné-
-Conacri e do Mali. As ações 
começaram em 3 de janeiro, 
poucos dias após um naufrá-
gio que matou pelo menos 
31 pessoas e deixou dezenas 
de desaparecidos ao largo da 
costa gambiana.

O naufrágio ocorreu na 
madrugada de 1º de janei-
ro, quando uma embarcação 
com mais de 200 migrantes, 
que havia partido na noite 
de 31 de dezembro, tentou 

alcançar a Europa pela peri-
gosa rota do Atlântico rumo 
às Ilhas Canárias. O episó-
dio causou forte comoção 
no país, tradicional ponto 
de partida de migrantes da 
África Ocidental. A marinha 
gambiana chegou a lançar 
uma ampla operação de res-
gate após o pedido de socor-

ro feito na região de North 
Bank.

Em comunicado, o Minis-
tério do Interior da Gâmbia 
afirmou acompanhar com 
“profunda preocupação” o 
aumento do número de pes-
soas que tentam chegar à 
Europa por via marítima. O 
reforço da vigilância em pa-
íses como Senegal, Mauritâ-
nia e Marrocos tem empur-
rado as saídas clandestinas 
para mais ao sul, prolongan-
do o tempo de navegação e 
elevando os riscos.

Nas últimas semanas, 
diversos barcos desapa-
receram ou naufragaram, 
incluindo pirogas com cen-
tenas de migrantes que se-
guem sem qualquer notícia 
desde que deixaram a costa 
da região.
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Prefeitura de 
Urucará é 

investigada por 
falhas em cotas e 
vagas para PcDs

O concurso público da 
Prefeitura Municipal de 
Urucará, que prevê a contra-
tação de 150 servidores para 
os cargos de professores e 
orientadores educacionais, 
passou a ser investigado pelo 
Ministério Público do Esta-
do do Amazonas (MPAM). 
O órgão instaurou procedi-
mento administrativo para 
apurar possíveis irregulari-
dades no Edital nº 01/2025, 
especialmente relacionadas 
à ausência de cotas raciais e 
ao número considerado in-
suficiente de vagas destina-
das a pessoas com deficiên-
cia (PcDs).

Conduzida pelo promo-
tor de Justiça Christian An-
derson Ferreira da Gama, a 
apuração aponta que o edi-
tal reserva apenas 8% das 
vagas para PcDs, percentual 
inferior ao mínimo de 20% 
estabelecido pela Lei Fede-
ral nº 8.112, além de não 
prever cotas para candida-
tos negros e indígenas. No 
documento de instauração, 
o MPAM destaca que o con-
curso público deve observar 
rigorosamente os princípios 
constitucionais da igualda-
de e do acesso equitativo aos 
cargos públicos, sobretudo 
no que se refere a grupos 
historicamente vulnerabili-
zados.

Como primeiras diligên-
cias, a promotoria requisi-
tou à prefeitura a íntegra 
do processo de elaboração 
do certame, incluindo pa-
receres jurídicos, estudos 
técnicos e atas da comissão 
organizadora. O município 
também deverá justificar os 
critérios adotados para a dis-
tribuição das vagas, infor-
mar os motivos da ausência 
de cotas raciais e apresentar 
dados sobre os candidatos 
inscritos como PcDs, negros 
e indígenas. 

Obras da nova Maternidade 
de Parintins avançam e chegam 

a 20% de execução
A construção da nova 

Maternidade de Parintins 
segue em fase inicial de exe-
cução e já alcançou cerca de 
20% do cronograma previs-
to, representando um im-
portante investimento da 
Prefeitura de Parintins para 
o fortalecimento da rede 
municipal de saúde. Neste 
momento, os serviços estão 
concentrados nas etapas de 
fundação, escavação e ter-
raplanagem, fundamentais 
para garantir a segurança e 
a qualidade da obra.

O secretário municipal de 
Infraestrutura, Albano Al-
buquerque, acompanhado 
da subsecretária Andressa 
Torres e da equipe de enge-
nheiros da Secretaria Muni-
cipal de Infraestrutura (Se-
minf), realizou uma visita 
técnica ao canteiro de obras 

para acompanhar de perto 
o andamento dos trabalhos. 
Segundo o secretário, o mo-
nitoramento constante da 
equipe técnica é essencial 
para assegurar que cada 
etapa seja executada dentro 
dos padrões de qualidade e 
responsabilidade.

A nova maternidade está 
sendo construída com re-
cursos do Governo Fede-
ral, viabilizados por meio 

de articulação do prefeito 
Mateus Assayag junto ao 
presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva. Após a conclusão, 
a unidade deverá ampliar 
e qualificar o atendimen-
to à população, oferecendo 
melhores condições para 
gestantes, mães e recém-
-nascidos, e consolidando 
mais um avanço significati-
vo para a saúde pública de 
Parintins.

Em Presidente Figueiredo, Carreta da Saúde 
inicia atendimentos a partir de 12 de janeiro

A Carreta da Saúde do 
Governo do Amazonas 
inicia, nesta segunda-fei-
ra (12/01), os atendimen-
tos no município de Pre-
sidente Figueiredo, a 117 
quilômetros de Manaus. 
A unidade móvel ficará 
instalada até o dia 30 de 
janeiro na Praça da Ju-
ventude, localizada na 
avenida Amazonino Men-
des, no bairro Galo da Ser-
ra II, oferecendo exames 
gratuitos de mamografia 
e ultrassonografia à po-
pulação.Os atendimentos 
acontecem de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 12h 
e das 13h às 17h. Entre os 
exames disponibilizados 
estão ultrassonografia de 
abdômen total e superior, 

tireoide, aparelho uriná-
rio, próstata via abdo-
minal, além de exames 
transvaginal e pélvico. Os 
serviços são voltados para 
pacientes adultos que já 
passaram por avaliação 
em Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) e possuem 
encaminhamento do Com-
plexo Regulador do Ama-
zonas. A exceção é a ma-
mografia para mulheres 
a partir dos 40 anos, que 
pode ser realizada sem en-
caminhamento.

De acordo com a Secre-
taria de Estado de Saúde 
(SES-AM), cerca de 4.130 
exames de imagem serão 
ofertados nesse período. 
A secretária Nayara Mak-
soud destaca que a inicia-

tiva amplia o acesso ao 
diagnóstico e reduz o tem-
po de espera por procedi-
mentos essenciais. “Essa 
é uma estratégia do Go-
verno do Amazonas para 
levar os serviços cada vez 
mais perto da população, 
ampliando o acesso e in-
centivando a prevenção, 
especialmente no caso do 
câncer de mama”, afir-
mou.

Além de Presidente Fi-
gueiredo, uma segunda 
Carreta da Saúde segue 
em atendimento na capital 
amazonense desde o dia 
29 de dezembro, no esta-
cionamento do Shopping 
São José, na zona leste de 
Manaus, também até 30 
de janeiro. 
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Especialista dá dicas para 
economizar na compra do 

material escolar em Manaus
Com o início do ano letivo, 

o bolso do consumidor ama-
zonense sente o peso dos cus-
tos escolares. Segundo dados 
da Federação do Comércio 
do Estado do Amazonas (Fe-
comércio-AM), cerca de 41% 
dos manauaras devem gastar 
entre R$ 601 e R$ 700 com 
a lista de materiais. Para a 
economista Denise Kassa-
ma, o valor é expressivo e 
exige planejamento rigoro-
so das famílias. “ O valor de 
R$ 700 é praticamente me-
tade de um salário mínimo. 
Dependendo do orçamento 
familiar, isso é bastante di-
nheiro”, alerta a especialista, 
ressaltando que gastos com 
livros podem elevar ainda 
mais essa conta.

Para reduzir o impacto fi-
nanceiro, Kassama orienta 
que o primeiro passo é o in-
ventário do que já se tem em 

casa. “O que puder ser rea-
proveitado, como estojo, mo-
chila e lápis de cor em bom 
estado, você já deve cortar 
da lista”, recomenda. Outra 
estratégia eficaz é o mercado 
de segunda mão para livros 
didáticos e de leitura, que 
costumam ser os itens mais 
caros. Além disso, a econo-
mista sugere a união entre 
pais para compras coletivas 
em atacadões.

Denise Kassama enfatiza a 
importância de fugir de pro-
dutos licenciados com perso-

nagens da moda e de evitar 
levar crianças pequenas às 
compras para reduzir a pres-
são pelo consumo. “Priorize 
a qualidade e selos do Inme-
tro, mas busque itens gené-
ricos. Sobre o pagamento, 
as parcelas precisam caber 
no bolso para fugir dos juros 
rotativos do cartão”, finaliza. 
A especialista lembra ainda 
que, em caso de irregulari-
dades ou suspeitas de abusos 
nos preços, o consumidor 
deve acionar imediatamente 
o Procon.

Movimentação 
de cargas 

nos portos bate
 recorde e cresce
 5% de janeiro a

 novembro
 de 2025

Os portos brasileiros atin-
giram um marco histórico em 
2025, com a movimentação 
de cargas crescendo 4,97% 
entre janeiro e novembro, 
totalizando 1,28 bilhão de to-
neladas. Com a manutenção 
dessa trajetória, a estimati-
va do Ministério de Portos e 
Aeroportos é que o ano tenha 
encerrado acima de 1,34 bi-
lhão de toneladas. O ministro 
Silvio Costa Filho atribuiu o 
resultado sucessivo de recor-
des aos investimentos públi-
cos e privados e ao programa 
de modernização da infraes-
trutura portuária nacional.

O mês de novembro foi es-
pecialmente positivo, apre-
sentando uma alta de 14,5% 
em comparação ao mesmo 
período anterior. Os portos 
públicos lideraram o ritmo 
de crescimento com 17%, 
tendo o Porto de Paranaguá 
(PR) como grande destaque 
ao saltar 44,3% na sua movi-
mentação. Já no setor priva-
do, o Terminal Aquaviário de 
Angra dos Reis (RJ) registrou 
a maior elevação, com um 
impressionante crescimento 
de 55,7%, impulsionado pela 
eficiência nas operações e re-
gulação do setor.

Além do volume bruto, 
o levantamento da Antaq 
aponta diversificação e for-
ça em diferentes modais: a 
navegação interior cresceu 
quase 60%, enquanto a cabo-
tagem e o longo curso manti-
veram altas superiores a 11%. 
No campo das mercadorias, o 
agronegócio foi o motor prin-
cipal, com trigo, soja e milho 
figurando como os itens mais 
movimentados. Para o dire-
tor-geral da Antaq, Frederico 
Dias, os números refletem a 
resiliência do setor aquaviá-
rio frente aos desafios econô-
micos e geopolíticos globais.

Aneel avalia suspensão de ressarcimentos de 
geradores aos consumidores de energia

A Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel) 
avalia suspender imedia-
tamente o ressarcimento 
de cerca de R$ 4 bilhões 
que geradores de energia 
deveriam pagar aos consu-
midores brasileiros. A me-
dida, solicitada em caráter 
de urgência pelo diretor-
-geral da agência, Sando-
val Feitosa, baseia-se na 
nova lei de modernização 
do setor elétrico. O objeti-
vo é congelar esses valores 
antes que sejam distribuí-
dos, para permitir uma re-
adequação nas contas do 
setor.

A suspensão visa via-
bilizar um “encontro de 
contas” entre as empresas 
e o governo. Enquanto os 

geradores devem R$ 4 bi-
lhões por não atingirem 
metas de produção, eles 
também têm direito a rece-
ber aproximadamente R$ 
3 bilhões em indenizações 
por cortes na geração (cur-
tailment) determinados 
pelo Operador Nacional 
do Sistema (NOS). Com a 
manobra, a Aneel preten-

de usar o dinheiro que iria 
para o consumidor para 
abater as dívidas que o 
próprio sistema tem com 
as usinas eólicas e solares.

O Ministério de Minas e 
Energia já abriu uma con-
sulta pública para defi-
nir as regras permanentes 
dessa compensação finan-
ceira. Se a decisão cautelar 
da Aneel for aprovada, os 
ressarcimentos que pode-
riam aliviar a conta de luz 
da população ficarão reti-
dos até que o processo de 
modernização do setor seja 
concluído. A expectativa é 
que a diretoria da agência 
decida sobre o tema nos 
próximos dias, dada a ur-
gência financeira apontada 
pelas associações do setor.

por Michele Silva,
da redação
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Gilson Monteiro 
lança  ‘IAUsers: 

Mulheres 
Reescrevem o 

Código’, na Valer 
Teatro

O professor titular e pes-
quisador Gilson Monteiro 
(UFSB/USP) desembarca 
em Manaus para lançar 
na próxima segunda-feira 
(12), às 19h, o livro “IAU-
sers: Mulheres Reescre-
vem o Código”. O evento 
acontece na Valer Teatro, 
no Centro Histórico, e 
contará com uma roda de 
conversa presencial e 
transmissão ao vivo pelas 
redes sociais do autor, dis-
cutindo a ligação entre hu-
manos e máquinas na era 
digital.

A obra faz parte da Tri-
decalogia EVA e aborda te-
mas provocadores, como a 
“Violência Cognitiva” e o 
impacto das telas na me-
mória e na biologia hu-
mana. Monteiro destaca 
o papel fundamental das 
mulheres na reescrita dos 
códigos tecnológicos, pro-
pondo um debate sobre 
como a superficialidade 
digital pode gerar um “em-
burrecimento coletivo” 
se não houver uma nova 
abordagem crítica e pro-
funda sobre o uso da IA.

O lançamento marca o 
segundo volume da sé-
rie e estará disponível em 
formato digital a partir da 
data do evento. O encontro 
na Valer Teatro busca reu-
nir entusiastas de tecno-
logia e humanidades para 
explorar a “Epistemologia 
da Ligação Humano-Má-
quina”, consolidando Gil-
son Monteiro como uma 
das vozes mais influentes 
na pesquisa sobre ecos-
sistemas educacionais e 
transformação digital no 
Brasil.

Circo Broadway retorna a Manaus 
com nova temporada em 2026

O Circo Broadway estreou 
ontem (9) em Manaus com 
a nova temporada de apre-
sentações 2026 e segue até 
o dia 1° de março na capi-
tal amazonense. Fundado 
em 1969, o Circo Broadway 
é conhecido por suas apre-
sentações que combinam 
superação, coragem e arte 
circense. A estrutura do cir-
co está no estacionamento 

da Arena Amadeu Teixeira 
com uma grade de horários 
diversificada para atender 
ao público durante toda a 
semana. 

As apresentações incluem 
números acrobáticos,  per-
formances artísticas, dentre 
outras, como uma opção de 
lazer e diversão para toda a 
família. A programação se-
gue nos dias seguintes com 
horários variados: às 20h de 
segunda a terça e quintas, 

às 18h e 20h30 nas sextas, e 
às 16h, 18h e 20h30 aos sá-
bados, domingos e feriados. 

Os ingressos podem ser 
adquiridos antecipadamen-
te pelo site Guichê Web. Os 
preços variam de R$ 30, no 
setor promocional (meia), a 
R$ 120 no setor VIP (intei-
ra), sendo recomendada a 
compra antecipada para as 
sessões de final de semana, 
que costumam esgotar rapi-
damente.

Bloco da Pimentosa 2026 acontece neste 
sábado (10) na Arena da Amazônia

Manaus já entra no clima 
do Carnaval com a realização 
do Bloco da Pimentosa 2026, 
que acontece neste sábado 
(10), no Sesi Clube do Tra-
balhador, localizado na Zona 
Leste da capital amazonense. 
A festa começa a partir das 
17h e promete muita música, 
dança e animação para o pú-

blico.
Com uma proposta ousa-

da e cheia de energia, o blo-
co aposta em um line-up di-
versificado e uma produção 
de alto nível. A expectativa é 
de reunir um grande público 
para celebrar o início da tem-
porada carnavalesca na ca-
pital. O evento contará com 

shows de vários artistas que 
prometem não deixar nin-
guém parado. Entre as atra-
ções confirmadas estão, Re-
becca Grana, RayRa, Trava 
no Samba, Avitor B2B Omã, 
dentre outros artistas. Os úl-
timos ingressos estão dispo-
níveis para compra no site 
sympla.com.br.

por Michele Silva,
da redação
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Amazonas e Cazaquistão 
firmam parceria para ampliar 

turismo internacional
O Governo do Amazo-

nas, por meio da Empresa 
Estadual de Turismo do 
Amazonas (Amazonastur), 
recebeu na manhã desta 
sexta-feira (9/1) o cônsul 
honorário do Cazaquistão 
no estado, José Cardoso 
Neto, para alinhar futu-
ras parcerias voltadas ao 
fortalecimento do turismo 
internacional. O encontro 
teve como foco a amplia-
ção do intercâmbio cultu-
ral, econômico e turístico 
entre o Amazonas e o país 
da Ásia Central, abrindo 
novas possibilidades de 
promoção do destino ama-
zônico no exterior.

Durante a reunião, o pre-
sidente da Amazonastur, 
Marcel Alexandre, desta-
cou que a aproximação en-
tre as duas regiões repre-
senta uma oportunidade 
estratégica para divulgar a 
cultura, o povo e as belezas 
naturais do Amazonas. Se-

gundo ele, a parceria per-
mitirá ações conjuntas em 
feiras de turismo, além da 
realização de fampress, fa-
mtours e programas de ca-
pacitação voltados a agen-
tes de viagens cazaques, 
fortalecendo a presença do 
estado no mercado inter-
nacional. Conhecido pela 
diversidade de atrativos, 
o Cazaquistão reúne he-
ranças históricas da anti-
ga Rota da Seda, cidades e 

monumentos centenários, 
além de extensas estepes, 
cânions, montanhas, lagos 
e desertos. O país também 
aposta em ecoturismo, 
turismo de aventura, es-
portes de inverno e turis-
mo de saúde, com opções 
como trilhas, cavalgadas, 
estações de esqui e fontes 
termais, consolidando-se 
como um destino versátil 
para diferentes perfis de 
turistas.

Marco histórico 
para o turismo: 

nova Lei 
Estadual é 

sancionada e
 publicada no 
Diário Oficial

O Amazonas passa a contar 
oficialmente com uma nova 
Política Estadual de Turismo, 
sancionada pelo governador 
Wilson Lima e publicada no 
Diário Oficial do Estado no 
dia 5 de janeiro de 2026. A 
nova lei substitui a antiga 
legislação de 1973, conside-
rada obsoleta, e estabelece 
um marco legal moderno, 
alinhado às transformações 
econômicas, sociais, tecnoló-
gicas e ambientais do turismo 
contemporâneo. A norma foi 
aprovada por unanimidade 
pela Assembleia Legislativa 
do Amazonas (Aleam).

Construída de forma técni-
ca e participativa, a legislação 
foi coordenada pela Amazo-
nastur, com a contribuição 
de órgãos públicos, repre-
sentantes do trade turístico, 
associações e comunidades, 
incluindo sugestões colhi-
das em audiência pública. O 
novo texto elimina lacunas 
normativas que geravam in-
segurança jurídica e passa a 
organizar competências, ins-
trumentos e diretrizes para 
o planejamento e a execução 
das políticas públicas de tu-
rismo no estado, fortalecen-
do a governança do setor.

Entre os principais avan-
ços estão a criação do Siste-
ma Estadual de Turismo, do 
Fórum Estadual de Turismo, 
do Fundo Estadual de Turis-
mo e do Banco de Projetos 
Turísticos, além do fortaleci-
mento da regionalização e da 
regularização dos empreen-
dimentos. Com a nova lei em 
vigor, o Amazonas inaugura 
uma base institucional sólida 
para impulsionar o desenvol-
vimento sustentável, inclusi-
vo e competitivo do turismo, 
encerrando décadas de defa-
sagem normativa.

Crise no Pico Paraná evidencia falhas na gestão 
do Parque Estadual da Serra do Mar

A busca por Roberto To-
más Farias no Pico Paraná, 
após o réveillon de 2026, 
reacendeu o debate sobre a 
precariedade da gestão do 
Parque Estadual da Serra 
do Mar. O episódio expôs 
problemas relacionados à 
segurança dos montanhis-
tas, à política de visitação 
e à preservação ambiental, 
transformando um perío-
do de lazer em um alerta 
sobre o abandono histórico 
de uma das áreas naturais 
mais emblemáticas do Sul 
do Brasil.

Criado no início dos anos 
2000, o parque apresenta 
desde a origem uma confi-
guração territorial contro-

versa e, ao longo dos anos, 
passou por uma explosão 
no número de visitantes. A 
popularização do Pico Pa-
raná não foi acompanhada 
por infraestrutura e fiscali-
zação adequadas, resultan-
do em trilhas degradadas, 
acúmulo de lixo e recor-
rentes ocorrências de pes-
soas perdidas ou feridas, 

frequentemente atendidas 
por voluntários.

No centro da crise está 
a ausência do Plano de 
Manejo, obrigação legal 
do Instituto Água e Terra 
(IAT) que permanece pen-
dente há mais de duas dé-
cadas. Sem diretrizes cla-
ras de uso e conservação, 
medidas emergenciais se 
mostram insuficientes.

Especialistas defendem 
que a implementação ur-
gente de uma gestão estru-
turada é essencial para ga-
rantir segurança, preservar 
o ecossistema e transfor-
mar o Pico Paraná em um 
exemplo de turismo sus-
tentável.
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Estudo combina 
neuromodulação 

e fisioterapia para 
reabilitar 

pacientes após 
AVC

Um estudo clínico multi-
cêntrico liderado por pes-
quisadores brasileiros, o 
Titan Trial, está testando 
uma abordagem inovado-
ra para tratar a negligência 
espacial unilateral, uma 
sequela do AVC que faz 
com que o paciente perca 
a percepção de um lado do 
ambiente. A técnica com-
bina dois tipos de neuro-
modulação não invasiva, 
elétrica e magnética, para 
reequilibrar a atividade ce-
rebral entre o hemisfério 
lesado e o saudável.

O tratamento consiste 
em estimular a área afe-
tada pelo derrame e inibir 
o lado oposto do cérebro, 
que tende a ficar hiperati-
vo para compensar a lesão. 
Essa intervenção cria uma 
“janela de plasticidade ce-
rebral”, potencializando as 
sessões de fisioterapia ba-
seadas em tarefas. O obje-
tivo é que o paciente volte 
a perceber o espaço de for-
ma completa, corrigindo 
comportamentos como ig-
norar metade de um prato 
de comida ou esbarrar em 
obstáculos.

A iniciativa conta com 
a colaboração de institui-
ções como Unesp, USP e 
universidades do Canadá e 
Austrália, visando validar 
a eficácia do método para 
futura implementação no 
SUS. Com acompanha-
mento de até 12 meses, o 
projeto busca transformar 
tecnologias de ponta, já 
usadas contra depressão e 
dor crônica, em uma estra-
tégia de reabilitação aces-
sível e segura para vítimas 
de AVC isquêmico.

Pesquisa explica por que 
é importante escovar os 

dentes sem pressa
Um estudo da Faculdade 

de Odontologia de Piracica-
ba (FOP-Unicamp) desen-
volveu um modelo inédito 
para medir a liberação de 
fluoreto durante a higiene 
bucal. A pesquisa compro-
vou que a eficácia anticá-
rie não depende apenas da 
qualidade da pasta, mas di-
retamente da ação mecâni-
ca e do tempo de escovação, 
já que escovar os dentes por 
menos de um minuto impe-
de que o flúor se torne to-
talmente solúvel e proteja o 
esmalte dentário.

Os pesquisadores desco-
briram que a viscosidade 
do produto influencia a ve-
locidade de proteção: pas-
tas mais fluidas liberaram 
mais de 80% do fluoreto 
disponível, enquanto fór-
mulas mais espessas entre-
garam apenas 50% no mes-

mo intervalo de tempo. Em 
testes com cremes infantis, 
como o Colgate Zero Kids, 
observou-se que fórmulas 
específicas exigem perío-
dos ainda mais longos de 
escovação para garantir a 
biodisponibilidade ideal do 
componente na boca.

A conclusão do estudo 
serve de alerta para consu-
midores e fabricantes sobre 
a importância de “escovar 

sem pressa”. Segundo o 
professor Jaime Aparecido 
Cury, orientador do traba-
lho, o benefício preventi-
vo é um equilíbrio entre o 
produto utilizado e o tem-
po dedicado à escovação. 
A nova metodologia labo-
ratorial agora permite que 
a indústria valide fórmulas 
que liberem o fluoreto de 
maneira mais eficiente no 
uso real cotidiano.

Droga para artrite reumatoide tem potencial para 
melhorar qualidade de rins para transplante

Pesquisadores da Facul-
dade de Medicina de São 
José do Rio Preto (Famerp) 
descobriram que o anakin-
ra, um medicamento já 
utilizado contra a artrite 
reumatoide, tem potencial 
para reduzir a inflamação 
de rins destinados a trans-
plantes. O estudo foca em 
resolver o problema do 
descarte de órgãos: no Bra-
sil, cerca de 30% dos rins 
captados de doadores fale-
cidos são rejeitados devido 
à baixa qualidade ou danos 
causados pelo tempo de 
transporte no gelo.

Nos testes laboratoriais 
realizados com órgãos su-
ínos, a droga bloqueou a 
ação de citocinas inflama-

tórias, melhorando o per-
fil molecular dos tecidos e 
garantindo maior seguran-
ça para o procedimento. A 
intervenção visa reduzir a 
incidência de insuficiência 
renal aguda logo após a ci-
rurgia, condição que hoje 
afeta até 70% dos pacien-

tes brasileiros e os obriga 
a passar semanas em diá-
lise após o transplante en-
quanto o órgão “desperta”.

O projeto, que recebeu o 
prêmio de melhor trabalho 
no Congresso Latino-Ame-
ricano de Transplantes de 
2025, deve iniciar testes 
em rins humanos descar-
tados em 2026. O objetivo 
final da equipe é viabilizar 
o uso do medicamento di-
retamente nas soluções de 
preservação tradicionais. 
Essa estratégia permitiria 
melhorar a qualidade dos 
órgãos de forma barata e 
acessível, facilitando a im-
plementação da técnica em 
larga escala pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).



ONJORNAL.COM - CNPJ 05.035.443/0001-04 n redacao@onjornal.com n comercial@onjornal.com

MAO, Sábado, 10 de Janeiro
 de 2026 n Ano 7 n Nº  2677pág 14 Esportes

Ídolo do Amazonas, Tavares inicia 
novo ciclo e garante: “Clube mais 

importante da minha carreira”
Maior ídolo da histó-

ria do Amazonas, Rafael 
Tavares seguirá vestin-
do a camisa aurinegra em 
2026. Esta será a quinta 
temporada do meia pelo 
clube, onde construiu uma 
trajetória marcante, com 
acessos à Série C e à Série 
B, além da conquista do tí-
tulo do Campeonato Brasi-
leiro da Série C em 2023 e 
da artilharia da Série D de 
2022, quando marcou 11 
gols com a camisa da On-
ça-pintada.

Os números reforçam o 
tamanho da identificação. 
Em uma história ainda 
jovem, com 206 jogos ofi-
ciais, Rafael Tavares este-
ve em campo em 140 par-
tidas, o equivalente a cerca 
de 70% dos jogos do clu-

be, somando 26 gols e 12 
assistências. Estatísticas 
que o colocam no topo da 
história do Amazonas e o 
credenciam como uma das 
principais lideranças em 
um ano decisivo, marcado 
pela reconstrução após o 
rebaixamento na Série B.

“Fico muito feliz de estar 
no Amazonas por mais um 
ano. Agradeço ao staff e à 

presidência, que me abri-
ram as portas desde o co-
meço da minha trajetória. 
É gratificante fazer parte 
de mais um capítulo dessa 
linda história que o clube 
vem construindo. Tenho 
certeza de que, neste ano, 
vamos alcançar nossos ob-
jetivos e dar muitas ale-
grias ao torcedor amazo-
nense”,  destacou.

Messi revela 
planos após fim 

da carreira: 
“Quero ter meu 
próprio clube”

Lionel Messi já tem pla-
nos para quando se apo-
sentar do futebol. O craque 
argentino afirmou que não 
se vê como técnico e reve-
lou que pretende ter seu 
próprio clube e construi-lo 
do zero.

“Eu não me vejo como 
um técnico. Eu até gosto 
da ideia, mas eu gosto de 
ser um proprietário. Eu 
quero ter meu próprio clu-
be, começar do zero e tor-
ná-lo grande. Poder dar 
às crianças a oportunida-
de para se desenvolver e 
alcançar algo importante. 
Se eu tivesse que escolher, 
isso me empolgaria mais”, 
disse Messi, em entrevista 
ao canal argentino “Luzu 
TV”. Em seu acordo com o 
Inter Miami, Messi terá di-
reito a uma ação minoritá-
ria do clube. Dessa forma, 
terá influência nos depar-
tamentos esportivo e co-
mercial da equipe.

Além disso, a família de 
Messi já tem clube. O Le-
ones FC é presidido pelo 
irmão do jogador, Matías, 
e vai disputar a quarta di-
visão argentina em 2026, 
após se afiliar à Associação 
do Futebol Argentino(A-
FA). Messi também ajudou 
na criação do Deportivo 
LSM, do Uruguai, que foi 
fundado por Luis Suárez. 
O time está na quarta divi-
são local.

De volta à elite, Itacoatiara oficializa elenco 
com 18 atletas para o Barezão 2026

De volta à elite do futebol 
amazonense, o Itacoatiara 
FC oficializou, por meio das 
redes sociais, o elenco com 
18 atletas que disputará o 
Campeonato Amazonense 
de 2026. Campeão da Série 
B estadual em 2025, o clube 
recoloca o município de Ita-
coatiara na primeira divi-
são após três temporadas. A 
pré-temporada foi iniciada 
nas últimas semanas de de-
zembro, no estádio Floro de 
Mendonça, a Velha Serpa.

A estreia no Barezão 2026 
está marcada para este do-
mingo (11), às 15h30, na 
Arena da Amazônia, diante 
do Nacional. No primeiro 
turno, o Itacoatiara também 
enfrentará São Raimundo, 
Princesa do Solimões e Ma-
naus. O comando técnico fi-
cará a cargo de Carlos Tozzi, 

de 62 anos, treinador com 
vasta experiência no futebol 
amazonense. Tozzi foi cam-
peão estadual da primeira 
divisão com o Nacional, em 
2007, e conquistou a Série 
B do Barezão com o Grêmio 
Coariense, em 2011. Sua úl-
tima passagem pelo futebol 
do estado foi pelo Penarol, 
em 2021.

Carlos Tozzi assume o 
lugar de Paulo Morgado, 
técnico responsável pelo 

título da Série B em 2025, 
mas que não renovou con-
trato para a atual tempo-
rada. Fora do Amazonas, 
Tozzi acumula passagens 
por clubes tradicionais do 
futebol carioca e nacional, 
como Macaé, Nova Iguaçu, 
Madureira, Portuguesa-RJ, 
Belford Roxo, Operário e 
Juventus-RJ, onde reali-
zou seu último trabalho, na 
quinta divisão do Campeo-
nato Carioca.
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AVISO DE ADJUDICAÇÃO E DESPACHO 
DE HOMOLOGAÇÃO - PREGÃO ELETRÔNICO

 Nº. 90028/2025 AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO N° 90028/2025 – SRP

Licitação/Modalidade/Nº Pregão Eletrônico nº 90028/2025 - 
UASG 980273. Objeto: Aquisição de Equipamentos, visando 
atender a recuperação e manutenção de obras do Município 
de Santo Antônio do Içá/Am. Recursos oriundos do CONVÊ-
NIO N° 942718/2023.

ADJUDICAR o ITEM 02 (RETROESCAVADEIRA) à empre-
sa HAYAH SOLUCOES LTDA, CNPJ Nº 50.608.535/0001-18, 
conforme proposta e anexos ao Processo, no valor total de R$ 
355.300,00 (Trezentos e Cinquenta e Cinco Mil e Trezentos 
reais), na forma da Lei.

HOMOLOGAR em todos os seus termos a deliberação da 
COMISSÃO MUNICIPAL DE LICITAÇÃO, para o objeto de 
PREGÃO ELETRÔNICO - Nº. 90028/2025 em pauta, em fa-
vor da empresa vencedora do item adjudicado, pelo critério 
menor preço.

Santo Antônio do Içá/AM, 09/01/2026.
WALDER RIBEIRO DA COSTA

Prefeito Municipal de Santo Antônio do Içá.

ESTADO DO AMAZONAS
Prefeitura Municipal de Santo Antonio do Içá

Comisão Municipal de Licitação

Ata de Registro de Preço nº 72/2025. Pregão Ele-
trônico nº 081/2025. Objeto: Registro de Preços para 
eventual aquisição de equipamentos de proteção in-
dividual (EPI,s), visando atender as necessidades 
da Secretaria Municipal de Educação do Município 
de Coari/AM. Assinatura da Ata: 12/11/2025. Vigên-
cia: 12 (doze) meses. Fornecedores adjudicatários: 
Conforme Abaixo:

Fornecedor Beneficiário: RETA CONFECÇÕES 
E COMERCIO DE CONFECÇÕES E PAPELARIA 
LTDA, pessoa jurídica de direito privado, inscrita no 
CNPJ N° 01.054.624/0001-54, estabelecida na R 
SANTA MARIA DA PAZ, nº 1269, Bairro: CIDADE 
DE DEUS, Cidade: MANAUS/AM, CEP: 69.099-644.

VENCEDOR DOS ITENS: 1, preço unitário R$ 
149,20 (cento e quarenta e nove reais e vinte centa-
vos); 2, preço unitário R$ 130,00 (cento e trinta reais); 
3, preço unitário R$ 130,00 (cento e trinta reais); 4, 
preço unitário R$ 130,00 (cento e trinta reais); 5, pre-
ço unitário R$ 139,00 (cento e trinta e nove reais); 6, 
preço unitário R$ 139,00 (cento e trinta e nove reais); 
7, preço unitário R$ 139,00 (cento e trinta e nove 
reais); 8, preço unitário R$ 139,00 (cento e trinta e 
nove reais); 9, preço unitário R$ 139,00 (cento e trin-
ta e nove reais); 10, preço unitário R$ 139,00 (cento 
e trinta e nove reais); 11, preço unitário R$ 193,00 
(cento e noventa e três reais); 12, preço unitário R$ 
193,00 (cento e noventa e três reais); 13, preço uni-
tário R$ 147,00 (cento e quarenta e sete reais); 14, 
preço unitário R$ 147,00 (cento e quarenta e sete re-
ais); 15, preço unitário R$ 147,00 (cento e quarenta 
e sete reais); 16, preço unitário R$ 147,00 (cento e 
quarenta e sete reais); 17, preço unitário R$ 147,00 
(cento e quarenta e sete reais); 18, preço unitário R$ 
167,80 (cento e sessenta e sete reais e oitenta cen-
tavos); 19, preço unitário R$ 76,50 (setenta e seis 
reais e cinquenta centavos).

A ata integral com especificações, preços e de-
mais informações encontrar-se disponibilizada para 
consulta na Secretaria Municipal de Fazenda, Ór-
gão Gerenciador, localizada na Rua Cinco (05) de 
setembro, nº 1000, Bairro: Centro – Coari/AM, CEP: 
69.460-000.

Gabinete do Secretário Municipal de Educação, 
em Coari/AM, 12 de novembro de 2025.

RODRIGO ALVES DE ALMEIDA
Secretário Municipal de Educação

Decreto Municipal de 03 de janeiro de 2025

ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 72/2025 - PMC

ESTADO DO AMAZONAS
Prefeitura Municipal de Coari

Secretaria Municipal de Educação

ESPÉCIE: Contrato Administrativo Nº 109/2025.
CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Coari/AM, inscrita no CNPJ sob 

o nº 04.262.432/0001-21, sediada na Rua 05 de Setembro, nº 1000, Centro, 
na cidade de Coari-AM.

CONTRATADO: JETAH CONSTRUÇÕES LTDA, inscrita no CNPJ sob o 
nº 13.212.483/0001-30, sediada na Av. Castelo Branco, nº250, Centro, na 
Cidade de Benjamim Constant.

OBJETO: Contratação de Obras de Engenharia para executar serviços 
de estruturação da rede de serviços do Sistema Único de Assistência Social 
– SUAS – Reforma do Centro de Referência de Assistência Social – CRAS 
no município de Coari/AM. (Contrato de Repasse Nº 946318/2023 MDAS-
CF/CAIXA), nas condições estabelecidas no Termo de Referência.

VALOR: R$ 490.937,85 (quatrocentos e noventa mil, novecentos e trinta 
e sete reais e oitenta e cinco centavos)

VIGÊNCIA: O prazo de vigência da contratação é de 12 (doze) meses, 
compreendendo o prazo de execução da obra é de 90 (noventa) dias conta-
dos da emissão da Ordem de Serviço.

DOTAÇÃO ORÇAMENTÁRIA:
UNIDADE: 08 – Secretaria Municipal de Obras e Limpeza Pública.
Proj./Ativ. 1.008 – Ampliação e/ou Reforma de Prédios Públicos.
Natureza da Despesa: 4.4.90.51.00.00.00.1.700 - Obras e Instalação.
Fonte de Recursos: Recurso do Tesouro, Recursos Ordinários, Consigna-

da no Orçamento Vigente do Município.

DATA DA ASSINATURA: 15 de dezembro de 2025.
MANOEL ADAIL AMARAL PINHEIRO

Prefeito Municipal de Coari/AM.

EXTRATO DE CONTRATO 
ADMINISTRATIVO Nº 109/2025

ESTADO DO AMAZONAS
Prefeitura Municipal de Coari

Comissão Municipal de Contratação - CMC


