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Prefeitura de
Manaus amplia
fiscalizacao
eletronica com
tecnologia
inédita de
deteccao de eixo

A Prefeitura de Manaus
anunciou a ampliacao do
sistema de fiscalizacdo ele-
tronica com a implementa-
cao de tecnologias inéditas.
O destaque é a instalacao
de dez detectores de eixo,
equipamentos voltados ao
controle rigoroso de veicu-
los de grande porte, como
caminhoes e carretas. A
nova infraestrutura come-
cara a operar oficialmente
no dia 1° de fevereiro de
2026, apOs 0 encerramento
do periodo de testes e cali-
bracao técnica nas princi-
pais vias da capital.

O monitoramento iné-
dito permite identificar o
porte e o tipo de veiculo,
facilitando a fiscalizacao
em areas com restricoes de
trafego pesado. De acordo
com o diretor-presidente
do IMMU, Arnaldo Flo-
res, a medida é estratégica
para reduzir a imprudéncia
e mitigar riscos de aciden-
tes graves em corredores
de grande fluxo. Além dos
detectores de eixo, o plano
de expansao contempla 15
novos pontos de fiscaliza-
cao de avanco de sinal ver-
melho, sete controladores
de velocidade de 60 km/h e
duas lombadas eletronicas
limitadas a 40 km/h.

Atualmente, Manaus
conta com 27 radares ope-
racionais que monitoram
velocidade e infracoes em
semaforos e faixas de pedes-
tres. Com o reforco tecno-
l6gico, o sistema municipal
torna-se mais abrangente e
moderno, focando na pre-
vencao e na promocao de
um transito mais humani-
zado.

Governo Federal anuncia
recursos para projeto de restauro
do Teatro Amazonas

O Governo Federal, por
meio do Ministério da Cul-
tura e do Instituto do Patri-
monio Historico e Artistico
Nacional (Iphan), repassou
ao Governo do Amazonas
a primeira parcela de R$
375 mil, via PAC Selecoes,
destinada a elaboracao do
projeto de restauro do Te-
atro Amazonas. O investi-
mento visa a recuperacao
de elementos iconicos do
monumento, como a cupu-
la de ceramicas esmaltadas
e o pano de boca do palco.
O antuncio foi oficializado
pela superintendente do
Iphan no estado, Beatriz
Calheiro, coincidindo com
a celebracao dos 129 anos
do teatro, completados em
31 de dezembro de 2025.

A fase atual foca no pla-
nejamento técnico neces-
sario para intervencoes
especializadas em con-
Sservacao € recomposicao
de estruturas desgastadas
pelo tempo. Calheiro escla-

receu que a capula, especi-
ficamente, necessita de um
restauro técnico na peli-
cula protetora das pecas
ceramicas, e nao de uma
simples lavagem, como su-
gerem interpretacoes equi-
vocadas sobre a aparéncia
do telhado. Essa etapa ¢é
fundamental para garantir
a integridade arquitetonica
do edificio, tombado pelo
Iphan desde 1966 como
simbolo maximo do Ciclo
da Borracha.
Paralelamente ao pro-
jeto de recuperacao, o Te-
atro Amazonas segue em

processo de candldatura
a PatrimoOnio Mundial da
Humanidade perante a
Unesco, em uma indicacao
conjunta com o Theatro
da Paz, de Belém (PA). De
acordo com o Iphan, essa
avaliacao  internacional
deve se estender até mea-
dos de 2026. A iniciativa
reafirma o compromisso
com a preservacao de um
dos monumentos mais ad-
mirados do Brasil, unindo
ciéncia e protecao histori-
ca para assegurar a conti-
nuidade do legado cultural
amazonico.

Férias escolares: deputado Roberto Cidade
reforca legislacao de sua autoria que amplia a
protecao de criancas e adolescentes

O deputado estadual Rober-
to Cidade (Uniao Brasil), pre-
sidente da Assembleia Legis-
lativa do Amazonas (Aleam),
emitiu um alerta sobre a segu-
ranca de criancas e adolescen-
tes durante o periodo de férias
escolares de 2026. A preocupa-
cao é respaldada pela recém-
-implementada Lei Ordinaria
n° 7.716/2025, de sua autoria,
que institui a notificacao obri-
gatoria de acidentes domésti-
cos e de lazer envolvendo o pu-
blico infantojuvenil no estado.
A medida visa reduzir a mor-
talidade por causas evitaveis,

citando dados do Ministério
da Saude que registraram 456
Obitos de jovens por acidentes
domeésticos em 2024.

A nova legislacao determina
que todas as unidades de sau-
de, sejam publicas ou privadas,
realizem a notificacao compul-
soria ao Sistema Estadual de
Vigilancia em Satide em casos
de hospitalizacao, emergéncia
ou morte de menores entre 0 e
14 anos. O prazo para o envio
dessas informacoes é de até
48 horas apods o atendimento,
devendo os dados ser encami-
nhados tanto a Secretaria de

Estado de Saude (SES-AM)
quanto a Secretaria de Segu-
ranca Puablica (SSP-AM). O
foco principal € criar um fluxo
agil de informacoes para mo-
nitorar riscos e garantir res-
postas rapidas das autoridades
competentes.

Os dados coletados serao
consolidados em um banco
de dados unificado, servindo
como ferramenta estratégica
para a elaboracao de politicas
publicas e campanhas educati-
vas direcionadas a prevencao.

(leia mais)
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Pela 12 vez, emendas parlamentares
serao pagas obrigatoriamente antes
do periodo eleitoral

As emendas parlamen-
tares entram em 2026 sob
intensa atencao juridica e
politica, apesar de terem ga-
rantido, pela primeira vez,

0 pagamento obrigatorio de |

parte dos recursos antes do
periodo eleitoral. O Orga-
mento de 2026, aprovado
em dezembro ultimo, elevou
a verba destinada a essas
indicacOes para mais de R$
61 bilhoes, montante que re-
presenta uma fatia crescen-
te dos recursos discriciona-
rios da Unidao. Contudo, o
fortalecimento financeiro do
mecanismo ocorre em meio
a graves dentncias de falta
de transparéncia e investi-
gacoes da Policia Federal
sobre desvios.

No centro da disputa ins-
titucional estd o Supremo
Tribunal Federal (STF),
onde o ministro Flavio Dino
relata acoes que questionam
a constitucionalidade das
emendas impositivas. O ma-
gistrado ja sinalizou o encer-

ramento da fase de instrucao
dos processos e deve solici-
tar ao presidente da Corte,
Edson Fachin, a pauta para
julgamento em plenéario. Re-
centemente, Dino autorizou
operacoes policiais contra
figuras influentes, incluindo
assessores ligados a cupula
do Legislativo, reforcando a
pressao por regras mais rigi-
das de controle e rastreabili-
dade dos repasses.

A tensdao entre os Pode-
res se acirra pelo fato de as
emendas consumirem até
70% da verba de investi-

mentos de diversos minis-
térios, limitando a execucao
de politicas publicas do Exe-
cutivo. Enquanto deputa-
dos e senadores defendem
a impositividade como um
trunfo para suas bases elei-
torais, 6rgaos de fiscalizacao
alertam para o risco de “or-
camentos paralelos”. O des-
fecho do julgamento no STF
em 2026 sera determinante
para definir se o Congresso
mantera o controle sobre o
Orcamento ou se havera um
recuo na autonomia finan-
ceira dos parlamentares.

Brasilia fara evento para lembrar 3 anos
de atos golpistas de 8 de janeiro

O Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) realizara, no
dia 8/01, em Brasilia, o
evento “Democracia Ina-
balada: 8 de janeiro — Um
dia para nao esquecer”. A
iniciativa marca o terceiro
aniversario da invasao e
depredacao das sedes dos
Trés Poderes por apoiado-
res do ex-presidente Jair
Bolsonaro, que buscavam
um golpe militar. A pro-
gramacao  institucional
visa reafirmar a resiliéncia
das instituicoes democra-
ticas diante dos ataques
sofridos em 2023.

As atividades terao ini-
cio com a abertura da

exposicao “8 de janeiro:
Maos da Reconstrucao”,
instalada no Espaco do
Servidor. Na sequéncia, o
Museu do STF exibira o
documentario homonimo,
registrando o processo de
recuperacao do patrimo-
nio fisico e simbolico da
Corte.

O cronograma reflete o
esforco do Judiciario em
manter viva a memoria
dos episddios para evitar
retrocessos politicos, con-
forme destacado pelo pre-
sidente do tribunal, mi-
nistro Edson Fachin.

O encerramento da jor-
nada comemorativa con-

tardA com uma roda de
conversa entre profissio-
nais da imprensa e uma
mesa-redonda intitulada
“Um dia para nao esque-
cer”, no Salao Nobre.

Durante os preparati-
vos, Fachin reforcou que
os atos golpistas foram a
manifestacao publica de
articulacoes autoritarias
que operavam de forma
oculta. O evento consoli-
da o posicionamento do
Supremo na defesa do Es-
tado Democratico de Di-
reito e na condenacao de
movimentos que atentem
contra a ordem constitu-
cional.

Senado analisa
programa
nacional de
academias
gratuitas para
combater
sedentarismo

O Senado Federal analisa
um projeto de lei, de autoria
do senador Sérgio Petecao
(PSD/AC), que cria o Progra-
ma Nacional de Academias
Publicas (Pronap). A propos-
ta visa combater o sedenta-
rismo, a obesidade e doencas
cronicas ao oferecer espacos
gratuitos e adequados para
atividades fisicas em todo o
pais. O programa preveé que a
Uniao forneca apoio técnico
e financeiro para a instalacao
e manutencao dessas estru-
turas, que devem contar com
acessibilidade e supervisao
de profissionais habilitados.

As diretrizes do projeto es-
tabelecem que as academias
sejam instaladas preferen-
cialmente em locais cobertos
e incluam modalidades espe-
cificas para idosos, criancas e
adolescentes. Para viabilizar
a execucao, a Unido podera
firmar convénios com esta-
dos, municipios, o Sistema S
e empresas privadas. O apoio
federal abrangera desde o re-
passe de verbas e doacao de
equipamentos até o forneci-
mento de projetos arquiteto-
nicos padronizados e a capa-
citacao de gestores locais.

O financiamento do Pro-
nap sera composto por re-
cursos do orcamento fede-
ral, emendas parlamentares
e incentivos fiscais voltados
ao esporte e a saude, respei-
tando a Lei de Responsabili-
dade Fiscal. Na justificativa
da proposta, o autor defende
que o investimento em pre-
vencao € uma estratégia efi-
caz para reduzir a sobrecarga
do Sistema Unico de Satde
(SUS) e os custos publicos
futuros.

O projeto segue em trami-
tacao nas comissoes do Se-
nado para andlise técnica e
orcamentaria em 2026.
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Brasil e Reino
Unido oficializam
parceria para
prevenir trafico
humano

Os governos do Brasil
e do Reino Unido assi-
naram, em novembro de
2025, um memorando de
entendimento para for-
talecer o enfrentamento
ao trafico de pessoas e
ao contrabando de mi-
grantes. O documento foi
publicado no Diario Ofi-
cial da Unido. Ele prevé
que sejam estabelecidos
mecanismos de preven-
cao, assisténcia, protecao
das vitimas, investigacao
e punicao, com respeito
aos direitos humanos e
em conformidade com as
legislacoes nacionais dos
dois paises .

O documento estabele-
ce que trafico de pessoas
é o crime de recrutamen-
to, transporte, trans-
feréncia, privacao de
liberdade, abrigo ou aco-
lhimento de pessoas, por
meio de ameaca, rapto,
fraude, abuso de poder
ou de uma situacao de
vulnerabilidade, ou me-
diante pagamento com o
proposito de exploracao.
Ja o migrante contraban-
deado é qualquer pessoa
que tenha cruzado irre-
gularmente uma frontei-
ra nacional com o apoio
de contrabandistas e em
violacdo as regras migra-
torias dos paises de ori-
gem, transito ou destino.

O acordo tem validade
inicial de cinco anos, po-
dendo ser renovado au-
tomaticamente por igual
periodo ou mesmo can-
celado por qualquer uma
das partes, com um aviso
prévio de 60 dias.

Nocolas Maduro diz estar
pronto para dialogo com EUA:
“Quando quiserem”

O presidente da Vene-
zuela, Nicolas Maduro,
declarou que estd pronto
para discutir assuntos re-
lacionados com trafico de
droga, petroleo e acordos
economicos com os Esta-
dos Unidos, evitando con-
firmar a realizacao de um
suposto ataque norte-ame-
ricano em solo venezuela-
no.

“O Governo dos Estados
Unidos sabe disso, porque
ja dissemos a muitos dos
seus porta-vozes: se qui-
serem discutir seriamente
um acordo para combater
o narcotrafico, estamos
prontos. Se quiserem pe-
troleo da Venezuela, a Ve-
nezuela estd pronta para
os investimentos america-
nos, como aconteceu com
a Chevron, quando quise-

rem, onde quiserem e como
quiserem”, afirmou em en-
trevista emitida na estacao
televisiva publica VIV na
quinta-feira a noite. O lider
venezuelano disse também
que manteve “apenas uma
conversa” com o norte-a-
mericano, Donald Trump,
em uma tentativa de escla-
recer “especulacoes”, apos
um suposto novo telefone-

ma “muito recentemente”
referido pelo lider norte-a-
mericano.

“Estava vendo especu-
lacoes sobre uma segun-
da conversa. Tivemos (...)
apenas uma conversa. Ele
me ligou na sexta-feira,
21 de novembro, da Casa
Branca. E eu estava no Pa-
lacio de Miraflores”, rela-
tou.

Sob duvidas por sua saude, Trump diz ter
acertado todas as questoes de avaliacao mental

O presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, afir-
mou nesta sexta-feira (2) que
esta em saude perfeita em
meio a questionamentos so-
bre a sua capacidade cogniti-
va e aumento de cansaco. Em
um post em sua rede Truth
Social, ele disse que acertou
todas as perguntas de um
teste que avalia aptidao men-
tal, segundo médicos da Casa
Branca.

Esta teria sido a terceira
avaliacdo cognitiva feita pelo
republicano. “Algo que ne-
nhum outro presidente ou vi-
ce-presidente anterior se dis-
pos a fazer”, escreveu. “Nosso
grande pais nao pode ser go-
vernado por pessoas esti-
pidas ou incompetentes”. A
reacao de Trump, de 79 anos,
ocorre em meio a relatos que

fisica e mental. Nas tltimas
semanas, ele apareceu com
uma descoloracio na mao
esquerda, ao que atribuiu ao
uso de aspirina. Em uma reu-
niao com 0s seus secretarios
ha algumas semanas, o pre-
sidente aparentou cochilar, o
que ele também negou.

No fim do ano passado, o
presidente foi submetido a

uma ressonancia magnética
durante uma avaliacao médi-
ca recente, mas nao divulgou
o proposito do procedimento
-que nao é um exame tipico
para avaliacOes de rotina. A
falta de detalhes levantou du-
vidas sobre se informacoes
completas da saide do pre-
sidente estao sendo divulga-
das em tempo habil pela Casa
Branca.
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Porto de Manaus
consolida-se como o
coracao pulsante da
economia do Amazonas, fun-
cionando como o principal
elo de ligacao entre o estado e
o restante do mundo. Devido
a caracteristica geografica da

lE regiao, onde as estradas sdo
4 escassas, 0 porto assume o
=™ papel vital de porta de entra-

da para insumos destinados

8 ao comércio da capital, do in-
8 terior e € a primeira vista de

turistas do mundo todo.
Para o interior do estado, a

s importancia do porto é ain-

¥ da mais profunda, atuando

wl como o verdadeiro “termi-
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No cronograma de
obras, destacam-se a
revitalizacao do edi-
ficio administrativo
e dos armazéns 3 e
4, além da implan-
tacao de uma area
de convivéncia. Com
tnvestimentos esti-
mados em R$ 400
milhées, o pacote
de melhorias inchu
também a dragagem
da bacia portuaria e
a recuperacao estru-
tural das estacas do
TC (Terminalde Car-
gas), consolidando a
infraestrutura para
o futuro”.

.| nal rodoviario” das aguas. E
| a partir de suas balsas e ter-

minais que partem os barcos
e navios de carga que levam
alimentos, medicamentos,
combustiveis e materiais de
construcao para os munici-
pios mais remotos da calha
dos rios Solimoes, Negro e
Amazonas.

Essa dependéncia torna o
porto um servico essencial
de sobrevivéncia, garantindo
que as populacoes ribeirinhas
e urbanas das cidades do in-
terior mantenham o acesso a
bens fundamentais para o co-
tidiano.

O ON Jornal, conversou
com o diretor-presidente do
Porto, Sr. Raimundo Nonato,
que explicou sobre os avan-
cos da gestao, implementacao
de projetos e investimentos

Raimundo Nonato, presidente do Porto de Manaus
fala ao ONJornal.com sobre o investimento de
RS 400 milhoes nos proximos anos para ampliar as
melhorias e atender a demanda regional e os
transatlanticos que atracam em Manaus

que prometem transformar
o dia a dia dos passageiros
que utilizam um dos termi-
nais hidroviarios mais movi-
mentados do Norte do Brasil.
Confira.

ON JORNAL - Como fo-
ram as operacoes no Por-
to de Manaus em 2025?
Quais foram os princi-
pais desafios enfrenta-
dos, especialmente em
relaciao a sazonalidade
dos rios?

Raimundo Nonato -
Em 2025, tivemos muitos
desafios no que diz respeito
ao cumprimento das metas
estipuladas pelos oOrgaos e
também ao atendimento com
maior qualidade dos nossos
clientes. Haja vista, ainda, o
reflexo da grande seca do fi-
nal de 2024 para 2025, que
impactou os primeiros meses
do ano. No entanto, tomamos
todas as medidas necessarias
para que nenhum problema
maior ocorresse. Apesar de
todas as intercorréncias, al-
cang¢amos muitas vitorias du-
rante o ano que se passoul.

ON JORNAL - A tempo-
rada de cruzeiros é um
marco importante para
o turismo local. De que
forma o Porto de Manaus
tem se preparado para
garantir uma experién-
cia de qualidade aos tu-

ristas, desde a atracacao
até o desembarque?

Raimundo Nonato — O
Porto tem por praxe seguir as
normas internacionais para
receber navios de cruzeiro.
Para isso, aplica o codigo in-
ternacional ISPS Code, se-
gregando toda a area do Cais
das Torres e permitindo o
acesso apenas a pessoas devi-
damente autorizadas. Como
administracao portuaria, ofe-
recemos traslado em carros
adaptados para idosos até a
estacao hidroviaria.

Além disso, prezamos pela
seguranca, internet de quali-
dade e limpeza. A avaliacao
dos turistas em relacio ao
Porto tem sido excelente: em
uma escala até 100, alcanca-
mos a pontuacao de 95 na ul-
tima medicao.”

ON JORNAL - O setor
de infraestrutura portu-
aria é vital para a econo-
mia da regidao. Quais os
principais investimentos
previstos para os proxi-
mos anos e quais obras
de modernizacao estao
em andamento ou pla-
nejadas para ampliar a
capacidade e a eficiéncia
das instalacoes?

Raimundo Nonato — O
plano de expansao do Por-
to de Manaus para os proxi-

mos anos prevé a construcao
continua...
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de 300 metros adicionais de
cais, distribuidos entre o Cais
das Torres (200m) e o Cais
do Roadway (100m).

O projeto de moderniza-
cao contempla uma praca de
acesso automatizada, otimi-
zando o fluxo de veiculos no
terminal. No cronograma de
obras, destacam-se a revita-
lizacao do edificio adminis-
trativo e dos armazéns 3 e 4,
além da implantacao de uma
area de convivéncia. Com in-
vestimentos estimados em
R$ 400 milhoes, o pacote de
melhorias inclui também a
dragagem da bacia portua-
ria e a recuperacao estrutural
das estacas do TC (Terminal
de Cargas), consolidando a
infraestrutura para o futuro.

ON JORNAL - Manaus
€ uma porta de entrada
para a Amazonia. De que
maneira a capacidade
turistica das instalacoes
do porto esta sendo oti-
mizada para atrair mais
visitantes, tanto da pro-
pria cidade quanto do in-
terior?

Raimundo Nonato - O
Porto, por si s, ja é um atra-
tivo internacional. Haja vista
que os armadores tiveram ex-
periéncias recentes operando
no Para e em Fortaleza, em
funcdo da grande seca, mas

comandantes e tripulacOes
afirmam que o porto predile-
to para operar no Brasil ¢ o de
Manaus. Isso ocorre porque
temos expertise no atendi-
mento ao turista estrangeiro.

E, quando me refiro ao tu-
rista, nao falo apenas dos pas-
sageiros, mas também dos
tripulantes, a quem tratamos
com muita cortesia e carinho.
Eles sempre confirmam o in-
teresse em retornar ao Ama-
zonas e ratificam a satisfacao
com 0 nosso Porto.

ON JORNAL — Mesmo
diante do cenario de mu-
dancas climaticas e even-
tos extremos, como a
recente seca historica, o
Porto tem mantido boas
estratégias de resiliéncia
e adaptacao. Como a ad-
ministracio se organiza
nesse sentido para miti-
gar os impactos opera-
cionais e garantir a con-
tinuidade das atividades
em 20267

Raimundo Nonato — A
administracao tem focado
principalmente na batime-
tria, analisando a profundi-
dade para que as embarca-
coes nao sofram danos ao
operar no porto. Haja vista
que o nosso calado é um dos
maiores existentes na costa
do Rio Negro, tomamos as

medidas necessarias: uma
equipe monitora periodica-
mente a profundidade do rio
e verifica a auséncia de obje-
tos que possam danificar as
embarcacgoes. Damos suporte
para que todas as embarca-
cOes operem sem interrupcao
de continuidade operacional,
conseguindo assim atender
plenamente nossos clientes,
tanto armadores quanto pas-
sageiros, gerando satisfacao
a quem faz uso do Porto de
Manaus.

ON JORNAL - O Porto
participa regularmen-
te da feira internacional
Seatrade Cruise Global.
Como funciona esse tra-
balho de promover Ma-
naus como destino para
as companbhias de cruzei-
ro do mundo todo?

Raimundo Nonato — O
Porto de Manaus marca pre-
senca constante na Seatrade
Cruise Global, a principal fei-
ra do setor de cruzeiros. Em
2025, a instituicao foi repre-
sentada pelo Sr. Valmir e Sr.
Alexandre, que apresenta-
ram a capacidade operacio-
nal do terminal aos armado-
res internacionais. O evento
contou com a participacao
de autoridades da Amazonas
Tour, da Secretaria de Turis-
mo do Estado do Amazonas

e da Secretaria Nacional de
Turismo, reforcando a re-
presentatividade brasileira
no mercado global. A equi-
pe do Porto utiliza materiais
informativos, como videos e
folders, para estabelecer con-
tato direto com os players da
navegacao internacional e
fomentar a atracdo de novas
embarcacoes para a regiao.

ON Jornal- O que a popul-
cao amazonense pode espe-
rar no Porto de Manaus nos
proximos anos em relacao a
inovacao e desenvolvimento?

Raimundo Nonato — Nos
proximos anos, a populacao
do Amazonas testemunhara
uma profunda transforma-
cao na infraestrutura do Por-
to de Manaus. O cronograma
de modernizagao prioriza o
aprimoramento do sistema
de controle de acesso, unindo
tecnologia de ponta a capa-
citacao continua das equipes
operacionais. O plano de in-
vestimentos contempla me-
lhorias estruturais no Cais
das Torres e no Cais do Ro-
adway, além de uma série de
benfeitorias em suas depen-
déncias.

O objetivo é potencializar
o valor historico e turistico
do terminal, consolidando o
Porto como um cartao-pos-
tal ainda mais moderno e efi-
ciente para a cidade de Ma-
naus.
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Bombeiros fizeram 1.167
salvamentos em dois dias
na orla do Rio

O Corpo de Bombeiros
do Rio de Janeiro registrou
1.167 salvamentos entre 7h
da quarta-feira (31) e os pri-
meiros dias do ano em praias
do Rio. Conforme os dados
da corporacao, Ipanema foi
a que teve mais casos, segui-
da de Copacabana e Leme.
Também ocorreram resgates
no Arpoador, Leblon e Dia-
bo, Sao Conrado, Pepino e
Vidigal.

O porta-voz dos bombei- b=

ros, tenente-coronel Fabio
Contreiras, disse que a ressa-
ca que atingiu o litoral do Rio
nesses dias € uma das causas
desses numeros elevados,
mas ha também a desobedi-
éncia dos frequentadores as
orientacoes dos guarda-vi-
das e as cores das bandeiras
de alertas para nao entrar
no mar. Esses fatores resul-
taram em numero bastante
superior ao Réveillon pas-
sado, quando os bombeiros

fizeram 29 salvamentos. “A
grande diferenca é que ago-
ra a gente teve uma condicao
de mar muito agitado”, dis-
se. Desde o fim da manha da
ultima quarta-feira que os
bombeiros do Rio de Janeiro
fazem buscas para encontrar
um jovem de 14 anos, mora-
dor de Campinas (SP), que
foi arrastado pela corrente-
za na Praia de Copacabana.
Mesmo estando na beira da
faixa de areia, ele foi atingi-

do pela forca das ondas, que
no dia chegavam até 2,5 me-
tros.

Fabio Contreiras disse que
os bombeiros instalaram um
posto de comando em fren-
te ao Posto 2, onde o jovem
foi visto ao ser arrastado, ha
ainda a presenca de diversos
militares operando com mo-
tos aquaticas fazendo buscas
superficiais, o uso de embar-
cacoes com botes inflaveis
de resgates.

PlayStation revela os primeiros trés
jogos gratuitos de 2026

A Sony apresentou ofi-
cialmente os trés jogos
que serao oferecidos em
janeiro aos jogadores do
PlayStation 5 que sejam
subscritores do servico
online PlayStation Plus,
com dois deles também
estando disponiveis para
os jogadores de PlaySta-
tion 4.

O destaque vai para
“Need For Speed Unbou-
nd”, o mais recente titulo
da icOnica saga de jogos
de corrida que foi lanca-
do em 2022 e que conta
com o grafismo mais colo-
rido como uma das prin-
cipais novidades dignas

de nota. Este jogo ficara
disponivel apenas para o
PlayStation 5. O segundo
destaque vai para “Disney
Epic Mickey: Rebrushed”,
uma nova versao do jogo
desenvolvido por Warren
Spector (“Deus Ex”) e ori-
ginalmente lancado para
a Wii em 2010 que coloca
os jogadores controlando
o Mickey em uma (estra-
nha) terra inspirada em
filmes conhecidos da Dis-
ney. Este jogo ficara dis-
ponivel para a PlayStation
5 e PlayStation 4.

Por fim, o terceiro jogo
oferecido pela Sony em
janeiro para os subscri-

tores do PlayStation Plus
é “Core Keeper”, um pe-
queno jogo que procura
incentivar a cooperacao e
a exploracao de cenarios
entre grupos de até oito
jogadores. Vale destacar
que os usuarios do PlayS-
tation Plus poderao adi-
cionar estes trés jogos as
respectivas bibliotecas a
partir do dia 6 de janeiro,
sendo que as ofertas de
dezembro - “Lego Hori-
zon Adventures”, “Killing
Floor 37, “The Outlast
Trials”, “Synduality Echo
of Ada” e “Neon White” -
ficam disponiveis até ao
dia 5.

Primeira
Superlua de 2026
pode ser vista
neste fim de
semana

Embora seja chamada
popularmente de Super-
lua, o nome correto da
Lua Cheia que sera vista
no céu nesse fim de se-
mana € “Lua Cheia de Pe-
rigeu”, como definem os
astronomos, porque ela
estara em um ponto mais
perto da Terra. Peri signi-
fica proximo e Geo, Terra.
Dai o nome Perigeu. A Lua
Cheia parece 6% maior e
13% mais brilhante do que
uma lua cheia média.

Na realidade, a lua nao
muda de tamanho; ela se
aproxima mais da Terra
somente, conforme ex-
plicou a Agéncia Brasil o
astronomo Rodolfo Lan-
ghi, coordenador do Ob-
servatorio de Astronomia
da Universidade Estadual
Paulista (Unesp). A Lua
Cheia de 3 de janeiro vai
ocorrer as 07ho3g (hora-
rio de Brasilia). O diame-
tro da Lua Cheia do més
de janeiro sera de 32,92
minutos de arco, o que é
considerado relativamen-
te grande em comparacao
com oS 29,42 minutos de
arco da Microlua prevista
para o dia 31 de maio proé-
Ximo.

A chamada Superlua de
janeiro de 2026 esteve a
362.312 km da Terra no
primeiro dia deste ano.
Em contrapartida, a me-
nor Lua Cheia de 2026
(Microlua de 31 de maio)
estara a 406.135 km de
distancia.

O didmetro da Lua Cheia
de janeiro sera de 32,92
minutos de arco (relativa-
mente grande em compa-
racao com os 29,42 minu-
tos de arco da Microlua de
31 de maio).
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Apos denuncias
de corrupcao,
Zelensky anuncia
novo militar para
comandar seu
gabinete

O presidente da Ucrania,
Volodymyr Zelensky, anun-
ciou a indicacdo de Kyrylo
Budanov para o cargo de che-
fe do Estado-Maior, em meio
ao agravamento da guerra
contra a Russia. Segundo
Zelensky, os procedimentos
formais para a nomeacao ja
foram iniciados. Budanov
substitui Andriy Iermak, que
pediu demissao em novem-
bro apés um escandalo de
corrup¢ao atingir o governo,
embora ele nao tenha sido
incluido oficialmente como
suspeito pelas autoridades
ucranianas.

Zelensky justificou a esco-
lha afirmando que o pais pre-
cisa concentrar esforcos nas
areas de seguranca, defesa e
diplomacia, prioridades que
Budanov domina por sua ex-
periéncia a frente do servico
deinteligéncia militar (GUR).
O presidente destacou que
o novo chefe da administra-
cao presidencial possui “ex-
periéncia especifica e forca
necessaria para alcancar re-
sultados”, especialmente no
contexto do conflito iniciado
em fevereiro de 2022, con-
siderado o mais violento em
solo europeu desde a Segun-
da Guerra Mundial.

Conhecido como o “ho-
mem sem sorriso”’, Kyrylo
Budanov construiu uma re-
putacdo de atuacao discreta
e acoes ousadas. Apontado
como responsavel por ope-
racoes estratégicas dentro da
Russia e em territorios ocu-
pados, como a explosao da
ponte da Crimeia em 2022,
ele é visto como uma figura
lendéria na Ucrania e um cri-
minoso procurado por Mos-
cou. Ao assumir o novo cargo,
Budanov afirmou que segui-
ra trabalhando para derrotar
o inimigo, defender o pais e
buscar uma paz justa.

Inceéndio em bar na Suica
deixa cerca de 40 mortos
apos uso de velas de faisca

Um incéndio de grandes
proporcoes atingiu o bar
Le Constellation, na Sui-
ca, deixando cerca de 40
pessoas mortas e ao me-
nos 119 feridas, muitas em
estado grave, segundo a
policia local. Imagens que
circulam nas redes sociais
mostram funcionarios do
estabelecimento usando
capacetes de motocicleta,
sobre os ombros uns dos
outros, enquanto erguiam
garrafas de champanhe
com velas de faisca acesas
em meio a multidao. Em
um dos registros, é pos-
sivel ver fogo e fumaca se
espalhando rapidamente
pelo teto do local.

As investigacoes ini-
ciais indicam que as ve-
las de faisca deram inicio
as chamas, que teriam se
propagado com rapidez
apos atingirem painéis
acusticos instalados no
ambiente. Especialistas
alertaram que esse tipo

de materlal usado para
melhorar a qualidade so-
nora, possui alto risco de
combustao, sendo descri-
to por um consultor inde-
pendente como “gasolina

plastica”, devido a facili-
dade com que pega fogo.
As autoridades afir-
maram que a identifica-
cao completa das vitimas
pode levar varios dias. O

presidente da Confedera-

cao Suica, Guy Parmelin,
lamentou a tragédia e des-
tacou que muitas das viti-
mas eram jovens.

O papa Leao XIV tam-
bém manifestou condo-
léncias as familias e soli-
dariedade aos feridos, em
meio a comoc¢ao interna-
cional provocada pelo epi-
sodio.

Terremoto de magnitude 6,5 interrompe
pronunciamento da presidente do México

Um terremoto de magni-
tude 6,5 atingiu o México
nesta sexta-feira (2) e in-
terrompeu um pronuncia-
mento da presidente Clau-
dia Sheinbaum na sede do
governo, na Cidade do Mé-
xico. O tremor foi senti-
do na capital e provocou a
suspensao momentanea da
coletiva de imprensa, trans-
mitida ao vivo. Durante o
abalo, a presidente deixou
o local acompanhada de as-
sessores e jornalistas, retor-
nando pouco depois para
informar que, até aquele
momento, nao havia regis-

tros de vitimas nem de da-
nos estruturais.

De acordo com o Servico
Geologico dos Estados Uni-
dos (USGS), o epicentro do
terremoto foi localizado em
terra firme, proximo a ci-
dade de Tecoanapa, no es-
tado de Guerrero, na costa
do Pacifico, a cerca de 300
quilometros da capital me-
xicana. O tremor ocorreu a
aproximadamente 35 qui-
lometros de profundidade,
considerada relativamente
rasa, o que contribuiu para
que o impacto fosse sentido
em regioes distantes do epi-

centro, incluindo a Cidade
do México.

Com o abalo sismico, alar-
mes de emergéncia foram
acionados na capital, levan-
do a evacuacao preventiva
de prédios publicos, hospi-
tais, hotéis e areas turisti-
cas. Em cidades do litoral
do Pacifico, como Acapulco,
moradores e turistas relata-
ram o balanco de edificios
e a queda de objetos dentro
de residéncias e comércios.
Até o momento, as autori-
dades mexicanas nao con-
firmaram a ocorréncia de
feridos ou danos graves.
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Satide em municipio do AM
supera 1,8 milhao de atendimentos
em 2025 e bate recorde historico

A rede municipal de satde
de Parintins encerrou 2025
com numeros historicos, ul-
trapassando 1,8 milhao de
atendimentos e procedimen-
tos em todo o sistema. O de-
sempenho consolida o mu-

nicipio como referéncia em |

saide no interior do Ama-
zonas, com destaque para a
ampliacdo da Atencao Bési-
ca, da capacidade hospitalar,
dos servicos de urgéncia e
da assisténcia especializada,
alcancando tanto a zona ur-
bana quanto comunidades
rurais e ribeirinhas.
Somente as Unidades Ba-
sicas de Saide contabiliza-
ram mais de 1,1 milhao de
atendimentos ao longo do
ano. O Hospital Dr. Jofre
Cohen registrou cerca de 270
mil atendimentos, enquanto
a Unidade de Pronto Atendi-
mento do Bumbodromo rea-
lizou aproximadamente 192
mil procedimentos. A rede

de satide mental somou mais
de 35 mil atendimentos, e a
Atencao Especializada ultra-
passou 43 mil, reduzindo a
necessidade de deslocamento
de pacientes para a capital. O
municipio também ampliou
sua capacidade diagnostica,
com mais de 145 mil exames
laboratoriais, cerca de 2 mil
cirurgias e 11 mil ocorréncias
atendidas pelo Servico Mu-
nicipal de Resgate.

Além do volume assisten-
cial, a gestdo municipal in-

vestiu na estrutura e na pre-
vencao, com acoes continuas
da Vigilancia em Sauade, for-
talecimento da assisténcia
farmacéutica e ampliacao da
hemoterapia. O prefeito Ma-
teus Assayag destacou que
os resultados refletem in-
vestimentos estratégicos e o
apoio parlamentar, enquan-
to o secretario de Saude,
Clerton Rodrigues, ressaltou
a melhoria da organizacao
do sistema e da qualidade do
atendimento.

Acidente de moto mata dois jovens na
comunidade Vila Amazoma, em Parintins

Dois jovens morreram

em um grave acidente de [l

motocicleta na madruga-
da desta quinta-feira (1°),
na comunidade Vila Ama-
zonia, em Parintins, no in-
terior do Amazonas. As vi-

timas foram identificadas |

como Roney Joao Vieira de
Souza, de 32 anos, e Vitor
Emanuel Queiroz, de 22.
Segundo a policia, nenhum
dos dois utilizava capacete
no momento da colisao.
De acordo com as equi-
pes de resgate, Roney mor-
reu ainda no local do aci-
dente. Vitor chegou a ser
socorrido e encaminhado
para atendimento médico,
mas nao resistiu aos feri-
mentos e faleceu durante o

trajeto até a cidade de Pa-
rintins.

Os corpos foram levados
ao Instituto Médico Legal
(IML), no Hospital Regio-
nal Jofre Cohen, e poste-
riormente liberados para
sepultamento na propria
comunidade.

O caso reacende o alerta

sobre a importancia do uso
de equipamentos de segu-
ranca, especialmente o ca-
pacete, que pode reduzir
significativamente o risco
de mortes em acidentes en-
volvendo motocicletas. As
circunstancias do acidente
deverao ser apuradas pelas
autoridades competentes.

Beruri e Tefé
passam a integrar
o Sistema
Nacional de
Seguranca
Alimentar

Os municipios de Beruri
e Tefé, no Amazonas, tive-
ram a adesao formalizada
ao Sistema Nacional de Se-
guranca Alimentar e Nu-
tricional (SISAN), confor-
me a Resolucdao n® 17, de
31 de dezembro de 2025,
publicada no Diario Oficial
da Uniao pelo Ministério
do Desenvolvimento e As-
sisténcia Social, Familia e
Combate a Fome. Com a
medida, as duas cidades
passam a integrar oficial-
mente a estrutura nacional
responsavel pela formu-
lacao e implementacao de
politicas publicas de segu-
ranca alimentar e nutricio-
nal.

A inclusao de Beruri e
Tefé ocorre junto a ade-
sdo de municipios de di-
versos estados brasileiros,
como Alagoas, Bahia, Ce-
ara, Minas Gerais, Piauli,
Rio de Janeiro, Rondonia,
Rio Grande do Sul e To-
cantins. No Amazonas, no
entanto, apenas esses dois
municipios constam na lis-
ta divulgada pela resolu-
cao federal, ampliando a
participacao do estado nas
acoes nacionais de com-
bate a fome. Segundo a
Secretaria Extraordinaria
de Combate a Pobreza e a
Fome, a integracao ao SI-
SAN permite maior acesso
a politicas federais e forta-
lece o planejamento local e
regional no enfrentamento
da inseguranca alimentar.
A adesao também amplia a
capacidade dos municipios
de estruturar conselhos,
planos e acOes permanen-
tes voltadas a garantia do
direito humano a alimen-
tacao adequada.
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Bancos esperam
que o crédito
esfrie lentamente
em 2026 e corte da
Selic s6 em marco

O setor bancario brasi-
leiro projeta uma desace-
leracdao gradual do crédito
para 2026, com a carteira
total devendo recuar de
um crescimento de 9,2%
em 2025 para 8,2% no pro-
ximo ano. Segundo a pes-
quisa de expectativas da
Febraban, esse movimen-
to reflete a resiliéncia do
mercado, que se manteve
robusto mesmo diante de
juros elevados, impulsio-
nado principalmente por
programas governamen-
tais para empresas e linhas
de consumo para familias.

No campo da politica
monetaria, a maioria das
instituicoes  financeiras
acredita que o Comité de
Politica Monetaria (Co-
pom) mantera a taxa Se-
lic em 15% ao ano na pri-
meira reunido de janeiro,
iniciando o ciclo de cortes
apenas em marco. A previ-
sao € de reducoes graduais
de 0,50 ponto percentual
por reuniao, em um cena-
rio onde a inflacao ainda
deve permanecer acima da
meta devido aos estimulos
fiscais e a pressao do con-
sumo.

Quanto a atividade eco-
ndmica, os analistas de-
monstram um otimismo
moderado, com a maioria
projetando um crescimen-
to de 1,8% para o PIB em
2026. No entanto, o equi-
librio das contas publicas
permanece no radar, ja que
80% dos bancos avaliam
que o governo precisara
adotar medidas adicionais
de contencao de despesas e
contingenciamentos para
garantir o cumprimento
da meta fiscal estabelecida
para o periodo.

Entenda as mudancas
na aposentadoria neste

an

Com a chegada de 2026, |
os trabalhadores brasileiros
que planejam se aposentar
enfrentam novos critérios
devido ao escalonamento
automatico da Reforma da
Previdéncia de 2019. Na re-
gra de pontuacao, que soma
idade e tempo de contribui-
cao, a exigéncia subiu para
93 pontos para mulheres e
103 pontos para homens.
Ja na modalidade de idade
minima progressiva, o pa-
tamar foi elevado para 59
anos e meio para o publico
feminino e 64 anos e meio
para o masculino, com o
tempo minimo de contri-
buicao fixado em 30 e 35
anos, respectivamente.

Os professores também
sentem o impacto do ca-
lendario de transicao, com
as idades minimas subindo
para 54 anos e meio (mulhe-
res) e 59 anos e meio (ho-
mens) no exercicio do ma-
gistério. Para quem busca
a aposentadoria por idade,

o de 2026

0S requ1s1tos estabele01dos
desde 2023 permanecem
estaveis: 62 anos para mu-
lheres e 65 para homens,
ambos com pelo menos 15
anos de contribuicdo. Vale
destacar que algumas re-
gras de “pedagio” mais
curtas, como a de 50%, ja
foram integralmente cum-
pridas e nao contemplam
novos beneficidrios neste
ano.

Diante da complexidade
das multiplas regras, o Ins-
tituto Nacional do Seguro
Social (INSS) reforca a im-

portancia do uso das plata-
formas digitais para o pla-
nejamento previdenciario.
Através do portal ou aplica-
tivo “Meu INSS”, o segura-
do pode realizar simulacoes
automaticas que cruzam
seus dados de contribuicao
com as exigéncias vigen-
tes em 2026. A ferramenta
permite baixar um relatorio
detalhado em PDF, ajudan-
do o trabalhador a identifi-
car qual regra de transicao
é mais vantajosa para o seu
perfil antes de formalizar o
pedido.

Isencao de IR para quem ganha até
R$ 5 mil entra em vigor

Entrou em vigor nesta
semana, a reforma do Im-
posto de Renda que eleva a
faixa de isencao para quem
recebe até R$ 5 mil men-
sais. A medida, que benefi-
cia cerca de 15 milhoes de
brasileiros, ja tera reflexo
imediato nos contrache-
ques de janeiro, reduzindo
a retencao na fonte e po-
dendo gerar uma econo-
mia anual de até R$ 4 mil
para o trabalhador.

Para garantir o alivio
tributario sem compro-
meter as contas publicas,

0 governo criou uma faixa
de desconto gradual para
salarios de até R$ 7.350.
Acima desse valor, as ali-
quotas permanecem inal-
teradas, seguindo a tabe-

la progressiva atual que
chega a 27,5%. A renincia
fiscal estimada com essas
mudancas é de aproxima-
damente R$ 25,4 bilhoes.
Em contrapartida, a re-
forma institui o Imposto de
Renda Minimo e a tributa-
cao de dividendos para a
alta renda. Contribuintes
que ganham acima de R$
50 mil por més passarao a
pagar uma aliquota efetiva
de 10%, medida que deve
afetar cerca de 141 mil pes-
soas e visa equilibrar o sis-
tema tributario nacional.
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Kamelia chega a Manaus
para abrir oficialmente o

A tradicional boneca |
Kamélia, patrimonio cul-
tural e imaterial do Ama-
zonas, desembarca em
Manaus neste sabado (3),
para inaugurar oficialmen-
te atemporada de Carnaval
na capital. O desembarque
esta previsto para as 20ho7
no Aeroporto Internacio-
nal Eduardo Gomes, onde
sera recepcionada por foli-
oes e pela banda da Policia
Militar em uma cerimoénia
que marca o inicio do ca-
lendario festivo da cidade.

Apbs a recepcao no sa-
guao, o simbolo carnava-
lesco seguira em uma car-
reata em direcao a sede do
Olimpico Clube, localizado
no cruzamento das aveni-
das Alvaro Maia e Cons-
tantino Nery. O trajeto é
acompanhado por admira-
dores e autoridades locais,

Carnaval de 2026

servindo como 0 anuncio
publico de que a chave da
cidade pertence a folia,
mantendo viva a tradicao
que atravessa décadas na
cultura popular manauen-
se.

A programacao termina
com o aguardado baile da
“Chegada da Kamélia” no
Olimpico Clube, reunindo
atracoes como a bateria

da Mocidade de Aparecida
e as bandas Demonios da
Tasmania e Couro Velho.
De acordo com a diretoria
do clube, o evento reafirma
o protagonismo da boneca
como o principal icone da
identidade do Amazonas
durante o Carnaval, cele-
brando a resisténcia das
manifestacoes culturais lo-
cais.

Mais de 200 mil pessoas visitam exposicao de
Vieira da Silva em Bilbau na Espanha

A exposicao “Maria He-
lena Vieira da Silva: Ana-
tomia do Espaco”, paten-
te no Museu Guggenheim
de Bilbau, em Espanha, ja
atraiu mais de 200 mil vi-
sitantes desde a sua inau-
guracdo em outubro. O
balanco foi divulgado pela
instituicao como parte dos
resultados de 2025, desta-
cando a artista portuguesa
como um dos grandes no-
mes da sua programacao
cultural recente.

A mostra oferece uma
analise profunda da evolu-
cao visual da pintora entre
as décadas de 1930 e 1980,
abordando fases cruciais
como o seu exilio no Rio
de Janeiro e a influéncia

do xadrez nas suas com-
posicoes. Além das obras,
a exposicao explora a di-
mensao pessoal da artis-
ta, incluindo a sua relacao
com o marido, Arpad Sze-
nes, e a atmosfera de seu
atelié em Paris.
Osinteressados tém até o
dia 22 de fevereiro de 2026
para visitar a exibicao, que

conta ainda com uma pro-
gramacao paralela de visi-
tas guiadas e a exibicao de
documentarios. Maria He-
lena Vieira da Silva, faleci-
da em 1992, é considerada
uma das figuras mais im-
portantes da arte do século
XX, com obras presentes
nos principais museus do
mundo.

Iniciada
classificacao de
pintura “Descida
da Cruz” como
tesouro nacional

A Museus e Monumen-
tos de Portugal deu inicio
ao processo oficial para
classificar a pintura “Des-
cida da Cruz”, de Domin-
gos Antonio de Sequeira,
como um bem de interesse
nacional, o chamado “te-
souro nacional”. A decisao,
publicada em Diario da
Republica, visa garantir a
protecdo juridica e a valo-
rizacdo da obra datada de
1827. Com o procedimento
aberto, o quadro passa a
ter salvaguardas que impe-
dem sua exportacao defini-
tiva, permitindo saidas do
pais apenas sob autoriza-
cao especial para fins cien-
tificos ou culturais.

A obra, realizada pelo ar-
tista durante seu exilio em
Roma, retornou a Portugal
em 2024 apos ser adquiri-
da pela Fundacao Lello em
uma feira de arte nos Paises
Baixos. A compra encerrou
um periodo de intensa po-
lémica iniciado em 2023,
quando 6rgaos do gover-
no anterior autorizaram a
saida da pintura do terri-
torio nacional. A decisao
da época gerou fortes pro-
testos de especialistas e do
Conselho Internacional de
Museus (ICOM), que con-
sideraram a permissao de
venda ao estrangeiro um
prejuizo ao patrimonio ar-
tistico do pais.

Atualmente em expo-
sicdo no Museu Nacional
Soares dos Reis, no Porto,
a tela é considerada uma
peca fundamental do peri-
odo tardio de Sequeira, in-
tegrando um conjunto de
quatro pinturas religiosas
de grande relevancia his-
torica.

(leia mais)

ONJORNAL.COM - CNPJ 05.035.443/0001-04 M redacao@onjornal.com M comercial@onjornal.com


http://onjornal.com

pag 12

Turismo

MAQOQ, Sabado, 3 de Janeiro
de 2026 W Ano 7 B N2 2670

ON

onjornal.com

Lei em Barcelona
impoe regras
de vestimenta

fora da praia e
surpreende
turistas

Viajar vai além de co-
nhecer paisagens e pontos
turisticos: envolve enten-
der costumes, leis e com-
portamentos locais. Em
Barcelona, na Espanha,
muitos visitantes se sur-
preendem ao descobrir
que circular pelas ruas
usando trajes de banho
é proibido. Desde 2011, a
capital da Catalunha man-
tém uma ordenanca mu-
nicipal de convivéncia e
civismo que veta o uso de
biquini, sunga, calcao de
banho ou andar sem ca-
misa fora das praias e das
areas imediatamente pro-
ximas a orla.

A medida surgiu ap6s o
crescimento acelerado do
turismo, especialmente
no verao europeu, quando
moradores passaram a re-
latar excessos, como turis-
tas circulando quase nus
por bairros historicos, en-
trando em mercados, res-
taurantes e no transporte
publico. O objetivo da lei
é preservar o espaco urba-
no, garantir o conforto da
populacao local e manter
um padrao minimo de de-
coro, principalmente em
areas residenciais e de va-
lor historico.

Na pratica, o uso de rou-
pa de banho é permitido
apenas na praia e no cal-
cadao a beira-mar. Em
ruas, pracas, metro, lojas
e restaurantes, é obrigato-
rio vestir roupas comuns.
O descumprimento pode
gerar multas de até 300
euros, com fiscalizacao in-
tensificada em regioes tu-
risticas como Barceloneta,
Bairro Gotico e El Born.

Roma passa a cobrar taxa para
acesso proximo a Fontana di
Trevi a partir de fevereiro

A cidade de Roma co-
mecara a cobrar uma taxa
de 2 euros (cerca de R$
12,71) para o acesso a area
mais proxima da Fontana
di Trevi a partir de 1° de fe-
vereiro. A medida integra
um novo sistema de precos
adotado pela administra-
¢cao municipal com o obje-
tivo de reforcar a protecao,
a valorizacao e a acessibi-
lidade dos museus civicos
e dos monumentos emble-
maticos da capital italiana.
O acesso funcionara diaria-
mente, das 9h as 21h, com
pagamento online ou por
sistema sem contato no lo-
cal.

A cobranca sera aplicada
apenas aos visitantes que
desejarem se aproximar
da fonte; quem preferir
observar o monumento a
distancia, a partir da pra-
ca, continuara tendo aces-
so gratuito. O novo modelo
também garante gratuida-
de para residentes de Roma

e da regiao metropolitana,
portadores do cartao MIC
(Musei in Comune), pesso-
as com deficiéncia acompa-
nhadas, além de criancas
de até 5 anos. Segundo a
prefeitura, os recursos ar-
recadados serao destinados
a manutencao das insta-
lacoes e a conservacao das
colecoOes artisticas.

Um dos monumentos
mais visitados do mundo, a
Fontana di Trevi é o ponto
final do antigo Aqueduto de
Virgo, ainda em funciona-

mento, e teve sua constru-
¢ao aprovada em 1732 pelo
papa Clemente XII. Famo-
sa pela tradicao de jogar
moedas para garantir sorte
e retorno a cidade, a fonte
recebe cerca de 30 mil visi-
tantes por dia, nimero que
pode chegar a 70 mil na alta
temporada. Ao longo do
ano, o total de acessos al-
canca aproximadamente 9
milhoes de pessoas, segun-
do dados coletados durante
as obras de manutencao re-
alizadas em 2024.

Fortaleza amplia conexo0es internacionais e
domeésticas e se consolida como hub aéreo do Nordeste

Fortaleza comeca 2026
com uma forte expansao de
sua malha aérea interna-
cional. No dia 19 de janeiro,
a Iberia inicia voos diretos
entre a capital cearense e
Madri, com trés frequén-
cias semanais. A companhia
também ja opera, desde de-
zembro de 2025, a rota sem
escalas entre Recife e a ca-
pital espanhola. Segundo a
empresa, as duas operagoes
devem transportar cerca de
56 mil passageiros nos seis
primeiros meses de 2026.
Em abril, a Latam retoma
os voos diretos entre For-
taleza e Miami, além de
ampliar de uma para duas
frequéncias semanais a li-

gacao sem escalas com Lis-
boa.

No mercado doméstico,
as companhias também
ampliam a oferta de assen-
tos para a capital cearense.
A partir de junho, a Latam
passara a operar um voo di-
ario entre Fortaleza e Belo
Horizonte (Aeroporto de
Confins), rota que atual-
mente ¢é atendida apenas
pela Azul. Ja a Azul vai re-
forcar a ligacao com Recife
durante a alta temporada
de verao, entre janeiro e fe-
vereiro, com 94 voos extras,
somando 15,4 mil assentos
adicionais. Em novembro,
Fortaleza também ganhou
uma nova rota direta da Gol

para Foz do Iguacu.

O crescimento da malha
aérea acompanha o aumen-
to no fluxo de passageiros.
De acordo com o Ministé-
rio de Portos e Aeroportos,
o Aeroporto Internacional
de Fortaleza registrou 2,74
milhoes de embarques en-
tre janeiro e novembro de
2025. O nuamero coloca a
capital cearense como o
terceiro maior movimento
entre as capitais do Nor-
deste, atras apenas de Reci-
fe, com 4,45 milhoes, e Sal-
vador, com 3,56 milhoes,
reforcando a importancia
de Fortaleza como um dos
principais polos de conecti-
vidade aérea da regiao.
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Vitimas de violencia domeéstica
tendem a apresentar sinais de
transtornos alimentares

Um estudo realizado por
pesquisadores da Univer-
sidade Estadual do Rio de
Janeiro (UERJ) revelou
uma conexao direta en-
tre a violéncia doméstica
e o desenvolvimento de
transtornos  alimentares
em mulheres. Publicada
na Revista Brasileira de
Epidemiologia, a pesqui-
sa aponta que vitimas de
agressoes fisicas e psicolo-
gicas tém maior probabi-
lidade de adotar compor-
tamentos de risco, como o
uso de vomitos autoinduzi-
dos e a restricao severa de
alimentos, como forma de
lidar com o trauma.

A anélise, que acompa-
nhou mais de 800 mulhe-
res, identificou que apro-
ximadamente 20% das
entrevistadas apresenta-
vam sinais de distarbios
alimentares, sendo o ato
de pular refeicoes a prati-

ca mais comum. Os dados
indicam que a gravidade
da violéncia fisica esta for-
temente associada a com-
portamentos purgativos.
Segundo os especialistas, o
estresse cronico e a dificul-
dade de regulacao emocio-
nal causados pelo ambien-
te abusivo sao os principais
gatilhos para essas patolo-
gias. Os cientistas ressal-
tam a importancia de uma
abordagem multidiscipli-
nar no atendimento a essas

vitimas, integrando médi-
cos, nutricionistas e psi-
cologos. O estudo pioneiro
no Brasil reforca que o sis-
tema de satude deve estar
atento a sinais de transtor-
nos alimentares como um
possivel indicador de vio-
léncia doméstica oculta.
O objetivo da divulgacao
desses dados € auxiliar na
criacao de politicas puabli-
cas que tratem a saude da
mulher de forma integral e
preventiva.

Inseticidas utilizados no Brasil podem
comprometer a sobrevivéncia de abelhas, diz estudo

Uma pesquisa desenvol-
vida pela Universidade Fe-
deral de Campina Grande
(UFCG) revelou que o uso
dos inseticidas clorantra-
niliprole e ciantranilipro-
le, comuns no agronegocio
brasileiro, compromete se-
riamente a sobrevivéncia
e a capacidade de voo das
abelhas africanizadas. O
estudo, publicado no Bra-
zilian Journal of Biology,
indica que mesmo quando
a exposicao aos produtos
nao é letal de imediato, ela
prejudica funcoes motoras
vitais, dificultando o retor-
no das abelhas as colmeias
e a coleta de alimento.

Os testes laboratoriais

demonstraram que a apli-
cacao direta por pulveri-
zacdo é mais prejudicial
do que a ingestao de die-
tas contaminadas, sendo
o ciantraniliprole o com-
posto com maior indice
de mortalidade. Segun-
do os pesquisadores, a
perda da mobilidade das
abelhas gera um impac-
to em cadeia, pois reduz
drasticamente a eficiéncia
da polinizacao das lavou-
ras. Essa interferéncia nas
atividades motoras colo-
ca em risco nao apenas a
biodiversidade local, mas
também a produtividade
agricola que depende des-
ses polinizadores. A par-

tir desses resultados, os
cientistas buscam agora
orientar produtores rurais
sobre a escolha de ingre-
dientes ativos menos no-
civos e o desenvolvimento
de estratégias para mitigar
riscos ambientais. O proxi-
mo passo da investigacao
sera validar os dados em
condicoes reais de campo,
analisando como variaveis
climaticas, como vento e
temperatura, influenciam
a toxicidade desses produ-
tos. O objetivo final é pro-
mover um equilibrio sus-
tentavel entre o controle
de pragas na agricultura e
a preservacao das popula-
coes de abelhas no Brasil.

Pesquisa revela

como microbios

controlam o seu
sono; entenda

Pesquisas cientificas re-
centes indicam que os bi-
lhdes de microrganismos
que compoem a microbiota
humana desempenham um
papel fundamental na regu-
lacao do sono. Ao contrario
da visao tradicional de que
apenas o cansaco afetava esse
ecossistema, novas evidén-
cias sugerem uma relacao de
mao dupla, onde a diversida-
de de bactérias e fungos no
organismo pode ditar a qua-
lidade e a durac¢ao do repou-
so noturno. Estudos apre-
sentados por especialistas da
Universidade da Califérnia
mostram, por exemplo, que
jovens com maior variedade
microbiana na boca tendem
a dormir melhor, revelando
uma conexao direta entre o
equilibrio biolégico e o ritmo
circadiano.

Essa nova fronteira da me-
dicina experimental levanta
a possibilidade de tratar dis-
tarbios graves, como a inso-
nia cronica e a apneia obs-
trutiva do sono, por meio do
uso estratégico de probioti-
cos e pré-bioticos. A expecta-
tiva de pesquisadores é que
a modulacao do microbioma
ofereca uma alternativa para
pacientes que nao respon-
dem a terapia cognitiva com-
portamental ou que desejam
evitar o uso prolongado de
medicamentos sedativos.

Cientistas investigam ago-
ra se a combinacao de su-
plementos biologicos com
dispositivos médicos pode
restaurar a respiracao nor-
mal e o relogio biologico de
forma mais eficaz e menos
invasiva.

A consolidacdo desses
achados promete transfor-
mar as diretrizes de saude
publica e o conceito de higie-
ne do sono, alcancando des-
de profissionais com rotinas
exaustivas até idosos com
doencas degenerativas.
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Inovacao!
Vasco tera
camisa
alternativa da
Nike na Copinha

e

1

Os torcedores vascainos
vao conhecer a primeira
camisa feita pela Nike nes-
te sabado, na estreia da
Copa Sao Paulo de Fute-
bol Junior. O modelo ain-
da é alternativo, mas sera
usado pela equipe contra
o Velo Clube, as 19h30 (de
Brasilia).

A camisa é preta, mas
tem as mangas brancas
como a faixa diagonal. O
simbolo da Nike, também
branco, fica na mesma al-
tura da Cruz de Malta, mas
do lado direito do peito.

O Vasco assinou contrato
com a Nike por sete anos.
A camisa que vai a campo
com o time da Copinha nao
sera a mesma do elenco
profissional. Essas pecas
temporarias serao exclu-
sivas para uso em campo
e nao estarao disponiveis
para comercializacao. O
Vasco esta no Grupo 12 da
Copinha e disputara a pri-
meira fase no Estadio Mu-
nicipal José Vessi, na cida-
de de Cravinhos. Além da
partida de estreia contra o
Velo Clube, a equipe tam-
bém tera compromissos
contra Ig9 FC e Guanabara
City.

Confiante, técnico do Nacional-AM
valoriza pré-temporada para a
Copinha em Catanduva

O técnico do Nacional-
-AM, Denis Augusto, ava-
liou de forma positiva o
periodo de preparacao do
time para a disputa da Copa
Sao Paulo de Futebol Junior
2026. Segundo o treinador,
os 30 dias de trabalho em
Catanduva, no interior pau-
lista, foram determinantes
para a evolucao da equipe
antes da estreia na compe-
ticdo. Durante o periodo de

pré-temporada, o Nacional =

realizou jogos-treinos que,
na avaliacaio do coman-
dante, evidenciaram cres-
cimento técnico e coletivo.
“Foram quatro jogos que
deram para ver a evolucao
da equipe. Na questao de
desempenho, fomos bem

servidos. Foi um trabalho
muito proveitoso e estou
bem confiante no proposito
dos jogos que teremos pela
frente”, completou.

O Nacional integra o Gru-
po 21 da Copinha e estreia

et ¢ Ly

neste domingo (4), as 13h
(de Brasilia), diante do Atlé-
tico Guaratingueta-SP, an-
fitriao da chave. Para Denis
Augusto, o fator local torna
o confronto inicial ainda
mais desafiador.

Raphael Maddy explica retorno a diretoria do
Princesa e aposta em base e reestruturacao

Apos dois anos afastado
do cargo, Raphael Maddy

esta de volta a diretoria de

futebol do Princesa do So-
limoes para a temporada
2026. O retorno marca o
inicio de um novo ciclo no

clube de Manacapuru, com

um projeto que vai além do
Campeonato Amazonense

e tem como foco principal WITiWTE

a reestruturacao interna e
o fortalecimento das cate-
gorias de base.

A volta do dirigente foi [

confirmada no dia 15 de
dezembro, data que tam-
bém marcou o inicio da
pré-temporada do Tubarao
para o Barezao 2026 e a re-
tomada da presidéncia de
Holofernes Leite. Segundo
Maddy, a decisao de reas-
sumir o cargo foi influen-
ciada pela mobilizacao da
torcida e pela apresenta-

cao de um planejamento
de médio e longo prazo.

“A gente td retornan-
do. Como houve a final da
gestao da presidéncia que
ficou nos dois anos, o tor-
cedor pediu muito, veio
muito no meu particular,

na minha rede social para
pedir para que eu voltasse.
Mediante um projeto que
eu apresentei aqui, conver-
sei com a prefeita (de Ma-
nacapuru, Valcileia Ma-
ciel) e ela abracou a causa
, afirmou.
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