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O enigma do sono 
dos gigantes do 

mar: como baleias 
e golfinhos 

descansam sem 
se afogar

Um dos maiores mistérios 
do reino animal é como ba-
leias e golfinhos conseguem 
dormir em meio ao oceano 
sem colocar em risco a pró-
pria sobrevivência. Esses 
mamíferos, apesar de vive-
rem na água, precisam subir 
à superfície para respirar e 
foi justamente essa necessi-
dade que os levou a desen-
volver adaptações únicas, 
muito diferentes das obser-
vadas nos animais terres-
tres.

A resposta está em um 
mecanismo fascinante cha-
mado sono uni-hemisférico. 
Nesse processo, apenas me-
tade do cérebro descansa, 
enquanto a outra permane-
ce ativa para controlar a res-
piração consciente e moni-
torar o ambiente. É por isso 
que golfinhos conseguem 
dormir com um olho fecha-
do e o outro aberto, atentos 
a predadores ou obstácu-
los. As baleias, por sua vez, 
exibem comportamentos 
impressionantes, como as 
cachalotes que descansam 
“em pé”, flutuando vertical-
mente em pequenos grupos 
no fundo do mar.

Curiosamente, os filho-
tes quase não dormem nas 
primeiras semanas de vida, 
mantendo-se sempre em 
movimento ao lado da mãe 
para se aquecer e evitar pre-
dadores. Já na fase adulta, 
espécies como a baleia-de-
-bico-de-Cuvier demons-
tram a incrível capacidade 
de passar até 3 horas e 42 
minutos submersas sem 
respirar, enquanto orcas e 
jubartes precisam retornar 
à superfície em intervalos 
bem menores. Um equilí-
brio delicado que revela a 
engenhosidade da natureza 
em adaptar seus gigantes ao 
ambiente marinho.

Mistério no mar: pescadores 
encontram raro tubarão 
dourado na Costa Rica

Um grupo de pescadores 
esportivos viveu um mo-
mento histórico no Par-
que Nacional Tortuguero, 
na Costa Rica, ao se de-
parar com um tubarão-li-
xa dourado, de quase dois 
metros, cuja pele brilha-
va como ouro. O animal, 
que também exibia olhos 
completamente brancos, 
foi fotografado e devolvi-
do ao mar, mas as imagens 
viralizaram rapidamente e 
chamaram a atenção de es-
pecialistas em biologia ma-
rinha. Inicialmente, muitos 
duvidaram da autenticida-
de das fotos, levantando 
suspeitas de manipulação 
digital. No entanto, análi-
ses detalhadas realizadas 
por pesquisadores do CRE-
MA (Centro de Resgate de 
Espécies Marinhas Amea-
çadas de Extinção) confir-
maram que o registro era 

verdadeiro e inédito. A ex-
plicação está em uma con-
dição genética raríssima, 
o albino-xantocromismo, 
combinação de duas mu-
tações: o albinismo, que 
reduz a melanina, e o xan-
tocromismo, que confere 
tons amarelados à pele.

Segundo estudo publica-
do na revista Marine Bio-
diversity, é a primeira vez 
que essas mutações são do-
cumentadas juntas em um 

tubarão-lixa, tornando o 
exemplar um marco para a 
ciência. Para os especialis-
tas, a descoberta amplia o 
entendimento sobre varia-
ções genéticas raras no rei-
no animal e reforça a im-
portância da colaboração 
entre pescadores e cientis-
tas. Afinal, sem o registro 
inicial, o tubarão dourado 
poderia ter permanecido 
um segredo escondido nas 
águas turvas do Caribe.

Conheça a Serama: a menor galinha do mundo 
que virou pet de luxo no Brasil

Pequena, elegante e cada 
vez mais popular, a gali-
nha Serama vem chaman-
do a atenção de criadores e 
amantes de animais exóti-
cos no Brasil. Originária da 
Malásia, a ave mede entre 
15 e 25 centímetros e pesa 
em média 350 gramas o 
equivalente a uma caneca 
de café cheia. Apesar do 
porte minúsculo, ela con-
quistou espaço em feiras, 
coleções particulares e até 
mesmo em lares urbanos, 
onde é criada como animal 
de estimação.

Resultado do cruzamen-
to da galinha malásia Ban-

tam com a japonesa Cha-
bo, a Serama se diferencia 
não apenas pelo tamanho, 
mas também pela postura 
ereta, peito estufado e asas 
quase encostadas ao chão. 
Seu comportamento dócil 
contribuiu para o sucesso 
no Brasil, onde já existem 
criadores especializados. O 
avicultor Marcos Cosi, de 
São Paulo, afirma que co-
meçou como hobby, mas 
logo percebeu o potencial 
lucrativo da espécie. Uma 
Serama pode custar entre 
R$ 1.000 e R$ 3.500, en-
quanto uma dúzia de ovos 
férteis chega a R$ 3.000.

Além do mercado, a Se-
rama ganhou status de 
pet doméstico. Adaptada 
a espaços reduzidos, pode 
viver em apartamentos e 
casas pequenas, com ex-
pectativa de vida entre cin-
co e dez anos. Na Malásia, 
a ave já é mais popular que 
cães e gatos em algumas 
regiões, e essa tendência 
começa a se repetir no Bra-
sil. Mansidão, raridade e 
beleza explicam por que a 
menor galinha do mundo 
está conquistando cora-
ções e também movimen-
tando um mercado milio-
nário.
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Afinal, qual a
 frequência ideal 
de banho para os 

cães?

Diferente dos gatos, que 
costumam realizar uma 
auto higienização, os cães 
precisam tomar banho 
para ficarem limpos. Po-
rém, é comum que os tu-
tores se vejam em dúvida 
quanto à frequência com a 
qual esses banhos devem 
ser realizados.

Segundo a médica-vete-
rinária pós-graduada em 
Dermatologia veterinária 
do Hospital Veterinário 
Taquaral, Fabiana Patricia 
Perdomo Vitale, é preciso 
considerar alguns aspec-
tos para definir a periodi-
cidade da higienização dos 
cães.

“Tipo de pelagem, hábi-
tos do cão (se dorme mais 
com os tutores ou na área 
externa), se costuma ficar 
muito sujo de terra ou não, 
são alguns aspectos a se-
rem avaliado. Todavia, de 
modo geral, os banhos são 
mais por conveniência dos 
tutores do que por uma ne-
cessidade real”, explica.

Fabiana explica que a 
frequência de banhos nor-
mal para cães é mensal. 
Essa periodicidade é mais 
que suficiente para a lim-
peza da pele e da pelagem.

“Porém, os banhos tam-
bém podem ser semanais 
em situações de animais 
com doenças dermatoló-
gicas ou àqueles que dor-
mem com os tutores devi-
do a questões de higiene”, 
recomenda.

Veja dicas para reduzir o 
estresse dos pets durante a 

mudança de casa
Mudar de casa pode ser 

um desafio para quem tem 
pet. Além da logística da 
mudança em si, o tutor 
também se preocupa com 
o bem-estar do animal e 
busca formas de tornar 
esse processo menos es-
tressante possível.

Como observado pela 
médica-veterinária espe-
cializada em Fisiatria e Or-
topedia, pós-graduanda em 
Reabilitação Animal, com-
portamentalista e membro 
do grupo Afrovet, Gabriela 
Campos Figueirôa, os prin-
cipais desafios da mudança 
de residência com pets es-
tão relacionados à falta de 
familiaridade com o novo 
ambiente.

“Sons desconhecidos, 
cheiros diferentes e a au-
sência de uma rotina esta-
belecida podem gerar in-
segurança no animal. Com 

isso, o pet pode apresentar 
comportamentos atípicos, 
como ansiedade de separa-
ção e até tentativas de fuga, 
na busca de retornar ao lo-
cal que considera seguro e 
familiar”, comenta.

E, então, como o tutor 
pode preparar o ambiente 
da nova casa para receber 
o pet com mais tranquili-
dade? Gabriela afirma que 
o primeiro passo é garantir 

a segurança da nova casa, 
instalando telas nas jane-
las, portões e eliminando 
possíveis rotas de fuga.

A profissional ainda des-
taca que, sempre que pos-
sível, o tutor deve levar o 
animal para conhecer o 
espaço antes da mudan-
ça definitiva. No caso dos 
cães, passeios tranquilos 
pela região ajudam a criar 
familiaridade e segurança.

Pets durante quimioterapia requerem 
cuidados específicos

Receber o diagnóstico de 
câncer em um animal de es-
timação é sempre um mo-
mento delicado. Segundo a 
Veterinary Cancer Society 
(EUA), aproximadamente 
25% dos cães desenvolvem 
algum tipo de neoplasia ao 
longo da vida, destacando a 
importância do tratamento 
adequado. Mas a boa no-
tícia é que, assim como na 
medicina humana, a on-
cologia veterinária evoluiu 
significativamente.

“Atualmente, a quimiote-
rapia se tornou uma ferra-
menta eficaz para oferecer 
mais tempo e qualidade de 
vida aos pets. O tratamento 
usa medicamentos específi-
cos para combater as células 

cancerígenas, sendo indica-
da principalmente quando 
a cirurgia não é possível ou 
quando o tumor não res-
ponde à radioterapia”, ex-
plica o Dr. Nazilton de Pau-
la Reis Filho, responsável 
pelo setor de oncologia do 
Nouvet, centro veterinário 
de nível hospitalar de São 
Paulo.

Ao contrário do que mui-
tos pensam, cães e gatos 
geralmente toleram bem a 
quimioterapia. Para ajudar 
no manejo desses efeitos, 
é recomendado oferecer 
alimentos mais palatáveis, 
como ração úmida, caldo de 
carne sem tempero ou até 
pequenas porções de sor-
vete de creme sem açúcar – 

alimentos gelados ajudam a 
aliviar a náusea.

Quanto aos vômitos, ele 
orienta: “Se ocorrerem de 
uma a três vezes, suspenda 
alimento e água por 4-6 ho-
ras antes de reintroduzi-los 
gradualmente. Mais de três 
episódios exigem avaliação 
profissional”.

Já em relação à diarreia, 
o veterinário indica a hidra-
tação do pet com água de 
coco como uma forma de 
repor líquidos e sais mine-
rais. Mas atenção à presen-
ça de sangue nas fezes, isso 
indica que algo não vai bem. 
Nesse caso, ou se o animal 
tiver episódios persistentes, 
busque ajuda do veteriná-
rio.
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Pedro Qualy 
lança “Papo de 
Progresso”, seu 
primeiro single 

100% solo
Pedro Qualy, um dos 

nomes mais marcantes do 
rap nacional, está pres-
tes a viver um momento 
inédito em sua trajetória. 
Após o sucesso de “Papel 
de Parede”, que ultrapas-
sou 7 milhões de plays 
nas plataformas digitais, 
o artista lança “Papo de 
Progresso”, sua primei-
ra faixa totalmente solo, 
disponível em todas as 
plataformas via ONErpm. 
O projeto representa não 
apenas uma nova fase, 
mas também uma afirma-
ção de identidade e inde-
pendência criativa.

Em suas palavras, o sin-
gle é quase uma “oração 
diária”, carregando men-
sagens de superação, dis-
ciplina e propósito. O rap 
chega com forte influên-
cia do G-Funk e do uni-
verso do popping, estilo 
de dança que também ins-
pira o videoclipe oficial, 
gravado em Florianópolis 
cidade do produtor Nix, 
responsável pela base, 
mix e master da faixa. A 
conexão com a cena local 
reforça a autenticidade e a 
versatilidade do trabalho.

Com rimas intensas e 
um flow característico, 
Qualy entrega em “Papo 
de Progresso” um som 
motivador, feito para em-
balar tanto a rotina de 
quem está na correria 
quanto momentos de la-
zer e celebração. O lança-
mento consolida o rapper 
como referência em ino-
vação e profundidade no 
gênero, abrindo caminho 
para novas experimenta-
ções em sua carreira solo.

Grafismo indígena em destaque: 
exposição “Ohari Wii” valoriza 

tradição kubeo em Manaus
O mirante Lúcia Almei-

da, no centro histórico 
de Manaus, recebe até 24 
de setembro a exposição 
“Ohari Wii – Grafismo In-
dígena Kubeo”, primeira 
mostra individual da ar-
tista indígena Fernanda 
Campos da Silva, da etnia 
kubeo. Contemplado pelo 
edital da Política Nacional 
Aldir Blanc (Pnab), o pro-
jeto promove a valorização 
e difusão da simbologia 
ancestral presente nos gra-
fismos, reforçando a força 
cultural e identitária dos 
povos amazônicos.

A mostra reúne obras 
que vão além da estética 
visual, trazendo à tona ele-
mentos da espiritualidade, 
da cosmovisão e dos sabe-
res transmitidos por gera-
ções. Para Fernanda, cada 

traço é também memória e 
resistência: “Esse trabalho 
representa minha história, 
da minha família, e agora 
posso expandir um pou-
co disso para que outras 
pessoas conheçam. É tam-
bém uma forma de resga-
tar nossa ancestralidade e 
levar essa cultura para as 
escolas e comunidades”, 
destacou. Segundo o pre-
sidente do Conselho Mu-

nicipal de Cultura (Con-
cultura), Tony Medeiros, a 
iniciativa reafirma o com-
promisso da Prefeitura de 
Manaus em apoiar a di-
versidade artística. “A ex-
posição ‘Ohari Wii’ é uma 
oportunidade única de va-
lorizar a cultura indígena e 
mostrar a riqueza dos gra-
fismos kubeo, fortalecen-
do a identidade cultural da 
nossa cidade”, afirmou.

Mr. Dan lança “No Ar em Salvador” com 
participação de Rael e romantismo em destaque

O cantor e compositor 
Mr. Dan lançou a primeira 
parte do projeto “No Ar em 
Salvador, Vol. 1”, que une a 
beleza da capital baiana ao 
romantismo de seu pago-
de característico. O traba-
lho, já disponível em todas 
as plataformas digitais via 
ONErpm, traz a partici-
pação especial do rapper 
Rael, em uma fusão de es-
tilos que reforça a versatili-
dade musical do artista.

O álbum reúne sete fai-
xas, entre elas “Tá no Ar 
(feat. Rael)”, a regravação 
de “Envolvidão”, também 
em parceria com o rapper, 
além de “Todo Mundo 
Quer”, “Alto Nível”, “Dis-
puta de Ego” e a músi-
ca foco, “Eu e Você”. Esta 
última sintetiza a essên-

cia de Mr. Dan: um pago-
de romântico com groove 
moderno, refrão marcante 
e uma mensagem positiva 
sobre amor e conexão ver-
dadeira.

Com uma trajetória ini-
ciada ainda na infância, 
Mr. Dan acumula passa-
gens por grandes grupos 
de samba e pagode, além 
de uma carreira consoli-

dada como compositor de 
sucessos gravados por ar-
tistas como Thiaguinho, 
Péricles e Rodriguinho. O 
lançamento chega acom-
panhado de um videoclipe 
oficial, disponível no You-
Tube do artista, ampliando 
a expectativa em torno do 
projeto que promete emo-
cionar fãs e conquistar no-
vos públicos.
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Apocalipse: leia os sinais do fim do 
mundo, e o número 666 não significa 

o sinal do Diabo 
Muita gente acredita 

que o Livro do Apocalipse 
é apenas um relato apoca-
líptico do que está por vir. 

Mas o autor do livro, João, 
estava mais preocupado 
com a segunda vinda de 
Cristo. João viveu um trá-

gico episódio da história 
em 70 d.C., quando os ro-
manos praticamente des-
truíram Jerusalém. Jesus 

deveria voltar para castigar 
os romanos e se vingar de 
sua morte e da perseguição 
aos cristãos.

Apocalipse 9:17-19 ofe-
rece algumas informações 
sobre como esses “cavalos” 
se pareciam: “As cabeças 
dos cavalos se assemelha-
vam às cabeças dos leões 
e de suas bocas veio fogo, 
fumaça e enxofre.” Por-
que o poder dos cavalos 
está na sua boca e nas suas 
caudas. Porquanto as suas 
caudas são semelhantes a 
serpentes, e têm cabeças, e 
com elas danificam.”

Eles são fervidos vivos 
pelo Sol, são atingidos por 
pedras de granizo gigantes 
e, então, o Sol escurece e a 
Lua vira sangue. Daí as es-
trelas caem do céu e acon-
tece um terremoto tam-
bém. Há um relato sobre 
gafanhotos cujos “rostos 
se assemelhavam a rostos 
humanos. 

Seus cabelos eram como 
os cabelos das mulheres, 
e seus dentes eram como 
dentes de leões.” Eles tam-
bém tinham uma picada 
como escorpiões, mas não 
tinham permissão para 
matar ninguém. Em vez 
disso, torturariam pessoas 

por cinco meses. (Apoca-
lipse 9:7-10)

O Cristianismo era divi-
dido em muitos grupos na-
quela época. João do Apo-
calipse era provavelmente 
um judeu que via Jesus 
como o Messias judeu.

666 não tem nada a ver 
com Satanás

A maioria de nós associa 
o número 666 com o diabo. 
Mas Apocalipse 13:18 diz: 
“Aqui há sabedoria. Aque-
le que tem entendimento, 
calcule o número da b e s 
t a; porque é o número de 
um homem, e o seu núme-
ro é seiscentos e sessenta e 
seis.”

Ou seja, este não é o nú-
mero do diabo, mas sim 
o número de uma pessoa, 
como descrito no Apoca-
lipse. Os estudiosos acre-
ditam que a pessoa seja o 
Imperador Nero.

Nero era muito, muito 
mau para os cristãos. Mau 
do tipo que queimava cris-

Os Quatro Cavaleiros do Apocalipse

tãos vivos, para se ter uma 
ideia. Então ele era o prin-
cipal candidato ao título da 
b e s t a. Acredita-se que a 
marcada besta menciona-
da em Apocalipse 13:16-17 
seja uma referência a mo-
edas romanas ou selos im-
periais. 

Na verdade, há uma ca-
verna, cercada por um 
mosteiro, onde acredita-se 
ser o lugar onde o autor es-
creveu o livro. 

O livro influenciou a 
política americana do 
Oriente Médio

Os protestantes têm uma 
grande influência na políti-
ca dos EUA e muitos veem 
o estado de Israel como 
parte da profecia estabele-
cida no Apocalipse. Afinal, 
antes de Jesus retornar, o 
povo judeu tem que voltar 
para Israel e, consequente-
mente, aceitar Cristo como 
seu salvador.  

Credito: www.msn.pt
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Deus elefante Ganesha e suas lições sobre 
inteligência e sabedoria

O deus elefante é a princi-
pal divindade do hinduísmo 
relacionada à inteligência e 
sabedoria. Em uma das his-
tórias da mitologia hindu, é 
contado que ele entrou em 
uma competição de corrida 
com seu irmão Kartikeya, 
deus da guerra. O primeiro 
a dar a volta ao mundo seria 
o vencedor. Kartikeya come-
çou a correr no dia seguinte 
e Ganesha esperou para ana-
lisar como ele poderia vencer 
a corrida. Eventualmente, 
ele sentou em um rato e deu 
a volta em torno de seus pais 
sete vezes, pois eles represen-
tam o mundo inteiro nas es-
crituras hindus.

 Assim, Ganesha foi decla-
rado vencedor devido à sua 

inteligência.  A representação 
de Ganesha, seja em quadros 
ou esculturas, apresenta ri-
cos detalhes que explicam a 
simbologia por trás de sua 

adoração e de seus ensina-
mentos. Em florestas e ma-
tas fechadas, elefantes geral-
mente abrem caminhos para 
que outros animais possam 

passar e seguir adiante. Nes-
te sentido, Ganesha é primei-
ramente cultuado para que 
ele ajude a eliminar os obstá-
culos das pessoas que o cul-
tuam. Sua grande cabeça de 
elefante simboliza a sabedo-
ria, a compreensão e o inte-
lecto, aspectos fundamentais 
para quem almeja uma vida 
de perfeição, de acordo com 
os ensinamentos do hindu-
ísmo. Suas enormes orelhas 
nos lembram que devemos 
ouvir mais as outras pesso-
as. Na grande barriga de Ga-
nesha está todo o cosmo. Ele 
ensina que as pessoas devem 
ter todos os tipos de experi-
ências em suas vidas, boas ou 
más, mas que devem encará-
-las com paciência e calma.

Maomé: o profeta fundador da religião 
muçulmana, Alcorão e do império árabe

O profeta acima foi tam-
bém o fundador da religião 
muçulmana e do império 
árabe. Nascido em Meca, 
ficou órfão ainda criança e 
foi criado por um tio. Co-
nhecido pela sua honesti-
dade ímpar, Maomé tinha 
por hábito meditar e, certa 
vez, no monte Hira, ouviu 
uma voz do Arcanjo Gabriel 
anunciar “Maomé, tu és o 
enviado de Deus”. Dian-
te de tal revelação, o pro-
feta transcreveu e reuniu 
uma série de orientações 
e em 70 d.C, livro sagrado 
dos muçulmanos, que dá 
orientações sobre como se 
deve conduzir a vida a fim 
de se alcançar o paraíso.

Maomé (570-632) foi um 
profeta muçulmano, chefe 
militar e legislador, funda-
dor da religião muçulmana 
e do império árabe.

Maomé (Mohammed) 
nasceu em Meca, na atual 
Arábia Saudita, no dia 22 
de abril do ano 570 da era 
cristã. Era filho de Ami-
nah e de Abd Allah, do clã 
Hashim, uma ala pobre dos 
coraixitas, tribo guardiã da 
“Caaba” - templo nacional 
do povo árabe.

Ficou órfão de pai mes-
mo antes de nascer e com 

seis anos perdeu sua mãe. 
Foi criado por seu avô pa-
terno e mais tarde ficou 
sob a tutela de seu 
tio Abu-Talib, co-
letor de impostos e 
mercador que o ini-
ciou nas artes do co-
mércio.

Muito antes de 
Maomé nascer, a 
Arábia sofria vá-

rias influências externas, 
tanto do cristianismo de 
Bizâncio, como das ideias 
religiosas dos judeus, dos 
abissínios e dos persas.

Meca era um importante 
e próspero centro comer-
cial e religioso que abriga-
va na “Caaba” os ídolos de 
todas as tribos da penínsu-
la e os deuses da religião de 
todos os chefes de carava-
nas que ali passavam. Cul-
tuava-se ali mais de 360 
deuses.

Credito: https://www.
ebiografia.com/maome
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Mancha solar em formato 
estranho acende alerta para 

risco de explosões
Ocasionalmente, a super-

fície do Sol é marcada por 
manchas solares, áreas mais 
escuras e frias causadas pelo 
acúmulo de campos magné-
ticos. Elas compõem as regi-
ões ativas do astro, de onde 
podem eclodir intensas ex-
plosões. De acordo com a 
Administração Nacional 
Oceânica e Atmosférica dos 
EUA (NOAA), as manchas 
solares geralmente têm um 
centro mais escuro, chama-
do de umbra, cercado por 
uma borda mais clara, a pe-
numbra, que dá contraste e 
destaca sua forma na fotos-
fera (camada visível da es-
trela).

 No entanto, uma delas 

vem chamando a atenção 
de observadores e cientis-
tas do clima espacial por ter 
uma aparência totalmen-
te contrária. Denominada 
AR4220, essa mancha solar 
tem formato de anel, com o 
interior mais claro e a peri-
feria escura.

Segundo a plataforma de 

meteorologia e climatologia 
espacial Spaceweather.com, 
a causa para o brilho inten-
so do centro dessa mancha 
possivelmente deve estar 
em uma pluma de plasma 
que afasta o magnetismo 
habitual, criando um núcleo 
quente dentro de um con-
torno mais frio. 

Atividades de 
buraco negro 

poderá ser
 observada nos 
próximos dez 

anos

Um novo estudo realiza-
do por um grupo de físicos 
da Universidade de Massa-
chusetts Amherst, nos Es-
tados Unidos, indica que 
há uma boa probabilidade 
de, nos próximos dez anos, 
a comunidade científica ter 
a oportunidade de obser-
var a explosão de um bura-
co negro.

O estudo, publicado na 
revista Physical Review 
Letters, aponta que esses 
fenômenos são muito mais 
comuns do que se pensava 
originalmente e estima que 
existe uma probabilidade 
de 90% de ocorrer uma ex-
plosão de buraco negro na 
próxima década.

Segundo o site Scien-
ceAlert, até pouco tempo 
atrás astrônomos e físi-
cos acreditavam que esses 
eventos aconteciam ape-
nas a cada cem mil anos, 
algo que a nova análise não 
confirma.

No entanto, para obser-
var essas explosões será 
necessário que a tecnologia 
utilizada pela comunidade 
científica avance a ponto 
de permitir uma análise 
detalhada das partículas 
que serão liberadas em um 
fenômeno desse tipo.

“Teríamos um registro 
completo de todas as partí-
culas que compõem o Uni-
verso”, afirma o astrofísi-
co Iguaz Juan. “Seria uma 
revolução completa e nos 
ajudaria a reescrever a his-
tória do Universo.”

Jato supersônico da NASA promete voar de 
Londres a NY em apenas 4h

NASA está finalizando os 
testes do X-59, avião experi-
mental que promete reduzir 
pela metade o tempo de via-
gens transatlânticas. O jato 
pode alcançar 1.600 km/h, 
encurtando a rota entre Lon-
dres e Nova York para menos 
de quatro horas, segundo a 
agência espacial norte-ameri-
cana. 

O projeto é a principal apos-
ta da missão Quesst e tem 
como diferencial o design ae-

rodinâmico que dispersa on-
das de choque, suavizando o 
tradicional “estrondo sônico”. 
“Os estudos mostram que o 
som será semelhante ao baru-
lho de uma porta de carro ba-
tendo ao longe”, afirmou Lori 
Ozoroski, diretora do progra-
ma na NASA.

A aeronave já passou por 
testes em solo e por verifica-
ções de segurança na Califór-
nia. O voo inaugural deve co-

meçar em baixa altitude para 
checar a integração dos siste-
mas antes de avançar para a 
quebra da barreira do som.

Se bem-sucedido, o X-59 
pode abrir caminho para sus-
pender a proibição de voos 
supersônicos sobre áreas ter-
restres nos Estados Unidos, 
vigente há mais de 50 anos. 
Para a NASA, o projeto pode 
inaugurar uma nova era da 
aviação comercial, mais rápi-
da e silenciosa.
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Football Manager 
26 terá futebol f

eminino pela 
primeira vez

Football Manager 26 
terá futebol feminino pela 
primeira vez, marcando 
uma mudança histórica na 
franquia que há anos do-
mina o gênero de simula-
ção esportiva. O título che-
ga em 4 de novembro, data 
já confirmada em anúncio 
oficial, e permitirá geren-
ciar tanto equipes mascu-
linas quanto femininas em 
um mesmo ecossistema in-
tegrado.

O anúncio atende a uma 
promessa feita pela Sports 
Interactive em 2021, quan-
do os desenvolvedores afir-
maram que só incluiriam o 
futebol feminino quando 
fosse possível oferecer o 
mesmo nível de realismo 
já presente no masculino. 
O projeto foi tão ambicioso 
que resultou no cancela-
mento do FM25, com todos 
os esforços redirecionados 
para a nova edição, que ga-
nhou trailer recentedesta-
cando sua nova fase.

O trabalho de bastidores 
foi gigantesco: mais de 36 
mil jogadoras e 5 mil inte-
grantes de comissão téc-
nica foram cadastrados, 
abrangendo cerca de 4 mil 
equipes. Para chegar a esse 
nível de detalhe, a desen-
volvedora criou um time 
de 40 pesquisadores exclu-
sivos e gravou sessões de 
captura de movimento es-
pecíficas para atletas mu-
lheres, garantindo autenti-
cidade na jogabilidade.

Capcom vai mostrar mais 
Pragmata na TGS 2025, mas 

Resident Evil Requiem fica de fora

A Capcom revelou 
qual serão os jogos que 
pretende mostrar em 
seu “Online Special 
Program” para a Tokyo 
Game Show 2025. A lista 
inclui títulos ainda não 
lançados como Pragma-

ta e Onimusha: Way of 
the Sword, mas o novo 
Resident Evil Requiem 
acabou ficando de fora.

A lista da Capcom para 
o evento pode frustrar 
jogadores no hype para 
o novo Resident Evil. 

A empresa não apenas 
não listou o game, como 
também afirmou direta-
mente que não pretende 
mostrar o título.

O evento da Capcom 
vai ser transmitido no 
dia 24 de setembro.

Nintendo afirma que mods não contam como 
“arte anterior” em processo contra Palworld

Mods feitos por usuá-
rios não devem ser con-
siderados arte anterior, 
argumentou a Nintendo, 
como parte do processo da 
empresa contra a Pocke-
tpair, desenvolvedora do 
Palworld.

A alegação da Nintendo 
parece ser uma tentativa 

de impedir a Pocketpair 
de usar mods populares de 
Pokémon como evidência 
de que a jogabilidade pa-
tenteada da franquia já es-
tava sendo apresentada em 
outros jogos.

O argumento apresenta-
do pela Nintendo afirma, 
essencialmente, que os 

mods exigem um jogo base 
separado para funcionar e, 
portanto, não são arte por 
si só. Isso causou surpresa 
na indústria de jogos e en-
tre os fãs de Pokémon, com 
muitos sugerindo que isso 
poderia ter consequências 
a longo prazo se fosse acei-
to por um juiz.
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Influenciadora 
Karoline Lima 

consegue na 
Justiça pensão 
de R$ 68 mil de 

Militão

A influenciadora Karoli-
ne Lima obteve uma vitória 
parcial na Justiça ao con-
seguir a revisão do valor da 
pensão alimentícia paga por 
Eder Militão, zagueiro do 
Real Madrid, para a filha Ce-
cília. A decisão, tomada pela 
17ª Câmara de Direito Pri-
vado do Tribunal de Justiça 
do Rio de Janeiro, elevou a 
pensão de seis para 45 salá-
rios mínimos mensais, o que 
corresponde a R$ 68.310. A 
determinação tem caráter 
liminar e não é definitiva, já 
que o processo segue em tra-
mitação sob segredo de Jus-
tiça.

Segundo os autos, o au-
mento foi motivado pelo des-
cumprimento de um acordo 
firmado entre o jogador e 
Karoline em novembro de 
2022. Pelo pacto original, 
Militão deveria pagar seis 
salários mínimos mensais e 
arcar diretamente com di-
versas despesas, como babá, 
empregada doméstica, men-
salidade escolar, plano de 
saúde, atividades extracur-
riculares e motorista para a 
filha.

Entretanto, o atleta teria 
passado cerca de um ano 
sem cumprir a maior parte 
dessas obrigações, manten-
do apenas o pagamento dos 
seis salários mínimos e do 
motorista. Nesse período, 
Karoline ficou responsável 
por todos os outros custos, 
incluindo matrícula escolar, 
material didático, plano de 
saúde e salários de funcioná-
rios, despesas que, segundo 
ela, ultrapassaram R$ 100 
mil. Diante disso, a influen-
ciadora acionou a Justiça 
pedindo a modificação do 
acordo para um valor fixo. 
Inicialmente, ela solicitou 
R$ 101 mil, ou ao menos R$ 
60 mil mensais, em dinheiro. 

Giovanna Ewbank se pronuncia 
após foto polêmica de beijo

 na boca em amigo
Ao completar 39 anos, a 

atriz e apresentadora Gio-
vanna Ewbank recebeu 
uma homenagem do em-
presário e produtor cultural 
Leo Fuchs, um de seus me-
lhores amigos. Ele publicou 
nas redes sociais um longo 
texto e um álbum de fotos 
dos dois, incluindo uma 
imagem em que aparecem 
trocando um selinho. A foto 
rapidamente gerou comen-
tários e debate entre inter-
nautas.

Diante da repercussão, 
Giovanna esclareceu o 
episódio em entrevista ao 
portal LeoDias. “Eu dou 
selinho nos meus amigos. 
Inclusive, no meu progra-
ma Quem Pode, Pod e no 
Na Cama, eu sempre dou 
um selinho nos convidados 
no final, assim como a Tatá 

Werneck e a Hebe Camargo 
faziam. É algo que a gente 
tem com os nossos amigos”, 
explicou.

Ela também disse ter fi-
cado surpresa com a di-
mensão que a foto tomou. 
“Talvez seja porque eu esta-
va com a perna levantada, 
e acharam mais ‘sexy’, de 
repente”, comentou. Gio-
vanna ainda revelou que o 
próprio marido, o ator Bru-

no Gagliasso, foi quem re-
gistrou o momento.

A imagem gerou dife-
rentes reações nas redes 
sociais. Alguns seguidores 
questionaram a atitude, en-
quanto outros defenderam 
a amizade entre Giovanna 
e Leo. O próprio produtor 
respondeu: “A maldade 
está na cabeça de quem vê. 
Quem vive, só existe amor, 
amizade e respeito.”

Estrela de ‘As Branquelas’ frusta fãs ao dizer 
que não deseja reviver o personagem

Marlon Wayans não es-
conde o carinho pelo clás-
sico “As Branquelas”, mas 
também não faz questão de 
viver novamente a experi-
ência que marcou sua car-
reira há mais de 20 anos. 
Durante participação na 
live Mafiathon 3, do strea-
mer Kai Cenat, o ator de 53 
anos foi direto ao explicar 
os motivos que o afastam 
de uma possível sequência 
do longa.

“Não sei se isso vai acon-
tecer”, disse Wayans, entre 
risos, ao ser questionado 
sobre o assunto. Segundo 
ele, o maior desafio está na 
logística da produção, que 
exigiu uma rotina quase 
impossível de ser repetida.

Para se transformar nas 
personagens Tiffany e Brit-

tany Wilson, Wayans pre-
cisava encarar até sete ho-
ras de maquiagem todos 
os dias antes mesmo de 
começar a gravar. Depois 
disso, a jornada só ficava 
mais puxada. “Trabalhá-
vamos 14 horas após essas 
sete horas, porque tam-
bém produzíamos o filme. 

E ainda levava uma hora só 
para retirar toda a caracte-
rização”, contou.

O ator lembrou que, para 
conseguir dar conta das 
filmagens, precisou abrir 
mão do descanso básico. 
“Se você vai produzir o fil-
me, tem que adiantar seu 
horário de chamada. Então 
não há tempo de descanso. 
O intervalo, normalmente, 
é de 12 horas. Nós só tínha-
mos 3 horas toda noite”, 
revelou.

Lançado em 2004, “As 
Branquelas” (White Chi-
cks) se tornou um fenôme-
no da comédia e conquis-
tou fãs em todo o mundo, 
especialmente no Brasil, 
onde é reprisado até hoje 
na TV aberta e citado cons-
tantemente na cultura pop. 
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Estrangeiro:
 Fede Álvarez 
indica quem 

dirigirá a 
sequência

Desde que foi anun-
ciado que Fede Álvarez 
não dirigiria a sequência 
de Alien: Romulus, hou-
ve especulações sobre os 
motivos para esta toma-
da de decisão. Após o di-
retor esclarecer que seu 
plano sempre foi fazer 
apenas um filme , Álvarez 
confirmou que o roteiro 
da sequência é de autoria 
dele e de Rodo Sayagues .

Apesar da ausência de 
transmissão, a produção 
será iniciada em outubro, 
o que significa que logo 
teremos um anúncio ofi-
cial.

Sinopse: Romulus  
acompanha um grupo de 
jovens colonizadores que 
se separam com uma es-
tação especial em ruínas. 
Por lá, eles encontram 
mais do que gostariam: 
a criatura mais aterro-
rizante do universo. Por 
agora, a sequência não 
tem título oficial anun-
ciado. O elenco também 
não foi confirmado, até o 
momento, para além dos 
dois nomes centrais.

Continuação da série de 
ficção científica mais aguardada 
do final do ano chega com uma 

grande surpresa!

Depois de conquistar 
mais de 100 milhões de 
espectadores em todo o 
mundo com sua 1ª tempo-
rada, Fallout está de volta 
com tudo! Recentemente, 
o Prime Video aproveitou 
a Gamescom, a maior feira 
de videogames do mundo, 
para revelar as primeiras 
imagens da 2ª temporada. 
E o mínimo que podemos 
dizer é que a atmosfera 
pós-apocalíptica está mais 

impactante do que nunca.
O trailer, com a trilha so-

nora clássica It’s All Over 
But The Crying, do The 
Ink Spots, nos leva direto 
ao deserto de Mojave e à 
mítica New Vegas. Nele, 
Lucy MacLean (Ella Pur-
nell) se pergunta por que 
seu pai foi para Las Vegas, 
enquanto o Ghoul (Wal-
ton Goggins) diz a frase 
arrepiante: “Quer saber 
por que o mundo acabou? 

Tudo começou aqui... com 
um homem.”

A série de Jonathan No-
lan e Lisa Joy não poupou 
esforços para a sequência. 
Justin Theroux entra no 
universo de Fallout como 
Robert House, um per-
sonagem icônico dos vi-
deogames. “Eu sei que a 
guerra está chegando. As 
bombas serão apenas o 
começo”, anuncia ele no 
trailer.

Veja o único super-herói que Mark Wahlberg 
aceitaria interpretar, bem longe de Marvel e DC

No ano passado, o ator 
conversou com a Comi-
cBook sobre sua relação 
com filmes de super-he-
róis. Quando questionado 
se já havia sido aborda-
do para participar de uma 
produção da Marvel ou da 
DC, Wahlberg respondeu 
sem rodeios: seu único 
projeto do gênero seria O 
Homem de Seis Milhões de 
Dólares. 

O filme, em produção há 
vários anos, é diretamente 
inspirado The Six Million 
Dollar Man dos anos 70.

“Sabe, tenho um filme de 
super-herói em mente, e é 
O Homem de Seis Bilhões 
de Dólares, anteriormen-
te conhecido como O Ho-
mem de Seis Milhões de 
Dólares, cujos preços subi-
ram por causa da inflação”, 
disse ele com humor.
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Manauara oficializa 
renovação com o atacante 

Állefe para 2026
O Manauara oficializou 

a renovação de contrato 
com o atacante Állefe para 
a temporada de 2026. Na 
atual temporada, ele dis-
putou 16 dos 18 jogos do 
Robô na Série D do Brasi-
leirão e anotou três gols.

Contratado para o Brasi-
leiro, o atacante de 29 anos 
vai fazer a pré-temporada 
e disputar o Estadual pelo 
Robô. Ele também passou 
por Princesa do Solimões 
e RPE Parintins no futebol 
amazonense.

A renovação de Állefe 
é a nona anunciada pelo 
Manauara, após os acer-
tos com os laterais Vitinho, 
Jhonathan Moc e Caio Ri-
beiro, o zagueiro Paulinho, 
os atacantes Cuadrada e 

Ibiapino, o goleiro David 
Becker e o volante Giba. 
Pelo BID da CBF, também 
foram confirmadas as per-
manências de Éverson e 
Diego Clemente (zaguei-

ros), Luis Fernando, Coli-
na e Marinho (volantes), 
e Pablo Pardal (meia). O 
lateral-direito Wesley, ex-
-Altos-PI, foi o primeiro 
reforço contratado.

Xabi Alonso 
repensa 

substituição de 
Vini Jr. contra o 

Espanyol: “Eu 
poderia ter 

esperado um 
pouco mais”

A vitória do Real Madrid 
sobre o Espanyol neste sá-
bado marcou o retorno de 
Vini Jr. entre os titulares 
depois dele começar no 
banco na estreia da Cham-
pions League. O brasileiro 
deu a assistência para o gol 
de Mbappé, mas deixou o 
campo na metade do se-
gundo tempo para a entra-
da de Rodrygo. 

Xabi Alonso explicou as 
razões da mudança e dis-
se entender uma possível 
chateação do atacante pela 
saída.

“ A única coisa que fal-
tou ao Vinicius foi um gol. 
É verdade que ele saiu de 
campo quando estava se 
sentindo melhor e eu po-
dia ter esperado um pou-
co mais para substituí-lo, 
mas entendi que precisá-
vamos de jogadores novos 
para manter o controle”., 
disse o treinador do Real 
Madrid em coletiva após o 
jogo. 

Série D 2026: clubes sem vaga oficial se unem 
em defesa da ampliação

A Série D de 2025 não 
acabou, mas a edição do 
próximo ano já movimen-
ta os bastidores do fute-
bol brasileiro. Em reunião 
virtual realizada no último 
fim de semana, dirigentes 
de clubes já classificados 
para a competição de 2026 
se manifestaram contrá-
rios à proposta da CBF de 
aumentar o número de 
participantes de 64 para 
96 times. 

Por outro lado, clubes 
eliminados nas oitavas de 
final desta temporada e 
que não têm vaga garan-
tida para o próximo ano 
se mobilizaram a favor da 
mudança.

Times como o Água San-
ta, vice-campeão paulis-
ta em 2023, o tradicional 
Sampaio Corrêa, campeão 

das Séries B, C e D, além de 
Manauara, São José-RS, 
Altos, Luverdense e Apa-
recidense, participaram de 
uma reunião virtual. No 
encontro, os dirigentes as-

sinaram um documento de 
apoio à Confederação Bra-
sileira de Futebol (CBF) e 
ao presidente Samir Xaud, 
defendendo a ampliação 
do torneio. 
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Como lavar 
casacos de

 inverno sem 
estragar: 

cuidados essenciais 
para manter as 

peças impecáveis

Durante os meses mais 
frios, os casacos viram pro-
tagonistas do guarda-rou-
pa, mas lavar essas peças 
pode ser um verdadeiro de-
safio. Diferente das roupas 
leves, tecidos como lã, tri-
cô e malha exigem atenção 
especial para não perder 
a forma, encolher ou criar 
bolinhas. Segundo Mival-
do Oliveira Junior, da Se-
lava Lavanderia, grande 
parte do desgaste ocorre 
dentro da máquina de la-
var, devido ao atrito entre 
as peças. Ainda assim, com 
alguns cuidados simples, é 
possível manter os casacos 
conservados por muitas 
temporadas.

Entre as principais reco-
mendações, está sempre 
lavar as peças do avesso, 
reduzir o uso de amacian-
tes em roupas de lã, utilizar 
sacos protetores durante a 
lavagem e evitar misturar 
casacos com toalhas ou je-
ans, que causam atrito ex-
cessivo. Além disso, o uso 
de sabão neutro e água fria 
ajuda a preservar as fibras, 
evitando danos causados 
por produtos abrasivos ou 
temperaturas elevadas.

O cuidado também deve 
se estender ao momento 
da secagem e armazena-
mento. O ideal é evitar sol 
direto e optar por secar 
as roupas na sombra e na 
horizontal, preservando 
o caimento. “Os casacos, 
por serem peças grandes, 
demandam mais tempo de 
secagem, e muitas vezes 
são guardados ainda úmi-
dos, o que pode gerar odor 
desagradável. Estender em 
cabides é uma ótima opção 
para manter a forma e o 
visual impecável”, reforça 
Mivaldo.

Segredos para fazer o 
perfume durar mais e cuidar 

da pele sem exageros
Se o perfume some 

poucas horas após ser 
aplicado, o problema 
pode não estar na fra-
grância, mas nos há-
bitos de uso. Especia-
listas destacam que 
borrifar nas áreas cer-
tas faz toda a diferen-
ça: pulsos, nuca, atrás 
das orelhas e parte in-
terna dos cotovelos são 
pontos estratégicos 
que ajudam a difundir 
o aroma, já que libe-
ram mais calor. Outro 
cuidado essencial é 
evitar esfregar os pul-
sos após aplicar, já que 
esse gesto comum da-
nifica as moléculas e altera 
o cheiro.

Para prolongar ainda 
mais a fixação, um truque 
simples é usar óleo hidra-
tante antes do perfume, 

criando uma camada pro-
tetora que reduz a evapo-
ração. A forma de armaze-
namento também conta: 
locais frescos e escuros 
preservam a qualidade da 
fragrância, enquanto luz 

direta e calor aceleram 
a perda do aroma. Pe-
quenos ajustes de roti-
na podem transformar 
o uso do perfume em 
uma experiência dura-
doura.

Já no cuidado com a 
pele, a esfoliação deve 
ser feita com atenção. 
Quem tem pele oleo-
sa pode esfoliar dia-
riamente, mas peles 
secas, normais ou sen-
síveis exigem interva-
los maiores de uma a 
duas vezes por semana. 
A chave está em obser-
var os sinais: irritação, 
vermelhidão ou des-

conforto indicam excesso. 
A prática, quando feita na 
medida certa, deve sempre 
vir acompanhada de hidra-
tação, garantindo saúde e 
equilíbrio para a pele.

Conheça os cinco truques simples para deixar 
sua casa sempre perfumada

Manter a casa limpa nem 
sempre é suficiente para ga-
rantir um aroma agradável. 
Muitas vezes, mesmo após 
a faxina, o ambiente pode 
ficar com cheiros indeseja-
dos vindos da cozinha, ba-
nheiro ou até da umidade. 
A boa notícia é que peque-
nas mudanças de hábito e 
algumas soluções caseiras 
podem transformar cada 
cômodo em um espaço 
mais fresco e convidativo.

Uma das dicas mais efi-
cazes é preparar misturas 
naturais que neutralizam 
odores, como água com 
bicarbonato e cascas de li-
mão, que absorvem cheiros 
fortes e ainda espalham um 
aroma cítrico. No banheiro, 
vinagre e bicarbonato aju-

dam a eliminar bactérias 
causadoras de mau chei-
ro, enquanto tecidos como 
cortinas, mantas e almo-
fadas podem ser revitali-
zados com sprays caseiros 
de amaciante. No quarto, 
a troca frequente da roupa 
de cama e a higienização 
dos travesseiros garantem 
frescor, e truques simples, 

como algodões com bauni-
lha na lavagem, fazem toda 
a diferença. Já em ambien-
tes úmidos, desumidifica-
dores ou potes com bicar-
bonato são aliados contra o 
mofo. Com esses cuidados, 
o lar não só fica mais limpo, 
mas também ganha um to-
que acolhedor e perfumado 
todos os dias.
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Pesquisa revela tendência em 
troca de mensagens sexuais 
com Inteligência Artificial 

Nos últimos meses, te-
mos visto crescer a ten-
dência de usar bots de 
conversa com Inteligência 
Artificial para pedir con-
selhos ou simplesmente 
como companhia. Algumas 
pessoas chegam a enxergar 
esses bots como parceiros 
românticos e até como “al-
mas gêmeas”.

Agora, o Instituto Kinsey 
e o site DatingAdvice.com 
realizaram uma pesquisa 
que traz informações so-
bre como os usuários en-
caram os relacionamentos 
românticos com Inteligên-
cia Artificial. A questão é: 
trocar mensagens sexuais 
com um bot é traição?

O levantamento ouviu 
2 mil adultos nos EUA, e 
33% afirmaram considerar 
traição manter um rela-
cionamento romântico ou 
trocar mensagens de teor 
sexual com uma IA. En-
tre eles, 64% consideram 

os dois tipos de interação 
como infidelidade, 21% en-
tendem que apenas a tro-
ca de mensagens sexuais 
é traição, enquanto 15% 
apontaram apenas o rela-
cionamento romântico.

“Entre os que conside-
ram traição ter intera-
ções íntimas com um bot 
de Inteligência Artificial, 
parece que a maioria não 
faz distinção entre intimi-
dade emocional e sexual”, 
disse ao Mashable Justin 

Lehmiller, pesquisador do 
Instituto Kinsey. “A maio-
ria enxerga qualquer tipo 
de intimidade direcionada 
a essa tecnologia como ul-
trapassar os limites.”

A socióloga Jennifer 
Gunsaullus reforça que os 
números “refletem a in-
quietação que muitas pes-
soas sentem em relação ao 
que conta como intimida-
de”, especialmente em um 
momento de maior disse-
minação da IA.

Wegovy, Ozempic 
e Mounjaro 

alteram sabor 
dos alimentos na 
boca, diz estudo

Um novo estudo revelou 
que alguns medicamen-
tos usados para a perda de 
peso podem alterar o pa-
ladar. A pesquisa concluiu 
que Wegovy, Ozempic e 
Mounjaro podem modi-
ficar a forma como os ali-
mentos são percebidos, 
efeito que ocorre devido 
a mudanças no cérebro e 
também nas papilas gus-
tativas.

O estudo, conduzido pela 
Universidade de Bayreuth, 
na Alemanha, avaliou 411 
pessoas e mostrou que as 
injeções aumentam a sen-
sibilidade ao doce e ao sal-
gado. Uma em cada cinco 
pessoas relatou perceber 
essa alteração ao consumir 
alimentos.

Segundo Othmar Moser, 
um dos autores do estudo, 
esses medicamentos atu-
am não apenas nas áreas 
do intestino e do cérebro 
que controlam a fome, 
mas também nas células 
responsáveis pelo paladar 
e nas regiões cerebrais que 
processam os sabores. Isso 
pode intensificar a per-
cepção de sabores fortes 
e, consequentemente, in-
fluenciar o apetite.

A investigação identifi-
cou que 21,3% dos partici-
pantes que usavam as inje-
ções sentiram os alimentos 
mais doces e 22,6% perce-
beram maior intensida-
de no salgado. No grupo 
que utilizava o Wegovy, 
26,7% não notaram altera-
ções. Entre os usuários de 
Ozempic e Mounjaro, ape-
nas 16,2% e 15,2%, respec-
tivamente, disseram não 
sentir diferenças no sabor.

Saiba como evitar golpes furtos em apps 
de paquera ou redes sociais

O Golpe do Amor é um tipo 
de fraude caracterizado pela 
manipulação emocional das 
vítimas para obter vantagens 
financeiras. Os golpistas se 
aproximam, criam uma falsa 
relação amorosa e, quando a 
vítima menos espera, inven-
tam histórias tristes, como 
doenças na família, dívidas 
urgentes ou dificuldades no 
trabalho, para pedir dinheiro.

O termo engloba diferen-
tes tipos de fraude, mas todos 
consistem em envolver a ví-
tima sentimentalmente a fim 
obter vantagem econômica 
dela. 

Em alguns casos, a aproxi-
mação romântica pode levar 

meses. Embora não seja novo, 
o crime passou a ocorrer com 
mais frequência pelas redes 
sociais.

SAIBA EVITAR O GOL-
PE DO AMOR. OS SINAIS 
SÃO:

- Conheça alguns padrões 
relacionados ao estelionato 
sentimental

- O golpista ou a quadrilha 
fisga a vítima nas redes sociais 
ou em aplicativos de namoro, 
onde as pessoas estão mais 
abertas a se relacionar

- Utiliza fotografia de ou-
tra pessoa e diz ser estrangei-
ro. Quando a conversa migra 
para o WhatsApp, o número 
costuma ser internacional, o 

que dificulta sua rastreabili-
dade pela polícia

- Trata a pessoa com gen-
tileza e faz aproximações ro-
mânticas, demonstrando in-
teresse em relacionamento 
sério e vontade de morar no 
Brasil

- Dificulta chamadas por ví-
deo ou encontros físicos

- Fala sobre dinheiro, seja 
contando uma situação dra-
mática, solicitando emprésti-
mo ou convidando a pessoa a 
investir

- Em golpes mais orques-
trados, cria páginas falsas na 
internet -como de logística, 
em casos que pretende enviar 
uma remessa para o Brasil
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Semana nacional de Trânsito: 
Manaus avança em mobilidade 

consciente para um trânsito mais seguro
Por: Secretaria Municipal 

de Comunicação - Conteú-
do de responsabilidade do 
anunciante - 21/09/2025

Em 2025, Manaus já 
colhe resultados ex-
pressivos no trânsito 

da cidade: redução de mor-
tes, maior fluidez e cons-
cientização sobre a ne-
cessidade de colaboração 
e respeito de todos. A Se-
mana Nacional de Trânsito, 
que acontece de 18 a 25 de 
setembro, é o momento em 
que a Prefeitura reafirma o 
planejamento estratégico 
que vem sendo trabalhado 
para melhoria dos índices 
que refletem na segurança 
do trânsito e na mobilidade 
urbana.

Por meio do Instituto Mu-
nicipal de Mobilidade Ur-
bana (IMMU), a Prefeitura 
atua em três eixos princi-
pais: fiscalização, edu-
cação e intervenções de 
engenharia, sempre orien-
tados pelo conceito de mo-
bilidade consciente.

De janeiro a 1º de setem-
bro de 2025, Manaus regis-
trou uma queda de 29% nas 
mortes no trânsito em com-
paração ao mesmo período 

de 2024. Essa conquista re-
presenta vidas preservadas 
e resulta de esforços inte-
grados em várias frentes. 
Um exemplo é a avenida do 
Turismo, que apresentou 
redução de 72% nos óbitos 
após a instalação de rada-
res e o reforço da presença 
do IMMU. Entre motociclis-
tas, as fatalidades caíram 
24% no mesmo período.

Como construir um 
trânsito mais seguro?

Como forma de continu-
ar investindo e trabalhando 
para a segurança e o bem 
de todos, a Prefeitura de 
Manaus vem direcionan-
do os trabalhos com base 
na educação para atuação 
consciente de todos; fisca-
lização inteligente para pro-
teção da vida; e interven-
ções e melhorias contínuas 
no sistema de trânsito de 
Manaus.

Educação consciente: 
trabalho direcionado para 
alcançar resultados a partir 
da mudança de mentalida-
de, baseada na empatia e 
respeito ao outro. as equi-
pes do IMMU promovem 
ações educativas perma-
nentes, como o projeto 
Condutor Consciente, que 

leva palestras e orienta-
ções para empresas, des-
tacando a importância do 
respeito à sinalização, do 
uso do cinto de seguran-
ça, da manutenção da dis-
tância segura e da atenção 
plena ao dirigir.

Fiscalização para pro-
teção da vida: a moderni-
zação da fiscalização com 
a instalação de 20 novos 
radares em pontos estraté-
gicos e de alto risco de aci-
dentes, como as avenidas 
das Torres, Coronel Teixei-
ra e Torquato Tapajós, já 
revelou o papel preventivo 
vital, inibindo o excesso de 
velocidade e o avanço de 
sinal, com resultado práti-
co na redução de acidentes 
fatais. Além disso, opera-
ções como “Cavalo de Aço” 
para motociclistas e “Carga 
Pesada” para veículos de 
grande porte intensificam o 
monitoramento, garantindo 
que todos os modais sigam 
as regras para a segurança 
coletiva.

Melhoria contínua: Por 
meio da equipe de enge-
nharia de trânsito do IMMU, 
a Prefeitura de Manaus 
vem recuperando sinaliza-
ção da cidade, faixas de 
pedestres, além de realizar 

o recapeamento das vias.
Iniciativas integradoras, 

como a Faixa Liberada na 
avenida Getúlio Vargas, 
mostram como lazer e con-
vivência podem transfor-
mar a relação com o espa-
ço urbano, incentivando a 
harmonia entre pedestres, 
ciclistas e motoristas.

No transporte público, a 
renovação da frota avan-
ça com 484 ônibus moder-
nos, acessíveis e menos 
poluentes. O Passe Livre 
Estudantil garante, ainda, o 
direito de ir e vir com dig-
nidade aos estudantes ma-
nauaras.

Uma responsabilidade 
de todos

No trânsito, cada um tem 
o seu espaço e a sua res-
ponsabilidade. Pedestres, 
ciclistas, motociclistas, mo-
toristas e caminhoneiros – 
todos são parte da solução. 
Compartilhar as vias com 
respeito e empatia é o ca-
minho para uma Manaus 
mais segura e humana.

Durante esta Semana 
Nacional de Trânsito e em 
todos os dias do ano, con-
vidamos você a fazer a sua 
parte. Juntos, salvamos vi-
das!

O TRABALHO NÃO PARA!


