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Careiro e
Eirunepé entre
municipios
bloqueados para
receber FPM

Os municipios amazo-
nenses de Careiro e Ei-
runepé estio entre os 50

bloqueados para o recebi- K%

mento de repasses do Fun-
do de Participacao dos Mu-
nicipios (FPM), de acordo
com o Sistema Integrado
de Administracao Finan-
ceira (Siafi). A suspensao
ocorre devido a pendén-
cias previdenciarias ou ou-
tras dividas junto a Uniao,
como empréstimos nao
quitados.

Entre os estados mais
afetados, a Paraiba lidera
a lista, com 10 municipios
bloqueados, seguida pelo
Ceara, com 8, e Minas Ge-
rais, com 5. Especialistas
alertam para a importan-
cia de gestores manterem
em dia as obrigacoes fiscais
para evitar impactos finan-
ceiros, ja que o FPM é uma
das principais fontes de re-
ceita para muitas cidades.

(leia mais)

Prefeltura

de Manauspresta

assisténcia as vitimas de
deslizamento no bairro Redencao

A Prefeitura de Manaus
mobilizou diversas secreta-
rias para oferecer suporte
as vitimas do deslizamen-
to ocorrido no bairro Re-
dencao, no altimo domin-
go (19). O incidente deixou
trés pessoas feridas e duas
desaparecidas, além de afe-
tar seis residéncias em uma
area de risco. O desliza-
mento foi atribuido a uma
infiltracdo provocada por
ligacdo clandestina de tu-
bulacao de agua, conforme
avaliacao técnica da Defesa

Civil.

Equipes municipais es-
tao trabalhando na conten-
cao do talude, instalacao de
lonas para prevenir novos
deslizamentos e na busca
pelos desaparecidos. O Au-
xilio-Aluguel ja foi concedi-
do a oito familias, que tam-
bém estiao recebendo itens
de primeira necessidade,
como cestas basicas e col-
choes. “Estamos empenha-
dos em garantir que todos
os atingidos recebam o su-
porte necessario”, afirmou

Saullo Vianna, secretario da
Semasc. O prefeito em exer-
cicio, Renato Junior, refor-
COu O COmpromisso com
a seguranca das areas de
risco e destacou a atuacao
integrada das secretarias.
Segundo ele, irregularida-
des como ligacoes clandes-
tinas agravam situacoes de
vulnerabilidade. “J4 sana-
mos diversas areas criticas
e continuaremos intensifi-
cando os esforcos para evi-
tar tragédias como essa”,
concluiu.

Governo reforca Seguranca Pablica com
R$ 7 milhoes em equipamentos

O Governo do Amazonas
anunciou, ontem (20), um
investimento de R$ 7 mi-
lhoes para reforcar a segu-
ranca publica no estado.
Durante a cerimonia, o go-
vernador Wilson Lima en-
tregou armamentos e equi-
pamentos tecnoldgicos a
Secretaria de Seguranca
Pablica do Amazonas (SS-
P-AM), destacando o com-
promisso com o combate
ao crime e a modernizacao
das forcas policiais.

Além dos novos equi-
pamentos, a solenidade

marcou a inauguracao da
nova sede da SSP-AM, lo-
calizada na rua Olegario
Mariano, no bairro Santo
Agostinho, zona oeste de
Manaus. O espaco busca
otimizar as operacoes € in-
tegrar os servicos de segu-
ranca no estado.

O governador enfatizou
que o investimento for-
talecera as acoes de inte-
ligéncia e policiamento
ostensivo, ampliando a
capacidade de resposta as

demandas de seguranca cia no trabalho das forcas pulacdo”,

publica. “Nosso objetivo

é garantir mais eficién-

mais tranquilidade a po—

afirmou Wilson

de seguranca e oferecer Lima.
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Prioridade do governo em
2025 € baratear alimentos,
afirma presidente

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva destacou que
uma das principais metas do
governo federal para 2025
sera reduzir o preco dos ali-
mentos, garantindo que che-
guem a mesa do trabalhador
de forma mais acessivel. O
anuancio foi feito ontem (20),
durante a primeira reuniao
do ano com seus ministros,
em Brasilia. Lula enfatizou
que o novo ano sera marcado
pela concretizacao de politi-
cas publicas iniciadas apos o
periodo de “reconstituicao”
das pastas ministeriais, que

ele considera enfraquecidas
no governo anterior.

“Todos sabem que o ali-
mento esta caro na mesa do
trabalhador. Nossa tarefa é
garantir comida a precos jus-
tos, compativeis com o sala-
rio dos brasileiros. Esse é o
COMPromisso que assumi-
MOS com O POVO € que vamos
trabalhar para cumprir em
2025”, afirmou o presidente.
Ele também cobrou empenho
dos ministros para acelerar a
implementacdo das politicas
de reconstrucao social e eco-
nomica ja em andamento.

Lula aproveitou o encontro
para reiterar o compromis-
so com a democracia e pediu
atencao redobrada a comu-
nicacdo governamental para
evitar desinformacdo. Ele
alertou sobre a antecipacao
do cenério eleitoral por ad-
versarios politicos e reforcou
que o foco do governo deve
permanecer na entrega de
resultados a populacao. “Nao
vamos entrar em campanha
antes da hora; temos um pais
para governar e demandas
urgentes para atender”, con-
cluiu.

Ministra Cida Goncalves inaugura
Centro de Referéencia da Mulher no Acre

A ministra das Mulheres,
Cida Goncalves, cumpre
agenda oficial no Acre nos
dias 21 e 22 de janeiro para
fortalecer as politicas pu-
blicas de protecao e aten-
dimento as mulheres. Du-
rante a visita, a ministra se
reunira com o governador
Gladson Cameli, a vice-go-
vernadora Mailza Assis e a
secretaria estadual da Mu-
lher, Mardhia El Shawwa,
no Palacio Rio Branco. En-
tre os temas abordados,
destacam-se as parcerias
voltadas a ampliacao dos

servicos da Rede de Aten-
dimento a Mulher em todo
o estado.

No primeiro dia de com-
promissos, em Rio Branco,
Cida Goncalves também se
encontrara com represen-
tantes do Conselho Estadu-
al dos Direitos da Mulher
(CEDIM/AC) para discu-
tir estratégias de comba-
te a violéncia de género e
promocao da igualdade. A
reuniao esta marcada para
a tarde de terca-feira, na
sede da Secretaria Estadu-
al da Mulher.

Ja na quarta-feira, a mi-
nistra participa da inaugu-
racao do Centro de Refe-
réncia da Mulher Brasileira
em Cruzeiro do Sul, as 10h.
A nova unidade, localizada
na Rua Formoso, ao lado
da Vila Marinha, foi criada
para oferecer suporte juri-
dico, psicologico e social as
mulheres em situacao de
vulnerabilidade. A iniciati-
va reforca o compromisso
do governo federal com o
fortalecimento das redes
de protecio em regioes
mais distantes do pais.

Deputada sofre
acidente em voo,
e menciona a
possibilidade de
acionar
judicialmente a
companhia aérea

A deputada federal Carla
Zambelli (PL-SP) relatou
no ultimo domingo, (19),
ter sofrido um acidente du-
rante um voo da American
Airlines. Segundo ela, en-
quanto tentava pegar um
absorvente no banheiro, o
painel do compartimento
caiu sobre seu rosto, cau-
sando um corte no nariz. A
parlamentar compartilhou
imagens da lesao em suas
redes sociais e mencionou
a possibilidade de acionar
judicialmente a companhia
aérea.

Zambelli explicou que
o incidente a impediu de
participar de eventos em
Washington, onde acom-
panha a posse do ex-presi-
dente Donald Trump. “Tive
atrasos e infortiinios com
a American Airlines, mas
agradeco a Deus por tudo
e por ainda ter assistido ao
show de Lionel Richie em
Las Vegas”, comentou.

A deputada esti nos Es-
tados Unidos em viagem
particular, sem custos para
os cofres publicos, acompa-
nhada de outros parlamen-
tares de oposicao. Zambelli
justificou o uso de um ves-
tido vermelho, associando-
-0 ao Partido Republicano,
ao qual Trump pertence,
reforcando seu apoio ao
ex-presidente americano.
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China amplia
influéncia no
Sahel em meio
a retirada de
tropas

A instabilidade crescen-
te no Sahel, marcada por
insurgéncias e tensoes po-
liticas, tem favorecido a
ampliacdo da influéncia
chinesa na regido. Durante
visita recente, o ministro
das Relacoes Exteriores
da China, Wang Yi, anun-
ciou um pacote de US$ 136
milhdes em equipamentos
militares, além de treina-
mento para forcas de segu-
ranca locais.

A China tem capitalizado
no afastamento das potén-
cias ocidentais, como Fran-
ca e Estados Unidos, apre-
sentando sua Iniciativa de
Seguranca Global como
alternativa para os paises
africanos. O enfraqueci-
mento da presenca ociden-
tal se intensificou apos a
expulsao de tropas fran-
cesas por Mali, Burkina
Faso, Niger e, mais recen-
temente, Chade, refletindo
o aumento do sentimento
antiocidental.

Enquanto Franca e EUA
enfrentam um declinio de
influéncia, Beijing adota
uma abordagem estratégi-
ca, oferecendo apoio mi-
litar sem o envio de tro-
pas. Apesar de desafios em
adaptar sua iniciativa as
realidades locais, a China
avanca no fortalecimento
de lacos politicos e econo-
micos com o continente,
simbolizando uma mudan-
ca no equilibrio de poder
global.

Israel solta 90 palestinos
apos libertacao de tres
refens do Hamas

Israel libertou 90 pales-
tinos, a maioria mulheres e
criancas, poucas horas apos o
Hamas liberar trés reféns is-
raelenses. A troca aconteceu
como parte de um acordo de
cessar-fogo mediado por Ca-
tar, Estados Unidos e Egito,
que busca encerrar 15 meses
de guerra na Faixa de Gaza.
Os prisioneiros palestinos fo-
ram recebidos com celebra-
coes em Ramallah, enquan-
to as reféns israelenses, que
estavam em cativeiro ha 471

dias, foram hospitalizadas
e estdo em estado estavel. O
cessar-fogo comecou no do-
mingo, com atrasos devido
a complicacOes logisticas e
bombardeios. Apesar disso, o
acordo prevé a libertacao de
33 reféns israelenses e cerca
de 1.900 palestinos ao lon-
go de seis semanas. A trégua
também permitiu que mi-
lhares de palestinos tentas-
sem retornar as suas casas,
muitas vezes irreconheciveis
devido a destruicao causada

pelo conflito.

Embora o acordo alimente
esperancas de paz, o primei-
ro-ministro israelense, Ben-
jamin Netanyahu, afirmou
que Israel pode retomar as
operacoes militares se neces-
sario.

O Hamas, por sua vez,
condiciona a continuidade
da trégua ao cumprimento
dos compromissos por parte
de Israel, em um momento
que pode redefinir os rumos
do conflito na regiao.

Taliban e India: alianca se fortalece
e desafia o Paquistao

A aproximacdo entre In-
dia e Taleban, marcada por
reunioes de alto nivel como a
recente entre o secretario de
Relacdes Exteriores da India,
Vikram Misri, e o ministro
afegdo Amir Khan Muttaqi,
sinaliza uma reconfiguracao
geopolitica no sul da Asia. A
India busca parcerias econ6-
micas e politicas com o Afe-
ganistao, rompendo décadas
de desconfianca enraizadas
no apoio historico do Paquis-
tao ao Taleban.

O Paquistao, que acusou
o Taleban de abrigar o gru-
po armado Tehrik-e Taliban
Pakistan (TTP), intensificou
ataques em territorio afegao,
agravandorelacoes bilaterais.
Enquanto isso, o Taleban

B ) 5 12

com a India, incluindo o uso
do porto de Chabahar, no Ir3,
para reduzir a dependéncia
das rotas terrestres paquista-
nesas. Essa nova parceria en-
tre India e Afeganistio pode
redesenhar o comércio regio-
nal e enfraquecer o controle
paquistanés sobre o comér-
cio afegao.

Apesar das tensoes, Isla-

mabad tenta reparar relacoes
com Cabul, mas analistas
alertam para os riscos da in-
tegracado indo-afegd. Refe-
réncias ao porto de Chabahar
e sua relevancia no comércio
entre os dois paises sao vis-
tas como ameaca estratégica
pelo Paquistao. A disputa por
influéncia no Afeganistao res-
salta as mudancas nos equili-
brios de poder da regiao.
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Brasil registra quase 300
mortes violentas por LGBTfobia

Em 2024, o Brasil regis-
trou 291 mortes violentas
de pessoas LGBT+ ou mo-
tivadas por LGBTfobia,
0 que representa um au-
mento de mais de 8% em
relacio ao ano anterior.
Os dados fazem parte do
relatorio anual da Organi-
zacao Grupo Gay da Bahia
(GGB), a mais antiga da
América Latina.

De acordo com a pes-
quisa, o Brasil segue como
lider mundial em crimes
desse tipo, entre os paises
que monitoram o tema.

Os nuameros indicam
que, em média, ocorre um
Obito violento a cada 30
horas. A maioria das mor-
tes foi classificada como
homicidio (239 casos), se-
guida por latrocinio (30),
suicidio (18) e outras cau-
sas (4).

A pesquisa se baseia em
informacoes extraidas da

midia, de sites de busca na
internet e de correspon-
déncias enviadas a ONG.
No entanto, a organizacao
alerta que os dados po-

dem estar subnotificados,
devido a auséncia de esta-
tisticas oficiais sobre cri-
mes de 6dio contra a po-
pulacao LGBT+ no Brasil.

Concessionaria exige ‘pedagio’ em vila de
Jericoacoara no Ceara; e gera polémica

A comunidade de Jericoaco-
ara esta revoltada e se organi-
zou para impedir a cobranca
de tarifas para acessar e per-
manecer no local. A polémica
envolve a concessao do Parque
Nacional de Jericoacoara, cujo
leilao foi vencido pela empresa
Urbia. A partir de 20 de de-
zembro, a empresa planejava
cobrar R$ 50 de entrada, mas,
apos protestos o inicio das co-
brancas foi adiado para marco,
buscando uma solucao para o
impasse. A controvérsia nao
estd na cobranca diaria para
acessar o parque, mas no “efei-
to colateral” que isso provoca.
O tnico acesso terrestre a Vila
de Jericoacoara, um dos desti-
nos turisticos mais famosos do
Nordeste, se da por dentro do

.

T -

parque, o que permitiria a co-
branca de todos que desejam
chegar a vila, incluindo mora-
dores e seus familiares.

O contrato firmado entre
o ICMBIO e a concessionaria
prevé a gestao do parque por
30 anos, e a entrada diaria deve
mais que dobrar nos proximos
cinco anos, atingindo R$ 120
em 2029.

A principal preocupacao €
que a cobranca de ingresso,
além de ser vista como “injus-
ta”, pode desestimular turistas
e amigos de moradores que
planejam permanecer longos
periodos na vila, como é o caso
dos velejadores, que seriam
obrigados a pagar por cada dia
de permanéncia, mesmo sem
acessar o parque.

Ciclone
extratropical
provoca risco de
chuvas intensas
no sul do Brasil

A previsao é de rajadas
de vento de até 9o km/h
em parte do sul do Bra-
sil. A formacao de um
ciclone extratropical no
litoral maritimo nesta
segunda-feira, 20, entre
a costa do Uruguai e do
Rio Grande do Sul, dara
origem a uma nova fren-
te fria, que aumentara o
risco de temporais e ven-
tania no Sul do pais.

Segundo o alerta da
Climatempo, ha expecta-
tiva de ventos de até 9o
km/h no sul de Santa Ca-
tarina, especialmente nas
areas proximas a divisa
com o Rio Grande do Sul,
incluindo a serra catari-
nense.

No centro-leste e litoral
do Parana, incluindo a
Grande Curitiba, os ven-
tos podem atingir até 70
km/h. H& risco de des-
telhamentos, quedas de
galhos e arvores, além de
danos na infraestrutura e
no fornecimento de ener-
gia elétrica.

Durante os temporais,
os ventos podem ser ain-
da mais fortes, com a chu-
va ganhando intensidade
e aumentando o risco de
alagamentos e enchentes
pontuais no Sul do Brasil.

O Climatempo alerta
que, nesta segunda-fei-
ra, toda a serra gaucha, o
centro-sul e leste do Rio
Grande do Sul, incluindo
a Grande Porto Alegre,
além das regioes central
e norte do estado, estao
em risco de temporais
que podem causar alaga-
mentos.
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UEA convoca
aprovados no
vestibular 2024
e SIS para
matricula
institucional

A Universidade do Estado
do Amazonas (UEA) con-
vocou os candidatos apro-
vados no Vestibular 2024 e
no Sistema de Ingresso Se-
riado (SIS) para realizarem
a Matricula Institucional. O
periodo de matricula sera de
30 a 31 de janeiro e 3 de fe-
vereiro de 2025. A primeira
etapa destina-se aos candi-
datos classificados para cur-
sos com inicio no primeiro
semestre de 2025.

Os candidatos convocados
devem preencher a Ficha de
Identificacao do Candida-
to, disponivel no Portal da
UEA, e apresentar a docu-
mentacao exigida nos locais
e horarios especificados no
Edital. Para os cursos com
inicio no segundo semestre
de 2024, a matricula ocor-
rera em uma segunda etapa,
com edital a ser publicado
em junho de 2025.

Os cursos de Enferma-
gem, Medicina e Odonto-
logia terao sua turma pre-
enchida com os primeiros
classificados até 50% das
vagas ofertadas para o pri-
meiro semestre. Os demais
candidatos preencherao as
vagas disponiveis no segun-
do semestre. A documenta-
cao exigida estd detalhada
nos Editais n°® 044/2024-
GR/UEA (Vestibular) e n°
045/2024-GR/UEA (SIS),
além do Edital de Matricula.

Sisu 2025: inscricoes exigem
regularizacao eleitoral até
esta terca-feira (21)

O Ministério da Educa-
cao (MEC), iniciou a con-
sulta de vagas para o Sisu
2025. As inscricoes vao até
esta terca-feira (21), e estao
disponiveis para estudan-
tes que participaram do
Enem. Para se inscrever, €
necessario estar regulari-
zado com a Justica Eleito-
ral, conforme orientacoes
do Tribunal Superior Elei-
toral (TSE). Candidatos
que tiverem pendéncias
devem regularizar sua si-
tuacao para evitar impedi-
mentos.

Mais de 261 mil vagas
em cursos de graduacao
estao sendo oferecidas em
universidades publicas de
todo o Brasil. Estudantes
com mais de 18 anos pre-
cisam apresentar o titu-

g oy, Mrige
lo de eleitor regularizado
para participar da selecao.
Para emitir o titulo, basta
acessar o Portal do TSE e
preencher os dados solici-
tados, além de enviar do-
cumentos como identidade
e comprovante de residén-
cia.

Quem ja possui titulo,

mas tem pendéncias, pode
consultar e regularizar sua
situacdo diretamente no
Portal do TSE. O processo
é totalmente digital e gra-
tuito, mas, caso prefira, o

atendimento  presencial
também esta disponivel em
alguns estados, mediante
agendamento prévio.

MEC avanca com novas obras para a Educacao de
Jovens e Adultos apos dez anos sem livros

O Ministério da Educa-
cao (MEC), por meio da Se-
cretaria de Educacao Bésica
(SEB), divulgou ontem (20),

o resultado final da avaliacao |

pedagogica das obras dida-
ticas do Programa Nacional
do Livro e do Material Dida-
tico para a Educacao de Jo-
vens e Adultos (PNLD-EJA)
2026-2029. ApoOs dez anos
sem livros especificos para a
EJA, a publicacdo marca um
importante avan¢o no Pacto
Nacional pela Superacao do
Analfabetismo e Qualifica-
cao na Educacao de Jovens
e Adultos. Foram aprovadas
38 obras que atenderao os
estudantes e professores da
EJA nos anos iniciais e finais
do ensino fundamental. Os
pareceres que fundamenta-
ram o resultado estarao dis-

poniveis para os detentores
de direitos autorais na plata-
forma PNLD Avaliacao. Apos
essa etapa, as obras serao in-
seridas na plataforma PNLD
Digital para as providéncias
junto ao Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educa-
cao (FNDE).

A proxima fase inclui a
apreciacdo das obras pelo
FNDE, que verificara crité-

rios como atributos fisicos,
escolha pelas escolas, nego-
ciacao de preco e producao.
Para Claudia Costa, diretora
de Politicas de Alfabetizacao
e Educacao de Jovens e Adul-
tos da SEB/MEC, essa etapa
representa um avanco signi-
ficativo na garantia dos direi-
tos educativos da populacao
jovem, adulta e idosa sem a
escolaridade basica.
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Ministério da Justica prorroga
presenca da Forca Nacional em
Barcelos e Coari ate abril

O Ministério da Justica e
Seguranca Publica autori-
zou a prorrogacao da atua-
cao da Forca Nacional nas
cidades de Barcelos e Coa-
ri, no Amazonas, até 18 de
abril. O foco da operacao
sera a fiscalizacao de pos-
siveis rotas de trafico, es-
pecialmente nas calhas dos
rios Negro e Solimoes, im-
portantes vias de transpor-
te fluvial na regiao.

A Forca Nacional é um
programa de cooperacao fe-
derativa gerido pelo Minis-
tério da Justica e tem como
objetivo garantir a seguran-
ca publica, proteger pesso-
as e patrimoOnios, e atuar
em emergéncias e calami-
dades. A equipe é composta
por policiais militares, civis,
bombeiros e peritos, e pode
ser acionada em todo o ter-
ritério nacional conforme a

necessidade.

Além de atuar no comba-
te ao crime, a Forca Nacio-
nal também oferece apoio
a estados e municipios em
situacoes de urgéncia, con-
forme solicitacdo dos go-
vernadores ou ministros.
Embora nao faca parte das
Forcas Armadas, o progra-
ma tem sido essencial em
varias operacoes de segu-
ranca publica no Brasil.

Tribunal de Justica do Amazonas inicia o
ano judiciario com sessoes de julgamentos

O Tribunal de Justica do
Amazonas (TJAM) retoma
suas atividades nesta terca-
-feira (21), com a abertura
do Ano Judiciario e o inicio
das sessoes de julgamentos
de 2.° Grau, audiéncias de
1.2 Grau e sessoes do Tri-
bunal do Juri, apos a pausa
anual entre 20/12 e 20/01.
A cerimoénia de abertura
sera conduzida pelo novo
presidente do TJAM, de-
sembargador Jomar Fer-
nandes, no Plenario Ataliba
David Antonio, na sede do
tribunal.

A estrutura do TJAM foi
reorganizada com a cria-
cao de trés Camaras Civeis
e uma Camara Criminal,
conforme a Resolucao n.°

-~

60/2024. As sessoOes serao
realizadas semanalmente,
com pelo menos trés de-
sembargadores presentes,
nas segundas ou quintas-
-feiras, as 9h. O Tribunal
Pleno se reune ordinaria-
mente as tercas-feiras e as
Camaras Reunidas as quar-
tas-feiras, sob a presidéncia
do vice-presidente.

As sessoes do TJAM sao
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abertas ao publico e podem

ser acompanhadas ao vivo
pelo canal oficial da insti-
tuicao no YouTube. A pauta
da sessao do Tribunal Pleno
de 21/01, que inclui proces-
sos administrativos e judi-
ciais, esta disponivel no site
do TJAM, e as pautas das
demais sessoes podem ser
consultadas no portal insti-
tucional.

STJ nega
habeas corpus a
advogado
condenado por
homicidio em
Manaus

O presidente do Supe-
rior Tribunal de Justica
(STJ), ministro Herman
Benjamin, negou o pedi-
do de habeas corpus de
um advogado condenado
a 20 anos e seis meses de
prisao pela morte de um
homem ap6s uma discus-
sao em um bar em Ma-
naus. O advogado solici-
tava transferéncia para
sala de estado-maior ou
prisao domiciliar, mas o
STJ indeferiu a liminar,
encerrando o caso na ins-
tancia superior.

O advogado, apo6s ser
condenado pelo tribunal
do juari, iniciou a execu-
cao provisoria da pena e
ficou detido no Centro de
Detencao Provisoria de
Manaus II. A defesa im-
petrou habeas corpus no
Tribunal de Justica do
Amazonas (TJAM), ale-
gando que ele tinha direi-
to a permanéncia em sala
de estado-maior, confor-
me o Estatuto da Advoca-
cia.

O TJAM rejeitou o pe-
dido liminarmente, sem
deliberacao  colegiada,

' alegando que a defesa nao

comprovou provocacao
prévia do juiz de primeira
instancia. Ao analisar o
recurso, o ministro Her-
man Benjamin ressaltou
que, sem esgotamento da
instancia inferior, o STJ
nao poderia processar o
habeas corpus, reforcan-
do a jurisprudéncia de
que nao cabe analise sem
a devida deliberacao nas
instancias inferiores.
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PF prende casal
com capsulas
de cocaina no

aparelho
digestivo em
Guarulhos

POLICIA \\

FEDERAH. “

fﬁ

A Policia Federal dete-
ve, neste fim de semana,
um casal no Aeroporto In-
ternacional de Guarulhos,
em Sao Paulo, com cerca
de 100 capsulas de cocaina
cada um no aparelho diges-
tivo. A droga seria trans-
portada em voo com desti-
no a Franca, configurando
trafico internacional.

A descoberta ocorreu du-
rante fiscalizacao de rotina
com uso de scanners cor-
porais e raio-x, que iden-
tificaram a presenca das
capsulas nos corpos dos
suspeitos. Questionados, o
homem e a mulher confes-
saram ter ingerido as dro-
gas antes do embarque.

Os detidos foram enca-
minhados a um hospital
publico para expelir a subs-
tancia sob acompanha-
mento médico, garantindo
a seguranca do processo.
Apos a alta hospitalar, res-
ponderao por trafico inter-
nacional de drogas, crime
com pena de até 15 anos de
reclusao.

Homem ¢é preso por trafico
de drogas e porte ilegal de
armas no Acre

Damiao Souza de Freitas,
de 37 anos, foi preso na noi-
te do ultimo sabado (18),
acusado de trafico de drogas
e porte ilegal de armas. A
prisao ocorreu na rua San-
ta Luzia, bairro Vila Acre,
em Rio Branco, durante
uma abordagem policial
do Tatico do 2° Batalhao.
O suspeito tentou fugir ao
ser flagrado com uma es-

pingarda calibre 28 e uma &=

sacola contendo materiais
relacionados ao trafico, mas
foi contido pelos agentes.
Na residéncia de Damiao,
a policia encontrou duas
espingardas adicionais (ca-
libres 12 e 22), um colete
balistico do Tribunal de Jus-
tica do Acre, radio comuni-

cador balan(;as de precisao
e materiais para producao
e embalagem de drogas. O
suspeito, que se declarou
membro do Comando Ver-
melho, afirmou portar as
armas para protecao contra
facgoes rivais.

Damiao foi encaminha-

do a Delegacia de Flagran-
tes (Defla) para os proce-
dimentos legais. A policia
segue investigando o caso
para identificar conexoes
com o trafico de drogas na
regiao e possiveis membros
envolvidos em organizacoes
criminosas.

Policia apreende 500 quilos de pescado
irregular e prende suspeito em Coari

A Policia Militar do
Amazonas (PMAM) apre-
endeu mais de 500 quilos
de pirarucu transportados
irregularmente em uma
embarcacao nas proximi-
dades de Coari, a 363 km
de Manaus. A acao ocorreu
no domingo (19), durante
patrulhamento fluvial da
Base Arpao I, parte da Ope-
racao Fronteira Mais Segu-
ra e Protetor, coordenada
pela Secretaria de Segu-
ranca Publica (SSP-AM). O
responsavel pelo pescado
foi preso em flagrante por
crime ambiental.

A carga incluia 200 qui-
los de pirarucu fresco e 371
quilos de pirarucu salgado
e seco, transportados sem
autorizacao legal. O bar-
co Esther Bonfim IV tinha
como destino o municipio

—
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de Coari e foi interceptado
pelos agentes. O homem,
de 36 anos, foi conduzido
a Base Arpao I, onde foi
autuado com base na Lei
de Crimes Ambientais (Leil
9605/98).

Apbs a apreensao, o pes-
cado passou por pericia re-
alizada pelo Departamento
de Policia Técnico-Cientifi-

ca (DPTC) e f01 destlnado
a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social de Coa-
ri para doacao, benefician-
do familias em situacao de
vulnerabilidade. A opera-
cao reforca o compromisso
das autoridades em com-
bater crimes ambientais e
proteger os recursos natu-
rais da regiao.
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Saiba como a China ergueu
um prédio de 10 andares em
30 horas e 20 mmutos

A China esta desafian-
do os limites da engenha-
ria com a construcao de
um tanel submarino de
15,89 km de extensao que
conectara areas estratégi-
cas de Qingdao, separadas
pelo mar. Orcado em US$
3 bilhoes, o projeto sera
o maior tuinel rodoviario
submerso do mundo, com
seis pistas em cada dire-
cao e profundidade de até
115 metros. Apés mais de
15 estudos de viabilidade
desde 2012, o projeto visa
revolucionar o transporte
e impulsionar a economia
local.

A construcao enfrenta
desafios tinicos, incluindo
a necessidade de atraves-
sar formacoes rochosas
diversas e 22 falhas geolo6-
gicas, como a de Cangkou,

com mais de 200 metros.
Em vez do método tradi-
cional de tubos imersos,
que apresenta alto custo e
impacto ambiental, a obra
combina perfuracio, de-
tonacao e uso de escudos
de tanel, demandando a
remocao de mais de 8 mi-
lhoes de metros ciibicos de
rocha.

Além da engenharia ino-

Vadora 0 prOJeto prlorlza
seguranca, com dois tineis
para trafego e um tercei-
ro dedicado a ventilacao
e emergencias. Equipa-
do com sinalizacao avan-
cada, iluminacao e siste-
mas de seguranca, o tinel
promete ser um marco na
infraestrutura global, re-
afirmando a lideranca da
China em megaprojetos.

Conheca a misteriosa banana azul com
sabor de baunilha e textura de sorvetes

Com casca azul-prateada
e sabor que lembra bauni-
lha, a banana Blue Java,
também conhecida como
“banana sorvete”, encan-
ta pela aparéncia exotica
e textura cremosa seme-
lhante a sorvete. Origina-
ria do Sudeste Asiatico e
popular no Havai, a fruta
é resistente a climas tro-
picais, subtropicais e até
temperaturas mais frias, o
que a torna Unica entre as
bananeiras.

Além de ser consumida
fresca, a Blue Java é desta-
que em sobremesas, como
sorvetes e vitaminas, sem
a necessidade de laticinios.
Sua polpa doce e de textu-
ra rica também é usada em

bolos, paes e outras recei-
tas, conquistando espaco
em restaurantes e na culi-
naria caseira. No Havali,
¢ chamada de “Ice Cream
Banana”, enquanto em
outros paises € conhecida
como “Cenizo” ou “Krie”.
A planta, que pode atin-
gir até 5,5 metros de altura,
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cresce rapidamente e exige
cuidados simples, como luz
solar direta ou parcial. Sua
versatilidade e resisténcia
climatica tornam a Blue
Java um verdadeiro icone
entre as frutas tropicais,
atraindo curiosidade e ad-
miracio de consumidores

e chefs ao redor do mundo.

Veja as frases
mais usadas
por pessoas
desonestas
segundo a IA

Pesquisas em psicologia
comportamental, apoia-
das por inteligéncia arti-
ficial, apontam frases que
frequentemente aparecem
em discursos de pessoas
desonestas.  Expressoes
como “Eu juro por Deus”

u “Isso nunca aconteceu”
sao exemplos de mecanis-
mos verbais usados para
reforcar credibilidade ou
evitar responsabilidades.
Estudos sugerem que ju-
ramentos emocionais ou
negacoes enfaticas podem
compensar a falta de pro-
vas concretas ou desviar o
foco de contradicoes.

Estratégias como trans-
ferir a culpa para terceiros
ou minimizar acoes como
“brincadeiras”  também
sao comuns em discursos
manipuladores. Segundo o
Center for Ethical Leader-
ship e a European Journal
of Social Psychology, essas
taticas servem para suavi-
zar consequéncias ou pre-
servar a imagem, revelan-
do padroes psicologicos de
autopreservacao e mani-
pulacao.

Contudo, os especialistas
destacam que o contexto
deve ser considerado an-
tes de rotular uma pessoa
como desonesta.

Para lidar com situacoes
que envolvam essas estra-
tégias, especialistas reco-
mendam desenvolver uma
comunicacao mais critica e
assertiva.

Questionar e buscar cla-
reza pode reduzir manipu-
lacoes e promover relacoes
interpessoais mais trans-
parentes, fortalecendo a
confianca nos dialogos e
evitando mal-entendidos.
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Nacional
vence o Sete FC
em jogo
preparatorio
para o estadual

Nacional e Sete FC rea-
lizaram um jogo-treino no
estadio do SESI, o Leao da
Vila Municipal saiu com a
vitoria por 2 a 1. O atacante
Hernane “Brocador” abriu
o placar para o Nacional,

ap6s uma jogada de bola |

aérea.

Tutty chegou a diminuir
para o Astronauta. Mas Vi-
tinho colocou o Leao davila
municipal na frente nova-
mente e fechou o placar. O
jogo-treino serviu para in-
tensificar a preparacao das
equipes para o inicio do
Campeonato Amazonense
que acontece no proximo
fim de semana.

Comandado pelo técnico
Cléber Gaucho, o Nacional
estreia contra o Manaus no
sabado (25), as 19h (ho-
rario local) na Arena da
Amazonia. O Sete FC visita
o Amazonas no mesmo dia
as 15h30, no estadio Laris-
sa Silva, em Presidente Fi-
gueiredo.

F1: Lewis Hamilton
celebra primeiro dia como
plloto da Ferrari

Britanico heptacampeao
mundial de Formula 1 posa
ao lado da iconica F40 em
visita a sede da escuderia em
Maranello, na Italia, onde ja
comeca a trabalhar no carro
44 para a temporada, Lewis
Hamilton posou pela pri-
meira vez como piloto oficial
da Ferrari.

Em visita a Maranello,
sede da escuderia na Italia, o
piloto heptacampedao mun-
dial de Férmula 1 fez uma

imagem ao lado do lendario
carro F40. Hamilton postou
a imagem em suas redes so-
ciais, também compartilha-
da pela equipe, e escreveu
em inglés e italiano sobre a
realizacao do sonho em ves-
tir o macacao vermelho.
Segundo a imprensa ita-
liana, Lewis Hamilton che-
gou logo pela manha a sede
da Ferrari, onde ja vai co-
nhecer o carro 44 que pilo-
tard na temporada que co-

meca em 16 de marco, no
GP da Australia. Ele ainda
vai aproveitar para fazer o
molde do assento do carro,
além de reunioes com os en-
genheiros.

Agora, a expectativa dos
fas é pelo primeiro teste ofi-
cial de Hamilton pela Ferra-
ri, que acontece na proxima
quarta-feira (22). O piloto
de 40 anos deve guiar o F1-
75, carro da temporada de
2022,

Manchester United tem pior inicio em casa em 131
anos, e técnico lamenta

Derrota para o Brighton
é a sexta da equipe nas 12
que fez como mandante
na atual Premier League,
Ruben Amorim assumiu
o comando do Manches-
ter United no fim de no-
vembro, com a missao de
acertar o time, ap6s o mau
inicio de temporada com
o holandés Erik Ten Hag.

Menos de trés meses
depois, o United segue em
situacio complicada na
Premier League, o treina-
dor portugués fez um for-

te desabafo, classificando
sua equipe como possi-
velmente a pior da histo6-
ria do clube. Além disso, o
United alcancou seu pior
inicio de Campeonato In-
glés como mandante em
131 anos, com seis derro-
tas nos primeiros 12 jogos
em casa.

Para encontrar uma
campanha pior, o tor-
cedor tera de voltar 131
anos, para a temporada
1893/94, quando o time
que ainda se chamava

Newton Heath e jogava
no estadio de Bank Stre-
et, saiu derrotado em sete
dos 12 primeiros jogos em
casa no Inglés.

O final foi desastroso:
rebaixado a segunda di-
visao, em ultimo lugar. O
Newston Heath s6 virou
Manchester United em
1902, oito anos antes da
inauguracao do Old Traf-
ford. Ou seja, este € o pior
comeco de Campeonato
Inglés em seu mitico esta-

dio.
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Nova pesquisa revela que
corpo envelhece mais rapido
aos 44 e 60 anos

Pesquisadores da Uni-
versidade de Stanford no
Estados Unidos, identi-
ficaram dois periodos de
envelhecimento acelera-
do no corpo humano, por
volta dos 44 e 60 anos, em
um estudo publicado na
Nature Aging. A analise de
108 participantes ao longo
de até sete anos mostrou
mudancas significativas
em 81% das moléculas do
corpo nessas idades, in-
cluindo proteinas e meta-
bolitos que afetam a satde
cardiovascular e metaboli-
ca.

Durante esses periodos,
aumentaram fatores as-
sociados a aterosclerose,
enquanto a producao de
acidos graxos insaturados,
que ajudam a reduzir o co-
lesterol ruim, diminuiu.

L a
O estudo também revelou
que os niveis de acticar no
sangue atingem picos en-
tre 40 e 60 anos, sugerin-
do conexoes com doencas
como diabetes tipo 2 e con-
dicoes cardiacas. Tanto
homens quanto mulheres
apresentaram mudancas
semelhantes, descartando
explicacOes baseadas ape-
nas em hormonios especi-
ficos de género.

Os cientistas ainda in-

L

vestigam as causas exa-
tas dos picos de envelhe-
cimento, considerando
fatores como mudancas
epigenéticas e variacoes
moleculares. A pesqui-
sa nao avaliou aspectos
como dieta e exercicios,
mas abre caminho para
novos estudos que possam
ajudar a compreender me-
lhor os mecanismos do
envelhecimento e suas im-
plicacoes para a saude.

Estudo revela o horario de beber café
para sentir melhores beneficios

Um estudo publicado no
European Heart Journal, re-
velou que beber café pela ma-
nha pode oferecer beneficios
significativos a saude, espe-
cialmente para o coracao. A
pesquisa analisou habitos
de mais de 40 mil adultos e
constatou que os consumi-
dores matutinos tinham 16%
menos chances de morrer
por qualquer causa e 31%
menos chances de morte por
doencas cardiovasculares em
um periodo de acompanha-
mento de 10 anos.

Os resultados indicaram
que os beneficios sao exclusi-
VOs para o consumo matinal,
ja que nao foi observada re-
ducao significativa na mor-
talidade entre aqueles que
bebem café ao longo do dia

ou evitam a bebida. A anali-
se também mostrou que tan-
to consumidores moderados
(duas a trés xicaras diarias)
quanto intensivos apresen-
taram vantagens, embora o
impacto fosse menor entre
quem ingeria apenas uma xi-
cara pela manha.

Os pesquisadores ressal-
tam que o horario do consu-

<« 9

mo desempenha um papel
importante nos efeitos do
café sobre a saude, especial-
mente para reduzir riscos
cardiovasculares. A desco-
berta reforca a importancia
de considerar nao apenas a
quantidade, mas também
o momento de consumo da
bebida para maximizar seus
beneficios.

Pesquisadores
usam IA para
identificar 70

mil novos virus

Um grupo internacio-
nal de cientistas identifi-
cou mais de 70 mil virus
de RNA inéditos utilizan-
do inteligéncia artificial e
técnicas de metagenomi-
ca, que analisam material
genético em amostras am-
bientais sem necessida-
de de cultivo laboratorial.
Publicado na revista Cell,
o estudo empregou um
modelo avancado chama-
do LucaProt, combinado
com a ferramenta de pre-
dicdo de proteinas ESM-
Fold, para localizar virus
com base em sequéncias
de RNA polimerase depen-
dente de RNA (RdRp), es-
senciais para a replicacao
viral.

A pesquisa revelou que
cerca de metade dos virus
encontrados nunca havia
sido descrita antes. O es-
tudo analisou dados de se-
quenciamento genomico
disponiveis publicamente,
superando limitacoes de
métodos tradicionais que
falham em identificar vi-
rus com rapidas mutacoes.
No total, foram detectados
cerca de 160 mil virus de
RNA, demonstrando o po-
tencial da IA para expan-
dir o conhecimento sobre a
biodiversidade viral.

Apesar da descoberta, os
cientistas ainda nao iden-
tificaram os hospedeiros
desses novos virus, incluin-
do a possibilidade de al-
guns infectarem arqueias,
um grupo ainda pouco ex-
plorado nesse contexto. Os
resultados destacam a re-
levancia de aprofundar in-
vestigacoes sobre virus de
RNA, que podem ter impli-
cacoes na saude humana e
no equilibrio ambiental.
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Manchas com penda

de sensibilidade

Diminuwigho da forga

muscular

Dor ou sensacho de
chegue nos membros
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Manaus na luta contra a
hanseniase: conscientizagao para
o diagnostico precoce

Por: Secretaria Municipal de
Comunicacgédo - Conteudo de
responsabilidade do anun-

ciante. 21/01/2025

Apesar de conhecida,
com tratamento e cura
disponiveis, a hansenia-
se ainda representa um
desafio de saude publi-
ca no Brasil. O pais é o
segundo do mundo em
numero absoluto de pes-
soas acometidas pela
doencga, segundo dados
da Organizagcdo Mundial
de Saude (OMS).

A hanseniase atinge
principalmente a pele e
oS nervos periféricos e
pode afetar pessoas de
qualquer idade e sexo.
Quando identificada e
tratada corretamente, a
doenca tem cura e nao
deixa sequelas. O trata-
mento € acessivel e gra-
tuito pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) e em
Manaus todas as unida-
des da Secretaria Muni-
cipal de Saude (Semsa)
estao preparadas para
acolher os wusuarios e
promover o diagnodstico e
o tratamento da doencga.

Mesmo sendo uma in-
feccdo conhecida ha mi-

Iénios, a hanseniase ain-
da é cercada por mitos e
estigmas que dificultam
o diagnostico precoce e
comprometem a qualida-
de de vida dos pacientes.
Por isso, em janeiro, a
Prefeitura de Manaus in-
tensifica suas acdes de
combate a doenca, unin-
do esforgos para cons-
cientizar a populacao
sobre a importancia do
diagnostico precoce, fun-
damental para a cura. A
sensibilizagao ajuda ain-
da a combater o estigma
relacionado a doenca,
baseado em preconcei-
tos e desinformacéo.

A transmissao da han-
seniase ocorre quando
uma pessoa doente eli-
mina o bacilo por meio de
secrecOes nasais, tosses
ou espirros. O diagnosti-
Co precoce € a principal
acao para prevenir as
complicagbes e interrom-
per a transmissao, sendo
feito principalmente de
forma clinica e epidemio-
l6gica.

A maioria das pessoas
infectadas n&o desen-
volve a doenca devido
a defesa natural da po-
pulacao contra o bacilo.

Os sintomas, quando se
manifestam, acontecem
entre dois a sete anos
apos a contaminacido e
geralmente nao sao per-
cebidos. Os sinais envol-
vem lesdes que causam
diminuicdo ou auséncia
de sensibilidade, edema
nas maos e nos pés, fe-
bre, dor nas articulacoes,
entupimento e resseca-
mento do nariz, resseca-
mento dos olhos, ndédu-
los dolorosos, mal-estar
geral, espessamento dos
nervos periféricos, es-
pecialmente nos olhos,
MAaos € pés, que resultam
em diminuicao ou perda
de forca muscular, espe-
cialmente nas palpebras
e membros superiores e
inferiores.

A deteccao precoce da
hanseniase &€ mais efe-
tiva por meio do exame
de pele e nervos perifé-
ricos, que esta disponi-
vel em todas as unidades
da Secretaria Municipal
de Saude (Semsa). De-
pois da confirmacao do
diagnostico, o tratamento
gratuito € iniciado e apoés
a primeira dose da medi-
cacao, nao ha mais o ris-
co de transmissao.

E fundamental que pes-
soas em contato préximo
com pacientes diagnos-
ticados também sejam
examinadas, por meio de
avaliacao dermatoneu-
rolégica e realizagado de
teste rapido para detec-
cao de anticorpos, como
parte da busca ativa de
casos para identificacao
e tratamento precoce.

A hanseniase causa
um impacto nao ape-
nas na saude fisica, mas
gera implicagcbes emo-
cionais e sociais quando
nao tratada corretamen-
te, por conta das lesdes
gue ocasiona na pele.

Por isso, € importante
que a populacao partici-
pe das acdes do Janeiro
Roxo. Erradicar o pre-
conceito e cuidar da sau-
de € uma responsabilida-
de de todos. Faga a sua
parte: procure a unidade
de saude mais proxima,
informe-se e compartilhe
com quem precisa. Sau-
de € um direito de todos!

o TRABALHO NAO PARA!
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