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ULISSES GUIMARÃES,ULISSES GUIMARÃES,
administrador, fala ao ON Jornal de administrador, fala ao ON Jornal de 
seus planos como pré-candidato a seus planos como pré-candidato a 

Prefeitura de Urucará/AMPrefeitura de Urucará/AM

A luta contra o câncer 
de cabeça e pescoço 

Dra. Najla destaca que os 
principais sintomas são o 

aparecimento de nódulos no 
pescoço e manchas brancas 
ou avermelhadas na boca.

Especial Julho VerdeEspecial Julho Verde
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Lei que reconhece 
boas práticas de 
sustentabilidade 
é sancionada no 

Amazonas

A lei n° 6984, de 11 de ju-
lho de 2024, que institui a 
criação do título “Amigo do 
Meio Ambiente”, de autoria 
do deputado Daniel Almeida 
(Avante), foi aprovada por 
unanimidade na Assembleia 
Legislativa do Amazonas 
(Aleam). A legislação de sua 
autoria estabelece diretrizes 
para reconhecer indivíduos, 
instituições e empresas que 
se destacam em ações vol-
tadas à proteção e conser-
vação do meio ambiente no 
Estado.

A Lei tem como principal 
objetivo incentivar práticas 
sustentáveis e conscientizar 
a população sobre a impor-
tância da preservação am-
biental. O título será conce-
dido anualmente e servirá 
como reconhecimento das 
boas práticas que promovem 
a sustentabilidade, além de 
valorizar projetos que con-
tribuem para educação am-
biental e a melhoria da qua-
lidade de vida da população 
amazonense.

“A sanção desta Lei é um 
passo significativo para re-
forçar o compromisso do 
Estado do Amazonas com 
a preservação de nossas ri-
quezas naturais. Precisa-
mos reconhecer e estimular 
aqueles que lutam diaria-
mente em prol de um meio 
ambiente mais saudável e 
sustentável”, enfatizou Da-
niel Almeida. A expectati-
va é que a iniciativa traga 
maior visibilidade para pro-
jetos ambientais.

Instituto oferece treinamento 
de oratória para Políticos 

em Campanha
O Instituto Inspiração 

Hub e a Febracis vão ofe-
recer cursos práticos e fo-
cados em resultados, como 
o “Treinamento de Comu-
nicação e Oratória para 
candidatos”, que ocorrerá 
no dia 10 de agosto, das 9h 
às 19h, na sede da Febra-
cis Manaus. Em meio ao 
competitivo cenário políti-
co de Manaus, a habilidade 
de comunicação tornou-se 
essencial para candidatos 
que buscam sucesso nas 
urnas.

O curso, com investi-
mento de R$ 997, contará 
com a expertise de Sidnei 
Camacho, Hélida Tava-

res, Raphael Cortezão 
e Daliane Santana. O 
objetivo é desenvolver 
habilidades de comu-
nicação eficazes e per-
suasivas, preparando 
os candidatos para en-
frentar os desafios das 
campanhas eleitorais 
e do exercício de man-
datos.

Durante o treina-
mento, os participan-
tes terão acesso a si-
mulações de debates, 
análises de discurso 
e técnicas de persuasão. 
As inscrições podem ser 
feitas pelo link: https://
febracis-3.rds.land/fop-

-2024-febracis-manaus. A 
sede da Febracis Manaus, 
fica localizada na Rua Pu-
rus, número 770, bairro 
Vieiralves.

As obras de infraestrutu-
ra avançam na Instalação 
Pública de Pequeno Porte 
(IP4) em Humaitá, com a 
chegada dos flutuantes in-
termediários. A revitaliza-
ção é fruto da articulação 
do senador Eduardo Braga 
em parceria com o Depar-
tamento Nacional de In-
fraestrutura de Transpor-
tes (DNIT). A reforma foi 
necessária devido ao des-
gaste das chapas do fundo, 
costado e espelhos de proa 
e popa das estruturas na-
vais, incluindo intermedi-
ários e o cais flutuante.

O Porto de Humaitá de-
sempenha um papel cru-
cial na logística de em-
barque e desembarque de 
mercadorias e passagei-
ros. A Chefe Administra-
tiva da IP4 de Humaitá, 
Yriane Froes Assayag, ex-
pressou entusiasmo com a 

revitalização, destacando 
que a estrutura está sendo 
remontada após reparos 
em estaleiros de Manaus. 
“Essa obra foi realizada 
em tempo hábil e estamos 
ansiosos para ver essa es-
trutura operando nova-
mente”, afirmou.

O DNIT acompanha de 
perto o início da monta-
gem dos flutuantes inter-
mediários, como explica 
Edy William Siqueira de 

Meneses, Coordenador de 
Gestão de Empreendimen-
tos e Execução Orçamen-
tária do DNIT. A estrutura 
portuária de Humaitá, que 
inclui três cais flutuantes, 
pontes metálicas de aces-
so, estação de passageiros, 
guarita, terminal de car-
gas e estacionamento, está 
passando por adaptações 
e melhorias para melhor 
atender às demandas da 
região.

Senador Eduardo Braga destaca avanços nas 
obras de infraestrutura em Humaitá-AM
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Governador de RR, Antonio 
Denarium, é citado em investigação 

sobre assassinato de agricultores
Em depoimentos sobre 

o assassinato de dois agri-
cultores por disputas de 
terras, no interior do es-
tado de Roraima, o gover-
nador Antonio Denarium 
(PP), e o comandante-ge-
ral da Polícia Militar, Mi-
ramilton Goiano foram 
citados. Diante do caso, o 
Ministério Público do Es-
tado de Roraima (MP-RR) 
pediu o desmembramento 
da investigação.

Os agricultores Flávia 
Guilarducci de Souza, de 
50 anos, e Jânio Bonfim de 
Souza, de 57 anos, foram 
brutalmente assassina-
dos em Cantá, uma cidade 
do interior de Roraima, o 
crime aconteceu em abril 
deste ano. De acordo com 
as investigações da Polí-

cia Civil, pelo menos cinco 
pessoas estão envolvidas 
no crime, que teria sido 
motivado por disputas de 
terras. Atualmente, duas 
pessoas estão presas.

No seu interrogatório, 
Helton John da Silva, capi-
tão da Polícia Militar e um 
dos investigados, revelou 
que contatou o comandan-
te-geral da PM logo após 
o incidente. Segundo Hel-
ton, o comandante o ins-
truiu a trocar de celular e 
aguardar as investigações. 
Além disso, Helton men-
cionou que Tiago Porto, ir-
mão de outro investigado, 
Caio Porto, visitou o Palá-
cio Senador Hélio Campos 
para conversar diretamen-
te com o governador Anto-
nio Denarium.

Governo Federal 
aciona MPF contra 

Conselho de 
Medicina por 

dificultar acesso de 
PCD’s

O Ministério da Previ-
dência Social protocolou 
uma representação no Mi-
nistério Público Federal 
(MPF) contra o Conselho 
Federal de Medicina (CFM) 
por dificultar a concessão 
do Benefício de Prestação 
Continuada (BPC) a pesso-
as com deficiência. Em ju-
lho, o ministério autorizou 
o acesso ao BPC median-
te atestado médico, sem 
a necessidade de perícia, 
através do modelo ATEST-
MED. O CFM desautorizou 
a medida, alegando ilegali-
dade e prejuízo ao erário, 
enquanto o ministério des-
tacou a redução de filas e 
economia de mais de R$ 1 
bilhão.

O Tribunal de Contas da 
União (TCU) afirmou que 
não há evidências de au-
mento de irregularidades 
na concessão dos benefí-
cios com o ATESTMED. O 
ministério acusou o CFM 
de agir politicamente para 
atender a interesses da 
Associação Nacional dos 
Médicos Peritos da Previ-
dência Social (ANMP), que 
tentou embargar a dispen-
sa de perícia na Justiça. Se-
gundo o ministério, o CFM 
protege interesses corpo-
rativos da ANMP, prejudi-
cando a população.

O CFM também se in-
surgiu contra uma portaria 
que permitia atendimen-
to de menores de 16 anos 
apenas com certidão de 
nascimento. O ministério 
defendeu a medida, desta-
cando que muitas crianças 
não possuem documento 
de identidade com foto. 
A ANMP tem denunciado 
médicos que aceitam certi-
dões de nascimento, o que 
o governo considera uma 
prática persecutória.

O Presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva anunciou ontem 
(26), um investimento de R$ 
41,7 bilhões para projetos de 
mobilidade urbana, sanea-
mento básico, abastecimento 
de água e drenagem que rece-
berão recursos do Programa 
de Aceleração de Crescimento 
(PAC). A lista de obras do PAC 
Seleções por estado e municí-
pio está disponível na página 
da Casa Civil da Presidência, 
que coordena o programa. 

No eixo cidades sustentáveis 
e resilientes, as modalidades 
de mobilidade urbana, pre-
venção a desastres naturais e 
esgotamento sanitário urbano 
são conduzidas pelo Ministé-
rio das Cidades. No eixo Água 
para Todos, o abastecimento 
de água urbano também é exe-
cutado por esse ministério. Já 
o eixo de infraestrutura social 

e inclusiva, com a modalidade 
Centro Comunitário pela Vida 
(Convive), é gerido pelo Mi-
nistério da Justiça e Seguran-
ça Pública. 

Para mobilidade urbana, fo-
ram destinados R$ 9,9 bilhões 
a 58 municípios de 24 estados 
para projetos de transporte 
coletivo e infraestrutura para 
ciclistas e pedestres. O eixo 
Água para Todos tem um or-
çamento de R$ 5,9 bilhões 
para melhorar o abastecimen-

to de água em 300 municípios 
de 24 estados. As propostas de 
esgotamento sanitário priori-
zam áreas com maior déficit, 
com R$ 10,1 bilhões para 287 
municípios em 25 estados. 
O programa também prevê a 
construção de 30 centros co-
munitários Convive em 24 
estados, ao custo de R$ 460 
milhões, focados na preven-
ção à violência e promoção da 
inclusão social em territórios 
vulneráveis.

Presidente Lula anuncia R$ 41,7 bilhões em obras 
de mobilidade e drenagem urbana



ONJORNAL.COM - CNPJ 05.035.443/0001-04 3 redacao@onjornal.com 3 comercial@onjornal.com

MAO, Sábado, 27 de Julho de 2024 n Ano 5 n Nº  2145

pág 4 OPORTUNIDADES & NOTÍCIAS
www.onjornal.comNotícias Gerais

Manaus é a 9ª cidade do 
país com mais acidentes de 

trabalho; saiba prevenir
A ‘epidemia’ de acidentes 

de trabalho é considerada 
um grave problema de saú-
de pública no Brasil. Por 
isso, todos os anos o país 
celebra, em 27 de julho, o 
Dia Nacional de Prevenção 
a Acidentes de Trabalho. A 
data busca ressaltar a im-
portância da prevenção e 
do papel do profissional 
técnico em Segurança do 
Trabalho, que atua no es-
tabelecimento de diretri-
zes para o bem-estar dos 
colaboradores e a redução 
dos riscos de acidentes nas 
empresas.

Dados do Observatório 
de Segurança no Trabalho 
revelam que Manaus é a 
9ª cidade do Brasil a regis-
trar mais acidentes de tra-
balho. Foram 61.550 casos 
entre 2012 e 2022, período 
de coleta dos dados. O nú-
mero está à frente dos re-

gistros em capitais como 
Fortaleza (CE), Recife (PE) 
e Belém (PA). Desde 2012, 
28.973 mil pessoas com 
carteira assinada morre-
ram em acidentes de tra-
balho, o equivalente a um 
óbito a cada 3h47min, se-
gundo o Observatório.

Professor do curso téc-
nico em Segurança do Tra-
balho do Centro de Ensino 
Técnico (Centec), o enge-
nheiro civil Varlem Bastos 

destaca que dicas simples 
podem fazer uma enorme 
diferença na prevenção a 
acidentes laborais. “Den-
tre os hábitos básicos, mas 
essenciais, estão sempre 
fazer uso de equipamentos 
de proteção individual, es-
tar atento e evitar situações 
de risco, seguir as medi-
das de controle sinalizadas 
pela empresa e priorizar, 
sempre, a sua segurança”, 
afirma.

No Brasil 
afogamento é a 

principal causa de 
morte entre
 crianças de 

1 a 4 anos
Criança não aprende pelo 

erro. Criança precisa de su-
pervisão do adulto bem de 
perto’. É o que defende o 
presidente do Departamen-
to Científico de Prevenção 
e Enfrentamento às Causas 
Externas na Infância e Ado-
lescência da Sociedade Bra-
sileira de Pediatria (SBP), 
Luci Pfeiffer. 

O alerta coincide com o 
Dia Mundial de Prevenção 
do Afogamento, celebrado 
na quinta-feira (25), e se ba-
seia em levantamento divul-
gado pela entidade, segun-
do o qual, em média, três 
crianças e adolescentes per-
dem a vida por afogamento, 
diariamente, no Brasil.

A SBP analisou os regis-
tros de óbitos ocorridos en-
tre os anos de 2021 e 2022, 
quando houve mais de 2,5 
mil vítimas desse tipo de 
acidente que, de acordo com 
a entidade, é completamen-
te evitável. As crianças de 
um a quatro anos de idade 
foram as principais vítimas, 
com 943 mortes, seguidas 
de adolescentes de 15 a 19 
anos (860 óbitos). O estudo 
incluiu as faixas etárias de 
10 a 14 anos (com 357 óbi-
tos); de cinco a nove anos 
(291); e os menores de um 
ano (58). Outra coisa peri-
gosa, na avaliação da espe-
cialista, são brinquedos em 
que a criança fica sentada 
fora da água, como cavali-
nhos, porque podem virar 
de um jeito que fiquem em 
cima da criança. “Virando, 
ela não tem proteção. É uma 
aspiração de água e ela não 
consegue mais respirar”. 
Luci alertou que mesmo que 
a criança saiba nadar aos 12 
anos, ela tem que ter super-
visão direta e perto do adul-
to. 

O Ministério Público Fede-
ral (MPF) recomendou, nessa 
semana, que o site OLX exclua 
anúncios de venda ilegal de 
mercúrio e atue para comba-
ter o comércio da substância 
em sua plataforma. A empre-
sa tem o prazo de 30 dias para 
apresentar resposta escrita so-
bre o atendimento ou não da 
recomendação.

De acordo com a recomen-
dação, expedida pelo 2° Ofí-
cio da Amazônia Ocidental, a 
empresa deverá cumprir seus 
próprios Termos e Condições 
de Uso, que proíbem expressa-
mente a venda de mercúrio, e 
aprimorar suas ferramentas de 
verificação de anúncios, para 
que não sejam mais publica-
dos conteúdos relacionados ao 

comércio de mercúrio em seu 
site. Caso opte por manter os 
anúncios, a plataforma deverá 
estabelecer rigoroso controle 
no comércio de mercúrio, indi-
cando ao anunciante que apre-
sente documentação compro-
batória da origem, autorização 
para importação da substância 
e licenças ambientais exigi-
das por lei. O mercúrio é um 

contaminante extremamente 
perigoso, que apresenta ris-
cos ao meio ambiente e à vida 
humana. No Amazonas, a con-
taminação pelo mercúrio foi 
encontrada em 50% dos peixes 
nos municípios de Santa Isabel 
do Rio Negro e São Gabriel da 
Cachoeira, o que tem relação 
direta com a expansão dos ga-
rimpos ilegais. 

Empresa OLX é investigada por anunciar venda 
ilegal de mercúrio no Amazonas
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ULISSES GUIMARÃES,
administrador, fala ao 

ON Jornal de seus planos  
como pré-candidato a 

Prefeitura de Urucará/AM

AA cidade de Uruca-
rá, localizada a 
259,51km de distân-

cia de Manaus, no interior 
do Amazonas, se destaca 
por ter uma economia for-
te. O município tem grande 
produção agrícola basea-
da no guaraná, que obtém 
certificação internacional. 

Urucará desponta como 
pioneira na cultura do gua-
raná de forma orgânica na 
região Norte e possivel-
mente, seja um dos únicos 
do Brasil, para fins comer-
ciais, que é quase essen-
cialmente no Amazonas. 
Das 9 toneladas de guara-
ná orgânico produzido em 
Urucará, safra 2006/2007, 
80% foi exportada para o 
exterior, principalmente 
para países como França, 
Itália e Alemanha. 

É nessa cidade, de im-
portância econômica inter-
nacional, que mora Ulisses 
Guimarães, um Adminis-
trador de formação e ex-
periente em Gestão de 
Cidades e Agronegócios. 
Ulisses tem forte ligação 
com a vida pública, é des-
cendente direto de dois ex-
-prefeitos de Urucará, An-
tônio Felipe (neto), e José 
Raimundo Felipe (filho), 
que são lembrados até 
hoje na cidade por seus 
trabalhos pioneiros nas 
áreas da educação, mobi-
lidade e infraestrutura. 

Neste ano, Ulisses Gui-
marães, que já foi vereador 
no município, coloca seu 
nome à disposição como 
pré-candidato à prefeitura 
da cidade. O ON JORNAL, 
conversou com ele, com 
exclusividade, que expli-

cou sobre sua trajetória, 
planos para corrida eleito-
ral e projetos que prome-
tem transformar a cidade 
como nunca antes. Confi-
ra. 

ON JORNAL – Você já 
foi vereador na cidade 
e conhece os anseios 
das comunidades. Como 
você pretende aplicar 
sua experencia no exe-
cutivo do município?

Ulisses Guimarães - Eu 
tive o privilégio de quando 
eu fui vereador, de par-
ticipar da reforma da Lei 
Orgânica do Município, 
onde nós instituímos o dia 
da Festa do Divino Espíri-
to Santo, e colocamos no 
calendário de eventos da 
cidade, com a minha apro-
vação. Além disso, coloca-
mos a Marcha para Jesus 
e o Dia da Bíblia. 

Projeto de minha auto-
ria, foi a implementação da 
Praça da Bíblia e as praças 
nos bairros Paraiso, do Di-
vino, São José, São Jorge 
e Cafezal. E outros proje-
tos como a guarda munici-
pal, que foi aprovado, tam-
bém foi projeto meu. 

Além de outros. Eu acho 
que meu mandato fala por 
sí só. Foi um mandato de 
pleno comprometimento 
com Urucará. Sei muito 
bem como funciona o le-
gislativo e executivo. O 
povo sabe disso. E preten-
do continuar com esses e 
melhores trabalhos à fren-
te do executivo. 

ON JORNAL – Além 
disso, você é empresá-

Projeto de minha autoria, foi a implemen-
tação da Praça da Bíblia e as praças nos 
bairros Paraiso, do Divino, São José, São 
Jorge e Cafezal. E outros projetos como a 
guarda municipal, que foi aprovado, tam-
bém foi projeto meu”

‘‘
rio, já foi secretário de 
Obras e Transporte, as-
sessor parlamentar de 
deputado estadual e fe-
deral e já atuou ao lado 
de Senadores e Gover-
nadores. Você acredita 
que sua trajetória lhe dá 
garantia de que fará um 
bom trabalho à frente da 
prefeitura?

Ulisses Guimarães - 
Sim! Com certeza. Com 
a experencia que adquiri 
sendo secretário de Obras 
e Transporte no nosso mu-
nicípio, vereador e asses-
sor de deputados estadu-
ais, me ajuda muito a ter 
essa expertise de trabalho 
na cidade. Tenho experi-
ência, na saúde, pesca, 
agropecuária, psicultura e 
outras. Trabalhei também 
com deputados federais, 
onde me deu vasta ideia 

sobre como captar emen-
das parlamentares, que 
ajuda os municípios. 

Toda essa minha vivên-
cia com o serviço público 
vai me ajudar muito a fa-
zer um excelente trabalho 
em Urucará. A população 
só tem a ganhar. 

ON Jornal – O seu pla-
no de governo é consi-
derado um dos melhores 
entre os pré-candidatos. 
O esperado programa 
‘Auxílio Município’ será 
uma realidade? 

Ulisses Guimarães - 
Sim. A minha principal ban-
deira em Urucará é com-
bater a pobreza. Muitas 
famílias vivem em vulne-
rabilidade social, por falta 
de oportunidade do poder 
público. Muitos anos sem 
gerar emprego e renda, os 
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trabalhos ficam concentra-
dos em poucas pessoas e 
o povo mesmo, fica sem 
oportunidade. Eu como 
prefeito, quero garantir 
que todos tem o direto de 
tomar café, de almoçar de 
merendar e jantar. 

Dinheiro tem e com isso, 
vamos criar o cartão Au-
xilio Municipal, que vai 
ajudar nesse custo diário, 
para questões de alimen-
tação, que é direto básico 
do ser humano. 

Eu tenho raiva da misé-
ria, eu quero trazer prospe-
ridade para o nosso povo. 
É inadmissível ver crian-
ças em Urucará passando 
fome. Não era para estar 
acontecendo isso. Isso é 
culpa do poder público, 
que já recebeu milhões de 
reais e não investe ade-
quadamente na popula-
ção. 

ON JORNAL – E na 
saúde, quais serão seus 
planos?

Ulisses Guimarães - 
Nós queremos equipar to-
dos os postos de saúde, 
com equipes de excelên-
cia, para não precisar se 
deslocar da cidade para 
outros municípios.  

Antes, Urucará era refe-
rência em saúde, e hoje, 
está ao contrário. Hoje, é 
o nosso povo que sai em 
busca de saúde. Não tem 
médico, não remédios. 
Ninguém consegue fa-
zer cirurgia. O Hospital de 
Urucará está abandono. E 
de novo, a prefeitura já re-
cebeu mais de R$ 70 mi-
lhões para investir, onde 
está esse dinheiro? Que-
remos mudar isso urgen-
temente. 

ON JORNAL – Além 
disso, você tem grande 
preocupação com edu-
cação da cidade. Como 
melhorar definitivamen-
te esse setor? 

Ulisses Guimarães - 
Queremos valorizar os 
professores, aumentando 
os salários. Meu pai, foi 
o último prefeito que au-
mentou os salários desses 
importantes profissionais. 
Queremos instalar uma 
casa de apoio para eles 
na cidade. Temos profes-
sores que são deslocados 
para o interior e não tem 
onde ficar. 

Queremos devolver o 
abano a eles todos os 
anos. Já tem oito anos que 
eles não recebem. A pre-
feitura recebeu o Fundeb 
mas não repassou. 

Iremos valorizar as ba-
ses também: o serviço 
geral, as merendeiras, a 
merenda escolar de quali-
dade, os matérias escola-
res, tudo que precisa me-
lhoras iremos melhorar.  
Iremos revolucionar a ci-
dade com escola de tempo 
integral que iremos viabili-
zar. 

ON JORNAL – Você tem 
um dos projetos mais 
inovadores para uma ci-
dade, que é a construção 
de um bairro totalmente 
planejado e sustentável. 
Como esse programa 
será implementado?

Ulisses Guimarães - 
Iremos fazer um projeto 
extraordinário, uma nova 
cidade, com bairro plane-
jado. Com novo hospital, 
clube municipal para o di-
reito de lazer, áreas para 
turismo, com viveiros de 
peixe (pesque-pague). 
Com quadras para todos 
os esportes. 

Iremos transforma igual 
uma vila olímpica. Quere-
mos construir mil casas no 
Minha Casa, Minha Vida, 
com uma na prefeitura e 
suas secretarias ao redor. 
Terá um Clinica da Mu-
lher, Clinica do idoso, das 
crianças... Completo. Será 
a realização do sonho de 

todos os urucaraenses. 

ON JORNAL – E na 
área de Agricultura e 
Meio Ambiente? Quais 
ações a cidade deve to-
mar para minimizar os 
impactos da estiagem?

Ulisses Guimarães- No 
setor primário, iremos ati-
var a casa de Farinha, que 
está desativada. A des-
polpadeira e o matadouro 
que também estão aban-
donados pela atual admi-
nistração, e vamos aju-
dar os produtores naquilo 
que eles mais precisam. 
Primeiro, precisamos ou-
vir os seus anseios. Além 
disso, iremos criar o ban-
co do povão para nossos 
agricultores.  Precisamos 
colocar dinheiro no bolso 
dos nossos agricultores, 
que eles possar trabalhar 
plenamente em seus servi-
ços.  O setor primeiro será 
umas de nossas priorida-
des. O secretário será um 
excelente profissional com 
perfil técnico. Tenho bas-
tante experiencia nisso. 
Sabemos como fazer fun-
cionar. Vamos gerar em-
prego e renda para esse 
setor. Para a estiagem, 
planejamos fazer uma for-
ça-tarefa para armazenar 
água e dar apoio aos agri-
cultores, com cestas bási-
cas, combustível, disponi-
bilizar embarcação Ferry 
Boat para o escoamento e 

outros trabalhos. 

ON JORNAL – O que 
você espera das eleições 
desse ano? Um pleito 
limpo e justo?

Ulisses Guimarães - 
Sim, queremos um plei-
to limpo, justo e na paz, 
onde o povo de Urucará, 
clama pela mudança. Não 
dá para continuar do jei-
to que o município se en-
contro, onde o nosso povo 
sofre, sem emprego, salá-
rios atrasados. Todos os 
meses o prefeito atrasa 
os salários.  A expectativa 
do povo é positiva por mu-
dança, que vai mudar. Nós 
queremos ser essa res-
posta. Queremos ser essa 
mudança. 

ON JORNAL – Para 
quem deseja conhecer 
mais sobre suas ações e 
trabalho, onde procurar?

Ulisses Guimarães - 
Bom, você pode nos pro-
curar nas nossas redes 
socias, no Facebook, Ins-
tagram, no endereço @
ulisses.guimaraes_ Lá es-
tará disponível nossos pro-
jetos e planos de governo. 
Além disso, estaremos à 
disposição, no partido, nas 
ruas, em qualquer lugar. E 
convido a todos para par-
ticipem nas nossas reuni-
ões. Lá, falaremos mais 
sobre nosso trabalho .
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Empresa Zilia Technologies 
anuncia R$ 650 milhões em 

investimentos na ZFM
Em reunião realizada na 

Suframa, os diretores da 
Zilia Technologies da Ama-
zônia anunciaram novos in-
vestimentos na Zona Franca 
de Manaus (ZFM). A em-
presa, que já possui uma 
planta na capital amazo-
nense, planeja diversificar 
sua produção, focando prin-
cipalmente na fabricação de 
semicondutores, como me-
mórias Solid State Drives 
(SSD) com memórias Flash 
e módulos com memórias 
DRAM, destinados a diver-
sas aplicações e também ao 
mercado de exportação.

A comitiva da Zilia Te-
chnologies, composta pelo 
CEO Rogério Nunes, pelo 
vice-presidente da Opera-
ções de Modulos, Flávio 
Yoshida, e pelo vice-presi-
dente Jurídico, Compliance 
e Relações Governamentais, 
Samir Pires, foi recepcio-
nada pelo superintendente 
da Suframa, Bosco Sarai-
va, e pelo superintenden-

te-adjunto de Projetos da 
Autarquia, Leopoldo Mon-
tenegro. “Eu fiquei muito 
satisfeito em visitar a Sufra-
ma e poder anunciar que a 
Zilia está investindo R$ 650 
milhões este ano no Brasil. 
Boa parte desse investimen-
to vem também para Ma-
naus. Nosso faturamento 
aqui na região já chegou na 
casa de R$ 1 bilhão, o que 
significa que estamos inves-
tindo muito em Pesquisa, 
Desenvolvimento & Inova-
ção (PD&I) e o investimento 

deve crescer” afirmou Rogé-
rio Nunes, CEO da Zilia Te-
chnologies.

O executivo também des-
tacou que o plano da empre-
sa inclui dar início a expor-
tações a partir de Manaus 
no fim deste ano, com uma 
previsão de crescimento sig-
nificativo em 2025. O CEO 
também ressaltou a impor-
tância de discutir regula-
mentações para garantir 
que os produtos exportados 
sejam competitivos e livres 
de tributos ou impostos.

Presidente Lula 
sanciona criação 
de título de renda 

fixa para estimular 
a indústria no país

O presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva sancionou 
ontem (26) a lei que cria a 
Letra de Crédito de Desen-
volvimento (LCD). O título 
de renda fixa, sujeito a isen-
ção tributária para pessoa 
física, tem o objetivo de fi-
nanciar investimentos em 
infraestrutura na indústria 
brasileira.   

A LCD poderá ser emitida 
pelo Banco Nacional de De-
senvolvimento Econômico 
e Social (BNDES) e pelos 
bancos de desenvolvimen-
to autorizados pelo Banco 
Central, que poderão emitir 
até um limite de R$ 10 bi-
lhões anuais com o papel. 
O projeto apresentado pelo 
governo federal que institui 
a LCD foi aprovado neste 
ano pelo Congresso Nacio-
nal. 

O vice-presidente e mi-
nistro do Desenvolvimento, 
Indústria, Comércio e Servi-
ços, Geraldo Alckmin, expli-
cou que a LCD vem comple-
mentar dois outros títulos 
de crédito já existentes: a 
Letra de Crédito do Agrone-
gócio (LCA), a Letra de Cré-
dito Imobiliário (LCI), que 
também são emitidas pelo 
setor privado para financiar 
atividades nesses setores.

“Passamos a ter então a 
LCD, que é para o desen-
volvimento. Ela contempla 
a indústria, comércio e ser-
viços e será emitida pelos 
bancos de desenvolvimen-
to. O principal é BNDES”, 
disse.  A LCD vai estimular 
a venda dos títulos, porque, 
para pessoa física, o Impos-
to de Renda será zero em 
para pessoa jurídica, o im-
posto será reduzido de 25% 
para 15%.  

 O Amazonas registrou 
um desempenho significa-
tivo no comércio exterior 
em junho de 2024. As ex-
portações do estado alcan-
çaram US$ 71,09 milhões, 
enquanto as importações 
totalizaram US$ 1.154,38 
milhões. A corrente de co-
mércio, que é a soma das 
importações e exporta-
ções, atingiu US$ 1.225,48 
milhões. A análise é da 
Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Econô-
mico, Ciência, Tecnologia 
e Inovação (Sedecti), que 
disponibiliza um balanço 
detalhado no site da secre-
taria na aba Mapas e Indi-

cadores.
Os principais destinos 

das exportações do Ama-
zonas foram Alemanha e 
China. O principal produ-
to exportado para a Ale-
manha foi ouro (incluído o 
ouro platinado) em outras 
formas semimanufatura-
das, totalizando US$ 16,38 
milhões. Já para a China, 
o destaque foi ferronióbio, 
com um valor total de US$ 
7,66 milhões.

Para o secretário da Se-
decti, Serafim Corrêa, o de-
sempenho das exportações 
e importações em junho de 
2024 reflete a capacidade 
do Amazonas de diversifi-

car seus mercados e pro-
dutos.  “Estamos compro-
metidos em acompanhar 
de perto a evolução do 
nosso comércio exterior, 
fortalecendo ainda mais a 
economia do estado”.

A China foi o principal 
país de origem das impor-
tações, seguida pelos Es-
tados Unidos. Da China, o 
produto mais importado 
foi “outros suportes gra-
vados”, com um total de 
US$ 73,96 milhões. Dos 
Estados Unidos, o princi-
pal item foi “copolímeros 
de etileno e alfa-olefina”, 
totalizando US$ 25,69 mi-
lhões.

Sedecti: exportações do Amazonas alcançam 
US$ 71,09 milhões em junho de 2024
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Número de turistas 
internacionais na 

Amazônia bate
 recorde no 1° 

semestre de 2024

A região Norte do Bra-
sil, em especial o Amazo-
nas, registrou um aumen-
to significativo na chegada 
de turistas internacionais 
no primeiro semestre de 
2024. Um levantamento 
divulgado recentemente 
pela Embratur, Ministério 
do Turismo e Polícia Fede-
ral revela um crescimento 
substancial, impulsiona-
do por ações estratégicas e 
eventos culturais que têm 
atraído visitantes para a 
Amazônia.

Nos primeiros seis meses 
de 2024, o Amazonas rece-
beu 16,3 mil turistas inter-
nacionais, representando 
um aumento de 22,21% 
em comparação ao mesmo 
período de 2023 e 9,64% a 
mais do que em 2019. Des-
taca-se que 3,3 mil desses 
turistas visitaram o estado 
durante o renomado Festi-
val de Parintins, um evento 
cultural de grande impor-
tância na região.

O expressivo crescimen-
to no número de turistas 
internacionais reflete a 
eficácia das ações promo-
cionais e a atratividade 
dos eventos locais, muitas 
vezes subestimados pelo 
público de outras regiões. 
Além disso, os dados indi-
cam uma recuperação ro-
busta do turismo na região 
Norte e um crescimento 
contínuo em todo o Brasil.

Lençóis Maranhenses é 
reconhecido oficialmente como 

patrimônio natural da humanidade
O Parque Nacional dos 

Lençóis Maranhenses rece-
beu ontem,  sexta-feira (26), 
o prestigiado título de Patri-
mônio Natural da Humani-
dade, concedido pela Orga-
nização das Nações Unidas 
para a Educação, a Ciência 
e a Cultura (Unesco). Este 
reconhecimento eleva ainda 
mais a importância do par-
que no cenário turístico in-
ternacional, destacando sua 
relevância ambiental e a ne-

cessidade de preservação.
O anúncio foi feito pelo 

comitê da Unesco, que ava-
liou diversos critérios para 
conceder o título ao parque. 
Entre os pontos destacados, 
estão a beleza excepcional e 
o caráter único do fenômeno 
natural representado pelos 
Lençóis Maranhenses. Com 
esta chancela, o parque se 
junta a outras sete áreas bra-
sileiras que ostentam o mes-
mo título.

Com uma área de 155 mil 
hectares, o Parque Nacional 
dos Lençóis Maranhenses 
está situado em uma zona de 
transição entre os biomas do 
Cerrado, Caatinga e Amazô-
nia, e é composto por áreas 
de restinga, campos de du-
nas livres e costa oceânica. 
O reconhecimento da Unes-
co reforça a importância de 
proteger este ambiente único 
e garantir sua sustentabilida-
de para as futuras gerações.

Localizada no coração do 
mar do Caribe, Aruba se des-
taca como um destino paradi-
síaco que encanta os visitantes 
com suas praias deslumbran-
tes, rica cultura e gastrono-
mia diversificada. As cidades 
principais, Oranjestad e San 
Nicolas, cada uma com seu 
charme único, oferecem uma 
combinação irresistível de be-
leza natural e atividades para 
toda a família.

Oranjestad, a capital de 
Aruba, é um exemplo perfei-
to da fusão entre o antigo e 
o moderno. Suas ruas colori-
das, adornadas com arquite-
tura colonial holandesa, são 
repletas de boutiques, restau-
rantes e bares. O centro his-
tórico é um convite à explo-

ração, com destaque para o 
Museu Arqueológico de Aru-
ba e o movimentado mercado 
de Oranjestad, onde se pode 
encontrar desde souvenirs até 
produtos locais.

San Nicolas, conhecida 
como a “Cidade do Sol”, está 
localizada na costa sul de Aru-
ba e é famosa por sua cena ar-

tística e cultural. O bairro de 
Seroe Colorado é o epicentro 
cultural, decorado com mu-
rais e ruas vibrantes. Além 
disso, San Nicolas serve como 
ponto de partida para explo-
rar as belezas naturais da re-
gião, incluindo as impressio-
nantes formações rochosas do 
Parque Nacional Arikok.

Aruba: o destino paradisíaco caribenho que une 
beleza natural e uma cultura vibrante
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Bancos brasileiros se unem e 
anunciam novo fundo de 

financiamento para Amazônia
Quatro bancos públicos 

brasileiros, Banco Nacional 
de Desenvolvimento Eco-
nômico e Social (BNDES), 
Banco do Brasil (BB) e Cai-
xa Econômica Federal, e o 
Banco Interamericano de 
Desenvolvimento (BID) 
anunciaram na quinta-feira 
(25), as bases de uma nova 
proposta voltada o financia-
mento da sustentabilidade 
na Amazônia. 

A ideia é criar um Exchan-
ge Traded Fund (ETF), um 
fundo negociado em bolsa 
de valores. A expectativa é 
lançá-lo e distribuir suas co-
tas antes da 30ª Conferência 
das Nações Unidas sobre as 
Mudanças Climáticas (COP 
30), prevista para ser reali-
zada na cidade de Belém em 
novembro de 2025.

Os ETFs são um tipo de 
investimento que surgiu 
nos Estados Unidos na vira-

da entre as décadas 1980 e 
1990 e hoje são comuns em 
mercados de capitais de di-
ferentes países. A proposta 
apresentada prevê que a ne-
gociação se dê na Bolsa de 
Valores de São Paulo, tam-
bém conhecida como B3.

A carteira de investimen-
tos da ETF será compos-
ta por títulos de renda fixa 
emitidos pelo BNDES, pelo 

BB e pela Caixa. O retorno 
oferecido aos investidores 
estará baseado em um índi-
ce de referência a ser criado. 
Esse índice precisa ser acei-
to pela Comissão de Valores 
Mobiliários (CVM). Todos 
os recursos que as três ins-
tituições levantarem serão 
alocados em empréstimos 
para ações sustentáveis na 
Amazônia.

Iphan define ações 
de prevenção a 
danos em sítios 
arqueológicos 
durante a seca 

Com o objetivo de preve-
nir danos a sítios arqueo-
lógicos que possam surgir 
durante o período de seca 
dos rios, o Instituto do Pa-
trimônio Histórico e Artís-
tico Nacional (Iphan) rea-
lizou reunião com órgãos 
ambientais, de polícia e 
de defesa para a constru-
ção de um protocolo que 
vai apontar ações a serem 
feitas nos próximos meses. 
“No ano passado, surgiram 
muitos sítios por causa da 
descida das águas não só 
em Manaus, mas também 
no interior, disse a supe-
rintendente do órgão no 
Amazonas, Beatriz Calhei-
ro.

Em outubro de 2023, 
por causa da seca extrema 
ocorrida nos rios da Ama-
zônia, gravuras em forma 
de rostos humanos sub-
mersas nas paredes rocho-
sas do sítio arqueológico e 
geológico das Lajes, à mar-
gem do rio Negro, em Ma-
naus, voltaram a aparecer. 
A primeira aparição foi em 
2010. Curiosos passaram a 
frequentar a área e a pre-
ocupação do Iphan era a 
descaracterização do bem 
pela falta de informação, o 
que devem ser combatido 
neste ano.

Participaram da reunião 
o Instituto de Proteção 
Ambiental do Amazonas 
(IPAAM), a Polícia Am-
biental, o Instituto Mu-
nicipal de Planejamento 
Urbano (Implurb), a Se-
cretaria Municipal de Se-
gurança Pública e Defesa 
Social (Semseg), a  Secre-
taria Municipal de Meio 
Ambiente, Sustentabili-
dade e Mudança do Clima 
(Semmasclima), Marinha 
do Brasil - Capitania dos 
Portos e o Instituto Soka.

Uma decisão liminar da 
7ª Vara Ambiental e Agrá-
ria da Seção Judiciária do 
Amazonas suspendeu a li-
cença prévia para a recons-
trução e asfaltamento do 
trecho do meio da rodovia 
BR-319. Com cerca de 900 
quilômetros de extensão, 
a estrada conecta Manaus, 
no coração da Floresta 
Amazônica, a Porto Velho, 
no “arco do desmatamen-
to”.

Nessa quinta-feira (25), 
a juíza Maria Elisa Andra-
de aceitou a ação civil pú-
blica movida pelo Obser-
vatório do Clima, rede que 
reúne dezenas organiza-
ções da sociedade civil. O 
grupo pedia a anulação da 
licença concedida pelo Ins-

tituto Brasileiro do Meio 
Ambiente e dos Recursos 
Naturais Renováveis (Iba-
ma) no último ano do go-
verno do ex-presidente 
Jair Bolsonaro (PL).

A pavimentação do meio 
da rodovia, que é a única 
conexão terrestre da ca-
pital do Amazonas com o 
restante do país, é apoia-

da pelo governo do estado 
e por parlamentares, mas 
preocupa pesquisadores 
da área ambiental, pelos 
elevados impactos que o 
asfaltamento pode causar 
em uma das regiões mais 
bem preservadas do bioma 
amazônico.

Na decisão, a juíza aca-
tou a acatou a necessidade 
de preexistência de gover-
nança ambiental e controle 
do desmatamento antes da 
recuperação da via e apon-
tou que, sem este trabalho, 
os danos ambientais pre-
vistos nas áreas ao redor 
da via, que compreende 13 
municípios, 42 Unidades 
de Conservação e 69 Ter-
ras Indígenas, não poderão 
ser evitados.

Decisão provisória derruba licença para 
reconstrução do maior trecho da BR-319
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Oficial britânico 
confessa ter 

roubado dinheiro 
de pessoa morta 

em Londres

Um policial britânico ad-
mitiu ter roubado dinheiro 
de um homem que morreu 
em via pública em Harrin-
gay, no norte de Londres. O 
oficial, Craig Carter, já havia 
sido acusado de má conduta 
policial em junho deste ano.

O incidente ocorreu em 
setembro de 2022, quando 
Carter recebeu a carteira de 
Claudio Gaetani, que faleceu 
repentinamente. Segundo a 
ITV News, o policial pegou 
115 libras (equivalente a mais 
de 650 reais) da carteira de 
Gaetani. Em tribunal, Car-
ter confessou ter usado o di-
nheiro, que era considerado 
“prova em um caso de morte 
súbita”, para “uso próprio”. 
Desde a acusação, o agente 
está suspenso de suas fun-
ções. A sentença do caso está 
marcada para 13 de setem-
bro.

Tensão: No Oriente Médio, 
bases dos EUA no Iraque e Síria 

sofrem ataques de mísseis

Nos últimos dois dias, 
pelo menos quatro foguetes 
foram disparados contra 
bases ocupadas pelas For-
ças Armadas dos Estados 
Unidos no Iraque e na Síria. 
Apesar da gravidade dos 
ataques, não houve relatos 
de danos materiais ou fe-
ridos, conforme divulgado 
pelo site The Defense Post.

As bases norte-america-

nas têm sido alvo constante 
de grupos rebeldes desde o 
início do conflito no Orien-
te Médio, intensificado pelo 
ataque do Hamas a IsraeL. 
Após um período de rela-
tiva calma, novos ataques 
ocorreram na última quin-
ta-feira (25) e ontem, sex-
ta-feira (26), marcando um 
ressurgimento das hostili-
dades.

Os militares dos EUA 
mantêm presença no Ira-
que e na Síria como parte 
das operações para comba-
ter o extremismo islâmico. 
Estas regiões são conheci-
das como berços do Estado 
Islâmico (EI), e a presença 
americana tem sido fun-
damental para enfrentar a 
ameaça global representa-
da pelo grupo.

O ex-presidente irania-
no Mahmoud Ahmadine-
jad quase foi vítima de um 
atentado após seu veículo 
ser sabotado, conforme re-
latado pela mídia iraniana. 
Ahmadinejad e sua comi-
tiva estavam a caminho da 
cidade de Zanjan para par-
ticipar de uma cerimônia 
religiosa quando a tentati-
va foi descoberta.

Durante uma inspeção 
de rotina, o chefe de segu-
rança de Ahmadinejad per-
cebeu que o ar condiciona-
do do Toyota Land Cruiser 
principal estava defeituoso 
e sugeriu que o ex-presi-

dente utilizasse um carro 
alternativo. O Land Cruiser 
foi então usado para trans-
portar a equipe de apoio.

Na rodovia Karaj-Qa-
zvin, próximo a Abyek, 
o Land Cruiser perdeu o 
controle devido a uma fa-

lha nos freios e colidiu com 
outro veículo da escolta. 
Um passageiro ficou ferido 
e precisou ser hospitaliza-
do, mas seus ferimentos 
não foram graves.

Dois dias antes da via-
gem, a equipe de seguran-
ça de Ahmadinejad havia 
enviado o Land Cruiser 
para reparos no ar condi-
cionado. Em vez de ser le-
vado à oficina, o veículo foi 
encaminhado por “agentes 
especiais de segurança” 
para um local desconheci-
do e devolvido com a afir-
mação de que o problema 
havia sido resolvido.

Ex-presidente iraniano sofre suposta tentativa de assassinato 
antes de evento religioso
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Esportes

Zico sofre assalto milionário 
em Paris antes das Olimpíadas
Zico, lendário ex-joga-

dor do Flamengo e Embai-
xador do Time Brasil nas 
Olimpíadas, foi vítima de 
um assalto em Paris. Ao 
chegar no hotel, Zico teve 
uma mala roubada, resul-
tando em um prejuízo de 
cerca de 200 mil euros, 
aproximadamente R$ 1,2 
milhão na cotação de on-
tem, sexta-feira (26).

Acompanhado de sua es-
posa, Sandra, Zico classifi-
cou o incidente como um 
“infortúnio” e usou suas 
redes sociais para tranqui-
lizar os fãs. Em uma nota 
de esclarecimento, o ex-jo-
gador destacou a impor-
tância da saúde e da vida, 
minimizando a perda ma-
terial. Na legenda de uma 
foto ao lado de Sandra, 
Zico escreveu sobre o cho-

que sofrido pela família, 
mas ressaltou a importân-
cia de estarem bem fisica-
mente.

“Aos amigos, fãs e ad-
miradores, como ampla-
mente noticiado pela im-
prensa, tive um infortúnio 
ontem, dia 25 de julho, no 
início da minha jornada 
como embaixador do Time 
Brasil. Quero tranquilizar 
a todos, ressaltando que 
eu e Sandra estamos bem 
e que, apesar da perda ma-
terial, o mais importante 
é sempre a nossa saúde e 
vida. Estamos nos recu-
perando do choque, con-
tando com o apoio das au-
toridades e do COI, e na 
expectativa para que con-
sigamos resgatar nossos 
bens pessoais”, declarou 
Zico.

Após pressão do 
Grêmio, 

Corinthians se 
movimenta na CBF 

antes da Copa do 
Brasil

O Corinthians está preo-
cupado com as numerosas 
reclamações feitas pelos 
jogadores, diretoria e téc-
nico do Grêmio em relação 
à arbitragem do jogo entre 
as equipes na última quin-
ta-feira, que terminou em-
patado em 2 a 2. O temor é 
que essa pressão possa in-
fluenciar os confrontos de-
cisivos das oitavas de final 
da Copa do Brasil.

A direção corintiana con-
sidera que há uma pressão 
exagerada nas vésperas dos 
duelos importantes. Por 
isso, pretende procurar a 
Confederação Brasileira de 
Futebol (CBF) para solici-
tar cuidado na escolha dos 
árbitros para os jogos, bem 
como um tratamento igua-
litário e criterioso durante 
os duelos de mata-mata.

Essa preocupação foi ex-
ternada nesta sexta-feira 
por Fabinho Soldado, dire-
tor executivo de futebol do 
Corinthians, durante uma 
conversa com jornalistas 
no CT Joaquim Grava. A 
discussão com a CBF deve 
ser conduzida pelo presi-
dente do clube, Augusto 
Melo. Os próximos con-
frontos entre Corinthians 
e Grêmio ocorrerão nas 
duas próximas quartas-fei-
ras, com o primeiro jogo 
na Neo Química Arena e 
o segundo ainda sem local 
definido.

Na atual janela de trans-
ferências, o Flamengo 
buscava fechar um acor-
do com o Zenit, da Rússia, 
para trazer o meia Clau-
dinho, de 27 anos, joga-
dor aprovado pelo técnico 
Tite. Apesar das negocia-
ções intensas, o clube ru-
bro-negro decidiu se re-
tirar da disputa devido às 
condições impostas pelos 
russos. Na semana passa-
da, o jornalista Venê Casa-
grande revelou que Clau-
dinho havia rejeitado uma 
proposta de renovação do 
Zenit, cujo contrato se en-
cerra em junho de 2025. 
Essa decisão aumentou as 
esperanças do Flamengo 
em trazer o jogador para o 
Brasil.

No entanto, de acordo 
com o setorista Júlio Mi-

guel Neto, que cobre o dia 
a dia no Ninho do Urubu, 
as exigências do Zenit tor-
naram a negociação invi-
ável para o Flamengo. “O 
Flamengo já teria comu-
nicado aos procuradores 
do Claudinho que, com as 

condições impostas pelo 
Zenit, joga a toalha, retira, 
pelo menos, momentane-
amente ‘o time de campo’ 
e comunicou que não terá 
condições de adquirir o 
meia”, informou o jorna-
lista.

Flamengo desiste de negociar com 
Zenit por Claudinho
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Julho Verde: a luta 
contra o câncer de 
cabeça e pescoço 

OO mês de julho é mar-
cado por uma im-
portante campanha 

de conscientização sobre 
o câncer de cabeça e pes-
coço, o chamado “Julho 
Verde”. Com a estimati-
va de 40 mil novos casos 
anuais dessa doença no 
Brasil, segundo o Insti-
tuto Nacional do Câncer 
(INCA), a iniciativa bus-
ca alertar a população 
sobre a prevenção, detec-
ção precoce e tratamento 
desse tipo de câncer, que 
pode impactar profunda-
mente a vida dos pacien-
tes.

Entendendo o Câncer 
de Cabeça e Pescoço

De acordo com a Dra. 
Najla Pinheiro, especia-
lista em oncologia, o cân-
cer de cabeça e pescoço 
inclui tumores que sur-
gem nas regiões da cabeça 
e pescoço, como a tireoi-
de, boca, garganta, larin-
ge, faringe, paratireoi-
des, glândulas salivares 
e região sino-nasal. “Os 
principais sintomas são 
o aparecimento de nódu-
los no pescoço, manchas 
brancas ou avermelha-
das na boca, feridas que 
não cicatrizam por mais 
de duas semanas, dificul-
dades para deglutir, al-
teração na voz e rouqui-
dão por mais de 15 dias”, 
alerta a doutora.

Dra. Najla destaca a 
importância de procu-
rar um médico diante 

de qualquer uma dessas 
alterações, já que esses 
sinais podem também 
estar presentes em doen-
ças benignas. “A detecção 
precoce dessas lesões au-
menta a chance de cura 
para até 90%”, afirma.

Fatores de Risco e 
Prevenção

O tabagismo e o consu-
mo de álcool são aponta-
dos como os principais 
fatores de risco para o 

desenvolvimento desse 
tipo de câncer. Além dis-
so, a doutora ressalta que 
a adoção de um estilo de 
vida saudável pode redu-
zir significativamente o 
risco de desenvolvimento 
da doença. “As principais 
medidas de prevenção in-
cluem uma alimentação 
saudável, atividade físi-
ca regular, higiene bucal 
adequada, evitar o con-
sumo de álcool e tabagis-
mo, além da vacinação 
contra o HPV”, explica a 

especialista.
Outra ferramenta im-

portante na prevenção é 
o autoexame da boca, que 
pode ser realizado por 
qualquer pessoa. “É im-
portante procurar lesões 
avermelhadas ou esbran-
quiçadas que não cica-
trizam por mais de duas 
semanas, sinais de san-
gramento, lesões labiais, 
caroços no pescoço ou na 
região da boca e áreas ir-
ritadas abaixo das próte-
ses”, orienta Dra. Najla

continua...
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continuação

Nos últimos anos, o 
tratamento para o câncer 
de cabeça e pescoço evo-
luiu significativamente. 
Segundo Dra. Najla Pi-
nheiro, o tratamento é 
multidisciplinar, envol-
vendo cirurgiões, radio-
terapeutas, oncologistas 
clínicos e, mais recente-
mente, imunoterapeu-
tas. “A imunoterapia tem 
aumentado as taxas de 
resposta e as chances de 

cura”, explica.
A reabilitação e o su-

porte psicológico tam-
bém são essenciais para 
os pacientes que passa-
ram por esse tipo de tra-
tamento. “É importante 
oferecer apoio psicológi-
co e, no caso de cirurgias 
mais amplas, reabilita-
ção oral para melhorar 
a qualidade de vida dos 
pacientes”, diz a douto-
ra.

Apesar dos avanços, 
ainda há desafios signifi-
cativos na conscientiza-
ção sobre a doença. “Os 
profissionais de saúde 
enfrentam barreiras im-
portantes relacionadas 
à falta de conhecimento 
sobre a patologia”, ob-
serva Dra. Najla. 

Ela destaca a impor-
tância de campanhas 
como o “Julho Verde” 
para disseminar o co-
nhecimento e aumentar 

as taxas de detecção pre-
coce.

A pandemia de CO-
VID-19 também impac-
tou o diagnóstico e tra-
tamento de pacientes 
com câncer de cabeça e 
pescoço, atrasando pro-
cedimentos e tratamen-
tos essenciais. 

“É crucial que retome-
mos o foco na conscien-
tização e no tratamento 
adequado desses pacien-
tes”, enfatiza a doutora.

Avanços no Tratamento 
e Importância do Suporte ao 

Paciente

Desafios na Conscientização e 
Impacto da Pandemia

Há avanços promisso-
res na pesquisa sobre o 
câncer de cabeça e pes-
coço, incluindo novos 
métodos de diagnóstico 
e tratamentos mais efi-
cazes. Dra. Najla acredi-
ta que a sociedade pode 
desempenhar um papel 
crucial na conscientiza-
ção e apoio a pacientes, 
promovendo o diálogo 

aberto sobre a doença.
“É importante que o 

câncer de cabeça e pes-
coço não seja um tabu. É 
uma doença totalmen-
te curável se diagnos-
ticada precocemente, 
e o autoexame da boca 
pode ser uma ferramen-
ta poderosa na detecção 
precoce”, conclui a dou-
tora.

Inovações na Pesquisa e Envolvimento da Sociedade


