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O Amazonas registrou
629 casos de esporotricose
humana entre janeiro e 28
de maio de 2024, com 428
confirmacbes e 134 casos
em investigacao, de acor-
do com dados da Funda-
cao de Vigilancia em Saude
do Amazonas (FVS-RCP).
Felizmente, ndo ha 6&bitos
relacionados a doenca. A
maioria dos casos confir-
mados envolve residentes
de Manaus (420), seguidos
por Presidente Figueiredo
(4), Barcelos (2), Urucuritu-
ba (1) e Careiro (1).

Além dos casos humanos,
foram notificados 963 casos
de esporotricose animal no
mesmo periodo, com 704
confirmacoes e 418 animais
em tratamento. Infelizmen-
te, houve 282 eutanasias
ou Obitos. A maioria dos
animais afetados sao gatos
(97,3%), seguidos por caes
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Esporotricose: Amazonas registra mais

de 1.500 casos em humanos e animais
em 2024

(2,7%), e predominam o0s
machos (66,1%).

A esporotricose € uma in-
feccdo causada por fungos
do género Sporothrix, pre-
sentes no solo, em cascas
de arvores e na vegetacao
em decomposicao. A trans-
missao para humanos ocor-
re através do contato com

Relatério revela a corrupcao
enraizada no trafico de animais
silvestres no Brasil

Um relatério divulgado
nesta quarta-feira pela Trans-
paréncia Internacional Brasil
destaca como a corrupcéo
permeia todo o ciclo do tra-
fico de animais silvestres no
Brasil, desde a aquisicao
destes bichos até sua chega-
da ao consumidor final.

Durante a pesquisa, fo-
ram identificadas 24 praticas
ilicitas que envolvem uma
complexa teia de modalida-
des, que vao desde fraudes
até lavagem de dinheiro. A
ONG ressalta a necessidade
urgente de o pais elaborar
uma estratégia nacional de
combate ao trafico de fauna,
uma vez que essa pratica ile-
gal impacta negativamente a

biodiversidade, o bem-estar
animal e contribui para a dis-
seminacao de novas doen-
cas.

O estudo, intitulado “A La-
vanderia de Fauna Silvestre:
Como riscos de fraude, cor-
rupcao e lavagem viabilizam
o trafico de vida silvestre”,
conta com o apoio técnico
da ONG Freeland Brasil. O
material ressalta que, a ni-
vel global, o trafico de fauna
silvestre gera anualmente bi-
lhdes de doblares e resulta na
morte de milhdes de animais.

No Brasil, essa pratica é
impulsionada pela rica biodi-
versidade do pais e pela sig-
nificativa demanda domésti-
ca por bichos silvestres.

onjornal.

espinhos, palha ou lascas
de madeira contaminadas.
Para evitar a infecgao, € es-
sencial tomar precaucgoes
ao manusear materiais ve-
getais e buscar atendimen-
to médico em caso de sus-
peita.

A FVS-RCP reforca a
importancia de medidas

L]

preventivas e tratamento
adequado para controlar a
disseminagcao da esporo-
tricose, tanto em humanos
quanto em animais. Em
caso de suspeita de espo-
rotricose humana, reco-
menda-se procurar imedia-
tamente uma unidade de
saude.

DF registra recorde de resgates de
animais silvestres em 2024

Mais de 1,5 mil animais
silvestres ja foram resga-
tados nas estradas do Dis-
trito Federal em 2024. Em
um dos casos mais recen-
tes, o Batalhao Policial de
Meio Ambiente (BPMA) sal-
vou um lobo-guara, espécie
emblematica do Cerrado,
demonstrando o aumento
significativo no nuamero de
resgates comparado ao ano
anterior.

O numero de resgates
em 2024 ja supera o to-
tal de 2023, quando 1.478
animais foram resgatados
pelo BPMA — 328 deles es-
tavam feridos. Desses, 26
morreram e houve apenas
um atropelamento. Apesar

do aumento de resgates em
2024, o numero de mortes
caiu significativamente, com
apenas oito ocorréncias en-
tre janeiro e maio.

As ocorréncias incluem 75
passaros baianos, 191 sa-
rués e 48 jiboias. O tenente
Gutierre Morais, da divisao
de logistica do BPMA, enfa-
tiza a importancia da cons-
cientizacao dos motoristas
sobre a presenca de fauna
silvestre nas rodovias para
reduzir os acidentes envol-
vendo esses animais.

Além de preservar a vida
selvagem, essas agoes aju-
dam a manter a seguranca
nas estradas, prevenindo
acidentes mais graves.
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Animais resgatados nas
enchentes do Rio Grande
do Sul estao ganhando
uma nova familia. Mais de
300 caes e gatos ja foram
trazidos a Sao Paulo em
uma aeronave cedida pela
presidente do Palmei-
ras. As enchentes no Rio
Grande do Sul deixaram
traumas nao apenas nas
2,3 milhoes de pessoas di-
retamente afetadas, mas
também nos mais de 12
mil animais resgatados.

Enquanto muitos deles
ainda aguardam seus tu-
tores em abrigos espalha-
dos pelo estado, outros
tantos encontraram novos
lares, mas a quildbmetros
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Caes e gatos resgatados em enchentes do
Rio Grande do Sul ganham novos lares

| S
de distancia de casa, em
cidades como Brasilia, Rio
de Janeiro e Sao Paulo.

O envio de animais res-
gatados a outros estados
chegou a ser criticado nas
redes sociais por morado-

Alimentos perigosos: proteja seu pet
dos riscos escondidos na cozinha

Vocé sabia que alguns
alimentos comuns em
nossas cozinhas podem
ser extremamente tdxicos
para caes e gatos? Manter
esses itens fora do alcan-
ce dos seus pets € essen-
cial para garantir a saude
e 0 bem-estar deles.

O chocolate, por exem-
plo, contém teobromina,
uma substancia que pode
causar voOmitos, diarreia,
tremores e até convulsdes
nos animais. Ja a cebola e
o alho podem danificar as
células vermelhas do san-
gue, levando a anemia e
outros problemas de sau-
de graves. Uvas e passas
sao capazes de provocar
insuficiéncia renal aguda,
uma condicdo séria e po-
tencialmente fatal. Outro
perigo € o xilitol, um ado-
cante que pode causar
uma liberacao perigosa de
insulina em caes, resultan-

do em hipoglicemia seve-
ra.

O abacate também é um
vilao: a persina presente
na fruta pode desencadear
vOmitos e diarreia nos pets.
A cafeina, encontrada em
café, cha e refrigerantes,
pode causar hiperativida-
de, tremores e convulsoes.
O alcool é ainda mais peri-
goso, podendo resultar em
intoxicacao, depressao do
sistema nervoso central,
problemas respiratérios e
até morte.

Massas fermentadas po-
dem causar distensao gas-
trica e liberacao de alcool
no sistema do animal, le-
vando a complicacOes gra-
ves. Nozes de macadamia
provocam fraqueza, vémi-
tos, tremores e hipotermia
nos pets. Por fim, a caram-
bola é tdxica para os rins
dos gatos, podendo levar
a problemas renais sérios.

res do Rio Grande do Sul,
que relataram dificulda-
de para reencontrar seus
pets. A busca por novos
lares, no entanto, tem sido
incentivada pelos respon-
saveis pelos abrigos gau-

FIQUE LIGADO. FIQUE ON.

chos, ja que muitos deles
estdo superlotados e im-
possibilitados de receber
Novos animais.

“Tivemos 70% da cidade
alagada, muitos animais
foram resgatados com tu-
tores, mas outros mora-
vam na rua.

Muitos desses animais
vao precisar de novos la-
res. Ja sabemos que nao
conseguiremos  adocao
para todos. Se os deixar-
mos em Canoas, vamos
condena-los a viver em
abrigos para o resto da
vida”, avalia a secretaria
municipal de Bem-Estar
Animal de Canoas, Fabia-
ne Tomazi Borba.

Cuidado redobrado: como proteger
seus pets durante o frio amazénico

Com a chegada das
baixas temperaturas e do
tempo chuvoso, nao sao
apenas os humanos que
sentem o0s impactos do
frio. Os animais de estima-
cao também podem sofrer
com o clima e precisam de
cuidados especiais nesta
época do ano. Algumas
medidas simples podem
evitar problemas sérios na
saude dos pets.

E essencial garantir que
0 ambiente onde os caes e
gatos dormem estejaaque-
cido e livre de umidade.
Para os animais que ficam
na area externa de casa, é
importante que a casinha
tenha uma cobertura ade-
quada para protegé-los de
chuvas e geadas. “O ideal
é coloca-la em um espa-
co estrategicamente longe
do vento”, orienta Tiago
Ladeiro Almeida, profes-
sor do curso de Medicina
Veterinaria da Faculdade
Anhanguera.

Cobertores e mantas sao
6timos aliados no controle
da temperatura do local
onde o pet descansa. Ou-
tra dica é utilizar papeléao
como forro entre o chao e
a casinha, ajudando a ge-
rar calor e aumentar o con-
forto do bichinho. Em con-
dicdes intensas de frio, é
aconselhavel agasalhar os
pets para manté-los aque-
cidos.

O especialista alerta
para outros cuidados ne-
cessarios no tempo frio
para preservar a saude
dos animais. “Durante o
outono e o inverno, algu-
mas enfermidades séao
mais facilmente desenvol-
vidas, como a gripe, que
atinge principalmente os
cachorros. Os tutores de-
vem checar a carteira de
vacinacgao veterinaria para
garantir que seus céaes e
gatos passem por esse
periodo sem grandes com-
plicacOes”, explica.
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A corajosa Catarina Pa-
raguacu foi a primeira em
muitos pontos: foi a primeira
mulher alfabetizada do Bra-
sil, a primeira mulher a ler e
escrever em francés, quando
acompanhou seu marido a
Franca em 1526.

Nasceu na Bahia, supoe-
-se, em 1503 - 1583 Indigena
Tupinamba, esposa do portu-
gués Diogo Alvares Correia, 0
“Caramuru” e primeira mulher
a constituir familia, em termos
de civilizagao crista ocidental,
no Brasil. filha do cacique lta-
parica que deu nome a ilha
de ltaparica. Sua vida mudou
depois que conheceu o portu-
gués Diogo Alvares Correia, 0
Caramuru.

Quem era Diogo Caramuru
0 naufrago, marido de Catari-
na Paraguacu

A vida deste insélito per-
sonagem, indissoluvelmente
associada a de sua esposa,
a embarcacao em que vinha
Diogo, proveniente da Euro-
pa, naufragou no mar da Mari-
quita em 1510, no Rio Verme-
lho, Baia de Todos os Santos.
Seus companheiros foram
mortos pelos tupinambas,
mas ele conseguiu sobrevi-
ver, por seu espirito animado
e alegre, e porque dias apos,
disparou de forma certeira e
mortal seu mosquete sobre
uma ave e com isto amedron-
tou e encheu de admiracao
os indigenas, que assustados
gritaram: Caramuru — que sig-
nifica “ homem de Fogo”, ou
algo assemelhado. A partir de
entao, passou a viver entre 0s
tupinambas, com este nome,
prestando-lhes grandes servi-
¢os, seja no campo de bata-
lha como da mediacao e arbi-
tragem com outras tribos

Seu marido prosperou no
neg6cio da troca de pau-bra-
sil por utensilios de ferro com
0s navegantes, expandindo a
aldeia com indios de outras
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Catharina Paraguacu india Tupinamba desafiou
preconceito, fundou Salvador/BA foi a primeira
mulher alfabetlzada no Brasil

tribos vizinhas.

Os negécios de Caramuru
progridem ao ponto de permi-
tir uma viagem do casal para
conhecer a Franga, no na-
vio comandado por Jacques
Cartier (futuro descobridor do
Canada). Na cidade de Rou-
en, a esposa do comandan-
te, Catherine des Granches,
foi sua madrinha de batismo,
cujo registro na certidao rece-
beu 0 nome de Cararina do
Brasil. Pouco depois adotou
0 nome Catarina Paraguacu,
pelo qual ficou conhecida e
famosa em sua terra. A via-
gen permitiu-lhe nao apenas
0 conhecinebto de outra cul-
tura tao diferenciada da sua.
Aprendeu também a lidar
com os conceitos de familia e
negocios dos ocidentais. De
volta ao Brasil, bem estabele-
cidos, criam filhos e ela passa
a ajudar o marido nos nego-
cios da colbnia.

Em 1536 surge o portugués
Francisco Pereira Coutinho
com uma carta do rei de Por-
tugal designando-o senhor
das terras ali existentes. Con-
ta a historia (ou lenda) que o
cacique Taparica comandou
sua expulsao de volta a Por-
tugal. Mais tarde, em 1548,
o rei Dom Joao Il reconhece
Caramuru como autoridade
naquelas plagas e pede-lhe
apoio na instalagcao do go-

verno-geral. Assim, Tomé de
Souza vem para ca ja instrui-
do de manter boas relagoes
com a familia Caramuru. Os
filnos homens sao alcados a
postos de comando na orga-
nizagao do governo e as filhas
sdo encaminhadas por Ca-
tarina a se casarem com 0s
portugues recém chegados,
indicados pelo governador.

A familia Caramuru passa a
ter certa importancia no, diga-
mos, métier social da colbnia.
Uma das filhas, casada com o
portugués Afonso Rodrigues,
ficou conhecida por deunun-
ciar praticas de violéncia con-
tra os indios e propor a cria-
cao de uma escola para as
criancas. Chegou a escrever
uma carta dirigida ao Padre
Manoel da Nobrega, pedin-
do que as criangas indigenas
escravizadas, “sem conhe-
cerem Deus, sem falarem a
nossa lingua e reduzidas a
esqueletos®, fossem tratadas
com dignidade.

O padre ficou comovido
com o0 pedido e intercedeu
junto a Coroa pedindo permis-
sao para a criagao de escolas
para criangas indigenas. Mas
a rainha Catarina de Bragan-
ca indeferiu o pedido. Desse
modo, entrou para a historia,
junto com a mae, como pre-
cursora na defesa dos direitos
humanos. Seu nome -Mada-

onjornal.coi

lena Caramuru- foi lembrado
séculos depois (em 2001),
em homenagem prestada pe-
los Correios num selo de R$
0,55.

Em 1557, com o falecimen-
to de Caramuru, Catarina
herdou nao apenas a fortuna,
mas 0 poder adquirido pela
familia desde os primérdios
da organizagcao do governo
colonial.

Suas filhas casaram-se
com colonos portugueses
vindos com Martim Afonso
de Sousa, dos quais descen-
dem, entre outras familias im-
portantes, os Garcia d’Avila.
Quando o primeiro Governa-
dor-Geral, Tomé de Sousa,
chegou a Bahia em 1549,
Caramuru ainda vivia, assim
como durante o governo de
Duarte da Costa.

Muitos a consideram a mae
do Brasil, porque junto com
Caramuru comegou a cons-
truir a cidade de Salvador.
Catarina Paraguacu faleceu
em 1583 e legou todos seus
bens aos beneditinos. Os
restos mortais de Paraguacu
estdo na Igreja e Abadia de
Nossa Senhora da Graca, em
Salvador.

Com sua habilidade aprendida
de seu povo Tupinamba e diplo-
macia aprendida com os euro-
peus, passou a gerir 0s negocios
da familia, tiornando-se figura
central na ja afluente sociedade
baiana. Sua atuacao foi relevan-
te no finanancimento de obras
sociais e na fundacdo da Igreja
da Gragca. O casamento do neto
de Catarina com o filho da familia
Garcia D’Avila resultou na cons-
trucao da Casa do Castelo Garcia
D’Avila, na Praia do Forte, consi-
derado a primeira edificacdo por-
tuguesa de arquitetura residencial
militar no Brasil. L& se encontra a
Capela de Sao Pedro dos Rates,
chamada hoje de Capela de To-
dos os Santos.
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Paz Armada foi um pe- | gt
riodo histérico que se es- #
tendeu, aproximadamen- |
te, de 1871, com o fim da
Guerra Franco-Prussia-
na, até o inicio da Primei-

ra Guerra Mundial, em
1914. Esse periodo foi
caracterizado por umain-
tensa corrida armamen-
tista e pela formacao de
aliancas militares entre
as principais poténcias
europeias.

O termo “paz armada”
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“Paz armada”: estado constante de preparacao
para a guerra na Europa, apesar de nao haver

_um conflito militar desde 1871

FIQUE LIGADO. FIQUE ON.

Unificacao da Alemanha,

| em 1871, sob a lideran-

ca de Otto von Bismarck,
alterou significativamen-

==y tc 0 equilibrio de poder

no continente. A nova
poténcia alema emergiu

§ como uma forca militar

e c econdmica dominante,

refere-se ao estado cons-
tante de preparacao para
a guerra na Europa, ape-
sar de nao haver um con-
flito militar. As poténcias
investiam pesadamente
em armamentos e exér-
citos, mantendo uma paz
tensa e precaria baseada

no medo e na dis-
suasao mutua.

O contexto his-
torico da Paz Ar-
mada foi marcado}. .
por profundas mu- ==
dangcas politicas, . =
econémicas e So-g= .

provocando inseguranca
e rivalidade entre os pa-
ises vizinhos.

ciais na Europa. Al == T -

A histéria de dois alpinistas que ousaram
escalar o Everest ha cem anos atras

Em maio de 1924, a revis-
ta Popular Science cobria
uma das primeiras tentati-
vas para escalar o Monte
Everest, realizada por uma
equipe de exploradores bri-
tanicos. No meio do grupo,

estava um veterano do mon- p*

tanhismo extremo chamado
George Mallory, e um jovem
alpinista inglés chamado
Andrew Irvine.

O resultado dessa aven-
tura ocorrida ha exatos cem
anos foi tragica, e até hoje
é relembrada sobre como
nunca foi facil dominar essa
que € uma das montanhas
mais perigosas do mundo.
Além disso, ela guarda ain-
da mistérios que seguem in-
trigando as pessoas.

Localizada na cordilheira
do Himalaia, perto do Ne-
pal, o Monte Everest é a

montanha de maior altitude
da Terra. Ela comecou a ser
explorada em 1921. Mas a
primeira expedicao a se tor-
nar célebre foi a encabeca-
da por George Herbert Leigh
Mallory, um alpinista vetera-
no britdnico, em 1924.

Esta expedicao, na ver-
dade, é repleta de mistérios
até hoje, pois até hoje nao
se sabe ao certo o que ocor-

reu la. Mallory e seu colega
Andrew Irvine se expunham
a grandes riscos ao entrar
nessa aventura. Conforme
explica Raymond J. Brown,
editor da Popular Science,
“a0 escalar uma encosta
montanhosa vertiginosa, co-
berta de gelo e neve, possi-
velmente sob a necessidade
de cortar um ponto de apoio
a cada passo... (enquanto

respira ar) contendo me-
nos da metade do oxigénio
que a atmosfera ao nivel do
mar... o funcionamento nor-
mal do corpo é seriamente
interferido”.

No Monte Everest, segun-
do Brown, a “zona da mor-
te”, em que comeca ocorrer
a falta de oxigénio, se inicia
a cerca de 8 mil metros na
montanha.

Em 8 de junho de 1924,
George Mallory e Andrew |r-
vine tentaram atingir o topo
do Everest pela face norte.
Um dos seus companheiros
da expedicao, Noel Odell,
afirmou na época té-los visto
por volta das 12h50 em uma
das principais rotas rumo ao
topo. Mas nao ha provas

de que eles chegaram I4,
pois eles nunca retornaram
ao acampamento.
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Justica congela
heranca de M.
Jackson; familiares
do ex-artista ficam
sem dinheiro

Os herdeiros de Michael
Jackson e sua mae, Ka-
therine, estao sem acesso
aos recursos da fortuna
do falecido cantor. Um im-
passe judicial congelou a
movimentacao da heran-
ca, impedindo que Prince,
Paris, Bigi Jackson e a ma-
triarca da familia recebam
qualquer quantia.

De acordo com a revis-
ta People, a causa do pro-
blema reside em uma dis-
puta fiscal. Uma auditoria
identificou que o espodlio
subvalorizou seus ativos,
resultando em uma divida
de US$ 700 milhbes em
impostos e multas. Apesar
de vencerem 0 processo
em 2021, os administrado-
res da herancga solicitaram
um recalculo do valor do
catadlogo musical de Jack-
son, acao que ainda nao
foi finalizada.

Sem a defini¢ao final do
valor da quantia, a receita
considera inviavel liberar
qualquer quantia aos her-
deiros. Os advogados da
familia solicitaram a distri-
buicdo parcial dos bens,
mas o pedido foi negado
devido a incerteza sobre o
valor disponivel. Segundo
a defesa, o fundo é res-
ponsavel pelo sustento
dos quatro parentes, mas
a situacao financeira os
impede de realizar novos
pagamentos.
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Tadeu Schmidt volta para o
esporte da Globo em
parceria com Fé Garay

A partir do proximo do-
mingo (02), Tadeu Schmi-
dt fara sua estreia em um
novo projeto esportivo na
Globo! O apresentador con-
duzira um quadro no Espor-
te Espetacular, apresentan-
do historias de aspirantes a
atletas olimpicos. E em ja-
neiro, ele continuara a fren-
te do BBB 25.

Acompanhado da ex-jo-
gadora de vélei e meda-

lhista olimpica, Fernanda
Garay, o apresentador pro-
mete narrar 0s perrengues
vividos por brasileiros que
sonham em ser atletas
mundiais.

O novo quadro de Schmi-
dt que comandara a série
“Brasil Que vale Ouro” ocor-
rera em trés episodios. Fé
Garay vai conhecer jovens
pelo Brasil que precisam
improvisar para praticar es-

portes olimpicos, enquanto
Tadeu sera o narrador das
matérias especiais.

Vale lembrar que Tadeu
Schmidt ganhou grande no-
toriedade na faixa esportiva
como apresentador do Fan-
tastico, quando ele tinha a
companhia dos famosos
cavalinhos que torciam para
os times de futebol, mos-
trando os principais lances
da rodada.

Neymar e Piovani trocam farpas na internet,
jogador rebate criticas da atriz

A discussao entre
Neymar e Luana Piovani
pode terminar no tribu-
nal. Na ultima sexta-feira
(81), o jogador emitiu um
comunicado sobre a acu-
sacao da atriz envolven-
do a Proposta de Emen-
da a Constituicao (PEC)
03/2022, sobre privatiza-
cao de praias, e citou a
possibilidade de levar o
assunto para a Justica.

“Nosso cliente Neymar
Jr se pronunciou justa-
mente para nao dar voz e

ouvidos a uma especula-
cao desconexa, encerran-
do o assunto. Os devidos
reparos, contudo, serao
discutidos no palco e no
momento adequados”, diz
a nota.

A PEC altera o entendi-
mento sobre terrenos da
marinha. Esses territorios
sao areas localizadas na
costa maritima brasilei-
ra, como praias, além de
margens de rios e lagoas.

Atualmente, a Constitui-
cao prevé que esses ter-

renos sao propriedade da
Uniao.

Por isso, 0 acesso a es-
ses locais é publico. Es-
ses espacgos podem ser
utilizados livremente pela
populacao, exceto nas
areas controladas pelas
Forcas Armadas.

A PEC sugere a revo-
gacao de um trecho da
Constituicao e propde que
a transferéncia dos terri-
térios da marinha passe
para ocupantes particula-
res, estados e municipios.
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Sucesso ‘Godzilla Minus One’

o
.,

é destaque de lancamento no
catalogo da Netflix

Godzilla Minus One, um
dos grandes sucessos de
2023, chegou ao catalogo
da Netflix. Este filme japonés
conquistou o publico e arre-
cadou dez vezes mais que
0 seu custo de producao,
tornando-se uma verdadeira
sensacao.

Godzilla Minus One se
destacou em 2023 por sua
narrativa envolvente e efei-

tos especiais impressionan-
tes, tudo isso com um orca-
mento modesto de menos de
U$10 milhdes. A producao
japonesa nao sO atraiu os
fas de longa data da franquia
Godzilla, mas também novos
espectadores que se encan-
taram com a qualidade cine-
matografica apresentada.

De acordo com o perfil
oficial do Portal Netflix BR,

que frequentemente divul-
ga informacdes privilegiadas
sobre o0s lancamentos na
plataforma, Godzilla Minus
tornou-se disponivel a partir
do dia 01/06. A boa noticia
para os espectadores brasi-
leiros € que o filme vira com
dublagem e legendas em
portugués do Brasil, garan-
tindo uma experiéncia mais
imersiva e acessivel.

“Moana 2” mostra retorno de personagens e

quebra recorde d

O filme “Moana 2” ganhou |

um teaser oficial e esta dando
0 que falar nas redes sociais.
Aprévia, que foi divulgada na
recentemente mostra Moana
em novas aventuras no mar,
além do reencontro entre ela

e 0 semideus Maui, o qual, =*

na versao original do longa,

é dublado pelo ator Dwayne |

Johnson, também conhecido
como The Rock.
O pequeno trailer também

!

exibe o retorno de outros per- EEEEE

sonagens importantes para
a historia, como 0s membros

da familia de Moana, o ama- =

do porquinho Pua e o famo-
so galo Hei.

“Moana” foi lancado em [l

2016. A animacao conta a |

histdéria da jovem princesa,
que parte em uma missao
para salvar o povo da ilha
em que ela vive. Na época,
“Moana” fez bastante suces-

PR

duas indicagdes para o0 Os-
car. Além disso, o filme tam-
bém arrecadou mais de R$3

e visualizacoes
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“Avassaladoras 2.0”
estreia nos cinemas
em breve

AVAJFALADORAS 2C

O novo projeto da Total Fil-
mes, “Avassaladoras 2.0”, é
uma coproducdo da Star

Original Productions com
distribuicao da Star Distribu-
tion e chega exclusivamente
aos cinemas do Brasil ainda
no 2° semestre deste ano. A
direcdo é de Mara Mourao,
com producao executiva
de Marcos Didonet, Vilma
Lustosa e Walkiria Barbo-
sa, além do roteirista Tony
Goes, com colaboracao de
Jessica Leite.

A trama é baseada no ro-
teiro original do filme “Avas-
saladoras” (2002), escrito
por Mara Mourao, e apre-
senta Bebel (Fefe Schnei-
der), uma adolescente apai-
xonada pelo influenciador
ativista ambiental J-Crush
(Murilo Bispo). De sua casa

8 em Hollywood, ela troca

mensagens com J se pas-
sando por uma atriz em as-

¥ censdo. Porém, sua mae

Laura (Juliana Baroni) deci-
de que elas irdo passar fé-
rias no Brasil, onde tem sua
farsa desmascarada e vé os
planos com o amor de sua

=== vida escaparem.

so e chegou até a receber bilhdes, ndo somente nas bi-

Iheterias de cinema de todo
o Brasil, como ao redor do
mundo.

Agora, com a ajuda de
Lu (Bibi Tatto), sua melhor

| ‘amiga, e sua mae, Bebel vai
| | tentar reconquista-lo. Nes-

sa tentativa de recuperar o

2! amor e falar a verdade, se-

gredos vao ser revelados e
mae e filha descobrem que
tém muito mais em comum
do que imaginam.
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Os ultimos tempos tém
sido empolgantes para
0S apaixonados pela ob-
servacao do céu noturno.
Além da aurora boreal e
do meteoro visivel a partir
de alguns paises da Eu-
ropa, agora sera possivel
testemunhar a passagem
de um cometa.

O cometa em questao é
chamado C/2023 A3 - ou
Tsuchinshan—ATLAS - e
foi detectado em fevereiro
um pouco além da orbi-
ta de Jupiter. Sera em 27
de setembro que o Tsu-
chinshan—ATLAS fara sua
aproximacao ao Sol, pas-
sando a apenas 1,09 bi-
Ihdo de quildmetros de dis-
tancia da estrela no centro
do Sistema Solar.
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Cometa que dara espetaculo nos céus
se aproxima da Terra; saiba quando!

No entanto, vale mais
a pena marcar o dia 12
de outubro no calendario,
pois sera quando o Tsu-
chinshan—ATLAS estara
mais proximo da Terra - a
uma distancia de apenas
71 milhdes de quildmetros

Telescdpio James Webb detecta
galaxia longinqua nunca vista

TelescoOpio espacial Ja-
mes Webb bateu seu pré-
prio recorde de observacao
ao detectar uma galaxia
nunca antes descoberta,
anunciou a NASA.

Esta galaxia, que existe
ha cerca de 290 milhdes
de anos apods o “big bang”,
possui caracteristicas com
profundas implicacOes
para a nossa compreen-
sao dos primeiros anos do
Universo, explica a agén-
cia.

Nomeada JADES-GS-
-z14-0, ela “ndao é o tipo
de galaxia previsto pelos
modelos tedricos e simu-
lagOes de computador em
todo o universo”, declaram
em comunicado 0s pesqui-
sadores Stefano Carniani
e Kevin Hailine, envolvidos
na descoberta. “Estamos
felizes em verificar a extra-

ordinaria diversidade das
galaxias que existem no
mundo co6smico”, acres-
centam.

Desde seu langcamento
em dezembro de 2021, o
telescopio ja observou ga-
laxias, mas esta &€ a mais
distante ja encontrada,
superando seu proprio re-
corde, conforme noticiado
pela AFP. A galaxia é “ex-
cepcionalmente Dbrilhante
considerando sua distan-
cia”, segundo a NASA, que
estima que ha uma massa
de centenas de milhdes de
anos-luz do sol.

do nosso planeta.
Conforme relatado pelo
site Space.com, os astr6-
nomos acreditam que este
cometa tem o potencial
de se tornar mais brilhan-
te do que muitas estrelas.
No entanto, também ha

onjornal.

quem acredite que, devi-
do a presengca de mate-
riais volateis na superficie
deste cometa, esses ele-
mentos podem entrar em
combustdo a medida que
o Tsuchinshan—ATLAS se
aproxima do Sol.

Observatoério diz que anomalia
magnética no Brasil nao gera motivo
para preocupacao. Entenda!

Observatorio Nacional
(ON) tem contribuido com
dados para o monitora-
mento da Anomalia Mag-
nética do Atlantico Sul
(Amas). A regiao compre-
ende o Sul e o Sudeste do
Brasil. A Amas tem como
caracteristica uma inten-
sidade mais fraca do cam-
po magnético terrestre, e
seu crescimento na dire-
cao oeste tem chamado a
atencao de cientistas. Mas,
conforme a instituicao, a
Amas nao apresenta moti-
VO para preocupacao.

Os dados vindos do Bra-
sil sobre a ano-
malia sao impor-
tantes  porque
abrangem uma
area onde ha
poucos dados|
magnéticos dis-
poniveis. Dessa

forma, o Pais fica em po-
sicao privilegiada para de-
senvolver estudos em ge-
omagnetismo.

O tecnologista sénior
do Observatdrio Nacional,
André Wiermann, em nota
do ON, explicou que a mo-
vimentagao da anomalia
é lenta e gradual. “Esse
processo é continuo e nao
afeta de forma significati-
va a vida das pessoas na
Terra”, diz. E normal que o
campo magnético da Terra
apresente diferencas a de-
pender de sua localizacao
e da época.
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GTA 6 vai ser
lancado para PC?
CEO da Rockstar

responde!
[T 11111

’

COMING 2025
LA N T |

GTA VI” ja tem data de
langcamento prevista para
o outono de 2025, mas até
agora a Rockstar Games
s6 o confirmou para PlayS-
tation 5 e Xbox Series. E 0s
jogadores de PC? Fiqguem
calmos, ainda ha esperan-
ca!

Embora a versao para
PC ainda nao esteja oficia-
lizada, a Take-Two, dona
da Rockstar, ja deu pistas
de que o langcamento pode
acontecer. Em entrevista
recente, o CEO Strauss
Zelnick afirmou:

“A Rockstar tem uma
abordagem a plataformas
que ja vimos antes e farao
mais anuncios na devida
altura. Acredito que a es-
tratégia certa para o nos-
SO negocio € estar onde o
consumidor esta e, histori-
camente, 0 que esta em-
presa fez é responder aos
consumidores onde quer
que estejam, em qualquer
plataforma que faca senti-
do ao longo do tempo.”

LicOes do passado:

Vale lembrar que “GTA
V” seguiu um caminho si-
milar: lancado para PlayS-
tation 3 e Xbox 360 no final
de 2013, chegou as novas
geracoes de consoles no
final de 2014 e finalmente
alcancou o PC na prima-
vera de 2015.

75 ICko= §
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Ateng fas: ‘Stellar Blade’

acaba de ganhar novo modo
e visuais extras

O mais recente jogo ex-
clusivo do PlayStation 5,
‘Stellar Blade’, acaba de
receber uma nova atuali-
zagcao que, além de adicio-
nar alguns novos modos de
jogo, também oferece mais
visuais extra para a prota-
gonista Eve.

O grande destaque vai
para o modo Boss Challen-
ge, que permite aos joga-
dores enfrentar os 19 ‘che-
foes’ do jogo seguidos para
testar as capacidades de
combate. Vale lembrar que,
para acessar a este modo,
tera de ter derrotado os

mesmos ‘chefbes’ no modo
principal. A produtora Shift
Up também adicionou trés
novas roupas, com dois de-
les ficando disponiveis ime-
diatamente e outro que s6
pode ser desbloqueado de-
pois de finalizado o0 modo
Boss Challenge.

Acer anuncia camera 3D para Gamers,
videos e streaming

Na sexta-feira (31), a Acer
anunciou a SpatialLabs
Eyes Stereo Camera, uma
camera especialmente de-
senvolvida para criadores
de contetdo 3D e gamers.
O dispositivo € uma adicao
ao portfélio da companhia
para a linha de produtos
SpatialLabs, que ja conta
com notebooks e monitores
3D que dispensam o uso de
Oculos. A SpatialLabs Eyes
Stereo Camera foi criada
para profissionais e entu-
siastas que querem dar um
passo adiante na captacao
de imagens. A camera per-
mite capturar imagens es-
tereoscopicas com profun-
didade, o que aumenta a
imersao em fotos e videos.
O produto é resistente, leve

e cabe no bolso, tendo as
dimensoOes de 104 x 65,4 x
23,2 mm, e peso de apenas
220 gramas.

Sobre suas principais ca-
racteristicas, a camera tem
8 MP de resolugao por olho,
um sistema selfie integra-
do, foco automatico (ou por
toque) e estabilizacao ele-
trénica de imagem (EIS).

Por meio do SpatialLabs
Player 3.0, é possivel trans-
mitir videos com profundida-

de tridimensional pelo You-
Tube e outras plataformas.
Da até mesmo para fazer
videochamadas usando a
mesma tecnologia pelo Te-
ams, Zoom e Google Meet,
por exemplo.

A Acer SpatialLabs Eyes
Stereo Camera sera lanca-
da no mercado estrangei-
ro no terceiro bimestre de
2024, pelo valor sugerido
de US$ 549 (cerca de R$
2.882 na cotacao atual).
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O tradicional arraial no
Amazonas Shopping esta
em pleno andamento, ofe-
recendo uma verdadeira
“festanca” repleta de co-
midas tipicas, dancgas fol-
cléricas e apresentagcdes
de boi-bumba,
presenca confirmada dos

bois Garantido e Capri- |

choso. O evento teve ini-

cio nessa sexta-feira (31)
e continuara até o dia 9 |

de junho.
Toda a programacao
esta sendo realizada na

com a @
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Tradicional Arraial de Manaus reune
comidas tipicas e atracoes imperdiveis
no Amazonas Shopping

i

A

Praca de Eventos Rio Ne-
gro, localizada no corre-

Biblioteca Braille do Amazonas
promove curso inédito de pintura
para deficientes visuais

A Secretaria de Cultura e
Economia Criativa do Go-
verno do Amazonas orga-
nizou uma manha educati-
va para marcar o inicio da
inovadora oficina “Arte com
Toque - Pintura para pesso-
as com deficiéncia e baixa
visao”, na Biblioteca Braille
do Amazonas. O objetivo
principal da oficina é pro-
mover a inclusdo social e a
autonomia de pessoas com
deficiéncia visual no meio
social, cultural, educacional
e profissional.

Segundo Gilson Mauro,
Gerente da Biblioteca Brail-
le, a iniciativa da oficina sur-
ge em conjunto com a ce-

pintura, cores e figuras.

O curso que teve as pri-
meiras aulas em maio, foi
dividido em duas fases,
cada uma com duracao de
um més. As aulas aconte-
cerao as quartas e sextas-
-feiras, das 9h as 11h, na
Biblioteca Braille do Amazo-
nas, Bloco C, Samboédromo
de Manaus. Além disso, Gil-

St _FOWRTL TRITASNE IF L. T

onjornal.coi

bado, das 14h as 22h, e
aos domingos, das 14h
as 21h. As barracas tém a
opcao de iniciar suas ati-
vidades a partir das 12h
todos os dias.

Os bumbas Garantido
e Caprichoso terdo um
espaco especial na pro-
gramacao, com shows do
grupo Cateto da Toada, A

:.;_-._, Toada, Leonardo Caste-

RERRE Yo
o i i

1
ol

dor central do shopping,
de segunda-feira a sa-

lo, Arlindo Neto, Edilson
Santana, além da partici-
pacao dos bois e das ba-
tucadas e Marujadas.

Boi Garantido agita galera
em ultima festa do Curral no
Samboddromo

son destaca que em setem- | g

bro, em comemoracao ao
Dia Nacional das Pessoas
com Deficiéncia, havera o
primeiro desfile de partici-
pantes mulheres com defi-
ciéncia visual, utilizando as
obras que criaram durante a
oficina.

lebracao dos 15
anos de audio-
descricao no Te-
atro Amazonas.
O curso oferece
as pessoas com
deficiéncia visu-
al e baixa visao a
oportunidade de
expressar emo-
cOes através da

O Movimento Amigos do
Garantido (MAG) realizou
neste sabado (1), o ultimo
Curral do Boi Garantido

da temporada de 2024, no
Sambdédromo de Manaus.

& O evento teve entrada gra-

tuita.
Marcaram presenca 0S
levantadores Sebastiao

| | JUnior, Carlinhos do Boi,

Leonardo Castelo, Luciano

| Araujo e PA Chaves. Além

disso, o apresentador ofi-

cial do Boi Garantido, Isra-
el Paulain, também esteve
presente abrilhantando a
noite no palco do sambo-
dromo.

A Batucada, o Comando
Garantido e o Garantido
Show também completa-
ram o time com suas apre-
sentacdes. O Curral € um
esquenta para o 57° Fes-
tival Folclorico de Parintins
que deve ocorrer nos dias
28,29,30 de junho.
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O Brasil é rico em ervas
medicinais, muitas delas
usadas ha geragdes para
tratar diversas condicOes de
saude, incluindo o controle
da glicose no sangue, cru-
cial para pessoas com dia-
betes ou pré-diabetes. Este
artigo explora trés chas pro-
venientes da diversidade de
ervas medicinais brasileiras
que demonstraram proprie-
dades benéficas para esse
fim. Cha de gengibre - gen-
gibre é conhecido por seus
beneficios a saude, como
melhorar a captacao de gli-
cose pelas células e reduzir
a inflamac&o. O cha pode
ser preparado fatiando uma
raiz fresca em pedacos e

Manaus-AM, Domingo, 2 de Junho de 2024 @ Ano 5 @ N° 2090

Aprenda a receita de 3 chas que
ajudam a diminuir a glicose no sangue

J
N

’ ,

adicionando a agua quente,
deixando descansar de 5 a
10 minutos, proporcionan-
do um sabor picante e citri-
co. Cha de pata de vaca: A
pata de vaca contém com-
postos bioativos, como fla-
vonoides e polifendis, que

Conheca alguns cuidados
para deixar os pés mais macios
e hidratados

Pés ressecados ou ra-
chados sao um problema
comum para muitas mulhe-
res, especialmente porque
0S pés sustentam o corpo
e necessitam de cuidados
especiais. No inverno, o
ressecamento aumenta, e
no verao, os pés sofrem
com atritos do sapato.
Aqui estao algumas dicas
econbmicas para cuidar
dos pés em casa, manten-
do-0s macios, saudaveis e
hidratados.

Dica 1: Remove célu-
las mortas, promovendo
uma pele lisa e saudavel.
Pode ser feita com produ-
tos esfoliantes comerciais
ou ingredientes naturais
como café ou agucar, uma
vez por semana durante
o banho. O uso excessivo
pode agredir a pele e cau-
sar espessamento. Limite
0 uso duas vezes por més,
se necessario, para evitar
bolhas e rachaduras.

Dica 2: Aplicar cremes
hidratantes ou 6leos dia-
riamente para repor a umi-
dade e formar uma barreira
protetora contra a desidra-
tacao. Melhor aplicar apés
o banho ou antes de dor-
mir, e pode-se potenciali-
zar o efeito envolvendo os
pés em plastico filme ou
usando meias de algodao.

Dica 3: Lavar bem os pés
com agua e sabao, evi-
tando temperaturas muito
altas, e secar completa-
mente com uma toalha. O
uso de uma bucha vegetal
pode ajudar a remover re-
siduos e células mortas.

W
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melhoram a sensibilidade a
insulina e ajudam a regular
0s niveis de glicose no or-
ganismo, ajudando a con-
trolar a diabetes ou manter
niveis saudaveis de agucar
no sangue. Para preparar o
cha de pata de vaca, utilize

FIQUE LIGADO. FIQUE ON.

folhas secas da planta. Adi-
cione 1-2 colheres de cha
de folhas secas a uma xica-
ra de agua fervente e deixe
repousar por 5-10 minutos.

Cha de erva-cidreira: O
cha de erva-cidreira, tam-
bém conhecido como Me-
lissa officinalis, é valoriza-
do por suas propriedades
medicinais, incluindo a re-
gulacao dos niveis de glico-
se no sangue e a melhoria
da sensibilidade a insulina.
Para preparar o cha, utilize
folhas secas de erva-cidrei-
ra. Adicione 1-2 colheres de
cha de folhas secas a uma
Xicara de agua quente e
deixe repousar por 5-10 mi-
nutos. Coe e beba.

Gosta de morangos? Aprenda a
plantar e cultivar a fruta em casa

O morango é uma fruta
apreciada  mundialmen-
te e amplamente utilizada
em diversas receitas como
bolos, geleias, sorvetes e
sucos. Para garantir um
consumo mais saudavel, é
essencial que a fruta seja
cultivada sem agrotdxicos,
algo que pode ser feito
em casa, tanto em vasos
quanto em canteiros.

Para quem deseja plan-
tar a partir da prépria fru-
ta, € recomendavel utilizar
morangos organicos, pois
0s comuns de supermer-
cado geralmente nao ger-
minam. Basta cortar os
morangos organicos em
pedacos contendo as se-
mentes, planta-los em um
vaso com uma mistura de
terra, hUmus de minhoca
e areia, cobrir levemente
com terra e manter o solo
umido diariamente com
um borrifador. A germina-
cao pode demorar até vin-
te dias, mas o esforgo vale

a pena.

Para quem prefere pra-
ticidade, o plantio por se-
mentes é uma 6tima opcao.
As sementes de morango,
disponiveis em lojas de
jardinagem ou organicas,
eliminam a necessidade
de cortar a fruta para ob-
ter as sementes. Plante as
sementes em um recipien-
te adequado e mantenha
0 solo Umido utilizando
um borrifador de agua até
que a germinagao ocorra,
0 que pode levar até um
més. Essa opcgao simpli-
fica o processo e permite
o cultivo de morangos em
casa com facilidade.
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