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O Reinado Aéreo 
do Gavião-Real: A 

Majestosa Águia da 
Amazônia

No coração das flores-
tas da Amazônia, reina 
soberano um dos mais im-
pressionantes predadores 
alados do mundo: o ga-
vião-real (Harpia harpyja). 
Conhecido por diversos 
nomes, como cutucurim, 
gavião-de-penacho, har-
pia, uiraçu, entre outros, 
este gigante dos céus é 
uma verdadeira maravilha 
da biodiversidade.

Um Trono Entre as Nu-
vens

O gavião-real é a maior 

e mais poderosa ave de 
rapina encontrada nas 
Américas. Com uma en-
vergadura que ultrapassa 
os dois metros e um olhar 
que transmite a força de 
seu espírito selvagem, ele 
domina as alturas com 
uma presença quase real. 
Suas garras são compará-
veis às de um urso pardo, 
e seu bico robusto é uma 
ferramenta mortal na caça.

Um Reino Ameaçado
Apesar de sua grandiosi-

dade, o gavião-real enfren-

ta desafios que ame-
açam seu reinado. A 
destruição de seu habitat 
natural, a floresta tropical, 
e a caça indiscriminada 
colocam essa espé-
cie magnífica em ris-
co de extinção. É um 
lembrete sombrio de 
que até os mais poderosos 
entre nós dependem da 
conservação de seu am-
biente para sobreviver.

A Coroa de Penas
A distintiva crista erétil 

na cabeça do gavião-real, 

que se assemelha a uma 
coroa, é um dos seus tra-
ços mais característicos. 
Essa “coroa” não é ape-
nas um adorno majestoso, 
mas também um indicador 
de seu estado emocional, 
erguendo-se em momen-
tos de alerta ou excitação.

O Monarca dos Céus: Urubu-Rei, 
o Guardião Ecológico

O Musaranho-Elefante: O Pequeno 
Gigante da África

Em meio à diversidade da 
fauna sul-americana, desta-
ca-se uma figura imponente 
e colorida: o urubu-rei (Sar-
coramphus papa). Esta ave 
de rapina, a maior entre os 
urubus do Novo Mundo, é um 
espetáculo à parte com sua 
plumagem branca e negra e 
sua cabeça pintada em tons 
vibrantes de vermelho, ama-
relo e laranja.

Uma Coroa Viva
O urubu-rei é facilmente re-

conhecível por sua aparência 
distinta. Com uma enverga-
dura que pode chegar a dois 
metros e um peso variando 
entre 2,7 a 4,5 quilos, ele é 
um gigante entre os abutres. 
Sua cabeça e pescoço nus, 
adornados com cores vivas, 
são um símbolo de sua no-
breza entre as aves de rapi-
na.

O Trono Ecológico
Além de sua majestade 

estética, o urubu-rei desem-

penha um papel crucial no 
ecossistema. Como consu-
midor de carniça, ele ajuda a 
controlar a disseminação de 
doenças ao eliminar restos de 
animais mortos. Este compor-
tamento saprófago faz dele 
um importante agente de lim-
peza ambiental.

Ameaças ao Reino
Apesar de sua importância 

ecológica e status de “pou-
co preocupante” segundo a 
IUCN, o urubu-rei enfrenta 
ameaças significativas. A per-
da de habitat e a degradação 
ambiental são desafios cons-
tantes para a conservação 
dessa espécie, que possui 
uma baixa taxa de reprodu-
ção.

Em Busca do Trono Per-
dido

O urubu-rei, outrora abun-
dante em territórios que vão 
do México à Argentina, hoje é 
cada vez mais raro de se ob-
servar na natureza.

Em um continente co-
nhecido por suas criaturas 
majestosas, o musara-
nho-elefante (Macrosceli-
dea) se destaca não pelo 
seu tamanho, mas por 
suas características úni-
cas e comportamento in-
trigante.

Uma Tromba em Mi-
niatura

Apesar do nome, o mu-
saranho-elefante não é 
um parente próximo dos 
elefantes, mas sim um pe-
queno mamífero que pos-
sui uma “tromba” alonga-
da, que na verdade é um 
nariz proeminente usado 
para farejar alimentos. 
Com olhos grandes e re-
dondos, e orelhas que 
lembram as de um roedor, 
este animal é uma combi-
nação curiosa de traços.

O Maior dos Menores
Os musaranhos-elefan-

tes são os maiores mu-
saranhos do planeta, com 
alguns indivíduos pesan-
do até 700 gramas. Eles 
são encontrados exclusi-
vamente na África e têm 
uma dieta principalmente 
insetívora, o que os torna 
importantes controladores 
de pragas em seus ecos-
sistemas.

Em Perigo Silencioso
Embora os musara-

nhos-elefantes não este-
jam globalmente ameaça-
dos, três de suas espécies 
foram classificadas como 
em perigo de extinção. 
Isso serve como um lem-
brete de que até os meno-
res membros de nossos 
ecossistemas precisam 
de proteção e conserva-
ção.
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Norsk Lundehund: O 
Cão das Ilhas Lofoten

O Norsk Lundehund, 
também conhecido como 
o cão puffin norueguês, 
é uma raça antiga e rara 
que se originou nas áreas 
costeiras do norte da No-
ruega. Este pequeno, mas 
robusto cão foi criado para 
uma tarefa muito especí-
fica: caçar aves marinhas 
em terrenos difíceis nas 
Ilhas Lofoten

.
Características Únicas
O que torna o Norsk Lun-

dehund tão especial são 
suas características físicas 
únicas, adaptadas para 
escalar e se esgueirar em 
fendas estreitas. Eles têm:

Seis dedos em cada 
pata.

Articulações do pesco-
ço extremamente flexíveis 
que podem inclinar a ca-
beça para trás ao longo do 
dorso. Orelhas que podem 
fechar-se para evitar a en-
trada de água ou sujeira.

Um Sobrevivente da 
História

O Norsk Lundehund é 
uma das raças de cães 
mais antigas do mundo e 
quase foi extinto durante a 
Segunda Guerra Mundial. 
Felizmente, esforços de 
conservação ajudaram a 

manter a raça 
viva, mas ain-
da é conside-
rada rara hoje 
em dia.

Te m p e r a -
mento

Apesar de 
seu tamanho 
pequeno, o 
Lundehund é 
conhecido por 
ser um cão 
energético e 
alerta. Eles são carinhosos 
e amigáveis com suas fa-
mílias, mas podem ser re-
servados com estranhos. 
Sua natureza curiosa e 

inteligência fazem deles 
excelentes companheiros, 
embora possam ser um 
desafio para treinar devido 
ao seu espírito indepen-
dente.

O Misterioso Maine Coon: O 
Gigante Gentil dos Felinos

Sphynx: O Encanto da Esfinge Felina

No mundo dos felinos, pou-
cas raças são tão intrigantes 
quanto o Maine Coon. Co-
nhecido como o “gigante gen-
til”, o Maine Coon é uma das 
maiores raças de gatos do-
mésticos. Com sua aparência 
majestosa e personalidade 
afável, esta raça tem con-
quistado corações ao redor 
do mundo.

Origens Lendárias
A origem do Maine Coon é 

envolta em mistério e folclo-
re. Uma das lendas mais po-
pulares sugere que eles são 
descendentes dos gatos de 
longos pelos pertencentes à 
Maria Antonieta. Segundo a 
história, os gatos foram envia-
dos para a América como par-
te de um plano de fuga que 
nunca se concretizou para a 
rainha francesa. Outra teoria 
é que eles são o resultado do 
cruzamento entre gatos do-
mésticos e guaxinins, o que 
explicaria sua cauda espessa 
e pelagem característica, em-
bora geneticamente isso seja 
impossível.

Características Únicas
O Maine Coon é facilmente 

reconhecível por seu tamanho 
impressionante, orelhas com 
tufos semelhantes aos de um 
lince, e uma cauda longa e 
espessa que pode ser enro-
lada em torno do corpo para 
aquecimento. Sua pelagem 
densa e resistente à água é 
adaptada para suportar os in-
vernos rigorosos do nordeste 
dos Estados Unidos.

Personalidade Carismáti-
ca

Apesar de seu tamanho 
intimidador, o Maine Coon é 
conhecido por sua natureza 
extremamente amigável e 
brincalhona. Eles são gatos 
sociáveis que se dão bem 
com crianças e outros ani-
mais de estimação, tornando-
-os companheiros ideais para 
famílias. Além disso, são co-
nhecidos por sua “conversa”; 
eles emitem uma variedade 
de sons melodiosos para co-
municar-se com seus huma-
nos.

Entre as raças de gatos, 
o Sphynx se destaca por 
sua aparência única e per-
sonalidade cativante. Sem 
pelos e com uma pele en-
rugada que lembra a tex-
tura do pêssego, o Sphynx 
é uma raça que desafia as 
convenções e captura a 
curiosidade de todos.

Uma Raça Moderna
Ao contrário do Maine 

Coon, o Sphynx é uma 
raça relativamente nova. 
Originou-se no Canadá na 
década de 1960, resultado 
de uma mutação genética 
natural. Desde então, essa 
raça tem sido cuidadosa-
mente criada para manter 
suas características distin-
tas.

Beleza Incomum
O que o Sphynx falta em 

pelos, compensa em per-
sonalidade. Seus grandes 
olhos expressivos e ore-
lhas proeminentes dão a 
ele uma aparência quase 
alienígena, mas absolu-
tamente encantadora. A 

pele do Sphynx é macia 
e quente ao toque, e eles 
adoram se aconchegar 
para compartilhar seu ca-
lor.

Um Companheiro Leal
O Sphynx é conhecido 

por sua lealdade e afeto 
pelos humanos. Eles são 
gatos extremamente so-
ciais que buscam a com-
panhia de seus donos e 
frequentemente seguem-
-nos pela casa. Sua natu-
reza curiosa e brincalhona 
os torna divertidos e inte-
rativos, sempre prontos 
para uma sessão de jogos 
ou um momento de relaxa-
mento no colo.

Cuidados Especiais
Devido à sua falta de pe-

los, o Sphynx requer cui-
dados especiais. Sua pele 
pode acumular óleos, en-
tão banhos regulares são 
necessários. Além disso, 
eles são mais sensíveis 
ao frio e ao sol, exigindo 
proteção adicional contra 
os elementos.
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ULYSSES Rei de Ítaca: enfrentou Ciclopes, 
Troia, sereias, deus dos mares, ao retornar 

somente seu cão ARGO o reconheceu 
Ulysses ou Odisseu foi 

responsável por arquitetar o 
famoso Cavalo de Troia na 
Ilíada, tentando voltar para 
sua casa, no caminho de vol-
ta, vive diferentes aventuras. 
Desperta a ira de Poseidon, 
deus dos mares, e precisa se 
esconder na Ilha de Calipso. 
Odisseu (Ulysses) foi  alguém 
com muitas habilidades, que 
tem uma inteligência versátil 
e que, por ter viajado muito, 
adquiriu conhecimento sobre 
seu povo e os lugares que 
conheceu. O herói de muitas 
faces. Ele é um que é muitos. 
Ele é todos e é ninguém. Tal-
vez por isso tenha inspirado 
tantos, talvez por isso conti-
nue a inspirar muitos 

Quando Páris, príncipe 
troiano, raptou Helena, a mu-
lher mais bela do mundo e 
esposa de Menelau, rei de 
Esparta, preparou-se uma ex-
pedição contra Troia, na qual 
Ulisses tomou parte cativa, 
nomeadamente ao garantir 
que Aquiles os acompanha-
ria e aceitaria contribuir com 
o seu valoroso guerreiro para 
o sucesso da guerra.

Terminada a guerra, todos 
os Gregos tiveram uma via-
gem de regresso à pátria atri-
bulada ou funesta. Ulisses 
não foi exceção e levou dez 
anos, tantos quantos durara 
a guerra, a chegar a Ítaca. A 
animosidade de alguns deu-
ses, tempestades que o des-
viaram da rota, tentações de 
mudar o seu destino (como 
quando, na ilha de Calipso, a 
ninfa lhe ofereceu amor eter-
no e a imortalidade se ele fi-
casse com ela), encontros 
com perigosos seres (como 
Circe, a temível feiticeira que 
transformou muitos dos com-
panheiros de Ulisses em va-
riados e repelentes animais), 
foram inúmeros os obstácu-
los que ele teve de superar.

Alguns episódios dessas 
aventuras são muito conhe-
cidos. Entre eles, conta-se o 
da caverna do Ciclope e o do 
Canto das Sereias.

O país dos Ciclopes ficava 
na Sicília. Aí aportou Ulisses 
e os companheiros. Levavam 
odres cheios de vinho, para 
darem em penhor de hospita-
lidade a quem eventualmente 
viessem a encontrar. Entra-
ram numa caverna, onde en-
contraram comida, mas foram 
surpreendidos pelo regresso 
de quem lá morava, o Ciclope 
Polifemo, monstro gigantesco 
com um só olho no meio da 
testa, que os fez prisioneiros 
e se preparava para os comer 
a todos. Ulisses foi então dan-
do os odres de vinho ao Ci-
clope, que se deliciou com ele 
e, em reconhecimento pelo 
saboroso presente, prome-
teu ao herói que o devoraria 
em último lugar. De caminho, 
perguntou a Ulisses como se 
chamava, ao que ele lhe res-
pondeu: ‘Ninguém’.

Bebido o vinho até à última 
gota, Polifemo adormeceu, 
altura em que Ulisses e os 
companheiros que ainda não 
tinham sido comidos aprovei-
taram para lhe furar o único 
olho e o cegar. Aos gritos de 
pedido de ajuda do gigante, 
acorreram os outros Ciclopes, 
que lhe perguntavam quem 
lhe estava a fazer mal. Mas, 
como Polifemo respondia: 
‘Ninguém’, foram se embora 
convencidos de que ele não 
estava no seu perfeito juízo.

De manhã, quando o reba-
nho de Polifemo saía da ca-
verna para ir pastar, Ulisses e 
os companheiros sobreviven-
tes conseguiram fugir agarra-
dos à barriga dos animais: o 
Ciclope, cego, passava-lhes 
a mão pelo dorso para perce-
ber quem saía e não se dava 
conta de que os homens iam 

‘colados’ ao ventre dos bi-
chos. E assim se salvaram, 
mais uma vez graças à astú-
cia de Ulisses.

Depois de perder todos os 
companheiros, Ulisses con-
seguiu chegar a Ítaca. Este 
é um dos momentos mais 
intensos de toda a Odyssey: 
Ulisses vê sua cidade, vê seu 
filho Telêmaco que agora se 
tornou um homem. E nesse 
momento é atropelado por 
um mar das saudades, por-
que percebe o tempo voado. 
No entanto, Ulisses se disfar-
ça de mendigo para não ser 
reconhecido pelos Procs que 
usurparam seu trono. Então, 
o que se passa? Que nin-
guém o reconheça!

Seu filho não o reconhece, 
sua esposa não o reconhece, 
seu povo não o reconhece! 
Todo mundo só vê seus ves-
tidos de renda, seu cabelo 
inculto e confunde-o com um 
“velho mendigo”. Apenas um, 
entre todos os Ítaca, o reco-
nheceu: ARGOS, seu cão. 

 O rei estava envelhecido e 
cansado, e só o seu cão, Ar-
gos, que esperou vinte anos 
pelo dono, o reconheceu, 
olhou nos olhos o , antes de 

morrer. Quem também, o re-
conheceu sob a aparência 
de um mendigo, a sua ama, 
quando lhe lavou os pés e ne-
les viu uma cicatriz que Ulis-
ses tinha desde criança.

A sua esposa esperara-o, 
fiel e resistente aos inúme-
ros pretendentes que com ela 
queriam casar, para reinarem 
sobre Ítaca e se apoderarem 
das riquezas de Ulisses, que 
todos julgavam morto. Depois 
de repor a ordem no palácio 
e no reino, o herói pôde final-
mente viver em paz. 
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Por onde andou 
Jesus Cristo entre 
os 12 até aos 30 

anos?
Grande parte da vida de 

Jesus é descrita na Bíblia, 
exceto por um período de 
18 anos entre as idades de 
12 e 30 anos. Estes são 
conhecidos como os anos 
perdidos/ desconhecidos/
desaparecidos de Jesus. A 
vida de Jesus recém-nas-
cido está bem documenta-
da na Bíblia, assim como 
os anos de seu ministério. 
Mas há uma enorme lacu-
na que não foi documenta-
da e que levou a uma série 
de teorias. Vamos dar uma 
olhada em algumas delas 
agora.

Uma teoria simplifica: 
Jesus viveu em Nazaré, 
onde aprendeu carpintaria 
com seu pai, José. Depois, 
já adulto, Jesus tornou-se 
carpinteiro. Os filhos geral-
mente seguiam a profissão 
do pai, então é uma teoria 
plausível. No livro ‘O Evan-

gelho Perdido’, os autores 
Barrie Wilson e Simcha Ja-
cobovici afirmam que Je-
sus se casou com Maria 
Madalena e teve filhos du-
rante os anos perdidos.

Existem outras fontes 
que sugerem que Jesus 
pode ter se casado, mais 
notavelmente um papiro 
egípcio do século IV (foto) 
contendo uma citação de 
Jesus referindo-se à sua 
esposa. O papiro, escrito 
na língua copta arcaica, 
contém a frase “Jesus dis-
se-lhes: ‘Minha esposa...’ 
“. A teoria de que Jesus 
trabalhou como carpintei-
ro durante quase 20 anos 
e depois se tornou uma fi-
gura religiosa não conven-
ce muitos estudiosos. Na 
verdade, alguns sugerem 
que, em vez disso, Jesus 
passou algum tempo como 
seguidor de João Batista 

antes de reunir seus pró-
prios seguidores.

Se João Batista foi en-
sinado pela seita essênia, 
é possível que Jesus tam-
bém tenha sido associa-
do a eles. Além disso, um 
dos pergaminhos descreve 
uma pessoa que poderia 
muito bem ser Jesus. Este 
indivíduo é referido como o 
“Filho de Deus” e o “Filho 
do Altíssimo”. Hipotetica-
mente, Jesus poderia ter 
abandonado a profissão 
de carpinteiro de seu pai e 
passado anos como pas-

tor. O trabalho teria dado 
a Jesus bastante tempo 
para pensar profundamen-
te, isso é certo! Jesus pas-
sou anos na solidão Jesus 
era ótimo com pessoas na 
casa dos 30, mas talvez 
nem sempre tenha sido 
assim. Sua adolescência 
pode ter sido sua época de 
solidão, onde dedicou tem-
po à introspecção e à refle-
xão, como faria um monge. 
Jesus viajou para o Tibete, 
Nepal e Índia e viveu num 
mosteiro e até para Améri-
ca do Sul.

Apolo luta contra Píton enviado por Hera e funda o Oráculo 
de Delfos onde Pítia fazias suas previsões

Apolo era filho bastar-
do de Zeus. Seu nasci-
mento já não foi nada 
fácil, já que Hera, a es-
posa legítima do deus 
dos deuses, fez de tudo 
para atrapalhar o parto 
da pobre Leto, mãe de 
Apolo. 

No final das contas, 
acabou dando tudo cer-
to, e Apolo, com apenas 
um ano de vida, teve de 
enfrentar um novo desa-
fio enviado por Hera: a 

serpente Píton. 
O encontro se deu pró-

ximo ao Monte Parnaso, 
quando Apolo procura-
va um local para instalar 
seu santuário. Mas Apo-
lo era um arqueiro for-
midável, e bastou uma 
flecha certeira para der-
rubar o dragão. No local 
onde se deu a batalha 
foi fundado o Oráculo 
de Delfos, onde a sacer-
dotisa Pítia realizava as 
suas previsões.
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Ex Paquita fala como foi dificil 
lidar com “agressões e 

humilhaçao” de Marlene Mattos
Bianca Rinaldi falou so-

bre os bastidores do Xou 
da Xuxa (1990-1992), quan-
do era uma das paquitas de 
Xuxa Meneghel aos 15 anos. 
A artista permaneceu no gru-
po até os 20. Ela admitiu que 
viveu humilhações nas mãos 
da diretora, produtora e em-
presária Marlene Mattos. Os 
puxões de orelha aconteciam 
principalmente por conta do 
seu peso.  “Momentos de hu-
milhação, vamos falar assim, 
tive alguns sempre relaciona-
dos ao peso. Não foi legal”, 
admitiu ela em entrevista a 
Tati Bernardi. 

Segundo Bianca, Marlene 
não se importava com quem 
estava no momento e dava 
a bronca para todos escuta-
rem. “Ela sempre expunha, 
ela não chegava no particu-
lar pra falar. Ela falava na 
hora, não importava quem 
estivesse. Era bem ruim”, 

pontuou a atriz. “Pelo grupo 
também tinham as broncas. 
Esses foram momentos difí-
ceis. Hoje a gente sabe que 
não vai deixar passar, mas a 
gente deixava porque fazia 
parte”, lamentou a intérprete 
de Vera em A Infância de Ro-
meu e Julieta.

Esse momento que eu tive 
da música, para mim, sem-
pre foi um grande trauma. 
Ela dizia: ‘Bianca não canta 
nada, mas essa música eu 
quero que você cante’. Aí me 

colocou na aula de canto, me 
levou para um show da Rita 
Lee. Não sabia nada mes-
mo.. Já com Xuxa a relação 
era diferente. “Muito apren-
dizado. Tudo muito novidade 
pra mim, uma escola. A Xuxa 
sempre defendia muito a gen-
te. Dizia: ‘Bianca, o que você 
precisar eu tô aqui. Você é 
linda, tem muito talento’. Ela 
sempre se colocou muito à 
disposição. A gente apren-
dia muito com ela”, concluiu 
Bianca.

Ex- Ator de 
malhação, faz apelo 
ao ser proibido de 

trabalhar no show de 
Madonna

Daniel Erthal, ex-ator 
de Malhação, viralizou ao 
compartilhar o seu traba-
lho como ambulante. Nes-
sa ultma quinta-feira, o 
rapaz fez um apelo nas re-
des sociais após ser proi-
bido de trabalhar no show 
de Madonna, que foi reali-
zado no sábado nas areias 
de Copacabana, no Rio de 
Janeiro.

Ele contou que não con-
seguiu autorização da pre-
feitura do Rio de Janeiro 
para atuar na apresenta-
ção e deixou seu apelo: 
“Peço a vocês da subpre-
feitura pra me ajudarem. 
Eu preciso trabalhar nesse 
fim de semana”, descre-
veu o ex-ator, que se disse 
ansioso e, por isso, voltou 
a fumar tabaco. “Eu quero 
resolver esse problema”, 
encerrou. Finalizou.

Matteus e Isabelle se reencontram e juntos 
passeiam em Manaus

Os ex-BBBs Isabelle No-
gueira e Matteus Amaral se 
reencontraram em Manaus 
e protagonizaram momen-
tos românticos, na noite 
dessa sexta-feira (3), duran-
te um show de Joelma na 
capital amazonense.

Ela logo o levou a um 
show de Joelma para mos-
trar o que é o Calypso. Além 
de conhecer pessoalmente 
a cantora, o gaúcho de Ale-
grete se divertiu muito nos 
bastidores da apresentação 
e dançou coladinho com a 
cunhã-poranga.

Os dois foram chamados 
ao palco pela artista e pro-
tagonizaram um beijo aten-
dendo ao pedido da multi-
dão.

“É a primeira vez que ve-

nho em Manaus e tive que 
vir chique, né?”, respondeu 
Matteus ao ex-BBB Vyni, 
que perguntou como ele 
estava aguentando o calor 
com camisa de manga lon-
ga. Empolgado, o gaúcho 
gravou a apresentação de 
Isabelle no show e se derre-
teu por ela: “Linda”.

Na manhã desse sábado 
(4), Isabelle saiu com Mat-
teus para um passeio. Ela 
levou o gaúcho para conhe-
cer alguns pontos turísticos 
de sua cidade. “A gente vai 
em um lugar lindo. Aprovei-
tar também que temos uma 
ilustre visita à terrinha para 
mostrar um pouquinho das 
belezas naturais que temos 
no Amazonas para esse 
gaúcho”, contou ela.
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Belo Desastre - O Casamento chega 
em breve aos cinemas brasileiros

Em Belo Desastre - O 
Casamento, Abby (Virginia 
Gardner) e Travis (Dylan 
Sprouse), após uma noi-
te de muitas aventuras e 
loucuras em Las Vegas, 
descobrem que estão ca-
sados. Para não jogarem 
fora o matrimônio, eles 
seguem como casados 
e ainda vão para o Méxi-
co aproveitar a lua de mel 
com os amigos e familia-
res.

O filme, “Belo Desastre 
- O Casamento”, chegara  
aos cinemas brasileiros  no 
dia (16)|, dando continui-

dade ao romance entre os 
personagens vividos por 
Dylan Sprouse. O filme é o 
segundo derivado da saga 
de livros de mesmo nome, 
da autora norte-americana 
Jamie McGuire, após Belo 
Desastre, de 2023.

E além de trazer o ca-
sal de protagonistas, Abby 
Abernathy (Gardner) e 
Travis Maddox (Sprouse), 
de volta à trama, o filme 
também apresenta alguns 
novos personagens. Uma 
grande novidade no elen-
co, é a adição de Kyle Ri-
chards (Halloween). 

Teaser de Mufasa:  O Rei Leão 
funcionará como sequência e 
prelúdio da narrativa de 2019

“Gerra Civil”, o drama da vida real

A Disney trará aos cine-
mas em 19 de dezembro o 
primeiro teaser de Mufasa: 
O Rei Leão, sequência da 
versão live-action da Clas-
sica animação do estúdio. 
E o que as cenas inéditas 
revelam é que a Disney 
absorveu todas as críticas 
feitas ao longa de 2019 
e traz personagens com 
expressões faciais cartu-
nescas, cenas lúdicas e 
coloridas e toda a alegria 
que ficou faltando no filme 
anterior.

Como o título deixa cla-
ro, o novo longa vai mos-
trar a história de Mufasa, 
o pai de Simba. Só que a 
decisão do roteiro não é 
fazer um prequel de fato, 
mas brincar entre as li-
nhas temporais. Assim, o 
que vemos é que Rafiki irá 
contar a história do antigo 
governante das Terras do 
Reino para Kiara, a filha 
de Simba e Nala. 

E é aí que veremos que, 
na sua infância, Mufasa 
era um filhote muito pare-
cido com Simba. Na verda-
de, parecido até demais, 
já que as cenas mostra-
das no teaser espelham 
diretamente muitas das 
situações do O Rei Leão 
original. Podemos ver o jo-
vem Mufasa indo para as 
proibidas terras geladas, 
dançando com os animais 
da savana e até fugindo de 
uma manada de elefantes.

Por um lado, isso faz 
com que Mufasa: O Rei 
Leão corra o risco de 
apresentar uma trama re-
petida, ou seja, repetindo 
momentos que já conhe-
cemos bem na vida de 
Simba. Por outro lado, é 
uma rima narrativa que, se 
bem construída, mostra o 
quanto o herói clássico re-
almente sempre seguiu os 
passos de seu pai, mesmo 
sem saber.

O filme estreiado no 
dia 19 de abril, apresen-
ta uma mistura de ação e 
suspense, ambientado em 
um futuro não tão distante, 
quando uma guerra civil se 
instaura nos Estados Uni-
dos. Neste cenário, uma 
equipe pioneira de jornalis-
tas de guerra, onde estão 
Lee (Kirsten Dunst) e seu 
colega de trabalho Joel 
(Wagner Moura), viajam 
pelo país para registrar a 
dimensão e a situação de 
um cenário violento que 
tomou as ruas em uma rá-
pida escalada, envolvendo 
toda a nação. 

No entanto, o trabalho 

de registro se transforma 
em uma guerra de sobre-
vivência quando eles tam-
bém se tornam o alvo, ao 
mostrarem o cenário vio-
lento que tomou as ruas, 
começando uma luta pela 
sobrevivência, ao mesmo 
tempo em que tentam le-
var informação de qualida-
de. “No geral, o filme trata 
de freios e contrapesos: 
polarização, divisão, como 
a política populista conduz 
ao extremismo, onde o ex-
tremismo em si acabará e 
qual é o papel da impren-
sa em tudo isso”, declarou 
o diretor, Alex Garland, ao 
“The New York Times”.
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Céu de maio terá chuva de meteoros 
Eta Aquáridas e ocultações lunares

O mês de maio está re-
pleto de eventos celestes 
fascinantes para os entu-
siastas da astronomia em 
todo o mundo. Os espetá-
culos noturnos que estão 
por vir vão desde oculta-
ções de planetas pela Lua 
até uma fantástica chuva 
de meteoros!

Neste mês, teremos 3 
ocultações lunares, fenô-
meno que ocorre sempre 
que a Lua passa na fren-
te de um objeto celestial, 
como um planeta ou uma 
estrela, a partir da pers-
pectiva de um observador 

na Terra. O primeiro deles 
ocorreu no dia 3, em que a 
Lua ocultou o planeta Sa-
turno na direção da cons-
telação de Aquário.

O segundo ocorrerá 
duas noites depois, no dia 
5, e a Lua ocultará o pla-
neta Marte na constelação 
de Peixes. Finalmente, a 

última ocultação lunar de 
um planeta no mês ocorre-
rá no dia 31, quando a Lua 
ocultará o planeta Saturno 
novamente na constelação 
de Aquário.

Porém, o evento celeste 
mais importante do mês é 
a chuva de meteoros Eta 
Aquáridas (ou Eta Aquarí-
deos) prevista para ter seu 
pico de atividade na noi-
te do dia 5 de maio! Essa 
chuva, considerada de 
porte médio, será capaz 
de produzir entre 50 a 60 
meteoros por hora nesta 
noite.

Boeing anuncia plano para ser a 
2ª empresa no mundo a levar 

astronautas à órbita

Estudo revela que a vida pode ter 
evoluído quando o campo magnético 

da Terra ‘colapsou’
Nesta segunda-feira (6), 

a Boeing pode se tornar a 
segunda empresa do mun-
do a levar astronautas à 
órbita em um veículo pró-
prio, depois da concorren-
te SpaceX.

A Starliner CST-100, 
cápsula desenvolvida pela 
companhia para atender a 
encomenda de transpor-
te espacial da Nasa, deve 
partir às 23h34 (de Brasí-
lia), a partir da plataforma 
41 da Estação da Força 
Espacial em Cabo Cana-
veral, Flórida, impulsiona-
da pelo consagrado (e em 
vias de se aposentar) fo-
guete Atlas 5.

A espaçonave terá a 
bordo Barry Eugene Wil-
more, como comandante, 
e Sunita Williams, como 
piloto, ambos astronautas 
veteranos com dois voos 
espaciais. Williams, por si-
nal, vai se tornar a primei-
ra mulher a voar em uma 
missão inaugural de um 
novo veículo orbital.

Caso haja algum proble-

ma técnico ou meteoroló-
gico, há datas de reserva 
para o lançamento, nos 
dias 7, 10 e 11. A Star-
liner deve acoplar à Esta-
ção Espacial Internacional 
(ISS) no dia seguinte ao 
lançamento e retornar à 
Terra depois de aproxima-
damente oito dias. A ex-
pectativa da Nasa e da Bo-
eing é que tudo corra bem 
e a Starliner seja certifica-
da para realizar voos de 
rotina levando astronautas 
à ISS.

Uma equipe de cientis-
tas da Universidade de 
Rochester, nos Estados 
Unidos, sugere que o en-
fraquecimento do campo 
magnético da Terra pode 
ter aumentado os níveis 
de oxigênio e possibilita-
do um melhor desenvol-
vimento da vida terrestre. 
Contudo, muitos dados 
atuais sugerem que nes-
te colapso, há aproxima-
damente 590 milhões de 
anos, a vida foi enfraque-
cida e o planeta sofreu 
com um aumento da ra-
diação cósmica.

Publicado na revista 
científica Communications 
Earth & Environment, o 
estudo propõe que a ca-
tástrofe na Terra primitiva 
possa ter auxiliado, e não 
piorado, no florescimen-
to da vida no planeta. Os 
pesquisadores coletaram 
amostras de rochas ígne-
as da África do Sul, forma-

das há bilhões de anos; 
eles também estudaram 
rochas encontradas no 
Brasil, formadas há 591 
milhões de anos.

Segundo os autores, as 
amostras contêm dados 
sobre a intensidade do 
campo magnético duran-
te aquele período. Após a 
análise, eles descobriram 
que a força era mais inten-
sa há aproximadamente 2 
bilhões de anos, mas que 
enfraqueceu significativa-
mente nos 1,5 bilhões de 
anos seguintes. 

Outro grupo de cientis-
tas estudou amostras de 
rochas no Canadá e re-
velou que as assinaturas 
magnéticas mostravam 
evidências do enfraque-
cimento há cerca de 565 
milhões de anos — no 
período Ediacarano, essa 
redução ocorreu durante o 
desenvolvimento da vida 
multicelular na Terra.
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Produtora de ‘Baldur’s Gate’ já trabalha 
em dois novos jogos de sucesso

A Larian Studios, desen-
volvedora de Baldur’s Gate 
III, voltou a afirmar que não 
estará envolvida no futuro da 
série Baldur’s Gate. Em uma 
atualização recente na página 
da Steam do estúdio, a Larian 
deixou claro que não haverá 
novas histórias, personagens 
ou expansões para Baldur’s 
Gate III, e que também não 
haverá um Baldur’s Gate IV.

A mensagem é clara: a La-
rian está seguindo em frente. 
O estúdio está focado em dois 
novos projetos que, segundo 
eles, possuem as mesmas 
“sensibilidades” que tornaram 
Baldur’s Gate III um sucesso.

Embora a Larian não tenha 
divulgado detalhes sobre os 
novos jogos, eles estão con-
fiantes de que serão o melhor 

trabalho do estúdio até ago-
ra. “Não sabemos se vamos 
conseguir”, disse a produtora, 
“mas olhando para nossos 
planos de narrativa, visuais e 

jogabilidade, acreditamos que 
será o nosso melhor trabalho 
de sempre.” Para os fãs de 
Baldur’s Gate que esperavam 
por mais conteúdo da série, 

essa notícia pode ser decep-
cionante. No entanto, a Larian 
parece estar empolgada com 
seus novos projetos e prome-
te entregar algo especial.

Jogador Haaland, astro do 
Manchester City, vai chegar a 

‘Clash of Clans’

Atenção fãs: lutador clássico está a 
caminho de ‘Street Fighter 6’

Os jogadores do ‘Clash 
of Clans’ agora podem con-
tar com a presença de Er-
ling Haaland, renomado jo-
gador do Manchester City, 
que assumirá o papel de 
Barbarian King no popular 
jogo para smartphones.

Ao que parece, Haaland 
é um jogador ávido de 
‘Clash of Clans’ há mais de 
uma década e foi ele mes-
mo quem abordou a produ-
tora Supercell para propor 
esta colaboração.

“Quando descobrimos 
que Erling Haaland era 

fã do nosso jogo e queria 
colaborar conosco, foi re-
almente um cenário dos 
sonhos”, afirmou Stuart 
McGaw, gerente geral do 
‘Clash of Clans’. “Eu sou 
fã do jogo há muito tempo 
e sei tudo sobre ele, então 
estar presente como uma 
personagem é muito legal”, 
observou Haaland.

Vale ressaltar que Ha-
aland estará disponível no 
‘Clash of Clans’ até 31 de 
maio, e você pode conferir 
o trailer do anúncio desta 
parceria acima. A Capcom revelou du-

rante o torneio EVO no Ja-
pão que Akuma será o úl-
timo lutador a se juntar ao 
elenco do ‘Street Fighter 6’ 
nesta primeira temporada.

Akuma é uma das per-
sonagens mais icônicas 
da série de jogos de luta 
e sua estreia em ‘Super 
Street Fighter II Turbo’ em 
1994 era uma confirmação 

esperada pelos fãs.
A produtora japonesa 

compartilhou um trailer 
onde mostra em detalhes 
tudo o que esta nova ver-
são da personagem tem 
para oferecer, com o de-
sign claramente inspirado 
no adotado em ‘Street Fi-
ghter V’. Akuma estará dis-
ponível em ‘Street Fighter 
6’ a partir de 22 de maio.
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Caprichoso lança álbum 2024 com presença 
de todos os itens oficiais em Manaus 

O Caprichoso lançou 
na noite deste sábado (4) 
o álbum 2024 “Cultura – 
O Triunfo do Povo”, trilha 
sonora do Boi Caprichoso 
para o 57º Edição do Festi-
val Folclórico de Parintins.  
O evento tem o apoio do 
Governo do Estado, por 
meio da Secretaria de Cul-
tura e Economia Criativa 
do Amazonas.

A noite azulada teve 
a presença dos toadei-
ros Márcio do Boi, Arlindo 
Neto, Junior Paulain, Pauli-
nho Viana e Klinger Junior, 
além das participações do 
Corpo de Dança Capricho-
so (CDC) Manaus, Troup 
Caprichoso, Raça Azul e 
Força Azul e Branca (FAB).

O Bar do Boi de lança-
mento do álbum também 
contou com a presença 

dos itens oficiais Edmundo 
Oran, Patrick Araújo, Maru-
jada de Guerra, Prince do 

Caprichoso e a evolução 
do Boi Caprichoso com o 
tripa Alexandre Azevedo.

Programação do final semana tem 
festivais e evento Geek em Manaus 

Sesc oferece mais de 200 vagas 
para cursos de cultura no AM 

A agenda cultural em Ma-
naus contou com várias novi-
dades para quem se recusou 
a ficar em casa, durante o fim 
de semana. Além de festivais, 
a capital também contou com 
eventos geek. 

Na sexta- feira (3), Manaus 
foi palco da 7ª edição da Star 
Wars Week do Icbeu Manaus. 
A exibição para os amantes 
da franquia, contou com a exi-
bição do episódio “a ameaça 
fantasma” que completa 25 
anos este ano. Além disso, a 
noite também contou com a 
exibição da Norte em Quadri-

nhos, exposição na Galeria do 
Largo, com vários trabalhos de 
artistas da região.  O sábado 
(4) também contou com evento 
do universo geek no Palacete 
Provincial. Além disso, ocorreu 
o festival Pump BBQ, rechea-
do de comida e bebidas para 
experimentar e show do grupo 
de pagode Sorriso Maroto. 

Neste domingo (5), aconte-
ce às 19h o último dia de arraial 
no Largo de São Sebastião, 
Centro histórico de Manaus, 
com quadrilha, ciranda, dança 
tradicional. O evento inicia a 
partir das 19h.

O Sesc Amazonas está 
ofertando mais de 200 va-
gas em diversos cursos de 
cultura, como coral, dan-
ça, teatro, desenho, violão, 
entre outros, com o intuito 
de proporcionar atividades 
culturais e o conhecimento 
artístico para o público. 

Podem se candidatar os 
trabalhadores do comér-
cio e seus dependentes, 

e estudantes ou egressos 
da rede pública de ensino, 
que possuam renda fami-
liar bruta mensal de até 
três salários mínimos. 

Os editais dos cursos 
com os documentos neces-
sários e mais informações 
podem ser acessadas pelo 
site: www.sesc-am.com.br, 
na aba “Serviços - Gratui-
dade (PCG)”.
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Você conhece os benefícios da 
Maizena para a hidratação capilar?  

Muitos conhecem o ami-
do de milho, a famosa mai-
zena no uso de receitas 
culinárias, mas você sabia 
que esse produto é um óti-
mo aliado para os cabe-
los? A maizena é rica em 
vitaminas e minerais (cál-
cio, magnésio, potássio, 
fósforo e zinco) e, por isso, 
é muito nutritiva para a fi-
bra capilar.  

Além de ajudar na hidra-
tação dos fios, o amido de 
milho também reduz o frizz, 
contribui para a redução de 
volume e alinhamento dos 
cabelos, além da selagem 
das cutículas. 

Para usar como hidra-
tação é preciso duas co-

lheres (sopa) de amido de 
milho; 200ml de água; 1 
colher (sopa) de máscara 
hidratante. Misture o amido 
de milho e a água, leve ao 
fogo e mexa até ficar com 

uma consistência de pasta. 
Após deixar esfriar, mis-

ture a maizena com a sua 
máscara de preferência. 
Lave os cabelos normal-
mente e em seguida tire o 

excesso da água com uma 
toalha. Aplique a mistura 
no cabelo e deixe agir por 
20 minutos. Após isso, en-
xague normalmente e fina-
lize com condicionador. 

Veja 3 vantagens de tomar chá verde Psyllium: vale a pena investir
 no consumo?Rico em propriedades 

nutricionais que ajudam na 
prevenção de doenças e 
na qualidade de vida, o chá 
verde é um tipo de bebida 
feita a partir da infusão da 
planta Camellia sinensis, 
com uma quantidade de 
antioxidantes, cafeína, ami-
noácidos, vitaminas B, E, 
C, cálcio, magnésio, zinco, 
potássio e ferro. Se você 
está pensando em come-
çar a tomar o chá, separa-
mos cinco benefícios à saú-
de que você precisa saber. 

1 Ajuda a emagrecer – o 
chá contém um composto 
chamado epigalocatequina 

galato, que pode aumentar 
o gasto energético, contri-
buindo na aceleração do 
metabolismo. 

2 Combate infecções - 
Estudos já mostraram que 
ingerir chá verde ajuda na 
diminuição do risco de in-
fecção, além disso, pesqui-
sas também relacionam o 
consumo do chá com a me-
lhora na saúde bucal. 

3 Melhora o humor - a 
planta possui uma substân-
cia conhecida por L-teani-
na que é responsável pelo 
aumento da produção de 
dopamina e serotonina que 
causam bem-estar.

O Psyllium é uma fibra 
natural derivada das se-
mentes da planta Planta-
go ovata, que ajuda es-
pecialmente para quem 
busca uma alimentação 
mais balanceada, visando 
reduzir os níveis de coles-
terol e controlar os níveis 
de açúcar no sangue. Se 
você pensa em consumir 
Psyllium, saiba que é um 
ótimo investimento para a 
saúde. Com sua alta capa-
cidade de absorver água e 
formar um gel viscoso no 

estômago, o Psyllium au-
xilia na perda de peso, já 
que consumir a fibra pode 
gerar uma sensação de 
saciedade. 

O Psyllium precisa ser 
absorvido na água rapi-
damente. É fundamental 
misturá-lo com pelo me-
nos 240 ml de água para 
cada colher de chá da fibra 
natural. Além da água utili-
zada para misturá-lo, é ne-
cessário beber mais água 
ao longo do dia para evitar 
a desidratação.  


