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Majestade em risco: a luta 
pela sobrevivência do 

Tigre de Bengala
Em meio às densas flo-

restas e os vastos man-
guezais do subcontinente 
indiano, reina um dos mais 
emblemáticos e respei-
tados predadores da na-
tureza: o tigre de benga-
la (Panthera tigris tigris). 
Este magnífico felino, co-
nhecido por sua pelagem 
laranja vibrante com listras 
negras, é não apenas um 
símbolo de beleza selva-
gem, mas também um in-
dicador crucial da saúde 
dos ecossistemas que ha-
bita.

Infelizmente, a realida-
de que enfrenta o tigre de 
bengala é sombria. Clas-

sificado como “Em peri-

go” pela União Internacio-
nal para a Conservação 
da Natureza (UICN), esti-
ma-se que exis-
tam entre 2.603 e 
3.346 tigres soltos 
na natureza, com 
mais da metade 
dessa população 
na Índia. Apesar 
de um leve aumento nos 
últimos anos, esses núme-
ros estão bem abaixo da 
taxa de reposição neces-
sária para garantir a so-
brevivência da espécie.

A maior ameaça ao tigre 
de bengala é a caça ilegal, 
impulsionada por um mer-
cado negro que valoriza 
suas peles e partes do cor-

po para uso em medicina 
tradicional. Além disso, a 
destruição contínua de seu 
habitat natural, devido ao 
avanço da urbanização e 
agricultura, fragmenta sua 
população e reduz as áre-
as disponíveis para caça e 
reprodução.

Organizações como a 
WWF têm liderado esfor-
ços para preservar não 

apenas o tigre de bengala, 
mas também outras subes-
pécies críticas como o tigre 
de Sumatra e o tigre sibe-
riano. Projetos de conser-
vação envolvem a prote-
ção de habitats, o combate 
à caça ilegal e a educação 
das comunidades locais 
sobre a importância des-
ses grandes felinos para o 
equilíbrio ecológico.

Além das nuvens: a 
fascinante jornada da 

Raposa Voadora

O Mistério da selva: a onça negra e 
seu véu de sombras

No reino animal, 
poucas criaturas captu-
ram a imaginação como 
a raposa voadora. Com 
suas asas membranosas 
e habilidade de planar gra-
ciosamente de árvore em 
árvore, esses mamíferos 
são um espetáculo aéreo 
da natureza. Pertencentes 
à família dos pteropodíde-
os, as raposas voadoras 
habitam as florestas tropi-
cais da Ásia, África e Oce-
ania.

Esses seres notáveis 
não são verdadeiras rapo-
sas, mas sim os maiores 
morcegos do mundo. Com 
envergaduras que podem 
chegar a um metro e meio, 
eles são mestres do céu 
noturno. Durante o dia, re-
pousam em grandes colô-

nias, pendurados de cabe-
ça para baixo em árvores 
altas, enquanto à noite, 
partem em busca de seu 
alimento preferido: frutas.

A raposa voadora de-
sempenha um papel cru-
cial nos ecossistemas das 
florestas tropicais. Como 
polinizadores e disperso-
res de sementes, eles aju-
dam na regeneração das 
florestas e na manutenção 
da biodiversidade. Ao se 
alimentarem, carregam o 
pólen de flor em flor e as 
sementes das frutas con-
sumidas são dispersas 
por vastas áreas.

Infelizmente, apesar de 
sua importância ecológi-
ca, as raposas voadoras 
enfrentam ameaças signi-
ficativas. 

Na vastidão das florestas 
tropicais da América do Sul, 
um fantasma se move en-
tre as sombras. Não é uma 
criatura de contos de fadas, 
mas sim a onça negra, um 
ser tão real quanto enigmá-
tico. A onça negra, também 
conhecida como pantera 
negra, não é uma espécie 
distinta, mas sim a Panthera 
onca, a onça-pintada, vesti-
da com um manto de mela-
nismo.

O melanismo é uma mu-
tação genética que resulta 
em um aumento na produ-
ção de melanina, a proteína 
responsável pela pigmenta-
ção escura. Este fenômeno 
não é exclusivo das onças; 
ocorre em várias espécies 
de animais, incluindo ser-
pentes, lagartos e borbo-
letas. No entanto, 
nas onças-pinta-
das, a pelagem 
escura é o resul-

tado de uma mutação no 
gene MC1R, que causa um 
aumento na produção de 
eumelanina (melanina es-
cura).

Apesar de sua cor unifor-
memente escura, as onças 
negras ainda possuem as 
rosetas características da 
espécie, embora sejam di-
fíceis de discernir contra o 
fundo escuro de sua pela-
gem. Essa coloração única 
oferece vantagens de ca-
muflagem, especialmente 
em habitats densamente flo-
restados, onde a luz do sol 
penetra apenas fracamente 
através do dossel.
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Golden 
Retrievers: 
lealdade além 
da vida

Em meio à tragédia, a le-
aldade e o espírito afetuo-
so dos Golden Retrievers 
brilham como um farol de 
esperança e amor incon-
dicional. Recentemente, o 
mundo testemunhou o trá-
gico falecimento de um Gol-
den Retriever devido a um 
incidente em um avião, um 
acontecimento que tocou os 
corações de muitos e trou-
xe à tona a discussão sobre 
a segurança de animais de 
estimação durante o trans-
porte aéreo.

Os Golden Retrievers são 
conhecidos por sua nature-
za amigável, inteligência e 
dedicação aos seus donos. 
Originários do Reino Unido, 
foram criados para serem 
cães de caça que pudes-

sem recuperar a caça 
tanto em terra quanto 
na água, uma habili-
dade refletida em seu 
nome. Com o pas-
sar dos anos, esses 
cães versáteis se 
tornaram compa-
nheiros leais e mem-
bros valiosos de equi-
pes de resgate e terapia, 
graças à sua capacidade de 
adaptação e temperamento 
equilibrado.

O incidente trágico levan-
ta questões importantes so-
bre como podemos garantir 
a segurança e o bem-estar 
de nossos animais de es-
timação quando eles nos 
acompanham em viagens. 
Enquanto as investigações 
continuam e as políticas 

são revisadas, a memória do 
Golden Retriever que per-
deu a vida permanece como 
um lembrete da profunda 
conexão que compartilha-
mos com nossos amigos de 
quatro patas. A comunidade 
de amantes de animais e 
proprietários de Golden Re-
trievers ao redor do mundo 
se une em luto, mas também 
em celebração da alegria e 
do amor que esses cães tra-
zem para nossas vidas. 

O Pastor Alemão: 
entre a nobreza e a 

raridade

Em meio à diversidade 
canina que enfeita os lares 
e as ruas ao redor do mun-
do, o Pastor Alemão se des-
taca por sua postura majes-
tosa e inteligência aguçada. 
Conhecido por sua versati-
lidade e lealdade, este cão 
tem sido um companheiro 
inestimável para muitos. No 
entanto, relatos recentes in-
dicam uma tendência preo-
cupante: a raridade crescen-
te dessa raça tão admirada.

Nobreza Inata 
A raça Pastor Alemão car-

rega uma nobreza que é 
perceptível de longe. Seu 
porte imponente e beleza 
encantadora têm feito dele 
um herói frequente em fil-
mes e séries de TV1. Ci-
nologistas afirmam que os 
pastores alemães são cães 
altamente inteligentes, com 
resistência e calma, capa-
zes de obedecer e proteger 
com firmeza e equilíbrio.

Uma Imagem Desafiado-
ra 

Infelizmente, o Pastor Ale-
mão herdou uma imagem 
de raça agressiva, apesar 
de sua capacidade brilhante 
de atuar como salvador pa-
cífico. Essa percepção equi-
vocada pode ter contribuído 
para uma certa hesitação na 
procura e aquisição de no-
vos filhotes, influenciando 
sua disponibilidade no mer-
cado.

Mistérios e Magia: O Fascínio Sobrenatural 
dos Gatos

Os gatos sempre ocupa-
ram um lugar especial no 
imaginário humano, envoltos 
em mistério e atribuídos de 
poderes que transcendem o 
nosso entendimento comum. 
Desde os tempos antigos até 
a modernidade, esses feli-
nos têm sido associados ao 
sobrenatural, servindo como 
pontes entre o mundo visível 
e o invisível.

Percepção Extra Sensorial
 Acredita-se que os gatos 

possuem uma percepção 
extra sensorial, capazes de 
sentir energias e presenças 
que escapam à capacidade 
humana. Relatos de tutores 
de gatos descrevem compor-
tamentos peculiares, como 

miar para um canto vazio da 
sala ou reagir de forma inu-
sitada a visitantes, sugerindo 
uma conexão com eventos 
futuros ou a presença de en-
tidades não vistas.

Guias Espirituais 
Além de sua sensibilidade 

espiritual, os gatos são vis-
tos como guias espirituais. 
Eles promovem o altruísmo 
e a bondade, influenciando 
positivamente o comporta-
mento e a personalidade de 
seus donos1. Essa influên-
cia é considerada um reflexo 
de seu significado espiritual, 
ajudando-nos a nos conectar 
com nosso eu superior e a 
encontrar a paz interior.

Poderes Mágicos 
No Egito Antigo, os gatos 

eram venerados como seres 
mágicos, associados à deusa 
Bastet, protetora dos lares e 
das famílias. Eles eram con-
siderados capazes de ver o 
que estava oculto aos olhos 
humanos, e sua presença era 
um símbolo de proteção.

Energia Espiritual 
Os gatos são reconheci-

dos por sua capacidade de 
absorver energia negativa do 
ambiente ou das pessoas e, 
através de seus estados me-
ditativos, transmitir energias 
positivas. Essa habilidade os 
coloca em um papel único, 
atuando como purificadores e 
harmonizadores de espaços.
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“Olhos da lua”: os seres  de olhos azuis 
e pele pálida, que viviam nas florestas, 

vistos somente  pelos cherokees 
Eles eram uma “raça mis-

teriosa”, de pele pálida e 
olhos sensíveis, que vivia 
nas profundezas das flores-
tas dos Apalaches, emer-
gindo apenas sob o brilho 
do luar. Trata-se de uma 
lenda antiga dos indígenas 
cherokee que intriga tanto 
os curiosos quanto os estu-
diosos. 

O mistério começa quan-
do mergulhamos nas his-
tórias transmitidas pelos 
cherokee e pelos primeiros 
colonos europeus. Relatos 
do século XVIII descrevem 
encontros com uma raça 
peculiar, conhecida como o 
“povo dos olhos de lua” (ou 
“olhos lunares”). Estes se-
riam seres humanos, mas 
com uma aparência e com-
portamento distintos que os 
tornavam únicos entre os 
habitantes das florestas dos 
Apalaches.

Os cherokee, o povo ori-
ginário dessas terras, com-
partilharam narrativas sobre 
um grupo peculiar de seres 
pequenos, dotados de olhos 
azuis e pele pálida que ha-
bitavam as sombras das flo-
restas. 

Segundo escreveu em 
1797 o botânico Benjamin 
Smith Burton, conforme 
os relatos dos cherokee, o 
povo dos olhos de lua habi-
tava cavernas subterrâneas 
durante o dia — por serem 
extremamente sensíveis à 
luz —, mas à noite, tinham 
sua energia renovada e as-
sim podiam mover-se com 
destreza pelo ambiente. 

Outras pessoas que ti-
veram contato com o povo 
cherokee relataram ter ou-
vido falar sobre as pesso-
as com olhos lunares como 
sendo os residentes origi-
nais do local até a chegada 

dos indígenas, que teriam 
sido os responsáveis por 
matar e expulsar esses se-
res da região.

Uma teoria sugere, inclu-
sive, que esses seres mis-
teriosos podem ter raízes 
históricas profundas: alguns 
estudiosos especulam que 
eles podem ter sido descen-
dentes de colonos europeus 
que vieram para a Améri-
ca do Norte muito antes de 
Cristóvão Colombo, ainda 
no século XII. 

No entanto, as evidên-
cias são fragmentadas e as 
histórias envoltas em muito 
mistério, sugerindo também 
uma possível ligação entre 
o povo mítico e os constru-
tores de montes da cultura 
Adena, habitantes pré-his-
tóricos da região por volta 
do ano 500 a.C., ou seja, 
um período muito mais an-
tigo que os das lendas es-
peculadas até aqui. No fim, 
o que se sabe é que não 
há uma conclusão, por en-
quanto, sobre a veracidade 
da lenda, continuando a ser 
apenas o eco das histórias 
passadas oralmente pelos 
membros mais velhos do 
povo cherokee.
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Texto citando Jesus como filho de 
Maria é achada em Israel escrito há 

cerca de 1500 anos
Arqueólogos anunciaram 

uma importante descoberta 
que pode mais uma vez a 
veracidade da Bíblia Sagra-
da. Durante um trabalho de 
escavação em uma região 
no norte de Israel, uma an-
tiga inscrição em grego que 
cita “Jesus, nascido de Ma-
ria” foi encontrada.

Os pesquisadores acredi-
tam que o texto tenha sido 
escrito há cerca de 1500 
anos. O achado bíblico foi 
reportado no periódico The 
Jerusalem Post.

As ruínas foram achadas 
durante escavações próxi-
mo das obras de uma rodo-
via no vilarejo de Taiba, no 
Vale de Jizreel. “Não sabía-
mos o que esperar da obra, 
mas sabíamos que se trata-
va de uma área onde haviam 
sido encontrados vestígios 
arqueológicos. Quando nos 
deparamos com a inscrição, 
constatamos que se tratava 
de uma igreja ”, disse a ar-
queóloga Yardenna Alexan-

dre, da Autoridade de Anti-
guidades de Israel.

“Cristo, nascido de Maria. 
Esta obra de [Teodó]sio, bis-
po mais piedoso e temente a 

Deus, e do pobre T[omás], foi 
erguida desde a fundação. 

Quem entrar deve orar 
por eles”, diz a inscrição, se-
gundo a Dra. Leah Di Segni, 

pesquisadora do Instituto de 
Arqueologia da Universidade 
Hebraica de Jerusalém.

As palavras “Cristo, nas-
cido de Maria” eram utiliza-
das no início de documen-
tos, servindo como bênção 
e proteção contra o mal. Já 
Teodósio era o arcebispo re-
gional de Beit She’an, metró-
pole à qual pertencia a vila 
de Taiba no século V d.C.

Nas ruínas também havia 
fragmentos de um pavimen-
to decorado com mosaicos e 
motivos geométricos.

 A região do Vale de Jizre-
el abriga diversos resquícios 
de comunidades cristãs anti-
gas. 

“Esta é a primeira evidên-
cia da existência da Igreja 
Bizantina na vila de Taiba e 
se junta a outras descober-
tas que atestam as ativida-
des dos cristãos que viviam 
na região”, disse o arqueólo-
go Walid Atrash, da Autorida-
de de Antiguidades de Israel. 
Fonte: Canal History 

O Colosso de Rodes: Representava o deus Sol, 
uma das Maravilhas do Mundo Antigo

Erguida no século III a.C. 
O Colosso de Rodes era uma 
estátua religiosa que ficava em 
Rodes, uma ilha grega situada 
no mar Egeu, e representava 
Hélio, o deus Sol na mitologia 
grega. Seu tamanho era   em 
torno de 33 metros de altura.

Por causa do seu tamanho, 
que impressionava os visitan-
tes da ilha, a estátua entrou 
para a lista das Sete Maravi-
lhas do Mundo Antigo. Pouco 
mais de cinco décadas após 
ser erguida, ela foi destruída 
por um terremoto provavel-
mente no ano de 226 a.C. Não 
restou um único pedaço de 
bronze ou pedra para contar a 

história.
Construída em comemora-

ção à vitória da cidade contra 
um cerco promovido em 305 
a.C. pelo exército de Demétrio 
I, filho de Antígono I, rei da Ma-
cedônia. Rodes ocupava uma 
posição estratégica nas rotas 
comerciais. E esse era um dos 
principais motivos pelos quais 
Antígono queria assumir o 
controle da ilha.

Mas ele não conseguiu. 
Após um ano de cerco, os 
exércitos macedônios tiveram 
que recuar. Em homenagem à 
bravura dos guerreiros rodia-
nos, surgiu a ideia de erguer 
a maior estátua do mundo. 

Assim, o Colosso de Rodes 
surgiu como símbolo de liber-
dade.

Por que Rodes represen-
tava o deus do Sol?

Os rodianos veneravam o 
deus Hélio, que era o patro-
no da ilha. Só uma adoração 
fervorosa explica uma obra 
dessa magnitude, que levou 
mais de uma década para ser 
construída e consumiu uma 
grande quantidade de recur-
sos. Por falar em deus do Sol, 
Hélio teve sete filhos com uma 
ninfa chamada Rode, filha de 
Afrodite. O nome da ilha é uma 
homenagem a essa ninfa.
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A$ap Rocky reinventa estilo 
masculino com autenticidade e 

maximalismo
Na moda, personalidades 

são denominadas constante-
mente como fashionistas. De 
princesa Diana a Rihanna, não 
faltam opções de ícones para 
seguir em relação ao estilo. 
Contudo, poucas figuras mas-
culinas conseguem extrapolar 
as fronteiras de gênero para 
serem alçadas ao posto de 
ícone fashion. Rakim Mayers, 
popularmente conhecido 
como A$ap Rocky, foge do es-
perado. Desde o início da car-
reira, o rapper norte-america-

no usa o vestuário como uma 
forma de expressão artística. 
Cobiçado por grifes e capas 
de revistas, o artista tem um 
mood maximalista que mescla 
com itens de streetwear e al-
faiataria. 

Com origem no bairro de 
Harlem, cidade de Nova York, 
nos Estados Unidos, Rakim 
Mayers lançou o primeiro tra-
balho artístico em 2011. O 
nome artístico é derivado do 
coletivo A$ap Mob, que é ca-
racterizado por interligar as 

mais variadas vertentes cultu-
rais, como música, moda, arte 
e entretenimento.

Assim surgiu A$ap Rocky, 
codinome que tem conquis-
tado a indústria musical. Ao 
todo, o músico já produziu três 
álbuns de estúdio e diversos 
singles musicais. Porém, não 
é possível dissociar a carreira 
do rapper da moda. Não à toa, 
ele tem no currículo canções 
como Fashion Killa e Don’t 
Touch My Raf, que faz refe-
rência ao estilista Raf Simons.

Famosos lamentam 
a morte de Anderson 
Leonardo do Molejo

Famosos lamentaram a 
morte de Anderson Leonar-
do, nesta sexta-feira (26). 
O anúncio de sua morte foi 
divulgado no perfil oficial 
do grupo Molejo no Insta-
gram. O artista tratava de 
um câncer na região in-
guinal, na área da virilha, 
desde 2022. Em março, 
ele também ficou interna-
do para tratar um quadro 
de insuficiência renal.

Na manhã desta sexta-
-feira (26), Anderson Le-
onardo teve uma piora no 
estado de saúde. Ele es-
tava internado na Unidade 
de Tratamento Intensivo 
(UTI) do Hospital Unimed, 
na Barra da Tijuca, Zona 
Oeste do Rio de Janeiro.

Em suas redes, a equipe 
do artista publicou o co-
municado de sua morte. O 
cantor deixa quatro filhos, 
Alissa, Leozinho Bradock, 
Rafael Felipe e Alice. Esta 
última, a mais nova, nas-
ceu em 2020, depois que 
o artista já era avô:

“Nosso guerreiro AN-
DERSON LEONARDO lu-
tou bravamente, mas infe-
lizmente foi vencido pelo 
câncer, mas será sempre 
lembrado por toda família, 
amigos e sua imensa le-
gião de fãs, por sua genia-
lidade, força e pelo amor 
aos palcos e ao MOLEJO. 
Sua presença e alegria era 
uma luz que iluminava a 
vida de todos ao seu redor, 
e sua falta será profunda-
mente sentida e jamais es-
quecida, nós te amamos”.

Apresentadora Chris Flores faz desabafo 
sobre saída do SBT

Após o anúncio da saída de 
Chris Flores do SBT, a apre-
sentadora quebrou o silêncio 
e falou abertamente sobre o 
que a motivou para sair da 
emissora. 

Na última semana por meio 
de seu perfil do Instagram, a 
apresentadora resolveu com-
partilhar com seus seguidores 
o que a fez pedir para deixar 
a emissora do Silvio Santos 
e deu detalhes do que ocor-
reu até que esse rompimento 
acontecesse. A comunicado-
ra falou, inclusive, sobre uma 
conversa intima que teve com 
a presidente da casa, Daniela 
Beyruti.

No início de seu texto, Chris 
Flores agradeceu pelas opor-

tunidades que teve e pelo ca-
rinho e respeito com os quais 
foi tratada por toda sua pas-
sagem pelo SBT. “Entender 
nossos limites é importante 
e necessário. E colocá-los 
em prática é uma atitude éti-
ca conosco e com o próximo. 
Saber a hora de partir é tão 
importante quanto estar pron-
to para a chegada”, escreveu 
a apresentadora que deixou 
o “Fofocalizando” em outubro 
do ano passado.

Inicialmente, a jornalista ti-
raria férias, até mesmo para 
que pudesse concluir uma 
etapa de seus estudos, po-
rém, Chris Flores saiu sem 
uma data de volta e, de fato, 
não retornou à atração ves-

pertina do SBT. “Há de se ter 
coragem e honestidade para 
entender quando algo chega 
ao fim. E entender que um fim 
não é necessariamente algo 
negativo. É preciso finalizar 
para se ter um recomeço”.
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Planeta dos 
Macacos, 

O Reinado já tem 
data de estreia no 
Brasil: 9 de maio

De acordo com a sinopse 
oficial, o filme Planeta dos 
Macacos: O Reinado che-
ga em breve aos cinemas 
brasileiros, sendo mais 
uma parcela da clássica 
franquia de ficção científi-
ca. Desta vez, realizando 
um salto na linha do tem-
po da saga, cerca de 300 
anos após a conclusão da 
Guerra pelo Planeta dos 
Macacos.

Muitas sociedades de 

macacos cresceram desde 
quando César levou seu 
povo a um oásis, enquanto 
os humanos foram reduzi-
dos a sobreviver e se es-
conder nas sombras. 

Apesar de ser responsá-
vel pela segurança da nova 
geração de primatas evo-
luídos, muitos não conhe-
cem os feitos de César. E 
é neste novo cenário que 
um líder macaco começa 
a escravizar outros grupos 

para encontrar tecnologia 
humana, enquanto um jo-
vem macaco, que viu seu 
clã ser capturado, embar-
ca em uma viagem para 
encontrar a liberdade, sen-

do uma jovem humana a 
chave para todos.

O novo filme da franquia 
“Planeta dos Macacos es-
treia  dia 9 de maio no ci-
nemas do Brasil.

Jurassic Park: Domínio é sucesso 
no streaming brasileiro

Divertida Mente 2 é ansiosamente 
aguardado por fãs 

Lançado no streaming 
no dia 17 de abril, Jurassic 
World: Domínio também 
conquistou o público, espe-
cialmente os fãs de histó-
rias de dinossauro. A trama 
é sequência direta de Ju-
rassic World: Reino Ame-
açado (2018), e mostra os 
répteis e seres humanos 
convivendo em harmonia, 
porém prestes a entrar em 
um conflito direto.  Enquan-
to isso, os ex-funcionários 
do parque dos dinossau-
ros  Claire (Bryce Dallas 
Howard) e Owen (Chris 

Pratt) tentam achar uma 
solução para o problema.

Lançado em 2022, o fil-
me reuniu antigos perso-
nagens da franquia, como 
Alan Grant (interpretado 
por Sam Neill), Ellie Sa-
ttler (interpretada por Laura 
Dern) e Ian Malcolm (inter-
pretado por Jeff Goldblum) 
e foi filmado em diferentes 
países, passando por Rei-
no Unido, Malta e Havaí. 
Quer assistir ao longa? 
Você o encontra na Apple 
TV+, Google Play e Globo-
play.

De acordo com a sinop-
se oficial, Divertida Mente 
2 nem chegou aos cine-
mas, mas já é um longa 
muito aguardado pelos fãs 
das animações da Disney. 
A produção trará uma nova 
abordagem emocional 
para a protagonista Riley, 
apresentada no primeiro 
filme como uma garota de 
11 anos que estava apren-
dendo a lidar com os seus 
sentimentos.

Alegria, Tristeza, Medo, 
Raiva e Nojinho, são as 
emoções originais que es-
tarão de volta no sucesso 
da Pixar. No entanto, em 

Divertida Mente 2, Riley 
está com 13 anos, entran-
do na fase responsável por 
novos sentimentos: a ado-
lescência.

Além de novas emo-
ções, a animação contará 
com novas mudanças na 
equipe: Kelsey Mann assu-
mirá a direção no lugar de 
Peter Docter,; e no elenco 
ingressará Maya Hawke, 
(Ansiedade), Ayo Edebiri 
(Inveja), Paul Walter Hau-
ser (Vergonha) e Adele 
Exarchopoulos (Tédio).

Divertida Mente 2 estreia 
dia 14 de junho nos cine-
mas brasileiros.
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Buraco negro com massa 
equivalente a 33 vezes a do Sol 

é descoberto na Via Láctea
O telescópio espacial 

europeu Gaia, dedicado à 
cartografia da Via Láctea, 
levou à descoberta de um 
buraco negro cuja massa 
representa 33 vezes a do 
Sol. Isso é algo jamais visto 
em nossa galáxia, segundo 
o estudo. 

O objeto, batizado de 
Gaia BH3 e situado a 2.000 
anos-luz da Terra, na cons-
telação de Águia, pertence 
à família dos buracos ne-
gros estelares que surgem 
da colisão de estrelas mas-
sivas mortas. São muito 
menores que os buracos 
negros de enorme massa 
situados no coração das 
galáxias, cujo processo de 
formação é desconhecido.

A descoberta de Gaia 
BH3 se deu “por acaso”, dis-
se à AFP Pasquale Panuz-

zo, pesquisador do instituto 
CNRS no Observatório de 
Paris-PSL e principal autor 
do trabalho publicado na 
Astronomy & Astrophysics 
Letters.

Os cientistas do consór-
cio Gaia estavam analisan-
do os dados mais recentes 
da sonda, com o objetivo 
de publicar o próximo catá-

logo em 2025, quando en-
contraram um sistema es-
telar binário específico. 

O telescópio espacial dá 
a posição precisa das es-
trelas no céu e os astrôno-
mos conseguiram catego-
rizar as órbitas e medir a 
massa do companheiro in-
visível da estrela: 33 vezes 
a do Sol.

Missão Hubble 
celebra 34 anos com 
nova fotografia da 

galáxia

Em 24 de abril de 1990, o 
Telescópio Espacial Hubb-
le foi lançado, dando início 
a uma missão que já dura 
34 anos.

Para celebrar o aniver-
sário, os pesquisadores 
responsáveis pelo Hubb-
le decidiram divulgar uma 
nova imagem da galáxia 
conhecida como Messier 
76, situada a aproximada-
mente 3.400 anos-luz de 
distância da Terra.

Os cientistas acreditam 
que a peculiar forma des-
sa galáxia seja resultado 
da morte de uma estrela, 
um processo que afetou 
uma estrela companheira 
e resultou na estrutura sin-
gular de poeira e gás.

Além disso, a imagem 
destaca o papel crucial 
do Hubble na comunida-
de científica e sua contri-
buição para ampliar nos-
so conhecimento sobre as 
galáxias ao nosso redor. 
Atualmente acompanhado 
pelo Telescópio Espacial 
James Webb, é provável 
que o Hubble continue a 
proporcionar imagens se-
melhantes pelo menos até 
o final desta década.

Sonda Juno descobre lago de lava em 
lua de Júpiter

Em uma descoberta 
emocionante, a equipe da 
sonda Juno revelou a exis-
tência de ilhas em um lago 
de lava na lua Io de Júpi-
ter. A confirmação foi feita 
por Scott Bolton, um dos 
principais investigadores 
da missão, durante esta 
semana.

“Io é um mundo fasci-
nante, repleto de vulcões 
em atividade. Consegui-
mos capturar imagens in-
críveis que mostram essas 
ilhas surgindo em meio a 
um lago de magma, rode-
ado por lava escaldante”, 
detalhou Bolton. “O refle-
xo espetacular que nossos 
instrumentos registraram 
do lago sugere que partes 
da superfície de Io são li-

sas como vidro, semelhan-
tes à obsidiana na Terra”, 
completou.

Essa descoberta foi pos-
sível graças a duas aproxi-
mações da Juno entre de-
zembro de 2023 e fevereiro 
de 2024, quando a sonda 
passou a apenas 1.500 km 

da superfície de Io. As ima-
gens capturadas durante 
esses sobrevoos revelam 
um mundo dinâmico e em 
constante transformação, 
com vulcões jorrando lava 
e gases quentes, escul-
pindo a paisagem lunar de 
forma incessante.
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Produtora de ‘Baldur’s Gate’ já 
trabalha em dois novos jogos

Larian Studios, desen-
volvedora de Baldur’s Gate 
III, voltou a afirmar que não 
estará envolvida no futuro 
da série Baldur’s Gate. Em 
uma atualização recente 
na página da Steam do es-
túdio, a Larian deixou cla-
ro que não haverá novas 
histórias, personagens ou 
expansões para Baldur’s 
Gate III, e que também 
não haverá um Baldur’s 
Gate IV.

A mensagem é clara: a 
Larian está seguindo em 
frente. O estúdio está foca-
do em dois novos projetos 
que, segundo eles, pos-
suem as mesmas “sensibi-
lidades” que tornaram Bal-
dur’s Gate III um sucesso.

Embora a Larian não te-
nha divulgado detalhes so-

bre os novos jogos, eles 
estão confiantes de que 
serão o melhor trabalho 
do estúdio até agora. “Não 
sabemos se vamos con-
seguir”, disse a produtora, 
“mas olhando para nossos 

planos de narrativa, visu-
ais e jogabilidade, acredi-
tamos que será o nosso 
melhor trabalho de sem-
pre.”

Para os fãs de Baldur’s 
Gate que esperavam por 

mais conteúdo da série, 
essa notícia pode ser de-
cepcionante. No entanto, a 
Larian parece estar empol-
gada com seus novos pro-
jetos e promete entregar 
algo especial.

Fãs de Escape From Tarkov se 
irritam com nova edição do jogo

Roblox Box Fruits: conheça novos 
códigos para resgatar no servidor 

de One PieceConsagrado como um 
dos jogos de tiro e extração 
mais populares da atuali-
dade, Escape From Tarkov 
reuniu uma legião de fãs 
desde a estreia do beta em 
2016. O shooter do estúdio 
russo Battlestate Games 
receberá uma nova edição 
em breve — mas ela não 
parece ter agradado muito 
alguns jogadores.

O motivo pela insatisfa-
ção ficou muito claro, para 
falar a verdade. A nova edi-
ção do jogo, intitulada de 
Escape From Tarkov: The 
Unheard, está sendo cus-
tando US$ 250 na pré-ven-
da — um valor bem alto 
que ultrapassa a casa dos 
R$ 1.200 em conversão di-
reta sem impostos. O que 
gerou a revolta de alguns 
é o fato de a versão ante-

rior, a Edge of Darkness, 
ter sido retirada da lista de 
opção de compra. Essa 
edição era bem mais ba-
rata: ela custava US$ 100 
e já vinha com o Passe de 
Temporada incluso, além 
de acesso a todos os DLCs 
futuros lançados pelo es-
túdio russo. Pouco depois 
do ocorrido, a Battlestate 
Games anunciou no Reddit 
oficial que irá compensar 
os proprietários da Edge 
of Darkness com recursos 
adicionais. No entanto, a 
tentativa do estúdio russo 
em apaziguar a situação foi 
recebida com mais críticas, 
com alguns dos jogadores 
insatisfeitos alegando que 
a oferta de acesso por tem-
po limitado é algo como 
“pagar para ganhar mais 
coisas”.

Se você é fã de One Pie-
ce e Roblox, então provavel-
mente já deve ter ouvido fa-
lar no Blox Fruits, um modo 
inspirado no universo criado 
pelo mangaká Eiichiro Oda 
que pode ser acessado gra-
tuitamente pelos jogadores. 
A experiência também possui 
códigos que podem ser ativa-
dos pelos usuários — o que 
garante alguns benefícios no 
gameplay.

O Blox Fruits foi criado em 
2019 pelo usuário “myga-
me43” e é um dos mais popu-
lares do Roblox até hoje. Aqui, 
os jogadores assumem pa-
péis de piratas ou marinheiros 
em um universo inspirado nas 
ilhas do anime — e há muitas 
opções divertidas aqui.

Códigos disponíveis para o 
Blox Fruits em abril de 2024

•	 TRIPLEABUSE — 2x 

EXP por 20 minutos
•	 SEATROLLING — 2x 

EXP por 20 minutos
•	 24NOADMIN — 2x EXP 

por 20 minutos
•	 AXIORE — 2x de expe-

riência
•	 BIGNEWS — Receba o 

título “Bignews”
•	 BLUXXY — 2x de expe-

riência
•	 CHANDLER — Receba 

0 (zero) Beli
•	 DEVSCOOKING — 2x 

de experiência por 20 minutos
•	 ENYU_IS_PRO — 2x 

de experiência por 20 minutos
•	 FUDD10 — Receba 1 

Beli
•	 FUDD10_V2 — Receba 

2 Beli
•	 JCWK — Ganho de ex-

periência
•	 KITTGAMING — 2x de 

experiência por 20 minutos
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Feira da Eduardo Ribeiro terá 
artesanato de várias etnias indígenas 

neste domingo (28)
Fortalecendo as ativi-

dades culturais e econô-
micas dos povos tradicio-
nais, a Fundação Estadual 
dos Povos Indígenas do 
Amazonas (Fepiam) fará 
exposição e venda do ar-
tesanato indígena com as 
etnias Baré, Tikuna e Sa-
teré-Mawé do Centro do 
Empreendedor Indígena 
Yandê Muraki, neste do-
mingo (28/04) na Feira da 
Eduardo Ribeiro, bairro 
Centro, zona sul. 

A Feira da Eduardo Ri-
beiro, que teve sua origem 
em 1999, continua sendo 
um ponto de convergên-
cia cultural e comercial na 
cidade. Das 7h às 12h, os 

visitantes poderão explorar 
uma variedade de adere-
ços festivos, cordões, pul-
seiras, brincos e objetos 
de decoração, todos pro-
duzidos pelas mãos dos 

artesãos indígenas. 
Com o apoio do Governo 

do Estado, por meio da Fe-
piam, o Centro do Empre-
endedor Indígena Yandê 
Muraki tornou-se um es-

paço fixo para os artesãos 
indígenas exportarem e 
comercializarem suas cria-
ções.

O nome, que significa 
“Trabalho de Todos Nós”, é 
um espaço de arte e cultu-
ra, reunindo uma varieda-
de de materiais artesanais 
produzidos por indígenas 
de diferentes regiões e et-
nias do Estado do Amazo-
nas. Atualmente, o Yandê 
Muraki conta com a partici-
pação de 37 profissionais 
e está localizado na rua 
Monsenhor Coutinho, 129, 
Centro, com horário de 
funcionamento de segun-
da a sexta-feira, das 7h às 
19h.

‘Rock in Rio raiz’: evento anuncia 
shows de Barão Vermelho, Incubus 

e mais nomes do rock

Amazonas Band homenageia 
cultura afro-americana com 
espetáculo “Black Atlantic”

O Rock in Rio preparou uma 
programação dedicada ao gê-
nero que dá nome ao festival 
para o dia 15 de setembro, que 
teve suas primeiras atrações 
reveladas. O palco Sunset 
contará com a presença das 
bandas nacionais Barão Ver-
melho e Planet Hemp, esta em 
um show com a cantora Pitty. A 
britânica Deep Purple será he-
adliner do espaço nesse dia, 
que conta ainda com um show 
da americana Incubus. Já o 
palco Mundo terá apresenta-
ções dos grupos Avenged Se-
venfold, a grande 
atração da noite, 
Evanescence, 
d “Bring Me to 
Life”, e Journey, 
do hit “Don’t Stop 
Believin”.

No ano passa-
do, a Barão Ver-
melho apresen-

tou no The Town um show que 
olhava para sua trajetória, com 
imagens de entrevistas, apre-
sentações e momentos dos 42 
anos da banda carioca. Para o 
Rock in Rio, o grupo promete 
manter seus clássicos, mas 
rejeita ser vista pela lente da 
nostalgia. O grupo promete 
levar ao Rock in Rio um show 
exclusivo, com um convidado 
que ainda não foi revelado e 
com material inédito que fará 
parte de um novo projeto que 
está sendo planejado para o 
semestre que vem.

Na próxima terça-feira 
(30), no Dia Internacio-
nal do Jazz, a Amazonas 
Band apresentará no Te-
atro Amazonas, às 20h, o 
espetáculo Black Atlantic 
(em português, Atlântico 
Negro). A atração faz par-
te da Temporada dos Cor-
pos Artísticos, promovida 
pelo Governo do Amazo-
nas, por meio da Secreta-
ria de Cultura e Economia 
Criativa. Os ingressos es-
tão à venda na bilheteria 
do teatro ou no www.sho-
ppingingressos.com

O espetáculo, com a re-
gência de Rui de Carva-
lho, faz uma homenagem 
às vozes afro-americanas 
que marcaram as últimas 
cinco décadas do século 
20, como Art Blakey, Maria 
Schneider, Stevie Wonder 
e Paquito d’Rivera.

A Amazonas Band é um 
dos corpos artísticos da 
Secretaria de Cultura e 
Economia Criativa, possui 
mais de 22 anos de atu-
ação e reúne talentosos 
músicos que, sob a dire-
ção do regente Rui Car-
valho, se apresentam ao 
lado de grandes nomes 
da música nacional e in-
ternacional do jazz.

Além de valorizar os ar-
tistas que compõem os 
sete corpos artísticos es-
táveis do estado, a Tem-
porada dos Corpos Artís-
ticos traz espetáculos de 
formato solo e coletivo. 
Também é uma iniciativa 
que propõe estreitar a re-
lação dos artistas com o 
público.

 Os espetáculos se-
guem nos meses de abril 
e maio.
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Conheça alguns  chás naturais que 
ajudam a tratar problemas nos rins

A infecção urinária é um 
problema comum, princi-
palmente para mulheres, 
mas pode ter seus sinto-
mas aliviados com chás.

A doença é uma infecção 
bastante comum, que pode 
ocorrer também em ho-
mens, mas acontece mais 
com mulheres. Então, ape-
sar de não ser nada grave, 
é fundamental procurar 
um médico para iniciar o 
tratamento adequado. No 
entanto, é possível sim ali-
viar os sintomas com chás.

O problema é causa-
do por micro-organismos 
que afetam o trato uriná-
rio. Esse tipo de infecção, 
dependendo de onde ela 
afeta, pode ser chamada 

de uretrite, quando atinge 
a uretra, cistite, quando é 
na bexiga, e pielonefrite, 
nos rins.

10 chás para ajudar a 
tratar a infecção urinária

3	 Chá de Salsinha                    
3	 Casca de aroeira
3	 Chá de Cavalinha                  
3	 Folhas de Abacateiro
3	 Cabelo de milho                    
3	 Folhas de Alfazema

3	 Chá de Quebra Pe-
dra           
3	 Carqueja
3	 Chá de Dente de 

Leão 
3	 Chá de Hortelã

Você sabe quais os benefícios 
reais da couve

O que você sabe sobre os 
benefícios do alho?

Popularmente conheci-
da como acompanhamento 
para a nossa tradicional fei-
joada, a couve é uma hor-
taliça de folhas verde-escu-
ras, pertencente à família 
Brassicaceae, a mesma do 
repolho e da couve-flor. 

Os benefícios da couve 
A couve é uma excelen-

te fonte de nutrientes es-
senciais para a saúde, in-
cluindo vitaminas A, B6, C 
e K, além de minerais como 
cálcio, ferro, magnésio e 
potássio. Esses nutrientes 
desempenham papéis fun-
damentais no funcionamen-
to adequado do organismo: 
promovem a saúde dos os-
sos, fortalecem o sistema 
imunológico e auxiliam na 
coagulação sanguínea, en-
tre outras funções. 

A ortaliça também é rica 
em compostos antioxidan-
tes, como os flavonoides e 
os carotenoides, que aju-

dam a combater os danos 
causados pelos radicais li-
vres e a proteger as células 
contra o estresse oxidativo. 
Essas propriedades antio-
xidantes estão associadas 
à redução do risco de do-
enças crônicas, como pro-
blemas cardíacos. 

A presença de fibras na 
couve também contribui 
para a saúde digestiva, 
promovendo o bom fun-
cionamento do intestino e 
ajudando na prevenção de 
problemas como a consti-
pação.  

Além disso, essa carac-
terística ajudaria a pro-
mover a saciedade, o que 
pode auxiliar no controle do 
peso e na manutenção de 
uma alimentação equilibra-
da. Por ter pouquíssimas 
calorias e boa versatilidade 
culinária, a couve costu-
ma ser incluída em várias 
receitas para quem busca 
uma dieta mais regrada. 

O alho é um tempero 
característico da culinária 
brasileira, o cheirinho de 
alho refogando na panela 
é uma lembrança que con-
seguimos resgatar com 
facilidade. Mas, além de 
sabor e aroma, você co-
nhece os outros benefícios 
do alho?

Você já deve ter ouvido 
falar que o alho tem pro-
priedades anti-inflamató-
rias, é bom para imunidade 
e em época de COVID-19 
virou elemento essencial 
dos chás e xaropes ca-
seiros, mas será que tudo 
isso é verdade? 

O alho é uma planta co-
mestível que pode ser en-
contrada na forma de “ca-
beça” ou em folha, o alho 
poró. O de cabeça pode 
ter variações na coloração, 
como branco e roxo, sen-
do o roxo apontado como 
mais rico em compostos 
bioativos (substâncias não 

essenciais, mas que po-
dem trazer algum benefí-
cio à saúde).

Benefícios do alho

3	 Ação antioxidante
3	 Ação anti-inflamató-

ria
3	 Ação anti-canceríge-

na
3	 Ação anti-microbiana
3	 Ação anti-diabética
3	 Ação anti-hiperten-

siva (controle da pressão 
alta)	

Este conteúdo não subs-
titui a orientação de um 
especialista. Para mais 
informações agende uma 
consulta com o médico de 
sua confiança.


