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No Zoolbgico Hogle, lo-
calizado nos Estados Uni-
dos, uma nova integrante
esta roubando a cena e
capturando coragdes: Gaia,
uma gata-brava-de-patas-
-negras. Essa fémea nao
é apenas uma adicao en-
cantadora, mas também
uma participante vital em
um programa de criacao
promovido pela Associacao
de Zooldgicos e Aquarios
dos Estados Unidos. O ob-
jetivo do programa é contri-
buir para a recuperacao da
populacdo dessa espécie
ameacada de extingao.

Ao contrario de sua apa-
réncia delicada, os gatos-
-bravos-de-patas-negras
sao reconhecidos como
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Gato-Bravo-De-Patas-Negras: o felino
mais mortal do mundo

os “felinos mais morta|s do
mundo inteiro”. Com uma
taxa de sucesso impres-
sionante de 60% na caca,
esses predadores nao do-
mesticaveis cativam a aten-
cao de entusiastas da vida
selvagem. Em seu habitat
natural, esses gatinhos ado-

Para ela o sangue humano é
afrodisiaco: conheca a peculiar
‘Aranha-Vampira’

Vocé ja ouviu falar da Evar-
cha culicivora, a notavel “ara-
nha-vampira” que chama a
atengcao nao apenas pelo seu
tamanho diminuto, mas por
suas preferéncias alimenta-
res peculiares? Esta espécie
Unica de aranha é encontrada
exclusivamente na regiao do
Lago Vitoria, entre Uganda,
Quénia e Tanzéania, e ganhou
destaque por sua fascinante
relacdo com 0s mosquitos.

Apesar do nome sugestivo,
a aranha-vampira ndo € uma
ameaca direta aos humanos,
mas sim uma especialista em
mosquitos, com uma predile-
céo notavel por fémeas reple-
tas de sangue. Com menos de
5 mm de comprimento e uma
coloragao discreta de marrom
e cinza, sua aparéncia mo-
desta contrasta com suas ati-
vidades alimentares distintas.
A preferéncia da Evarcha culi-
civora por mosquitos fémeas
que recentemente se alimen-
taram de sangue de mami-

feros, incluindo humanos, da
origem ao curioso apelido. Ao
escolher tais presas, a aranha
nao apenas obtém os nutrien-
tes de um mosquito comum,
mas também desfruta dos be-
neficios adicionais do sangue
rico em proteinas dos mami-
feros.

Estudos revelam que, ao
se alimentar indiretamente de
sangue, a aranha adquire um
odor relacionado a dieta, tor-
nando-a mais atraente para
0 sexo oposto. Essa peculia-
ridade néao so influencia suas
escolhas alimentares, mas
também tem impactos em
suas interacOes sociais e na
escolha de parceiros.

Além disso, descobertas
recentes mostram que a ara-
nha-vampira, frequentemente
encontrada em areas proxi-
mas a habitagbes humanas,
demonstra preferéncia por
odores humanos especificos,
sendo atraida por meias su-
jas em vez de limpas.

raveis e perigosos realizam
entre oito e 14 refeigdes di-
arias, destacando-se como
verdadeiros mestres da
caca. Embora os grandes
felinos, como tigres e ledes,
sejam frequentemente con-
siderados o0s predadores
mais ferozes, os gatos-bra-
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vos-de-patas-negras supe-
ram suas contrapartes em
eficacia na caga, com uma
taxa de sucesso notavel-
mente maior do que outros
gatos selvagens, como le-
oes e leopardos, que rara-
mente ultrapassam os 20
ou 40%.

Esses felinos noturnos
podem percorrer mais de
35 km em uma unica noite
em busca de presas, reve-
lando-se predadores opor-
tunistas capazes de surpre-
ender até mesmo as lebres
mais ageis. No entanto, séo
criaturas solitarias, marcan-
do seus territdrios ao urinar,
tornando raro encontrar va-
rios deles andando em con-
junto.

Como as baleias passaram de
animais terrestres para marinhos?

Os cetaceos, grupo nota-
vel de animais aquaticos que
inclui baleias, golfinhos e bo-
tos, continuam a encantar a
humanidade com sua inteli-
géncia, beleza e comporta-
mentos cativantes. Por tras
dessa fascinagéo, no entanto,
esta uma histoéria evolutiva in-
trigante que nos leva de volta
a terra firme. Os ancestrais
dos cetaceos eram, surpre-
endentemente, animais ter-
restres, como os Pakicetus,
que inicialmente cacavam
peixes nas proximidades de
rios e lagos. A transicao da
terra para a agua é um dos
enigmas mais intrigantes da
evolugcdo. Os basilossauros
foram os pioneiros na com-
pleta adaptacdo a agua, com
narinas deslocadas e mem-
bros traseiros inuteis em ter-
ra. A evolugao culminou nos
cetaceos modernos, mistice-
tos e odontocetos, que emer-
giram ha cerca de 34 milhdes
de anos. A mudanca para a

agua, explicada pelo principio
evolutivo de aproveitar opor-
tunidades favoraveis, esta di-
retamente relacionada a dis-
ponibilidade de alimentos nas
profundezas dos oceanos.

Atransformacéao dos corpos
dos cetaceos revela adap-
tacbes notaveis para a vida
aquatica. Mamilos, essenciais
para a amamentacéo, foram
aprimorados com fendas ma-
marias hidrodindmicas. Nari-
nas migraram para o topo do
cranio, tornando-se respira-
douros, e membros posterio-
res foram eliminados, dando
lugar as nadadeiras.

As baleias dentadas (odon-
tocetos) desenvolveram a
ecolocalizagao, enquanto as
baleias de barbatanas (mis-
ticetos) adotaram um apare-
lho de alimenta¢@o em forma
de pente. A andlise genética
revela mudancas nos genes
relacionados a vida aquatica,
evidenciando a complexidade
desse processo evolutivo.
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André é morador de Icara,
cidade no interior de Santa
Catarina com pouco me-

nos de 60 mil habitantes. O |
treinador de caes e a espo- |
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Dog Bus: o transporte “escaolar” que
leva caes até a creche no interior de
Santa Catarina

sa trabalham cuidando dos &

pets desde 2010. Quimico
de formacao, André nao es-
tava contente com a pres-
sao e o0 cansaco do trabalho
e viu no adestramento uma
oportunidade de melhorar a
qualidade de vida.

Tudo comecou na propria
casa onde moram ao cuidar
de dez caes sem ter uma
estrutura adequada. Com
o0 aumento da demanda, o
servico de hotel se tornou
uma creche, com os tutores
indo buscar os animais an-
tes do fim do dia. A procura
aumentou ainda mais, € 0s
dois comecaram a receber
pedidos para que eles bus-

cassem o0s bichinhos, e foi
ai que o servigo de transpor-
te “escéolar” surgiu.

André comecou realizan-
do o servico com uma van,
mas, depois de um tempo,
trocou por uma maior. O tra-
balho foi dando certo, e ele

Lilica e Lolita: as cadelas pinschers
com muita personalidade e estilo

Lorena Neves é pedagoga
e cantora de uma empresa
de telegrama falado a qual é
proprietaria. Desde pequena
ela gosta da raca pinscher,
ja teve um cachorrinho na
infancia e hoje se rende aos
encantos das cadelas Lilica e
Lolita de dois anos.

Lilica e Lolita podem ser
consideradas  verdadeiras
‘ladys’. Vivem uma vida com
muito amor e mordomia e
distribuem simpatia e cha-
mam a atencao das pessoas
por onde passam. Com muito
estilo, elas desfilam com rou-
pinhas e acessorios, escolhi-
dos com todo capricho pelos
seus tutores. As cadelas tém
inUmeras roupas e aderecos
para as diferentes ocasioes,
berco, guarda-roupa e até
pijama de seda para a hora
de dormir. A tutora revelou

ainda que Lilica e Lolita sao
as mascotes da empresa de
telegrama falado. N&o partici-
pam das agoes externas pois
ndo tem como segura-las
para cantar e tocar, mas par-
ticipam da divulgacao através
do Instagram e fazem pas-
seios vestidas a carater.

Sobre a rotina com as pins-
chers, Lorena detalha que
sao inUmeros passeios dia-
rios, com muitas demonstra-
cOes de carinho e brincadei-
ras. Ah, e na hora de dormir
tem todo um ritual. Lilica e
Lolita vestem o pijama e s6
dormem no berco, por vol-
ta das 21h. A noite de sono
tem direito a mosquiteiro e al-
mofada personalizada. Lilica
e Lolita s6 acordam por vol-
ta das 8h para comecar um
novo dia com muitas aventu-
ras e fofuras.
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precisou comprar mais uma.
Depois veio a aquisicao de
um Onibus. E atualmente
a Pet Creche Educador de
Caes conta com dois 6ni-
bus. Um é dirigido por An-
dré e o outro pela esposa.
Por fim, 0 empreendimento

FIQUE LIGADO. FIQUE ON.
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conta com mais cinco moni-
tores e um veterinario. Jun-
tando os servigos de “hotel”
e “creche”, o local cuida por
més de cerca de 1.500 ca-
chorros. André garante que
0S passageiros do Dog Bus
sao educados e nao brigam.

Diabetes em gatos: saiba o que
fazer e como tratar!

A Diabetes Mellitus Fe-
lina € uma condicao me-
tabdlica crbnica que afeta
0s gatos, resultando em
niveis elevados de glicose
no sangue (hiperglicemia).

Saiba mais!

Causas — Resisténcia
a insulina; disfuncao das
células beta do péancreas;
obesidade. Sinais clinicos
— Aumento da sede (poli-
dipsia) e mic¢ao (polidria);
apetite aumentado (polifa-
gia) ou diminuido; perda
de peso; fragueza ou letar-
gia; problemas de visao.

Diagndéstico — O diagnos-
tico de diabetes felina é fei-
to com base nos sintomas,
exames clinicos e testes
laboratoriais, incluindo me-
dicao dos niveis de glico-
se no sangue e, em alguns
casos, exames adicionais

para descartar outras con-
dicoes.

Tratamento — Uma dieta
especifica pode ajudar a
controlar os niveis de gli-
cose no sangue. Dietas ri-
cas em proteinas e fibras e
com baixo teor de carboi-
dratos sao recomendadas.

Vale lembrar, se nao
tratada, a diabetes felina
pode levar a complicacoes
graves, como cetoacidose
diabética (uma condicao
potencialmente fatal ca-
racterizada por altos niveis
de cetonas no sangue) e
problemas de saude a lon-
go prazo, como danos nos
rins, nos olhos e no siste-
ma nervoso.

Procure sempre um ve-
terinario e faca regulamen-
te o acompanhamento do
seu felino.
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Josef Stalin foi um dos
grandes nomes do século XX,
além de ter sido responsavel
por conduzir um dos regimes
mais sanguinarios da histo-
ria conhecido como stalinis-

0.” histéria da humanidade.
Nascido na Georgia, tornou-
-se marxista ainda durante a
juventude e dedicou anos da
sua vida para derrubar a mo-
narquia czarista. Filiou-se aos
bolcheviques que tomaram o
poder na Russia em 1917 e
tornou-se lider da Unido So-
viética em 1927, posto que
manteve até 1953.

Stalin gravou seu nome
como um dos ditadores mais
sanguinarios que existiram e
esteve a frente de um regime
totalitario que matou milhdes
de pessoas. Qutro feito dele
foi ter liderado a resisténcia
que derrotou os nazistas na
Segunda Guerra Mundial.
Seus crimes foram denuncia-
dos depois que faleceu.”

Seus pais se consideravam
monarquistas e eram contra
os politicos radicais. Ha re-
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STALIN o ditador: implantou um
regime totalitario que matou milhoes
de pessoas, tornando-se lider da
Uniao Soviética
Lenin e a Revolucao Russa

gistros historicos de que o pe-
queno Vladimir demonstrava
uma personalidade competiti-
va e era, as vezes malcriado,
mas se destacava nos estu-
dos.

A vida de Lenin foi marca-
da pela morte de seu pai, em
1886, quando ele tinha entao
16 anos, e de seu irmao Alek-
sandr. Ele havia organizado
protestos contra o governo,
uniu-se a uma célula que pla-
nejava executar o imperador
e acabou sendo condenado
ao enforcamento.

Estes dois fatos se torna-
riam traumas que trariam in-
fluéncia nos rumos tomados
em seu futuro.

Mas, além disso, impulsio-
nariam toda a familia para
um maior envolvimento em
questdes politicas. Isso por-
que os Ulyanov acabaram,
na sequéncia desses acon-
tecimentos, isolados da vida
burguesa, o que fez com que
desenvolvessem uma raiva
direcionada aos nobres e li-
berais.

onjornal.coi

Entre 1904 e 1905, a
Guerra Russo-Japonesa
fez com que a Rdussia en-
trasse em uma crise eco-
ndémica gigantesca, o0 que
levou a uma mobilizacao
dos trabalhadores pobres.
Eles entao estabeleceram
uma greve geral e organi-
zaram uma marcha em di-
recao ao palacio onde mo-
rava o Czar Nicolau Il.

Ao chegarem la, os sol-
dados abriram fogo con-
tra a populacao, causan-
do um massacre no qual
pelo menos 200 pessoas
morreram. O evento ficou
conhecido como “Domin-
go Sangrento” e ajudou a
espalhar o impeto por mu-
dancas. Lenin, embora nao
tenha participado direta-
mente do acontecimento,
estimulou os trabalhado-
res a se armarem e se re-
belarem. Lenin comecou,
entao, a tomar a dianteira
na lideranca do crescente
movimento revolucionario.
Com a Primeira Guerra
Mundial, a partir de 1914,
a Russia passou a se afun-
dar em uma crise ainda
mais grave, o que estimu-
lou ainda mais o levante

dos trabalhadores.

Em 23 de fevereiro de
1916, milhares de pesso-
as se reuniram nas ruas
de Petrogrado, atual Sao
Petersburgo, levando a
eclosao do movimento que
culminaria na derrubada
do czarismo. Por fim, o
czar Nicolau Il abdicou do
trono e um novo governo
comecou a ser organiza-
do. Nesse momento, Lenin
viu condicOes para o seu
retorno a Russia e defen-
deu que os sovietes (con-
selhos politicos formados
pelas classes mais popu-
lares) deveriam canalizar
a mobilizacao dos traba-
Ihadores.

Assim, ele comecou a
estimular que as classes
proletarias se revoltassem
contra o governo provisorio
e a criticar quem defendia
uma uniao entre bolchevi-
ques e mencheviques, as
duas vertentes politicas
que disputavam o poder
apoOs a queda do czar. Sua
meta era a instalacao de
um governo revolucionario
exercido pelos trabalhado-
res, a partir da expressao
“todo poder aos sovietes”.
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Esses dois deuses foram
popularizados no Ocidente
nos ultimos anos pelo po-
pular romance American
Gods, de Neil Gaiman, e
pela série de TV de mes-
mo nome. Mencionamos
Belobog e Czernobog jun-
tos porque, assim como
Lada e Lado, eles sao vis-
tos como dois seres sepa-
rados, mas intrinsecamen-
te conectados.

Belobog é o deus da Luz
e seu nome pode ser tra-
duzido literalmente como
“‘deus branco”. Por outro
lado, o nome de Czer-
nobog é traduzido como
“deus negro” e ele é visto
como o deus das trevas.

Este ultimo era visto
como uma representacao
da parte maligna e sombria
da vida, como um demodnio
que trazia apenas calami-
dade e infortunio. Belobog,
por outro lado, era um deus
puro e perfeitamente bom
gque compensava a escuri-
dao de seu irmao.
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Belobog e Czernobog - Os deuses da
Luz e das Trevas na mitologia Eslava
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Tempo historico: aqueles que marcam um
acontecimento, datam a historia da humanidade

O tempo historico sdo os
acontecimentos que marcam
um povo, uma nagao, ou as
vezes a humanidade. Como
exemplo poderiamos citar
uma guerra, a construcao de
uma grande obra, a descober-
ta da cura de uma doenca, etc
Assim como podemos contar
0 tempo através do tempo
cronoldgico, usando relogios
ou calendarios, temos ain-
da outros tipos de tempo: o
tempo geoldgico, que se re-
fere as mudancas ocorridas
na crosta terrestre, e 0 tempo
historico que esta relacionado
as mudancas nas sociedades
humanas.

O tempo historico tem como

agentes 0s grupos humanos,
0S quais provocam as mudan-
cas sociais, a0 mesmo tempo
em que sao modificados por
elas.

O tempo historico revela
e esclarece o processo pelo
qual passou ou passa a rea-
lidade em estudo. Nos anos
60, por exemplo, em quase
todo o Ocidente, a juventu-
de viveu um periodo agitado,
com mudancas, movimentos
politicos e contestagdo aos
governos. O rock, os hippies,
0S jovens revolucionarios e
no Brasil, o Tropicalismo (Ca-
etano Veloso, Gal Costa, Gil-
berto Gil, entre outros) e a Jo-
vem Guarda (Roberto Carlos,

Erasmo Carlos, entre tantos
outros), foram experiéncias
sociais e musicais que deram
a década de 60 uma historia
peculiar e diferente dos anos
50 e dos anos 70.

A historia nao é prisioneira
do tempo cronoldgico. As ve-
zes, 0 historiador é obrigado a
ir e voltar no tempo. Ele volta
para compreender as origens
de uma determinada situacao
estudada e segue adiante ao
explicar os seus resultados.

A contagem do tempo his-
torico

O modo de medir e divi-
dir o tempo varia de acordo
com a crenga, a cultura e os
costumes de cada povo. Os

cristaos, por exemplo, datam
a historia da humanidade a
partir do nascimento de Jesus
Cristo. Esse tipo de calenda-
rio € utilizado por quase todos
0s povos do mundo, incluindo
0 Brasil.
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Uma casa de leiloes pri-
vada Julien’s ‘Auctions’,
leiloou no dia 18 de janei-
ro uma peca usada pela
falecida princesa Diana.

De acordo com o ‘E!
News’ estimava-se que o
valor da peca fosse ven-
dida entre 100 a 200 mil
dolares, mas as expecta-
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Vestido usado pela
princesa Diana é

leiloado em
R$ 1,6 milhoes

tivas foram superadas.

O valor dado foi 325 mil
doélares (1 milhao e seis-
centos mil reais), pois

iliR.=F... 00

trata-se de um vestido | #

preto “forrado com seda”
da estilista Catherine Wa-

lker que a princesa Diana |
usou num evento priva- |

do.

Cantora lza anunciou nas redes
sociais que tera o préprio bloco de
carnaval em SP

A cantora lza anunciou
nas redes sociais que
terd o préprio bloco de
carnaval. O Bloco ‘Bon-
de Pesadao’ vai desfilar
pelas ruas de Sao Paulo
no dia 11 de fevereiro de
2024.

No Instagram, a can-
tora de 31 anos afirmou
que esta “muito ansiosa”
para o evento. Na pagina
oficial do bloco, a cantora

confirmou que o bloco vai
se concentrar na Rua La-
guna, em Santo Amaro,
na zona sul de Sao Pau-
lo, entre Rua Braganca
Paulista e Rua Castro.

A Prefeitura estima que
15 milhGes de pessoas
participem dos festejos
de rua neste ano, com
637 desfiles durante os
oito dias de comemora-
coes no més de fevereiro.

onjornal.

Vocalista Mary Weiss do grupo
americano ‘The Shangri-Las’ morre
aos 75 anos

Neste sabado, dia (20), a
cantora Mary Weiss, prin-
cipal vocalista do grupo
americano The Shangri-
-Las, faleceu aos 75 anos.
A informacao foi confirma-
da pelo marido da artista,
gue nao especificou a cau-
sa da morte. The Shangri-
-Las estourou na década
de 1960, com as duplas de

| irmas Mary e Betty Weiss e

Marge e Mary Ann Ganser.

As cancbes “Remember”
e “Leader of the Pack” fo-
ram incluidas na lista das
500 melhores musicas de
todos os tempos, segundo
a revista Rolling Stone.
Mary Weiss era a princi-
pal estrela do grupo, que
fazia muito sucesso en-
tre os jovens, com letras
gue versavam sobre amo-
res desastrados e dramas
adolescentes.
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A nova série do Demoli-
dor, Daredevil Born Again,
marcou o inicio de suas
filmagens para a proxi-
ma segunda-feira, dia 22.
De acordo com a THR, a
producao trouxe de volta

0 coordenador de dublés
Philip Silvera, que traba-
lhou na série do herdi na
Netflix, para esta nova
empreitada, para atuar
também como diretor de
segunda unidade.

Novo filme de animacao: ‘Looney
Tunes’ em breve nos cinemas

Os Looney Tunes re-
tornardo as telonas para
um novo filme, ‘The Day
the Earth Blew Up’ (O Dia
em que a Terra Explodiu).
A animacao, que focara
em aventuras de Patoli-
no e Gaguinho, teve seu
primeiro poster divulgado
pelo diretor Pete Brown-
gardt, que confirmou o
lancamento nos cinemas:

De acordo com a sinop-
se oficial, o filme contara
com os dois personagens

buscando salvar o dia
apos descobrirem um pla-
no alienigena para con-
trolar mentes.

Este sera o primeiro fil-
me de histéria longa da
franquia de Looney Tunes
a receber um lancamento
nos cinemas.

The Day the Earth Blew
Up:ALooney Tunes Movie
nao tem data de estreia
anunciada, mas é espera-
do ainda para 2024.

Fonte: Omelete

By
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‘Demolldor
estuda futuro
de Eco \

3

De acordo com a THR,
a Marvel esta atualmente
estudando como levar a
protagonista de Eco (Ala-
gua Cox) para novos pro-
jetos.

Vale lembrar que, na

=

ultima quarta-feira (17),
D’Onofrio ainda confirmou
que Demolidor, da Netflix,
sera considerado canone
no MCU apés a reformu-
lacao da série

Fonte: Omelete

Filme ‘Tron 3’: cineasta divulgou a
primeira imagem dos bastidores da
sequéncia do filme

O ‘filme Tron 3’teve suas
filmagens iniciadas esta
semana, de acordo com o
diretor Joachim Ronning.
Em seu Instagram, o ci-
neasta divulgou a primei-
ra imagem de bastidores
da sequéncia, revelando o
logo do filme.

O segundo filme da fran-
quia, Tron ‘O Legado’, foi
langado em 2010 e contou
com Jeff Bridges, Garrett
Hedlund, Olivia Wilde e
Michael Sheen. Com dire-
cao de Joseph Kosinski, o

longa arrecadou US$ 400
milndbes nas bilheterias
mundiais. Ja o primeiro,
lancado em 1982, arran-
cou modestos US$ 50 mi-
IhGes, mas conquistou um
status cult ao longo dos
anos.

Jared Leto sera o prota-
gonista do novo filme e o
elenco conta também com
Jodie Turner-Smith, Evan
Peters e Greta Lee. ‘“Tron
3’ ainda nao tem previsao
de estreia.

Fonte: Omelete
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Objeto misterioso no Espago .

confunde astron

Um grupo de pesquisa-
dores publicou na revista
cientifica Science um estu-
do que descreve a desco-
berta de um corpo celeste
peculiar, localizado a cerca
de 40 mil anos-luz naregiao

conhecida como Caldwell
73. O objeto em questao,
estimado pelos investiga-
dores com uma massa en-
tre 2,09 e 2,71 vezes a do
nosso Sol, é sugerido como
uma estrela de néutrons (0

NASA perde contato com o
helicéptero Ingenuity durante
missao em Marte

O helicéptero Ingenuity
da NASA, a primeira aero-
nave a voar em Marte, per-
deu contato com o0s con-
troladores durante o seu
72° voo na quinta-feira, 18
de janeiro.

Em uma atualizacao na
sexta-feira, 19 de janeiro,
os oficiais da NASA infor-
maram que os dados en-
viados pelo Ingenuity ao
rover Perseverance duran-
te o voo indicaram que ele

atingiu com sucesso sua
altitude maxima planejada
de 40 pés (12 metros).

Entretanto, as comuni-
cacoes entre o helicoptero
e o rover foram interrom-
pidas antes do pouso, du-
rante a descida planejada.
A equipe do Ingenuity esta
analisando os dados dis-
poniveis e considerando
0s proéximos passos para
restabelecer a comunica-
cao.

=

nucleo colapsado de uma
estrela) ou um buraco ne-
gro. Se for uma estrela de
néutrons, os cientistas afir-
mam que seria gigante; no
entanto, se for um buraco
negro, poderia figurar en-

omos

*

tre os menores registados
até agora. Em ambos os
cenarios, essa descoberta
seria notavel para os astr6-
nomos, e futuras observa-
cbes devem fornecer deta-
lhes mais esclarecedores.

Objetos como Oumuamua podem
ter trazido vida para Terra

Em outubro de 2017, os
astrobnomos  detectaram
um enigma chamado Ou-
muamua, que posterior-
mente, ele se revelou ser
um objeto interestelar, e
desencadeou um debate
cientifico que ainda esta
em andamento. A certeza
compartilhada pelos cien-
tistas € que Oumuamua
nao estava sozinho. Visi-
tantes frequentes no Siste-
ma Solar, alguns colidindo
com a Terra, inspiraram
um estudo sobre as im-
plicacOes dos objetos in-
terestelares na Teoria da
Panspermia.

O estudo, submetido ao
ArXiv e em analise pela
American Astronomical
Society, liderado por Da-
vid Cao da Thomas Jeffer-
son High School, levanta
a possibilidade de esses
objetos interestelares tra-

zerem ingredientes vitais
para a vida na Terra ao
longo de bilndes de anos.

Explorando a Teoria da
Panspermia, que propoe
que objetos interestelares
introduziram vida na Terra,
0s cientistas modelaram a
frequéncia desses objetos
passando pelo Sistema
Solar, investigando coli-
sOes anteriores a evidén-
cia fossilizada da vida na
Terra, a massa necessaria
para transportar extremo-
filos e a plausibilidade da
teoria.

Os resultados indicam
uma probabilidade baixa,
cerca de 0,001%, de a vida
na Terra ter originado de
objetos interestelares. No
entanto, ao considerar a
vastidao de planetas habi-
taveis na Via Lactea, entre
104 e 105 mundos podem
abrigar vida.
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Carinhosamente chama-
do por muitos de “Pokémon
comarmas”, Palworld ja esta
disponivel para Xbox Series
XIS e PC — e nao demorou
muito para que a aventura
logo sentasse na janelinha.
Apenas oito horas depois
da estreia, 0 game ja confi-
gura em primeiro lugar em
vendas na Steam, com mais

de 1 milhdo de unidades co- 5l

mercializadas — além de
ser 0 quarto mais jogado na
plataforma de PC, com mais
de 358 mil jogadores simul-
taneos.

Em publicacédo no X (an-
tigo Twitter), a desenvolve-
dora Pocket Pair se disse
impressionada com toda a
recepcao que 0 game teve
nas redes e agradeceu 0s
jogadores que estao apro-

75 ICko= §
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Palworld vira sucesso absoluto de
vendas mesmo apos falhas no servndor

FIQUE LIGADO. FIQUE ON.

veitando a aventura.
Apesar da recepcao ca-
lorosa, 0 jogo esta enfren-
tando alguns problemas
nos servidores por conta da
alta demanda. “Atualmente,
nosso fornecedor de servi-
dores esta relatando que,

Atencao fas: Hellblade 2 tera cerca
de 8 horas e sera mais barato

Hellblade 2 foi um dos
grandes destaques no
evento do Xbox Develo-
per Direct da ultima quin-
ta-feira (18). O exclusivo,
que chegara ao Xbox Se-
ries XIS e ao PC em 21
de maio, ja teve seu pre-
co divulgado — e custa-
ra mais barato que muito
AAA por ai. Além disso,
a sequéncia tera duracao
“semelhante ao primeiro
Hellblade”, que leva cer-
ca de oito horas para ser
concluido.

Segundo o chefao da
Ninja Theory, Dom Mat-
thews, em publicacao no
blog Xbox Wire, Hellbla-
de: Senua’s Saga custara
US$ 49,99 e nao tera lan-
camento fisico. O estudio
adotou a mesma estraté-
gia para o primeiro jogo,

embora tenha decidido
lancar a midia fisica um
ano depois.

“Senua’s Saga: Hellbla-
de Il € um jogo criado com
0 coracao e semelhante
ao primeiro Hellblade em
duracao [em torno de oito
horas], com uma narrativa
focada e vendido apenas
digitalmente pelo preco

de US$ 49,99”, explicou
Matthews.
O valor sugerido de US$

49,99, que da algo em tor-
no de R$ 250 na cotacao
atual e sem impostos, é
muito menor que o preco
cheio de outros AAA do
mercado, que costumam
ser precificados a USS$
70 — o tradicional R$ 350
que 0S games vem cus-
tando normalmente na
nova geracao.

devido ao enorme numero
de jogadores simultaneos,
os servidores ficaram insta-
veis e vocé podera enfrentar
alguns problemas para se
conectar”, disse o estudio
no X.

Embora os servidores de

T

Palworld estejam passan-
do por alguns problemas no
momento, a Pocket Pair ex-
plica que “alguns usuarios
relataram sucesso ao tentar
se conectar duas a trés ve-
zes ou esperar apos iniciar
0 jogo”.

Esquadrao Suicida: veja a data de
estreia do game, precos e mais

O jogo do Esquadrao Sui-
cida € um dos shooters co-
operativos mais aguardados
de 2024 — e a responsabi-
lidade da Rocksteady em
corresponder as expecta-
tivas dos orfaos da trilogia
Arkham é altissima. O es-
tudio, inclusive, divulgou o
trailer de langcamento do ti-
tulo na ultima quarta-feira
(17), destacando diversas
cenas inéditas de gameplay.

Apds uma série de adia-
mentos desde a sua reve-
lacdo, Esquadréo Suicida:
Mate a Liga da Justica che-
ga no dia 2 de fevereiro ao
PlayStation 5, Xbox Series
XIS e ao PC (via Steam)
— vale lembrar que o titulo
sera lancado na Epic Ga-
mes posteriormente, no dia
5 de margo. Desenvolvido
pela Rocksteady Studios, os
mesmos criadores da iconi-
ca série Batman: Arkham,

Esquadrao Suicida: Mate a
Liga da Justica é um shoo-
ter em terceira pessoa onde
0s viloes Arlequina, Pistolei-
ro, Capitao Bumerangue e
Tubarao-Rei (um verdadeiro
bando de loucos desenfrea-
dos) devem fazer o impos-
sivel para salvar o mundo:
acabar com a Liga da Justi-
c¢a, que foi corrompida.

Confira a seguir 0s precos
de ambas as versdes nas
plataformas: PlayStation
Store (PS5): Edicao Stan-
dard R$ 299,90 / Edicao De-
luxe R$ 399,90

Microsoft Store (Xbox Se-
ries XIS): Edicao Standard
R$ 299,90/ Edicao Deluxe
R$ 399,90

Steam (PC): Edicao Stan-
dard R$ 279,00 / Edicao De-
luxe R$ 399,99

Epic Games (PC): Edicéo
Standard R$ 279,99/ Edicéo
Deluxe R$ 399,99
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Talvez o recurso mais im-
portante que dispomos na
vida é o tempo. E, as vezes,
no intuito de fazer o tempo
render, vivemos a rotina

no automatico. Assim, sa- |

crifica-se a qualidade pela
quantidade. Viver no auto-
matico € nao desfrutar ple-
namente de cada momen-
to da vida, em meio a uma
sociedade em que tudo “é
para ontem”, vive-se de for-
ma acelerada.

Assim, alguns estudiosos
nomeiam o atual momen-
to social de “sociedade do
cansacgo”, uma vez que Vi-
ver de forma acelerada e
pouco consciente tira nos-
sa energia.

Os problemas que a vida
no automatico traz a saude

Viver no automatico re-
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Sinais de que vocé esta vivendo no
piloto automatico “e como superar”

-

percute nao s6 na saude

emocional, mas também
no bem-estar fisico. Além
da sensacao de cansaco
excessivo, pode-se presen-
ciar sintomas como:

« Estafa mental;

* Tristeza;

Conheca a geracao Alpha, a mais
jovem do planeta

Dentro de uma socieda-
de, por mais que cultive-
mos muitas caracteristicas
unicas no ambito individu-
al, partilhamos de tantas
outras de forma coletiva,
entre pessoas de uma
mesma geracao.

Diante dessa percepcgéo,
surgiram  nomenclaturas
para designar geracoes de
diferentes periodos, como
os Baby Boomers, nasci-
dos entre 1947 e 1963; a
Geracao X, entre 1964 e
1983; os Millennials, entre
1984 e 1995; e a Geracao
Z, que surgiu no intervalo
de tempo a seguir, entre 0s
anos de 1995 e 2029.

Ja para aqueles que
nasceram a partir de 2010,
e para 0S que nascerao
até o fim de 2025, ha ou-
tra denominacao: Geracao

Alpha.

Comecando pelo fato
que se trata da primeira
geracao que teve acesso
a celulares e dispositivos
moveis desde a infancia,
da para ter uma nocao das
diferencas substanciais da
Geracao Alpha em relacao
as anteriores.

Quem faz parte da Alpha
se destaca pela agilidade,
curiosidade e extrema faci-
lidade em realizar multiplas
tarefas. E isso n&o ocor-
re a toa, afinal, a atencao
dessa geracao é disputa-
da por inumeros estimu-
los presentes no universo
digital. Como consequén-
cia, eles deverao dominar
a internet, ultrapassando a
Geracao Z, ja que a tecno-
logia esta tao presente na
vida deles.

« Insénia;

« Ansiedade aumenta-
da;

« Sensacao de vazio in-
terior;

«  Superficialidade
relacionamentos.
Como mudar esse habito

NOS
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A terapia € uma jornada
para dentro de si. Através
das sessOes com um espe-
cialista em saude mental, é
possivel analisar como es-
tamos lidando com nosso
cotidiano e saber lidar com
essas adversidades.

Alimentacao saudavel e economia
resgatam a boa e velha marmita

Os fatores custo e busca
por alimentacao saudavel, res-
gataram uma velha conheci-
da dos brasileiros: a marmita.
Levar comida caseira para o
trabalho, faculdade, academia
tem sido a alternativa para me-
lhorar a saude fisica e do bol-
s0. Segundo a nutricionista,
Livia Ribeiro, “E possivel se
alimentar de forma equilibrada
e saudavel mesmo nao poden-
do comer em casa. Basta um
pouco de dedicagao e planeja-
mento. O ideal é tirar um tem-
po, durante a semana, para se
organizar, pla-
nejar o cardapio
e as compras €
preparar as refei-
coes”.

Livia  segue |#
ainda indicando
que, ao planejarf®
0 cardapio, deve-
-se incluir alimen-
tos de diversas

cores para garantir variedade
de nutrientes, proteinas ma-
gras, vegetais, graos integrais
e gorduras saudaveis. “E pre-
ciso também estar consciente
das quantidades para evitar
excessos, priorizar alimentos
frescos e fugir dos industriali-
zados ricos em aditivos e so-
dio”.

QOutra dica, para otimizar
0 tempo, é usar ferramentas
como aplicativos de receitas e
planejamento. “Explore recei-
tas rapidas que se encaixem
na sua rotina”, indica.
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