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Orcas afundam iate após 45 minutos 
de ataque na Espanha

No dia 31 de outubro de 
2023, um grupo de orcas ata-
cou ferozmente um iate polo-
nês no Estreito de Gibraltar. 
De acordo com relatos, o in-
cidente durou 45 minutos e 
resultou em graves danos à 
embarcação, o que fez com 
que o barco acabasse afun-
dando perto do porto de Tân-
ger Med.

Durante toda a ocasião, 
a tripulação, os rebocado-
res portuários e a marinha 
marroquina trabalharam em 
conjunto para tentar salvar 
o iate, mas a operação não 
obteve sucesso. Em suas re-
des sociais, a Morskie Mile, 
proprietários da embarcação 
e que também administra fé-
rias à vela no Mediterrâneo, 
relatou que as orcas “bate-
ram na lâmina do leme repe-
tidamente, causando gran-
des danos e vazamentos”.

Embora os longos minu-
tos de ataque das orcas te-
nham sido bastante angus-

tiantes para a tripulação do 
iate, ninguém saiu ferido. “A 
tripulação já está sã e salva 
na Espanha”, acrescentou a 
Morskie Mile. No momento, 
pesquisadores tentam com-
preender o que pode ter fei-
to as orcas se comportarem 
dessa maneira — algo que 
não está claro.

Contudo, estudos mostram 
que as orcas vêm se tornan-

do cada vez mais agressi-
vas em relação aos barcos 
ao longo da Península Ibéri-
ca desde 2020. Nos últimos 
anos, houve numerosos en-
contros semelhantes ao que 
aconteceu com o iate polo-
nês nas águas ao redor da 
Espanha e de Portugal.

Esses encontros, por sua 
vez, tendem a variar bastan-
te em questão de intensida-

de. 
Na maioria dos casos, as 

orcas costumam apenas ba-
ter nos barcos, quase como 
se estivessem avisando os 
humanos sobre o perigo. 
No entanto, em outros mo-
mentos, os animais estão se 
mostrando verdadeiramente 
implacáveis no seu compor-
tamento e afundando inad-
vertidamente os navios.

Animal considerado extinto há 60 
anos é encontrado na Indonésia

Larvas de mosca são alternativa 
sustentável para alimentação 

animal na Costa RicaUm animal considerado ex-
tinto há 60 anos foi encontrado 
com vida na floresta tropical da 
ilha de Nova Guiné, na Indo-
nésia. Trata-se de um exem-
plar da espécie conhecida 
como equidna-de-attenborou-
gh (Zaglossus attenboroughi), 
um mamífero que bota ovos. 
Durante a mesma expedição, 
pesquisadores também des-
cobriram novas espécies de 
besouros e aranhas, além de 
um surpreendente camarão 
que vive fora d’água. A equid-
na-de-attenborough (também 
conhecida como equidna-de-
-bico-longo) havia sido vista 
pela última vez por pesquisa-
dores em 1961. Agora, pesqui-
sadores fizeram fotos e vídeos 
do animal com uma das mais 
de 80 câmeras escondidas 

instaladas com a ajuda da po-
pulação local. O exemplar foi 
avistado nas Montanhas Ciclo-
pe, na província de Papua.

A espécie faz parte dos mo-
notremados, um grupo evoluti-
vamente distinto de mamíferos 
que põem ovos e que inclui o 
ornitorrinco. Segundo os pes-
quisadores, as equidnas são 
difíceis de serem encontradas, 
pois são noturnas, vivem em 
tocas e tendem a ser muito tí-
midas. As imagens do animal 
em questão foram registradas 
no último dia da expedição. “A 
descoberta é o resultado de 
muito trabalho duro e mais de 
três anos e meio de planeja-
mento”, disse James Kemp-
ton, biólogo da Universidade 
de Oxford que criou e liderou a 
expedição.

Criadas em fazendas verti-
cais e recheadas com restos 
de frutas, as moscas se torna-
ram alimento para animais e 
pilar de um empreendimento 
de economia circular na Cos-
ta Rica. Na localidade agríco-
la de Guápiles, 60 quilôme-
tros ao norte de San José, 
uma empresa inovadora pôs 
para trabalhar as moscas que 
rondavam as plantações.

A mosca-soldado-negra 
(Hermetia illucens) é nativa 
de climas tropicais como o 
da Costa Rica e suas larvas 
engolem resíduos orgânicos 
sem parar. “É uma proteína 
de alta qualidade”, disse à 
AFP Miguel Carmona, presi-
dente da empresa ProNuvo.

Larvas de mosca tornam-se 
proteínas “mais saudáveis” 

para os animais e com me-
nor impacto no meio ambien-
te que os alimentos a base 
de proteína animal (carne ou 
peixe) ou vegetal (soja), expli-
ca o empresário de 52 anos. 
Essa empresa dispõe de tudo 
do que é necessário no local. 
As moscas são endêmicas e 
são criadas em jaulas den-
tro de uma estufa a 40 graus 
Celsius e com alta umidade. 
Vivem ali por uma semana e 
depositam cerca de 500 ovos 
cada uma antes de morrer.

Quatro dias depois os ovos 
explodem e as larvas come-
çam a se alimentar por 14 
dias dos rejeitos orgânicos 
das plantações de banana, 
manga e mamão até engor-
dar 10.000 vezes o seu peso, 
indica Miguel. 
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‘Delegato’: delegacia em Bagé 
ganha reforço felino após gato 
de rua ser adotado por policiais
As pessoas que procu-

ram atendimento na 1ª 
Delegacia de Polícia Civil 
(1ª DP) de Bagé, na Re-
gião Sul do Rio Grande do 
Sul, são recebidas por um 
agente de quatro patas, 
sempre a postos para dis-
tribuir carinho e amenizar a 
rotina agitada do local.

O gato Paulinho chegou 
à delegacia precisando de 
assistência e um lar. Aco-
lhido pelos policiais, o fe-
lino fez sucesso pelo jeito 
afável e curioso.

“É uma rotina muito cô-
mica, eu diria, porque ele 
está sempre na nossa vol-
ta. Ele deixou os dias bem 

mais alegres”, diz Andrey 
Derzette Sais, estagiário.

Conquistando a todos, 
Paulinho foi efetivado como 
membro da equipe policial, 
assumindo o título de “de-
legato”, e passou a circular 
de uniforme: um colete pre-
to sob medida com brasão 
da Polícia Civil estampado.

Você sabe por que 
nunca deve acordar 

seu cão? Conheça os 
motivos!

Muitos não sabem, mas 
enquanto os humanos 
passam cerca de 25% das 
suas horas de sono no ciclo 
REM (movimento rápido 
dos olhos, em português), 
os cães passam cerca de 
10% graças aos seus pa-
drões de sono irregulares. 
Isto significa que têm a ne-
cessidade de dormir mais. 
Por isso, nunca devem ser 
acordados, especialmente 
de uma forma abrupta. 

Catrin George, uma es-
pecialista em bem-estar 
animal, citada no BestLi-
fe, explica que acordá-los 
quando estão dormindo 
profundamente (ou so-
nhando) pode fazer com 
que fiquem desorienta-
dos e pulem, arranhem ou 
mesmo mordam alguém. 
É muito difícil identificar o 
momento em que o cão en-
tra neste ciclo de sono tão 
importante, ou seja, evite 
acordá-lo sempre que ele 
estiver dormindo.

Mondrian Contreras, 
uma veterinária, concorda 
e acrescenta que “existem 
condições médicas, como 
a perda de audição, artrite 
e lesões nas costas, capa-
zes de fazer com que os 
cães sejam mais reativos 
quando acordados abrup-
tamente”.

Projeto de Lei autoriza sepultamento de 
cães e gatos em jazigos dos tutores

A Comissão de Desen-
volvimento Urbano da Câ-
mara dos Deputados apro-
vou projeto que autoriza 
o sepultamento de cães e 
gatos em jazigos que per-
tençam à família de seus 
tutores.

Atualmente, em alguns 
estados já é autorizado o 
sepultamento de animais 
domésticos em jazigos fa-
miliares, como é caso do 
Rio de Janeiro e de Santa 
Catarina.

De acordo com o texto 
aprovado, as regras para o 
sepultamento serão defini-
das pelo serviço funerário 
de cada município e pelos 
próprios cemitérios, caso 

sejam particulares.
O Projeto de Lei 1160/22, 

do deputado Fred Cos-
ta (Patriota-MG), recebeu 
parecer favorável do rela-
tor, deputado Abilio Brunini 
(PL-MT).

Tramitação
A proposta que tramita 

em caráter conclusivo será 
analisada pela Comissão 
de Constituição e Justiça e 
de Cidadania.
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“Se eu aparecer morta, por acidente, assalto ou qualquer outro meio, 
foram os mesmos assassinos do meu amado filho”, escreveu antes 

de ser morta.  

ZUZU ANGEL- Estilista brasileira

Quando lembramos de 
Zuzu, essas associações 
são óbvias. No entanto, 
para honrar sua memória, 
assim como a história do 
Brasil, é necessário lem-
brar e reforçar a importân-
cia e o pioneirismo dela 
na criação de uma moda 
brasileira, assim como seu 
espírito libertador e revo-
lucionário. Zuzu Angel re-
volucionou a moda, mas 
também revolucionou a 
maternidade, o feminino, o 
empreendedorismo e a mi-
litância.

Biografia
Zuleika Angel Jones, 

conhecida como Zuzu An-
gel, nasceu em Curvelo, 
em Minas Gerais, no dia 
5 de junho de 1921. Ainda 
criança mudou-se com a 
família para Belo Horizon-
te. Em seguida, morou em 
Salvador, na Bahia, época 
em que costurava para a 
família. Da cidade, rece-
beu grande influência em 
seu futuro trabalho.

Em 1940, Zuzu conhe-
ceu o americano Norman 
Angel Jones, com quem 
se casou em 1943. No dia 
11 de janeiro de 1946 nas-
ceu o primeiro filho, Stuart 
Edgar Angel Jones. O ca-
sal teve mais dois filhos, 
Hildegard e Ana Cristina. 
Em 1947 mudou-se para 
o Rio de Janeiro. No final 
dos anos 50 começou a 
trabalhar como profissio-
nal da costura. Os anos 
60 o casal se separou. Em 
1970, Zuzu abriu uma loja 
de roupas em Ipanema.

Com o tempo, Zuzu ex-
pandiu seu trabalho e che-

gou ao mercado norte-a-
mericano. Foi vitrine de 
grandes lojas de departa-
mento e ganhou editoriais 
importantes. Chegou a ter 
clientes famosas, como as 
atrizes Kin Novak e Joam 
Crawford.

Na manhã de 14 de maio 
de 1971, seu filho Stuart, 
então estudante de econo-
mia, que era militante do 
Movimento Revolucionário 
8 de Outubro (MR-8), que 
combatia a ditadura militar  
instalada no país em 1964, 
foi preso no Rio de Janeiro 
e levado para a Base Aé-
rea do Galeão. A partir do 
desaparecimento do filho, 
Zuzu transformou sua vida 
em uma batalha incansá-
vel em busca de informa-
ções sobre o paradeiro do 
filho.

Ainda em 1971, realizou 
um desfile/protesto no con-
sulado brasileiro em Nova 
Iorque. Suas roupas incor-
poravam elementos que 
denunciavam a situação 
política brasileira, como 
tanques de guerra, ca-
nhões, pássaros engaiola-
dos, meninos aprisionados 
e anjos amordaçados.

Antes, temendo o pior, a 
estilista escreveu dezenas 
de bilhetes e os entregou 
a artistas e intelectuais 
– como o jornalista Zue-
nir Ventura, o dramaturgo 
Paulo Pontes (1940-1976) 
e o compositor Chico Bu-
arque. “Se eu aparecer 
morta, por acidente, assal-
to ou qualquer outro meio, 
terá sido obra dos mesmos 
assassinos do meu amado 
filho”, dizia o texto.

Sua morte ocorreu em 

14 de abril de 1976. Na 
madrugada dessa quarta-
-feira, sofreu um “suposto 
acidente de carro” na Es-
trada da Gávea, no Rio de 
Janeiro. Segundo informa-
ções, o acidente se deu 
porque a estilista ingerira 
álcool e cochilara ao vo-
lante ou sofrera um infarto, 
tendo o carro derrapado, 
se chocando contra uma 
mureta e capotado estrada 
abaixo.

Em 1998, após anos de 
uma “batalha sem trégua” 
de suas filhas, foi feita nova 
perícia, solicitada pela Co-

missão Especial de Mortos 
e Desaparecidos Políticos, 
do Ministério da Justiça, 
que concluiu, após ouvir 
o relato de uma testemu-
nha – o advogado Marcos 
Pires –, que a estilista não 
havia sido vítima de “aci-
dente de causas desco-
nhecidas”. Pelo contrário: 
tinha sofrido um atentado 
perpetrado por agentes da 
repressão.

Em 2020, a Justiça bra-
sileira enfim reconheceu 
que Zuzu Angel foi assas-
sinada por agentes da di-
tadura civil-militar.
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 Ana Néri: 
A enfermeira que deu 

nome a várias 
maternidades no Brasil 

Ana Jus-
tina Ferreira 
Néri nasceu 
em Vila de 
Cachoei ra 
do Paragua-
çu, Bahia, 
no dia 13 de 

dezembro de 1814. Casou-se 
aos 23 anos com Isidoro An-
tônio Néri, capitão-de-fragata 
da Marinha, que estava sem-
pre no mar. Ana Néri acostu-
mou-se a ter a casa sob sua 
responsabilidade. Ficou viú-
va com 29 anos quando, em 
1843, seu marido morreu a 
bordo do veleiro Três de Maio, 
no Maranhão.

A Casa natal de Ana Neri 

localizada na cidade de Ca-
choeira, na Bahia é um edifí-
cio do século XVIII tombado 
pelo Patrimônio Histórico e 
atualmente abriga o Museu 
Hansen Bahia

Ana Néri teve três filhos que 
criou sozinha após a morte do 
marido. Em 1865, o Brasil in-
tegrou a Tríplice Aliança, que 
lutou na Guerra do Paraguai 
e os filhos de Ana Néri, o ca-
dete Pedro Antônio Néri e os 
médicos Isidoro Antônio Néri 
Filho e Justiniano de Castro 
Rebelo. foram convocados 
para lutar no campo de bata-
lha.

Guerra do Paraguai

Sensibilizada 
com a dor da se-
paração dos fi-
lhos, no dia 8 de 
agosto, Ana Néri 
escreveu uma 
carta ao presi-
dente da provín-
cia oferecendo 
seus serviços de 
enfermeira para 
cuidar dos feri-
dos de Guerra 
do Paraguai, en-
quanto o conflito 
durasse. Seu pedido foi acei-
to.

Em 1865, Ana Néri partiu de 
Salvador em direção ao Rio 
Grande do Sul, onde apren-

deu noções de enfermagem 
com as irmãs de caridade de 
São Vicente de Paulo. Com 
51 anos foi incorporada ao 
Décimo Batalhão de Voluntá-
rios.

Centenas de jarros de vinho de 5.000 anos na 
tumba da 1ª mulher faraó do Egito

Uma equipe de arqueó-
logos fez uma descoberta 
emocionante ao se depa-
rar com vinhos em jarras 
seladas de 5.000 anos, 
através do túmulo de uma 
mulher que se acredita 
ser a primeira faraó do 
Egito, relata a agência de 
notícias SWNS. 

Arqueólogos escavando 
em uma das cidades mais 
antigas do Egito desco-
briram novos documentos 
históricos sobre a vida da 
antiga rainha egípcia Mer-
neith, que governou em, 
aproximadamente, 2970 
a.C. Especula-se que ela 
pode ter sido a primeiro 
faraó mulher da história.

Algumas estavam tão 
bem preservadas que 
continham “lacre”, permi-

tindo manter a bebida em 
estado original por déca-
das (ou mais).

 Mas, houve perda de 
água através do mate-
rial de barro e cristaliza-
ção.“O vinho não era mais 

líquido e não podemos di-
zer se era tinto ou branco. 
Encontramos resíduos or-
gânicos, sementes de uva 
e cristalização do líquido; 
tudo isso está sendo ana-
lisado cientificamente. É 

provavelmente o segundo 
vinho mais antigo. 

O primeiro mais antigo 
também foi encontrado 
na mesma região”, disse 
Köhler em comunicado à 
imprensa.
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Daniela Albuquerque criticaDaniela Albuquerque critica
 Tatá Werneck por nova piada  Tatá Werneck por nova piada 

com a RedeTV!com a RedeTV!
A apresentadora da Re-

deTV! Daniela Albuquer-
que criticou Tatá Werneck 
por causa de nova piada 
com a emissora durante 
o Prêmio Multishow 2023, 
realizado nesta terça-feira 
(7), no Rio. Ela considerou 
uma falta de respeito o co-
mentário da atriz sobre or-
çamento da empresa com 
a programação da TV. Não 
foi a primeira vez que a in-

térprete de Anely de “Terra 
e Paixão”, da Globo, que 
comparou seu vestido com 
a verba do canal..

Em 2020, ela também 
debochou da RedeTV! ao 
comentar que seu vestido 
“tinha o orçamento de uma 
grade” do canal. Dessa 
vez, ela retomou o assunto 
pedindo logo desculpas à 
emissora e alegando que 
usava um vestido mais 

caro do que a grade, “para 
não ter problema”..

Daniela, que é casada 
com a Amilcare Dallevo 
Jr., um dos proprietários 
da RedeTV! (outro sócio 
é Marcelo de Carvalho) se 
manifestou contra a atriz: 
“O vestido pode ser caro, 
mas a dicção e a falta de 
respeito é [sic] do valor de 
um vestidinho de chita”, 
detonou.

‘Uma das maiores novelas da TV brasileira’, 
diz Tony Ramos sobre ‘Paraíso Tropical’

No ar em “Mulheres 
Apaixonadas” como o mú-
sico Téo e em “Terra e Pai-
xão” como o produtor ru-
ral Antônio La Selva, Tony 
Ramos vai poder pedir 
uma música no Fantástico. 
A partir do próximo dia 27, 
ele estreia em dose tripla 
na Globo com o retorno 
de “Paraíso Tropical”, no 
Vale a Pena Ver de Novo. 
Na trama de Gilberto Bra-
ga (1945-2021) e Ricardo 
Linhares, o ator interpreta 
um empresário bem dife-
rente dos seus dois traba-
lhos no ar: Antenor Caval-
canti..

No ar em “Mulheres 
Apaixonadas” como o mú-
sico Téo e em “Terra e Pai-
xão” como o produtor ru-
ral Antônio La Selva, Tony 

Ramos vai poder pedir 
uma música no Fantástico. 
A partir do próximo dia 27, 
ele estreia em dose tripla 
na Globo com o retorno 
de “Paraíso Tropical”, no 
Vale a Pena Ver de Novo. 
Na trama de Gilberto Bra-
ga (1945-2021) e Ricardo 
Linhares, o ator interpreta 
um empresário bem dife-
rente dos seus dois traba-
lhos no ar: Antenor Caval-
canti..

Conhecido por sua genti-
leza com os companheiros 
de trabalho, ele também 
destacou o texto e a par-
ceria com Gilberto Braga. 
O próprio autor foi quem o 
convidou para produção. 
“O convite para fazer o 
Antenor surgiu do próprio 
Gilberto Braga e não fi-

quei com uma preparação 
muito determinada para 
fazer aquele rico empresá-
rio. Fiquei mais antenado 
e no próprio texto porque 
era tão claro e tão transpa-
rente que, por si só, já te 
ajudava na pesquisa”, co-
mentou.

RBD ignora pedidos 
do SBT e só irá na 

Globo durante 
passagem no Brasil
A banda RBD, formada 

pelos protagonistas da no-
vela “Rebelde” (2004), não 
irão conceder ou participar 
de programas do SBT du-
rante seu período no Bra-
sil para a realização dos 
shows da sua turnê de re-
encontro.

Por opção da produção 
que trouxe os shows para 
o Brasil e da gravadora 
da banda, Anahí, Chris-
tian Chávez, Christopher 
Uckermann, Dulce María e 
Maite Perroni vão apenas 
participar de programas da 
Globo.

Neste domingo (12), 
o “Fantástico” vai exibir 
uma entrevista exclusiva 
com os cinco, realizada 
no Rio de Janeiro duran-
te a semana, pelo repór-
ter Kiko Menezes. Existe 
uma gravação agendada 
com o RBD nos estúdios 
da Globo em São Paulo. 
O SBT tentou trazer a 
banda para participar, 
mesmo rapidamente, do 
Teleton, maratona benefi-
cente que acontece nes-
te fim de semana, mas 
não houve autorização. 
Houve também tentativas 
para o Domingo Legal, de 
Celso Portiolli, programa 
que o RBD chegou a par-
ticipar nos anos 2000 ain-
da quando era comandado 
por Gugu Liberato (1959-
2019), mas sem sucesso.
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Os cinemas de Manaus es-
tão prestes a receber duas 
estreias aguardadas: “As Mar-
vels” e “Tia Virgínia”. Dirigido 
por Nia Da Costa, “As Marvels” 
apresenta um elenco estelar, 
incluindo Brie Larson, Samuel 
L. Jackson e Zawe Ashton. 

Na trama, a Capitã Marvel, 
interpretada por Brie Larson, 
encontra-se em um universo 

desestabilizado após vingar-
-se da tirania dos Kree. Uma 
fenda espacial anômala liga 
seus poderes aos de Kamala 
Khan, a Ms. Marvel, e à Ca-
pitã Monica Rambeau, sua 
sobrinha astronauta. Juntas, 
essas heroínas improváveis, 
conhecidas como “As Mar-
vels”, unem forças para salvar 
o universo.

Já “Tia Virgínia”, dirigido por 
Fabio Meira, traz um elenco 
de peso, com Vera Holtz, Lou-
ise Cardoso, Arlete Salles e 
Antônio Pitanga. 

O filme narra a história de 
uma mulher de 70 anos, inter-
pretada por Vera Holtz, que, 
sem filhos e nunca tendo se 
casado, é convencida por suas 
irmãs, Vanda (Arlete Salles) e 

Valquíria (Louise Cardoso), a 
mudar-se para outra cidade 
para cuidar dos pais. A trama 
se desenrola ao longo de um 
único dia, acompanhando a 
preparação de Virginia para 
receber suas irmãs, que estão 
a caminho de sua casa para 
celebrar o Natal. Ambos os fil-
mes estão disponíveis em to-
dos os cinemas de Manaus.

Estreias em Manaus: ‘As Marvels’ e Estreias em Manaus: ‘As Marvels’ e 
‘Tia Virgínia’ chegam às telonas‘Tia Virgínia’ chegam às telonas

Netflix revela teaser do filme
 animado ‘The Witcher: Sirens of 

The Deep’ 

Assassinos da Lua das Flores: a 
jornada desafiadora de Martin 

Scorsese
A Netflix surpreendeu os fãs 

ao divulgar o primeiro teaser 
de “The Witcher: Sirens of The 
Deep”, o novo filme animado 
ambientado no universo po-
pular criado por Andrzej Sa-
pkowski. Embora ainda sem 
uma data específica de es-
treia, a produção está progra-
mada para chegar às telas no 
segundo semestre de 2024.

Doug Cockle, conhecido por 
dar voz ao bruxo Geralt of Rivia 
nos jogos, emprestará sua voz 
novamente ao personagem 
titular deste filme animado. A 
trama baseia-se no conto “Um 
Pequeno Sacrifício”, seguin-
do as aventuras de Geralt e 
Jaskier, que partem em busca 
de uma sereia que capturou a 

atenção de um príncipe. A nar-
rativa também introduzirá Essi 
Daven, dublada por Christina 
Wren, que será a rival do bar-
do. A produção, realizada pelo 
Studio Mir, o mesmo estúdio 
por trás de “Avatar: A Lenda de 
Korra”, promete trazer a magia 
e a qualidade visual caracte-
rística do universo de “The Wi-
tcher”.

Vale destacar que a quarta 
temporada da série live-action 
“The Witcher”, que contará 
com Liam Hemsworth no pa-
pel de Geralt, está programa-
da para ser lançada apenas 
em 2025, mantendo os fãs an-
siosos por mais uma dose das 
intrigas e aventuras do mundo 
de Geralt of Rivia.

O renomado cineasta Martin 
Scorsese retorna às telonas 
com seu mais recente traba-
lho, “Assassinos da Lua das 
Flores”, lançado nos cinemas 
em outubro. O épico, estrela-
do por grandes nomes como 
Leonardo DiCaprio, Robert De 
Niro e Lily Gladstone, mergu-
lha nos sombrios assassinatos 
do povo Osage, ocorridos no 
início da década de 1920, mo-
tivados por disputas por petró-
leo e terras. Apesar do esplen-
dor visual e narrativo do filme, 
sua jornada até as telas não 
foi uma tarefa fácil. A adapta-
ção cinematográfica do livro 
não ficcional homônimo do jor-
nalista David Grann, que serve 
como base para a trama, en-
frentou uma série de obstácu-

los desde sua gênese.
A Imperative Entertainment 

assegurou os direitos da obra 
em 2016, mas o projeto ga-
nhou impulso significativo ape-
nas em 2017, quando Scorse-
se assumiu a direção. 

Os desafios enfrentados ao 
longo dos anos foram muitos, 
mas o resultado final, um filme 
de 206 minutos que narra os 
eventos que levaram à funda-
ção do FBI, destaca-se como 
uma obra monumental no ca-
tálogo do renomado diretor. 
“Assassinos da Lua das Flo-
res” não é apenas uma narra-
tiva histórica, mas também um 
testemunho da perseveran-
ça necessária para dar vida a 
uma produção tão complexa e 
impactante.
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NASA libera downloads NASA libera downloads 
GRATUITOS das imagens GRATUITOS das imagens 

espaciais feitas por seus satélitesespaciais feitas por seus satélites

Se você gosta de astrono-
mia, vai se encantar com as 
fotos da Nasa disponíveis 
gratuitamente para download, 
com qualidade de satélite!

Essa área nos convida a 
desbravar os confins do uni-
verso, sendo uma disciplina 
fascinante que continua a 
encantar e inspirar muitos de 
nós. Diante dessa paixão da 
humanidade pelo espaço, a 
NASA optou por presentear o 
mundo com uma coleção de 

deslumbrantes pôsteres em 
alta definição, retratando o 
Sistema Solar.

Essas imagens revelam a 
imensidão do universo e seus 
segredos que persistem em 
nos escapar. São registros 
impressionantes capturados 
pelos mais avançados satéli-
tes do mundo, agora disponí-
veis para todos, com a opção 
de serem baixados gratuita-
mente no site images.nasa.
gov/. Fotografadas pelos te-

lescópios de ponta da NASA, 
essas imagens oferecem uma 
visão detalhada e hipnotizan-
te do nosso universo e além, 
nos conduzindo a uma jorna-
da cósmica de tirar o fôlego.

Basta procurar pela pa-
lavra-chave de interesse e 
aproveitar as imagens da 
Nasa com alta qualidade e 
tamanhos consideráveis. In-
clusive, foram pensadas para 
serem wallpapers, sem per-
der a resolução.

Cometa 
recém-descoberto 
pode ser visto na 
constelação de

 Hércules
Observado pela primei-

ra vez em 23 de abril des-
te ano, o cometa C/2023 
H2 (Lemmon) atingiu o 
perigeu nesta sexta-feira 
(10), o que significa que 
está mais próximo da Ter-
ra.

Em 28 de outubro, ele 
atingiu o periélio, seu 
ponto mais próximo do 
Sol, chegando a cerca de 
83 milhões de quilôme-
tros da nossa estrela, três 
dias depois, ficou visível 
da Terra com um fluxo de 
material observável da 
frente do cometa C/2023 
H2 (Lemmon).

Isso foi causado pela ra-
diação solar, que fez com 
que o material gelado só-
lido se transformasse di-
retamente em gás – um 
processo chamado subli-
mação – que também é 
responsável por dar aos 
cometas suas caudas dis-
tintas.

No perigeu, este cor-
po está a cerca de 28,3 
milhões de km do nosso 
planeta, o que é cerca de 
um 20% da distância en-
tre nós e o Sol, de quem o 
objeto está a mais ou me-
nos 137 milhões de km.

Quanto mais brilhante 
um objeto parece, menor 
é o valor de sua magni-
tude (relação inversa). O 
Sol, por exemplo, que é o 
objeto mais brilhante do 
céu, tem magnitude apa-
rente de -27. 

A deste cometa estará 
em 5.5 nesta e nas próxi-
mas noites – a depender 
da localidade, ele poderá 
ser visto até o fim deste 
mês.

Astronautas captam “sangue da Terra” em 
fotos feitas no espaço; confira

Dois astronautas a bordo 
da Estação Espacial Inter-
nacional (ISS, na sigla em 
inglês) tiraram fotos de “rios 
de sangue” na Terra e foram 
destaque na “Imagem do Dia” 
da Nasa no último dia 29 de 
outubro. Mas não se assuste! 
Há motivos plausíveis para 
esse fenômeno — que tam-
bém ocorre no Brasil.

Tirada no dia 7 de setem-
bro de 2023, a primeira ima-
gem (acima) mostra a Laguna 
Colorada, no planalto desérti-
co dos Andes bolivianos. Se-
gundo comunicado da Nasa 
no site Earth Observatory, o 
fenômeno ocorre em ambien-
tes hipersalinos, onde algas e 
outros microrganismos colo-

rem águas rasas.
Uma combinação de luz 

em diferentes intensidades, 
concentração de sal, níveis 
de pH e temperatura influen-
ciam o crescimento de algas 
vermelhas. São elas as res-
ponsáveis por tingir dessa cor 
as águas não só da lagoa na 
Bolívia, mas também em ou-
tros lugares do globo — como 
o Grande Lago Salgado, nos 
Estados Unidos, e o Lago 
Aralsor, no Casaquistão.

Já a segunda foto (acima), 
captada em 30 de setembro 
por um tripulante da Expedi-
ção 70, mostra as águas cas-
tanho-avermelhadas do delta 
do rio Betsiboka, em Mada-
gascar. Mas, diferentemen-

te da lagoa boliviana, essa 
tem como principal agente o 
transporte de sedimentos ri-
cos em ferro, que também dá 
a cor avermelhada ao rio.

De acordo com a agência 
espacial estadunidense, esse 
é o caso também do rio Jacuí, 
no Rio Grande do Sul, que é 
colorido por sedimentos aver-
melhados. E não é pela falta 
de cor azulada ou esverdea-
da desses corpos d’água que 
eles não são importantes para 
a biodiversidade. Segundo a 
Nasa, algas e outros micror-
ganismos servem como fon-
te vital de alimento para es-
pécies de aves vulneráveis, 
como o flamingo andino da 
Laguna Colorada.
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Rockstar Games confirma: 
trailer de GTA 6 será lançado no início 

de dezembro
Após as especulações 

levantadas por Jason 
Schreier sobre a possível 
revelação iminente do tão 
aguardado GTA 6, a Rocks-
tar Games surpreendeu os 
fãs ao confirmar, por meio 
do perfil da empresa no 
Twitter, que o primeiro trai-
ler do jogo será lançado no 
início de dezembro.

O anúncio foi feito pelo 
co-fundador da Rockstar, 
Sam Houser, em um tuíte 
que celebra os 25 anos do 
estúdio, uma marca que 
será atingida no próximo 
mês. Houser expressou 
sua empolgação, decla-
rando: “Estamos muito 
animados em informar que 
no começo de dezembro, 
lançaremos o primeiro trai-
ler do próximo Grand Theft 
Auto. Mal podemos espe-

rar por muitos anos com-
partilhando essas experi-
ências com vocês”.

Este comunicado mar-
ca um importante passo 
da Rockstar Games após 
o significativo vazamento 
ocorrido em setembro do 

ano passado, que conti-
nua a gerar descobertas 
por parte daqueles que 
tiveram acesso ao conte-
údo. Com rumores cada 
vez mais persistentes, a 
empresa sentiu a necessi-
dade de oficialmente con-

firmar o próximo capítulo 
da icônica franquia. Este 
anúncio promete trazer 
ainda mais expectativas e 
antecipação por parte dos 
fãs, ávidos por detalhes 
sobre o aguardado Grand 
Theft Auto 6.

Estreia de COD MW3 tem avaliações 
negativas na Steam

Baldur’s Gate 3 brilha no Golden 
Joysticks Awards 2023

A tão aguardada chegada 
de Call of Duty: Modern Wa-
rfare III para consoles e PC 
pela Xbox e Activision trouxe 
consigo uma onda de expec-
tativa, mas as análises iniciais 
e notas dos jogadores na Ste-
am mostram uma recepção 
ligeiramente negativa, com 
apenas 33,20% de aprovação, 
de acordo com o SteamDB.

As críticas abrangem todos 
os modos de jogo, incluindo 
a campanha, que os usuários 
apontam como notavelmente 
curta, com uma duração esti-
mada entre 3 a 4 horas, além 
de apresentar baixa qualidade 
em diversos aspectos.

O modo Zombies não esca-
pou das críticas, sendo com-
parado aos tradicionais battle 

royales e até ao modo DMZ, 
com missões em equipe, 
abandonando o formato co-
nhecido da franquia.

Embora as críticas no modo 
multijogador sejam menos in-
tensas, ainda estão presen-
tes. Isso se deve em parte às 
poucas mudanças em relação 
à versão anterior e à inclusão 
de mapas refeitos do Modern 
Warfare 2 original. Em geral, 
a insatisfação dos jogadores é 
evidente, especialmente pela 
percepção de que o lança-
mento do Modern Warfare III 
ocorreu como um jogo com-
pleto, com preço de lança-
mentos, em vez de ser visto 
como uma expansão autôno-
ma, como muitos na comuni-
dade esperavam.

A cerimônia de premia-
ção do Golden Joysticks 
Awards 2023, realizada 
nesta sexta-feira (10), con-
sagrou Baldur’s Gate 3 
como a grande estrela da 
noite. O RPG desenvolvi-
do pela Larian Studios não 
apenas levou para casa 
troféus importantes, como 
o de melhor narrativa e de-
sign visual, mas também 
foi coroado como o Jogo 
do Ano pela prestigiada 
premiação.

Derrotando concorrentes 
de peso como Alan Wake 
2, Marvel’s Spider-Man 2 e 
Final Fantasy 16, entre ou-
tros, Baldur’s Gate 3 domi-
nou a cerimônia ao rece-
ber seis prêmios no total, 

estabelecendo-se como o 
novo recordista de troféus 
obtidos em um único ano 
do evento.

Apesar desse feito no-
tável, Baldur’s Gate 3 não 
conseguiu superar o recor-
de estabelecido por The 
Witcher 3, que rendeu à CD 
Projekt RED um total de 10 
premiações ao longo das 
edições anteriores do Gol-
den Joysticks Awards. O tí-
tulo da CD Projekt RED foi 
reconhecido como o jogo 
mais esperado em 2013 
e 2014, conquistou cinco 
prêmios, incluindo Jogo do 
Ano, em 2015, e adicionou 
mais três destaques em 
2016 com sua expansão 
Blood and Wine.
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Veja com 
combater a 
prisão de 
ventre com 
ajuda destas
três infusões

A prisão de ventre, ou 
obstipação, é um proble-
ma que pode ser recor-
rente em alguns casos. A 
alimentação tem um papel 
fundamental tanto na pre-
venção como no alívio de 
sintomas e no tratamento.

Segundo a revista 
Sportlife, são três as in-
fusões que pode fazer de 

modo a aliviar a prisão de 
ventre. Uma das que pode 
fazer é a de aloe vera. 
Deve misturar o gel com 
água quente e mexer an-
tes de ingerir. Não deve 
abusar desta bebida.

A infusão de urtiga é ou-
tra proposta. Só tem de 
juntar 10 gramas da infu-
são numa xícara de água 

a ferver, deixar por uns mi-
nutos e coar antes de be-
ber.

Por fim, uma infusão de 
linhaça. Tem diversos efei-
tos laxantes e anti-infla-
matórios. Todas estas be-
bidas podem ser tomadas 
após a refeição principal 
do dia. Vão também ajudar 
a ter uma melhor digestão.

Descubra se 
está com um 
desequilíbrio 

hormonal
As vezes, os sintomas 

de um desequilíbrio hor-
monal podem ser confun-
didos com outras doen-
ças. Por isso, é importante 
estar atento e procurar 
ajuda médica se notar al-
guma alteração no seu 
corpo.

De acordo com o site 
Deseret News, um dese-
quilíbrio hormonal ocorre 
quando existe muita ou 
pouca quantidade de al-
guma hormona na corren-
te sanguínea. As hormo-
nas são responsáveis por 
regular diversas funções 
do organismo, como o 
açúcar no sangue, o me-
tabolismo e o humor.

Alguns sintomas co-
muns que podem indicar 
um desequilíbrio hormo-
nal são: Aumento de peso; 
Perda de peso repentina e 
inexplicável; Fadiga; Dor 
e rigidez nas articulações; 
Suor em excesso; Sensi-
bilidade à temperatura

É importante ressaltar 
que esses sintomas po-
dem variar de pessoa para 
pessoa e que, por isso, é 
importante consultar um 
médico para um diagnós-
tico preciso.

Aqui estão algumas di-
cas para ajudar a prevenir 
o desequilíbrio hormonal: 
Manter uma alimentação 
saudável e equilibrada; 
Praticar exercícios físi-
cos regularmente; Dormir 
o suficiente; Evitar o es-
tresse; Manter um peso 
saudável. Se você notar 
algum dos sintomas men-
cionados acima, procure 
um médico para uma ava-
liação.

Tem retenção de
 líquidos? Desinche 

com essas 
top 5 dicas

Sente frequentemente as 
pernas inchadas e disten-
são abdominal? A retenção 
de líquidos é uma compli-
cação bem mais comum 
do que julga, sobretudo em 
mulheres.

Felizmente, existem es-
tratégias simples que po-
dem ajudá-lo livrar-se de 
vez deste problema, mais 

comum nas mu-
lheres. Com isso em 
mente, nutricionista 
Sara Venâncio compar-
tilhou, através da rede 
social Instagram, uma 
mão cheia de dicas 
para pôr fim a este pro-
blema. 

1 - Evite alimentos ultra 
processados e ricos em só-
dio;

2 -  Beba água. 
Pode ir complemen-

tando a ingestão de 
água com chás diuréti-
cos, tais como chá de 
cavalinha, hibisco ou 
centelha asiática;

3 - Aposte no consumo de 
frutas e legumes com maior 

teor de água na composi-
ção, tais como melancia, 
melão, abacaxi e pepino;

4 - Reforce o consumo de 
fibras, presentes na papaia, 
laranja, ameixa, kiwi e legu-
mes de folha verde escura, 
para um bom funcionamen-
to intestinal;

5 - Evite usar roupa justa 
que comprometa a circula-
ção sanguínea. Se possí-
vel, faça uma massagem 
ao final do dia, utilizando 
um gel frio.


