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Quokka: o marsupial sorridente da 
Austrália Ocidental em risco de extinção

Por Yuri Andrade

O quokka é um pequeno 
marsupial endêmico da 
Austrália Ocidental, que 
tem chamado a atenção 
por sua aparência sorri-
dente e amigável. Esses 
animais são considerados 
verdadeiros tesouros da 
fauna australiana, mas sua 
população está em risco 
devido à perda de habitat 
e predação por espécies 
invasoras.

Os quokkas são animais 
herbívoros que vivem em 
áreas costeiras e flores-
tais. Eles se alimentam de 
folhas, cascas e raízes de 
plantas e são conhecidos 

por serem animais mui-
to sociáveis e amigáveis. 
Em muitos casos, eles se 
aproximam dos humanos 
sem medo, o que os torna 
um grande atrativo turís-

tico.
No entanto, apesar de 

sua fama de simpáticos, 
a população de quokkas 
está diminuindo rapida-
mente. A perda de habitat 

devido ao desenvolvimen-
to urbano, a caça ilegal e a 
predação por espécies in-
vasoras são as principais 
ameaças à sobrevivência 
desses animais.

Por isso, é importante 
que esforços sejam feitos 
para proteger a popula-
ção de quokkas. O gover-
no australiano tem im-
plementado medidas de 
conservação e proteção 
desses animais, como a 
restrição do acesso a áre-
as de habitat, o controle 
de espécies invasoras e o 
aumento da conscienti-
zação pública sobre a im-
portância da preservação 
da biodiversidade.

VÍDEO: Sem saber, homem segura 
cobra mais venenosa das Américas; 

‘brincou com a morte’

Lóris-lunar: o raro e misterioso
 primata noturno da Índia e do

 Sri Lanka
Um homem correu o ris-

co de ser picado pela cobra 
mais venenosa das Amé-
ricas após pegá-la com 
as mãos sem saber qual 
era sua espécie. A serpen-
te que aparece no vídeo é 
uma surucucu-pico-de-ja-
ca, a segunda mais vene-
nosa do mundo.

No início do vídeo, é 
possível perceber que a 
serpente chega a ficar em 
posição de ataque e, após 
ser cutucada com um ga-
lho, desiste do bote e tenta 
fugir. Ainda assim, homem 
pega a cobra com uma das 
mãos e brinca. “Tira uma 
foto”, diz.

“Ó essa peste, ‘tá’ até pa-
recendo um pico-de-jaca”, 
assume o homem. Con-
forme o biólogo Henrique 
Abrahão, especialista em 
cobras, as pessoas facil-
mente confundem as ve-
nenosas serpentes com 
jiboias, estas que, por sua 

vez, não são peçonhentas.
Nos comentários do ví-

deo publicado pelo biólo-
go, os seguidores ficaram 
chocados com a brinca-
deira que poderia ter aca-
bado mal. “Brincou com a 
morte”, “nasceu de novo” e 
“a sorte estava do lado dele 
nesse dia” foram alguns 
dos comentários feitos.

https://www.youtube.
com/watch?v=u_NEBum-
PPZg link para postagem 
(mídias).

Por Yuri Andrade

O lóris-lunar é um peque-
no primata que vive nas flo-
restas tropicais da Índia e do 
Sri Lanka. Esses animais no-
turnos têm olhos grandes e 
narizes pontudos, o que lhes 
confere uma aparência única 
e encantadora. No entanto, 
apesar de sua beleza, os lóris-
-lunares são extremamente 
raros de serem vistos na na-
tureza.

Isso porque, além de serem 
animais noturnos, os lóris-
-lunares são muito tímidos e 
se escondem durante o dia 
em buracos de árvores ou 
em folhagens densas. Eles se 
movem lentamente pelas ár-
vores usando seus membros 
longos e fortes, em busca de 
alimento, que consiste prin-
cipalmente em seiva e inse-
tos.

Infelizmente, a população 
de lóris-lunares está amea-
çada devido à perda de ha-
bitat e à caça ilegal. Muitos 
desses animais são captura-

dos e vendidos como animais 
de estimação ou usados em 
práticas tradicionais de cura. 
Essas atividades ilegais estão 
colocando em risco a sobre-
vivência dos lóris-lunares e 
outras espécies da região.

Por isso, é importante que 
esforços sejam feitos para 
proteger esses primatas raros 
e misteriosos. O aumento da 
conscientização pública so-
bre os perigos da caça e da 
destruição do habitat pode 
ajudar a preservar a popula-
ção de lóris-lunares e garantir 
que esses animais continuem 
a habitar as florestas tropicais 
da Índia e do Sri Lanka por 
muitos anos.
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Três raças caninas que são mais fáceis de 
treinar, confira!

Cães são animais inteligentes e podem ser treinados para uma variedade de tarefas, desde trabalhos em fazen-
das até para a assistência de pessoas com necessidades especiais. No entanto, algumas raças de cachorro são 
naturalmente mais fáceis de treinar do que outras. Se você está procurando por um pet que aprenda truques 
facilmente, aqui estão algumas opções para você considerar.

 São uma das raças mais populares 
do mundo por uma boa razão — eles 
são incrivelmente amigáveis, inteli-
gentes e fáceis de treinar. Esses cães 
são conhecidos por serem altamen-
te adaptáveis e se dão bem em uma 
variedade de ambientes, inclusive 
aqueles em que o nível de estresse 
é alto. Por isso, eles são frequente-
mente usados como cães-guia, cães 
de busca e resgate e em trabalhos 
de detecção, como farejadores de 
drogas e explosivos.

Anão continental ou papillon é 
uma raça de cachorro de peque-
no porte com uma personalidade 
animada e curiosa. Eles são muito 
inteligentes e se destacam em ati-
vidades que exigem agilidade e co-
ordenação, como agility e obediên-
cia. Eles são capazes de aprender 
rapidamente com paciência e con-
sistência, e respondem muito bem 
a um treinamento que é baseado na 
repetição. 

É frequentemente citado como 
uma das raças mais inteligentes do 
mundo. Eles são conhecidos por se-
rem cães altamente focados e dedi-
cados a seus donos, o que os torna 
uma ótima opção para atividades 
como pastoreio de ovelhas, treina-
mento de agilidade e outras ativida-
des de trabalho.

Os Labradores O Spaniel Border collie

Quiropraxia para Dogs: rottweiler 
tem reações hilárias em sessões de

 relaxamento 

Como escolher e manter uma “Caixa 
de Areia” para gatos?

Já imaginou um rottweiler 
em uma sessão de quiropraxia. 
Pois é, isso aconteceu com o 
alemão Murat Colak, que atua 
como quiroprata profissional 
da saúde especializado em 
diagnosticar e tratar a má po-
sição das articulações, que in-
terfere no funcionamento nor-
mal dos músculos e nervos do 
paciente, porém, seus pacien-
tes não são humanos e, sim, 
animaizinhos. O rapaz ficou 
famoso após compartilhar ví-
deos nas redes sociais girando 
pescoço, patas, tronco e entre 
outros membros de cães e ga-
tos. A repercussão de suas pu-
blicações é tamanha que entre 
TikTok e Instagram somam-se 
mais de 4 milhões de seguido-
res. Há cães que não gostam 

da aproximação de pessoas 
estranhas, quanto mais para 
esticá-los, mas Murat parece 
ser um encantador, pois inde-
pendente do porte do animal, 
todos parecem amá-lo após a 
sessão de quiropraxia.

Por mais “angustiante” seja 
imaginar vê-lo esticando os 
animais, acredite: é possível! E 
o melhor é que após os estra-
los sob o efeito da massagem, 
os pets mostram a carinha de 
alívio. Umas fofuras!

A publicação alcançou mais 
de 179 milhões de visualiza-
ções e milhares de comentá-
rios cheios de graça. Confira 
mais fotos das reações dos 
animais nas sessões de quiro-
praxia no perfil do Instagram 
@bones_hands_animals .

Uma das qualidades vis-
tas dos gatos é o fato de não 
precisarem ser ensinados a 
usar o banheiro, muito me-
nos passear para fazerem as 
necessidades.

As caixas sanitárias em 
geral devem ser grandes o 
suficiente para que o gato 
possa se movimentar den-
tro dela, dar voltas no seu 
próprio eixo. Recomenda-se 
que a caixa seja uma vez e 
meia o tamanho do pet.

As caixas devem estar em 
locais tranquilos e em regi-
ões periféricas do ambiente 
onde o gato viva, seu terri-
tório. Nunca devemos colo-
cá-las em locais de grande 
circulação e de passagem 
entre um ambiente e outro, 

como em corredores, por 
exemplo.

O número de caixas sani-
tárias também deve ser con-
siderado. Porém, fazendo 
uma analogia com os hábi-
tos dos humanos, devemos 
considerar que cada caixa 
seja um banheiro, e não um 
vaso sanitário. Ou seja, nada 
de uma caixa ao lado da ou-
tra, devemos colocá-las em 
diversos pontos da casa.

É importante termos em 
mente que cada gato é úni-
co, com suas preferências e 
comportamentos, inclusive 
na preferência de caixas. O 
que devemos é saber como 
oferecer esse recurso tão 
importante para nossos ga-
tinhos.
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SPARTACUS e CRIXUS: 
Os Gladiadores que representavam

 o povo e enfrentaram várias legiões 
romanas em 71 aC. 

Spartacus foi o mais famoso 
gladiador no período romano, 
foi capturado pelos soldados 
do império romano, vendido 
como escravo, mas  seu ins-
tinto de liberdade o tornou o 
melhor lutador contra seus 
donos incentivando os de-
mais lutadores da escola de 
gladiadores a se libertarem 
também. Nos dos tempos dos 
gladiadores romanos eles  go-
zavam de uma popularidade 
inigualável entre o público 
em geral, pois os gladiadores 
eram vistos como verdadeiros 
heróis da classe trabalhadora. 
Um soldado trácio de nasci-
mento, Spartacus foi captu-
rado pelos romanos e depois 
vendido como escravo. Seu 
dono possuía uma escola de 
gladiadores em Capua e ele 
viu a oportunidade de lucrar 
com as habilidades de Spar-
tacus como gladiador. Mas 
um verdadeiro soldado valo-
riza sua liberdade muito mais 
do que qualquer outra coisa. 
Logo, Spartacus ajudou a pla-
nejar uma rebelião que termi-

nou com cerca de 70 gladia-
dores escapando da escola de 
gladiadores, todos eles bem 
armados com armas impro-
visadas. Crixus estava entre 
os fugitivos e logo se tornou 
o braço direito de Spartacus. 
Juntos, eles escaparam para 
as encostas do Monte Vesú-
vio e libertaram muitos outros 
escravos no caminho, o que 
aumentou significativamen-
te seus números. Logo, Spar-
tacus havia acumulado uma 
força de combate formidável e 
hábil que derrotou as legiões 
romanas enviadas para captu-
rá-los em mais de seis ocasi-
ões diferentes. Mas em 71 aC, 
Marco Licínio Crasso chegou 
com uma força bem treinada 
de 50.000 homens para causar 
estragos entre as forças rebel-
des. Em última análise, Spar-
tacus foi incapaz de resistir ao 
ataque calculado do exército 
romano e foi morto no sul da 
Itália, terminando assim a his-
tória de indiscutivelmente o 
mais famoso gladiador da his-
tória romana.

SPARTACUS

CRIXUS
Crixus era um conhecido 

líder militar durante a Ter-
ceira Guerra Servil, Crixus 
costumava ser um gladia-
dor gaulês que desfrutava 
de notável sucesso contra 
adversários muito maio-
res. Mas ele absolutamen-
te desprezava o líder de 
sua escola de gladiadores 
e seu dono. Então, quando 
uma revolta eclodiu na es-
cola de treinamento, Cri-
xus era um voluntário feliz 
entre os 70 gladiadores que 
escaparam e conheceu em 
luta, Spartacus juntos en-
tão enfrentaram  um papel 
fundamental na derrota 
de um pequeno grupo de 
soldados enviados para re-
primir sua rebelião.

Logo, outros gladiado-

res fugitivos juntaram-se 
a suas fileiras e formaram 
um grupo temível. Mas 
tudo que Crixus queria era 
retribuição à sociedade 
romana de classe alta. Isto 
levou a uma disputa entre 
ele e o líder da rebelião, e 
ele deixou o grupo junto 
com vários de seus apoia-
dores com a intenção de 
destruir o sul da Itália. Mas 
o destino tinha planos di-
ferentes para Crixus, já que 
as legiões romanas foram 
capazes de localizá-lo an-
tes que ele pudesse perpe-
trar um ataque surpresa. 
ElVIIIe lutou com todas as 
suas forças na batalha de-
sesperada que se seguiu, 
mas acabou morrendo nas 
mãos de seu inimigo.
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Dragão Chinês:  o símbolo do imperador 
que ressurgiu nas bandeiras nacionais 

durante a Dinastia Qing
Dragão, que significa LONG 

em chinês, símbolo mundial-
mente conhecido.

A princípio, o dragão era his-
toricamente o símbolo do im-
perador da China na Dinastia 
Yuan, neste período, os cida-
dãos comuns eram proibidos 
de se associar com a imagem. O 
dragão ressurgiu nas bandeiras 
nacionais durante a Dinastia 
Qing, e vem sendo o símbolo 
poderoso do poder auspicioso 
do folclore e da arte na China.

Segundo a mitologia chinesa, 
este foi um dos quatro animais 
sagrados convocados por Pan 
Ku, o Deus criador, para partici-
par na criação do mundo.

Diferente do dragão ociden-
tal, ele é um misto de vários 
animais místicos: Olhos de ti-
gre, corpo de serpente, patas de 
águia, chifres de veado, orelhas 
de boi, bigodes de carpa e etc.

Alguns significados deste 
símbolo:

•	 Representa a energia do 
fogo, que destrói, mas também 
permite o nascimento do novo;

•	 Simboliza a sabedoria e o 
Império.

Este mito pode ser represen-
tado de várias formas:

•	 A mais comum é o dragão 
de 4 patas, cada uma com 4 de-

dos para frente e 1 para trás;
•	 Dragão imperial carre-

gando uma pérola numa das 
patas, chamada de Yoku pela 
antiga lenda chinesa – “dragão 
das águas marinhas”;

•	 Dragão azul preside o les-
te, ou oriente.

Os dragões do oriente con-
trolam a água nas nações de 
agricultura irrigada, já no oci-
dente, a imagem do dragão é 
retratada com fogo para mos-
trar o seu poder mítico. Em 
Hong Kong, o dragão é a marca 
da cidade, sendo usado como 
símbolo para promovê-la inter-
nacionalmente.

O que representa as cores 

dos Dragões:
Azul: Augúrio do Verão
Vermelho e Negro: Dragões 

destas cores eram bestas fero-
zes cujas lutas causavam tem-
pestades e outros desastres na-
turais.

Amarelo: Estes eram os mais 
afortunados e favoráveis dos 
dragões, não podiam ser do-
mados, capturados ou mesmo 
mortos. Apenas apareciam em 
tempos apropriados e somen-
te se houvesse uma perfeição à 
ser encontrada.

O Dragão e o império:
Diz a lenda que no fim de seu 

reino, o primeiro imperador Qin 
Shi Huang se imortalizou em 

um dragão e que se assemelha-
va a seu emblema, e ascendeu 
aos céus. Desde que os chine-
ses consideram Qin Shi Huang 
como seu antepassado, às ve-
zes se denominam como “os 
descendentes do dragão”. Esta 
lenda contribuiu também para 
o uso do dragão chinês como 
um símbolo do poder imperial.

O dragão, principalmente os 
dragões amarelos ou dourados 
com as cinco garras em cada 
pé, eram um símbolo para o 
imperador em muitas dinastias 
chinesas. O trono imperial foi 
chamado de trono do dragão, 
era uma ofensa se os cidadãos 
usasem roupas com um sím-
bolo de dragão. O dragão é ca-
racterizado nas esculturas das 
escadarias de palácios e de tú-
mulos imperiais, tais como a ci-
dade proibida em Pequim.

Em algumas lendas chinesas, 
um imperador podia carregar 
uma marca de nascença na for-
ma de um dragão. Por exemplo, 
uma lenda diz a narrativa de um 
camponês que trazia uma mar-
ca de nascença do dragão que 
eventualmente derrubou a di-
nastia existente e fundou uma 
nova, já a Imperatriz da China 
era frequentemente identifica-
da com o Fenghuang.

A origem do Boxe no século VIII a.C
O boxe grego antigo  é 

um tipo de esporte tem sido 
praticado pelo menos des-
de o século VIII a.C. Home-
ro escreveu sobre ele em seu 
poema Ilíada. Nessa época, 
a Grécia era feita de muitas 
cidades-estado que eram in-
dependentes. Cada cidade-
-estado parece ter tido sua 
própria versão do esporte. 
Hoje, a maioria das fontes 
que falam do boxe grego ou 
são lendas, ou são fragmen-
tárias. Quando uma fonte é 
fragmentária, isto significa 
que parte do texto foi perdi-
da, ou está faltando. Isto tor-
na difícil encontrar as regras, 
ou onde e como a atividade 
foi feita. Vários detalhes es-
tão faltando, mas parece que 

o boxe com luvas foi uma 
parte importante da cultura 
atlética grega da época. Com 
o passar do tempo, as posi-
ções sentadas ficaram em pé 
e os boxeadores começaram 
a usar luvas com espetos. 
Eles lutaram completamente 

nus.
Outra lenda é contada 

através do trabalho de Ho-
mero. Em sua Ilíada, os guer-
reiros micênicos incluíam o 
boxe como uma maneira de 
honrar os caídos.O Boxe foi 
listado entre as competições 

que foram realizadas em me-
mória de Aquiles, que mor-
reu na Guerra de Tróia.

Ao contrário do boxe mo-
derno, não havia distin-
ção entre pesos e idades. A 
competição não foi dividida 
em rodadas, mas terminou 
quando um dos competi-
dores desistiu ou foi morto, 
ou ambos foram exauridos 
e terminados por consenti-
mento mútuo.

 Além disso, qualquer pan-
cada com a mão era permi-
tida para separar os globos 
oculares. Segurar ou lutar 
entre si era proibido. Se a 
luta durasse muito tempo, os 
competidores podiam trocar 
golpes indefesos para acele-
rar o processo.
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O descarte incorreto do lixo 
pode matar

Por Prefeitura de Manaus 
– 21, abril, 2023

Sabe aquela garrafa de 
plástico deixada “sem 
querer” e ninguém 

ver no canto da rua?
Aquela caixa de papelão 

na calçada, próxima ao es-
goto…

Lembra do que foi jogado 
pela janela do carro no trân-
sito?

E a geladeira e o forno su-
cateados e descartados er-
roneamente…

Uma vez…uma coisa ou 
outra…nada demais….

As desculpas de quem 
joga são sempre as mes-
mas. Na cabeça de quem 
descarta lixo inadequada-
mente, nada do que foi dei-
xado para trás fará mal a 
qualquer pessoa, muito me-
nos a uma comunidade, a 
um bairro ou a uma cidade.

Engano! As tristes notí-
cias de deslizamentos nas 
últimas semanas foram 
consequências também da 
falta de cuidado e de res-
peito com o meio ambiente 
e com a vida humana. Já 
está mais que provado que 
o descarte incorreto de lixo 
pode resultar em tragédias 
e mortes.

Isso mesmo!
É que todos os resíduos 

jogados em locais impró-
prios são transportados pe-
las vias, esgotos, igarapés, 
causando entupimentos em 
bueiros, transbordos, alaga-
ções, deslizamentos. Isso 
porque o lixo ajuda a reter a 
umidade no solo, provocan-

do erosões em encostas e 
barrancos, e impedindo o 
fluxo das águas.

A Prefeitura de Manaus 
tem feito todos os esforços 
para manter a cidade limpa 
e proporciona ao cidadão 
opções diversas para o des-
carte do lixo domiciliar.

A Secretaria Municipal de 
Limpeza Urbana (Semulsp) 
mantém, diariamente, além 
das equipes que atuam nas 
vias, dezenas de trabalha-
dores nas orlas e igarapés 
da cidade, recolhendo lixo 
de todos os tipos e tama-

nhos.
Juntas, as equipes reti-

ram mensalmente apenas 
das águas 700 toneladas de 
resíduos. Um trabalho que, 
pelo volume, ocorre com o 
uso de balsas, redes e re-
bocadores. É interessante 
saber ainda que grande par-
te desses materiais recolhi-
dos são de garrafas PETs, 
descartáveis e resíduos do-
mésticos, que poderiam ser 
reciclados.

Um trabalho que cus-
ta caro à prefeitura e cujos 
recursos poderiam ser di-

recionados para melhorias 
na cidade, caso houvesse 
maior cooperação.

Não dá para continuar as-
sim. O assunto exige não 
apenas uma reflexão, mas 
também a mudança de pos-
tura. Se para você é só mais 
um lixo, saiba que para al-
guém pode ser o fim.

Tenha consciência.
 O lixo mata.
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SpaceX: foguete Starship explode após 
quatro minutos de decolagem

Nesta quinta (20), a Spa-
ceX, empresa do bilionário 
americano Elon Musk, lan-
çou o Starship em um voo 
teste – e o foguete explo-
diu no céu quatro minu-
tos depois. O lançamento 
aconteceu no Texas (EUA), 
às 10h33 (horário de Brasí-
lia), e o voo foi transmitido 
ao vivo pela empresa no 
Youtube. Não havia tripu-
lação a bordo.

O Starship decolou, mas 
explodiu quando o estágio 
superior do foguete (a es-
paçonave) se separaria do 
estágio inferior (o sistema 

de lançamento). A SpaceX 
explicou, mais tarde, que 
alguns motores desliga-
ram durante o voo e, por 
isso, acionou-se um sis-
tema de destruição do fo-
guete.

Apesar disso, a decola-
gem foi considerada um 
sucesso: a SpaceX para-
benizou toda a equipe em 
sua conta do Twitter e afir-
mou que o teste vai ajudar 
a melhorar a confiabilida-
de do Starship. “Os times 
continuarão revisando in-
formações e trabalhando 
para o próximo voo teste.” 

Cientistas encontram ‘minigaláxia’ 
que pode ajudar a explicar origens do 

universo

Raro eclipse solar pôde ser observado 
em partes da Ásia e Oceania

Astrônomos descobriram 
uma “minigaláxia”, com-
pacta e única, que se dife-
rencia do normal por ter 
gerado novas estrelas em 
uma taxa muito alta para 
seu tamanho. Segundo os 
especialistas, essa carac-
terística, e o fato de ela ser 
uma galáxia de 500 mi-
lhões de anos depois do Big 
Bang, vão poder ajudar os 
cientistas a entender me-
lhor certos dados sobre a 
origem do universo.

Essa “minigaláxia” foi ob-
servada por uma equipe de 
astrônomos liderados pela 
Universidade de Minnesota, 

nos Estados Unidos, usan-
do o telescópio espacial 
James Webb, que conse-
gue ver, no campo profun-
do do universo, a luz fraca 
das primeiras estrelas e ga-
láxias que apareceram após 
o Big Bang, como o corpo 
estelar divulgado nesse es-
tudo, na revista Science.

A galáxia compacta en-
contrada pelos cientistas 
só poderia ser vista com o 
Telescópio James Webb, 
graças às suas capacidades 
especiais, como a observa-
ção de diversos aglomera-
dos de estrelas ao mesmo 
tempo.

Um raro eclipse solar 
emocionou milhares de 
pessoas que se reuniram 
em uma remota cidade 
australiana em busca do 
melhor local para obser-
vá-lo. O céu sobre Exmou-
th, no oeste da Austrália, 
escureceu por cerca de 60 
segundos na quinta-feira 
(20/4), quando a Lua lan-
çou uma sombra de 40 km 
de largura sobre a área.

O eclipse solar total fez 
parte de um raro eclipse 
híbrido, que ocorre ape-
nas algumas vezes por 
século. Dependendo do 
local, os observadores pu-
deram ver um de três ti-
pos diferentes de eclipse. 

Por isso, o fenômeno é co-
nhecido como eclipse so-
lar híbrido.

Uns viram um eclipse 
solar total — em que a Lua 
tapa completamente a luz 
do Sol. Outros viram o que 
é conhecido como eclip-
se solar anular – em que 
a Lua fica pequena de-
mais no céu para bloque-
ar completamente o Sol. E 
por fim, houve os que as-
sistiram a um eclipse par-
cial, em que a Lua cobre 
apenas parte do Sol.

O último eclipse solar 
híbrido aconteceu em no-
vembro de 2013, e a Nasa 
espera o próximo para 
2031.
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Fama Estilo&
Silvio Santos desiste de voltar às 

gravações no SBT: “Falta de vontade”
Estava tudo programado 

para que Silvio Santos, 92, 
retomasse as gravações 
do Jogo dos Pontinhos, 
no SBT, nesta quinta-fei-
ra (20). Porém, ele desistiu 
e não avisou sobre outra 
data.

O motivo, segundo a 
emissora, foi a falta de 
vontade do próprio apre-
sentador. Apesar de não 
ter problemas de saú-
de, Silvio tem sentido um 
pouco mais de desânimo 
de sair de casa nos últimos 
tempos.

Na quarta (19), ele já ha-
via marcado o retorno aos 
palcos e reservado o estú-
dio após sete meses longe 

do trabalho. A assessoria 
da emissora informou ao 
jornal Folha de S.Paulo que 
o apresentador iria gravar 
alguns quadros para atra-
ção normalmente.

Por enquanto, a produ-

ção do Programa Silvio 
Santos continua sob o co-
mando de Patrícia Abra-
vanel. O apresentador se 
afastou da empresa no 
segundo semestre do ano 
passado. Silvio Santos re-

velou em uma entrevis-
ta que ainda não pensa-
va na aposentadoria nem 
enfrentava problemas de 
saúde quando decidiu por 
“dar um tempo” e se isolar.

Segundo o empresário, o 
motivo de seu afastamen-
to foi “preguiça” de sair de 
casa para gravar. Ele até 
negou que tinha sofrido 
algum problema na voz 
durante o período recluso. 
“Não, não [estava com pro-
blema na voz]. Eu estava 
era com preguiça mesmo, 
estava com preguiça de 
gravar”, riu o apresentador 
no dia em que foi votar no 
primeiro turno das elei-
ções de 2022.

Astros de Hollywood farão teste de 
DNA para confirmar parentesco 

Xuxa diz que Bíblia precisa ser
 reescrita e vira alvo de críticas na

 internet Woody Harrelson falou 
sobre a dúvida que pai-
ra em torno da amizade 
com Matthew McConau-
ghey durante anos, já que 
os dois podem ser irmãos 
biológicos. Matthew con-
tou em uma entrevista 
que as famílias dos atores 
sempre confundem quem 
é quem em alguma foto 
e que sua mãe conhecia 
o pai de Woody, talvez de 
uma maneira íntima.

O ator deu mais detalhes 
para a história que ini-
cialmente foi contada por 
Matthew, e explicou que os 
dois acreditam que as evi-
dências insinuam um pos-
sível envolvimento entre 
os familiares. “No ano do 
nascimento [de Matthew], 
nove meses antes, a mãe 
dele estava em um perío-
do sabático de seu relacio-
namento com o suposto 
pai dele, Jim”, acrescentou 
Harrelson.

Matthew havia dito que 
encontrou recibos e do-
cumentos de possíveis en-
contros entre sua mãe e o 

pai de Woody no Texas em 
um período em que ela es-
tava divorciada. Para sa-
nar a dúvida, Woody conta 
que tenta convencer Mat-
thew a realizar um teste de 
DNA, mas o amigo é rece-
oso quanto ao resultado.

“Queremos fazer um tes-
te [de DNA], mas para ele 
é muito mais importante”, 
disse Harrelson. “Quero di-
zer, ele sente que está per-
dendo um pai. Mas eu fico 
tipo, ‘não, você está ga-
nhando um pai diferente e 
um irmão’”.

Xuxa virou um dos as-
suntos mais comentados 
nas redes sociais ao criti-
car um vídeo do pastor Si-
las Malafaia que condena a 
homossexualidade a partir 
de uma leitura bíblica.

“Hipocrisia isso se cha-
ma. Ninguém pode julgar 
ninguém. E se seguirmos 
a Bíblia, vamos apedrejar, 
matar, tanta gente”, afir-
mou a apresentadora. “Tá 
na hora de reescrever a Bí-
blia –velho testamento, Bí-
blia e a palavra final, cheia 
de amor, e tirar todo ódio.”

Na sexta-feira, dia 21, o 
deputado federal Nikolas 
Ferreira, do PL, compar-
tilhou o comentário de 
Xuxa e ironizou. “Isso que 
sai quando roda o disco ao 
contrário”, escreveu ele, 
em referência a uma cren-
ça popular de que os dis-
cos da cantora evocam o 
diabo quando escutados 
de traz para frente.

Paulo Bilynskyj, também 
deputado federal do PL, foi 
outro nome que criticou 
Xuxa. “Quer reescrever a 
Bíblia? Tá na hora de inter-
nar?”

Em parceria com Ikaro 
Kadoshi, Xuxa lançou este 
mês um reality show com 
drag queens que jogam fu-
tebol e compõem sertane-
jo. Ao lançar o programa, 
batizado de Caravana das 
Drags, ela afirmou que se 
sente confortável em dizer 
que é a rainha dos gays.
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‘A Terra Negra dos Kawa’ é o destaque da 
semana nos cinemas de Manaus

Na semana em que se co-
memorou o dia dos Povos in-
dígenas, “A Terra Negra dos 
Kawa” se tornou destaque nos 
cinemas de Manaus. O filme 
explora a conexão entre a na-
tureza e o sobrenatural. Di-
rigido por Sérgio Andrade, o 
longa conta a história de um 
grupo de cientistas que bus-
ca encontrar uma terra preta 
fértil no interior da Amazônia, 
para fins agrícolas. O elenco 
conta com nomes como Kay 
Sara, Anderson Kary Báya, Er-
melinda Yepario, Severiano 
Kedassere, Mariana Lima, Feli-
pe Rocha e Marat Descartes. A 
história conta sobre cientistas 
que se aproximam do sítio dos 
indígenas Kawa, e percebem 
que a terra tem poderes ener-
géticos e sensoriais que vão além de suas expectativas. A busca pela terra preta fértil 

se transforma em uma jornada 
pela conexão entre a natureza 
e o sobrenatural, colocando 
em xeque as crenças dos per-
sonagens e do público. Com 
uma trama que explora a rela-
ção entre o homem e a natu-
reza, “A Terra Negra dos Kawa” 
oferece uma reflexão sobre o 
impacto da ação humana no 
meio ambiente e na cultura 
dos povos indígenas. 

Para os interessados em as-
sistir ao filme, ele está em car-
taz no Cine Casarão, com ses-
sões aos domingos às 15h30 e 
às quintas-feiras às 19h30, e no 
Cinépolis Manaus Plaza Sho-
pping, com sessão às 15h15. 
Vale a pena conferir essa obra 
que promete levar o público 
em uma jornada pela conexão 
entre o homem e a natureza.

‘Transformers: O Despertar das Feras’: 
ganha teaser com cenas inéditas

Conheça o “Assombrosas”, filme de 
terror que está ganhando repercussão 

na Netflix A Paramount Pictures 
lançou um novo teaser de 
“Transformers: O Desper-
tar das Feras”, destacando os 
principais heróis que se jun-
tarão a Optimus Prime na luta 
contra os Terrorcons, aliados 
dos Decepticons. Embora os 
filmes anteriores da franquia, 
dirigidos por Michael Bay, não 
tenham agradado muito aos 
críticos, eles foram bem-su-
cedidos nas bilheterias, arre-
cadando mais de US$ 1 bilhão 
em todo o mundo cada um.

Agora, a Paramount Pictu-
res está tentando revigorar 
a franquia com “Transfor-
mers: O Despertar das Fe-
ras”, aproveitando a nostalgia 
dos anos 90 e apresentando 
os Maximals para trazer algo 

realmente novo à história. A 
esperança é que este novo 
começo possa inaugurar uma 
nova era de narrativa para a 
franquia. 

No entanto, a campanha de 
marketing atualmente pare-
ce estar um pouco silenciosa 
e pode haver uma boa razão 
para isso. O filme está pro-
gramado para ser lançado em 
8 de junho e um novo trailer 
será lançado na quinta-feira, 
27 de abril, durante o painel 
da Paramount Pictures na Ci-
nemaCon em Las Vegas. 

A expectativa é que o trai-
ler possa trazer mais detalhes 
sobre o enredo e aumentar 
o interesse do público pela 
nova produção da franquia 
“Transformers”.

A Netflix tem investido 
cada vez mais em produções 
internacionais, e um dos lan-
çamentos que tem chamado 
a atenção dos espectadores é 
a comédia de terror espanho-
la “Assombrosas”. Baseado em 
fatos, o filme retrata o Grupo 
Hepta, uma organização al-
truísta que investiga fenô-
menos paranormais no país. 
A trama se passa em Madrid, 
em 1998, quando o grupo en-
frenta uma situação delicada 
e acaba aceitando um caso 
que, aparentemente, não tem 
nada de especial, mas que se 
complica muito além do es-
perado. O resultado é um fil-
me cativante, que se destaca 
pelo trabalho do trio princi-

pal.
O elenco é liderado por jo-

vens talentosos, como Maca-
rena Gómez, who plays Pepón 
Nieto, and Hugo Silva, com 
um ótimo desempenho, o que 
faz de “Assombrosas” uma 
aposta interessante da Netflix 
para conquistar o público de 
diferentes partes do mundo. 
Com a crescente busca por 
produções internacionais de 
qualidade, a Netflix tem en-
contrado sucesso ao oferecer 
filmes e séries que exploram 
culturas e tradições de dife-
rentes países. “Assombrosas” 
é mais uma prova de que a 
diversidade pode ser um fa-
tor chave para o sucesso das 
produções audiovisuais.
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Unrecord: o jogo ultrarrealista que deixou 
os gamers espantados na internet  

Novo jogo de ultrarrea-
lismo, Unrecord, tornou-
-se um dos assuntos mais 
comentados do Twitter 
gamer recentemente, de-
vido aos trechos explosi-
vos de gameplay. Muitos 
jogadores agora estão se 
perguntando se o jogo es-
tará disponível para con-
soles PlayStation e Xbox.

Em uma sessão de per-
guntas e respostas do 
jogo no Steam, os desen-
volvedores esclarecem 
que, atualmente, o jogo 
está disponível apenas 
para computadores e que 
não decidiram ainda em 
quais plataformas e vide-
ogames específicos o lan-
çarão.

A qualidade gráfica e o 
detalhismo extremo dos 
objetos e iluminações po-
dem dificultar a disponi-
bilidade do jogo em siste-
mas mais antigos, como 
PS4 e Xbox One, bem 
como Nintendo Switch. 

No entanto, há uma pos-
sibilidade de que versões 
para outros consoles se-
jam anunciadas no futu-
ro.

O jogo Unrecord tem 
chamado atenção por 
seu ultrarrealismo, o que 

pode ser um desafio para 
os consoles mais antigos. 
Por enquanto, o jogo é 
exclusivo para compu-
tadores, mas há a possi-
bilidade de que se torne 
disponível em outras pla-
taformas no futuro.

Grande sucesso: Resident Evil 4 foi o 
jogo mais vendido em março

Street Fighter 6: Showcase 
apresenta informações sobre modos 

de jogo e DLC De acordo com o mais 
recente relatório de ven-
das divulgado pela Circana 
(antiga NPD Group) nesta 
quarta-feira (19), Resident 
Evil 4 Remake foi o jogo 
mais vendido nos Estados 
Unidos no mês de março, 
desbancando Hogwarts 
Legacy do topo da tabela. 

O sucesso do game já era 
esperado, já que a Capcom 
anunciou que o Remake 
vendeu mais de 3 milhões 
de cópias em apenas dois 
dias após o lançamento. 
Resident Evil 4 Remake é 
a nova versão do clássico 

jogo de terror que é con-
siderado um dos maio-
res clássicos dos jogos de 
todos os tempos. O jogo 
apresenta novos gráficos, 
combate retrabalhado e 
história expandida. Com o 
lançamento, o jogo se tor-
nou um marco para a fran-
quia. O top 5 de vendas 
de software de março nos 
Estados Unidos também 
conta com MLB: The Show 
23 em terceiro lugar, Call 
of Duty: Modern Warfare II 
em quarto lugar e The Last 
of Us Part I em quinto lu-
gar.

A espera pelo novo jogo 
da série de luta da Capcom, 
Street Fighter 6, está cada vez 
mais próxima de acabar. Em 
transmissão especial reali-
zada nesta quinta-feira (20), 
a Capcom mostrou mais de-
talhes dos modos de jogo do 
título, incluindo World Tour, 
Battle Hub e Fighting Ground.

O modo World Tour terá 
novos locais e um sistema 
de progressão que permitirá 
a personalização do perso-
nagem do jogador, além de 
possibilitar a aprendizagem 
de habilidades de “lutadores 
lendários”. Já o modo Battle 
Hub será o centro das ativida-
des online do game, onde os 
jogadores poderão utilizar o 

avatar criado em World Tour 
em lutas específicas.

Por fim, a Capcom também 
anunciou uma demo de Stre-
et Fighter 6, disponível para 
PlayStation 5 e PlayStation 4, 
que traz o criador de persona-
gens, treinos com Ryu e Luke, 
e um trecho do modo World 
Tour. A demo estará disponí-
vel em outras plataformas a 
partir de 26 de abril.

A expectativa para Street 
Fighter 6 é grande, já que a 
série é uma das mais icônicas 
e populares de jogos de luta. 
Com a revelação de mais de-
talhes dos modos de jogo e a 
disponibilização da demo, os 
fãs poderão ter uma ideia do 
que esperar do novo título.
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Instituto abre vagas para 
cursos online e gratuitos nas 

regiões de Sorocaba e Jundiaí; 
saiba como participar

O Instituo Proa, que bus-
ca auxiliar jovens de bai-
xa renda a ingressarem no 
mercado de trabalho, está 
com mais de 13 mil vagas 
para cursos online e gra-
tuitos em todo o estado 
de São Paulo. Nas regiões 
de Sorocaba e Jundiaí, as 
oportunidades são exclu-
sivas para estudantes que 
concluíram o ensino mé-
dio em escolas públicas.

Cada curso tem duração 
de 100 horas, sendo divi-
dido em quatro módulos 
que preparam os alunos 
para o primeiro emprego. 
Todos receberão certifica-

do de conclusão e acesso 
a uma plataforma de vagas 
de trabalho. Neste ano, se-
rão três turmas - a primei-
ra ocorreu em janeiro e as 
outras duas serão em maio 
e setembro.

Os temas são: autoco-
nhecimento, projeto pro-
fissional, raciocínio lógi-
co e comunicação. Serão 
7h30 de aulas online por 
semana, cerca de 1h30 por 
dia, além de encontros re-
motos semanais. Os jovens 
podem optar por cursar um 
5º módulo com uma trilha 
técnica específica.

São sete carreiras à es-

colha, patrocinadas por 
grandes empresas, com 50 
horas de preparação para 
cada: análise de dados, va-
rejo, administração, logís-
tica, UX design, promoção 
de marcas e educação fi-
nanceira. 

Para participar do pro-
cesso seletivo, os interes-
sados devem fazer a ins-
crição no site do instituto, 
responder a um teste bási-
co de língua portuguesa e 
raciocínio lógico, e, se for 
aprovado, segue para a eta-
pa de preenchimento dos 
dados pessoais para reali-
zar a matrícula no curso.

UFSC abre vagas em 
cursos de graduação 
gratuitos a distância

As inscrições para o Pro-
cesso Seletivo para o curso 
de Licenciatura em Ciên-
cias Biológicas da Univer-
sidade Federal de Santa 
Catarina (UFSC), já inicia-
ram. A graduação será mi-
nistrada do formato Edu-
cação a Distância (EAD), 
mas com encontros pre-
senciais aos sábados no 
Polo UAB em Tubarão.

A inscrição só poderá ser 
feita online, com término 
no dia 9 de maio. Para in-
gressar no curso, todos os 
interessados devem ter o 
ensino médio concluído, 
ou um curso de 2º grau 
equivalente. Para realizar 
a inscrição no vestibular, 
o candidato pode acessar 
clicando aqui, e preencher 
integralmente o requeri-
mento de inscrição. Após 
isso, deve enviar o mesmo 
via internet.

A prova será realizada no 
dia 18 de junho, em local 
que será informado pos-
teriormente. Para dúvidas 
ou outras informações, en-
tre em contato através do 
e-mail: coperve@coperve.
ufsc.br ou através do tele-
fone (48) 3721-9951. 

UFAM divulga edital do Processo Seletivo para 
o Interior 2023 

A Ufam disponibilizou 
nesta semana, o Edital do 
Processo Seletivo para o 
Interior (PSI), podem con-
correr estudantes que já 
tenham conclu- ído o ensi-
no médio.

 As Inscrições já estão 
abertas e podem ser feitas 
até 03 de maio, as provas 
serão realizadas dias 21 e 
22 de maio. As aulas ini-
ciam no primeiro semestre 
letivo de 2023. São 620 va-
gas para os cursos de gra-
duação da Universidade 
Federal do Amazonas mi-

nistrados nos municípios 
de Benjamin Constant, Co-
ari, Itacoatiara, Humaitá e 
Parintins. 

Candidatos interessa-
dos em solicitar a isenção 
do pa- gamento da taxa 
de inscrição devem preen-
cher o formulário para isso 
disponível na página da 
Comissão Permanente de 
Concursos (Compec), res-
ponsável pelo certame, a 
partir das 10h do dia 20 de 
março até 17h do dia 21 de 
março. Todos os horários 
estabelecidos no Edital es-

tão de acordo com o horá-
rio oficial de Manaus-Am.

 Para realizar a inscrição 
no PSI/2023, é necessário 
preencher a ficha corres-
pondente também na pá-
gina da Compec, até o dia 
03 de maio de 2023. A ins-
crição somente será vali-
dada após a confirmação 
do pagamento da taxa no 
valor de R$100,00. 

O Cartão de Confirmação 
de Inscrição estará dispo-
nível a partir de 16 de maio, 
com acesso na página do 
certame.

Prefeitura de Araraquara abre concurso com           
salários de até R$ 3,1 mil; saiba como se inscrever

A Prefeitura de Araraqua-
ra abriu as inscrições para 
concurso público, com sa-
lários que variam entre R$ 
1,5 mil e 3,1 mil. No total 

são oferecidas nove vagas: 
editor de rádio, editor de 
TV, inspetor de obras, ins-
petor de posturas, jorna-
lista, motorista, publicitá-

rio, tradutor e interprete de 
língua brasileira de sinais e 
webdesigner. O edital está 
disponível aqui. As inscri-
ções devem ser realizadas 

até o dia 11 de maio no site 
da Consulpan . A taxa de 
inscrição varia de R$ 23,46 
a R$ 40,69, de acordo com 
o grau de escolaridade.
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Prefeitura de Ferraz de Vasconcelos lança 
concurso com salários de até R$ 8,3 mil

Estão abertas as inscri-
ções para o concurso públi-
co da Prefeitura Municipal 
de Ferraz de Vasconcelos, 
no estado de São Paulo. Ao 
todo, o certame reúne 307 
vagas de nível fundamen-
tal, médio e superior, sen-
do 252 efetivas e 55 des-
tinadas para formação de 
cadastro reserva.

Há vagas para os car-
gos de telefonista, agente 
administrativo, agente de 
programa cultural, fiscal 
de obras, motorista 2, au-
xiliar de creche, secretário 
escolar, técnico em segu-
rança do trabalho, técnico 

em informática, técnico 
agrícola, analista de tec-
nologia da informação, 
fiscal tributário, analis-
ta administrativo, médico 
veterinário, dentre outros.  

Os salários variam de 
R$ 1.432,20 a R$ 8.302,76, 
para jornada de trabalho 
de 20 a 40 horas semanais. 
Além da remuneração, os 
profissionais selecionados 
serão contemplados com 
benefícios como vale-ali-
mentação no valor de R$ 
350,00, vale-transporte e 
salário família.

Os interessados podem 
se inscrever no site do Ins-

tituto Mais, a banca orga-
nizadora do certame, até 
às 17h do dia 08 de maio. 
A taxa de inscrição pode 
custar R$ 49,00, R$ 68,00 
ou R$ 88,00, de acordo 
com nível de escolaridade 
da função escolhida.

O processo seletivo será 
realizado por meio de pro-
vas objetivas, com aplica-
ção prevista para o dia 2 
de julho, e acréscimo de 
uma prova prática de dire-
ção veicular para o cargo 
de motorista 2.

O prazo de validade do 
concurso público será de 
02 anos, contados a partir 

da data de Homologação 
do resultado final, pra-
zo prorrogável uma úni-
ca vez, por igual período. 
Para mais informações, 
acesse o edital.

IFB lança edital
 de concurso 

para professor 
substituto no DF

O Instituto Federal de 
Brasília (IFB), Campus 
Recanto das Emas, lan-
çou um edital de con-
curso para professor 
substituto nas áreas de 
audiovisual e artes.

As inscrições inicia-
ram às 12h desta quin-
ta-feira (20/4) e vão até 
as 23h59 do dia 26 de 
abril. O registro está 
sendo realizado exclu-
sivamente pela inter-
net, por meio de for-
mulário eletrônico.

A seleção vai ser divi-
dida em duas etapas. A 
primeira será a Análise 
Curricular (classifica-
tória e eliminatória) e a 
segunda uma Prova de 
Desempenho Didático 
(classificatória e eli-
minatória)., Para mais 
informações acesse: 
www.ifb.edu.br

Ufal lança concurso com 
vagas para cargo efetivo de 
professor; salários chegam 

a quase R$ 10 mil

Fhemig lança concurso para 
1.800 vagas, com salários de 

até R$ 11 mil; confira

A Universidade Federal de Alagoas (Ufal) pu-
blicou os editais dos concursos públicos para os 
cargos de professor do magistério superior e pro-
fessor do ensino Básico, Técnico e Tecnológico 
(EBTT). Os salários podem chegar a quase R$ 10 
mil mais benefícios.

São 46 vagas para o cargo de professor do ma-
gistério superior e 1 vaga para professor do en-
sino básico, além de 1 cadastro de reserva, para 
diversos cursos do Campus Maceió, Campus Ser-
tão e Campus Arapiraca, divididas nas categorias 
Professor Auxiliar, Assistente-A e Adjunto-A; há 
ainda uma vaga para professor EBTT, com lotação 
na Escola Técnica de Artes (ETA).

Os editais já estão disponíveis no site da Cope-
ve. Confira abaixo:

Para o cargo de professor do Magistério Supe-
rior, o salário previsto pode chegar a R$ 9.616,18. 
Já para o cargo de professor EBTT, a remuneração 
é de até R$ 5.143,54.

As inscrições devem ser feitas diretamente no 
site da Copeve, no período de 12 de maio até 1º de 
junho. A taxa de inscrição no certame é de R$ 250. 
O edital prevê isenção da taxa para os candidatos 
que se enquadrem nos requisitos exigidos.

O concurso será realizado em três etapas, sen-
do as duas primeiras eliminatórias e classificató-
rias. São elas:

•	 prova escrita
•	 prova didática
•	 prova de títulos, apenas classificatória
A realização das provas está prevista para os 

meses de agosto e setembro. A Ufal colocou um 
email à disposição para o caso de dúvidas. O en-
dereço é secretaria@progep.ufal.br.

A Fundação Hospitalar do Estado de Mi-
nas Gerais (Fhemig) publica, nesta sexta-feira 
(21), um edital para a realização de concurso 
público para 1.822 vagas, com salários que 
variam entre R$ 1.455,58 e R$ 11.982,14, de 
acordo com cargo, nível de ingresso e carga 
horária semanal. A intenção é repor os servi-
dores que se aposentaram, foram exonerados 
ou morreram entre janeiro de 2019 e novem-
bro de 2021.

O concurso vai contemplar 319 vagas para 
as carreiras de analista (nível superior), 557 
para médicos, 741 para profissionais de enfer-
magem (níveis superior e técnico) e 205 para 
técnicos operacionais de saúde (níveis médio 
e técnico). O edital será publicado no Diário 
Oficial de Minas Gerais. 

As vagas são destinadas às unidades da 
Fhemig em Belo Horizonte e região metropo-
litana, além de formação de cadastro de re-
serva para Juiz de Fora, Barbacena e Patos de 
Minas.

As inscrições terão início a partir das 16h 
do dia 20 de junho e seguem até as 16h do dia 
25 de julho. O valor da taxa é de R$ 135 para 
o cargo de médico; R$ 100 para os de analista 
e de profissional de enfermagem de nível su-
perior; e R$75 para os cargos de técnico e au-
xiliar administrativo. A isenção da inscrição 
poderá ser solicitada entre os dias 20 e 22 de 
junho, de acordo com as condições previstas 
no edital. Outros detalhes estão disponíveis 
no edital do concurso, no site da banca orga-
nizadora, a Fundação Getúlio Vargas.
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Para donos de aves domésticas: 
entenda mais sobre a 

alimentação do seu pet

Assim como seres huma-
nos, as aves também gos-
tam de comer algo diferen-
te de vez em quando. Então 
oferecer certas frutas (como 
maçã sem semente e bana-
na), verduras (como rúcula e 
agrião) e legumes (como mi-
lho e cenoura) para elas não 
tem problema nenhum. Bas-
ta sempre pesquisar bem an-
tes para saber se o alimento 
que você pretende dar para o 
bichinho pode ser ingerido.

Porém, é necessário que a 
alimentação diária das aves 
domésticas tenha a sua base 
em uma boa ração. Afinal, 
ela vai garantir que o animal 
tenha todos os nutrientes 
necessários para o seu orga-

nismo funcionar. Fornecer às 
suas aves rações de qualida-
de irá garantir para ela uma 
vida com mais saúde e dis-
posição. Por isso, a qualida-
de da ração é essencial para 
o seu animal.

Além disso, é preciso es-
colher a ração correta. Nesse 
sentido, a dica é clara: faça 
uma boa pesquisa com es-
pecialistas para saber qual a 
opção para a espécie da sua 
ave, lembrando sempre de 
pedir por sugestões de ra-
ções que também cuidem 
da saúde do animal. Alguns 
exemplos dessa alimentação 
podem ser encontrados em 
rações importadas, como as 
da Bélgica, EUA e Canadá, 

que são referências na pro-
dução de rações seguras e 
saudáveis para aves.

Por fim, vale lembrar que 
existem rações de diferentes 
tipos e formatos, como as 
extrusadas e farinhadas, por 
exemplo. As extrusadas são 
formuladas de acordo com 
a necessidade de cada espé-
cie de ave e são ótimas op-
ções, enquanto as farinha-
das podem ser boas, com a 
indicação de um veterinário, 
em momentos em que o ani-
mal necessite de um reforço 
nutricional. Essa dica não 
apenas vai ajudar sua ave a 
se alimentar melhor, como 
também vai te auxiliar nas 
suas economias. 

Como tirar mofo de 
paredes de maneira 

eficaz?

Para evitar o crescimento 
de mofo nas paredes, é im-
portante garantir uma boa 
ventilação do ambiente, ou 
seja, deixar o espaço aberto 
ao menos uma vez ao dia.; 
manter as paredes e outras 
superfícies sempre secas; e 
corrigir qualquer problema 
de infiltração o mais rapida-
mente possível. No caso de 
pessoas que ficam fora o dia 
todo, a dica é abrir as janelas 
ou portas após levantar. Isso 
ajudará a arejar a casa.

A melhor tinta anti-fungo 
do mercado para essa situa-
ção são as que contém íons 
de prata. Tintas com íons de 
prata possuem uma ação cha-
mada oligodinâmica, fazendo 
com que ela aja sobre micro-
organismos: bactérias, fun-
gos, vírus. Tintas como essas, 
quando bem aplicadas, pos-
suem garantia de 2 a 3 anos.

Mas, atenção! Antes de 
aplicar essa tinta, é necessá-
rio alguns cuidados. Passar 
o material por cima da pare-
de mofada diretamente pode 
fazer você perder dinheiro e 
desperdício de tinta, já que 
não haverá eficácia. Antes da 
pintura, é preciso fazer uma 
boa limpeza nas paredes e re-
solver questões de vazamen-
tos, porque eles podem ser os 
causadores da umidade.

Para tirar o mofo, especia-
listas indicam jogar água sa-
nitária nos locais com fungos, 
e esperar 10 minutos. 

Após esse tempo, lixar a pa-
rede e pintar com a tinta an-
ti-mofo.

Como acalmar uma criança com medo de vacina?
Não deixe para falar sobre 

o assunto somente quando 
chegar o dia. Isso significa 
que, sempre que houver uma 
oportunidade, explique que a 
vacina é para o bem; que dói, 
sim, mas evita muitas doen-
ças sérias. Repita essa con-
versa de tempos em tempos. 
Vá lançando a ideia aos pou-
cos.

Muitas crianças já conse-
gue ter compreensão do que 
é verdade ou mentira. Então, 

nunca minta ou diga que não 
dói, pois sabemos que não 
é verdade. Caso contrário, a 
criança se sentirá insegura 
em relação ao lhe é dito.

Na época de uma vacina, 
evite anunciar dias antes – 
isso só aumenta a ansiedade 
e o medo. Deixe para explicar 
que ela vai, de fato, receber 
a dose somente no dia. Com 
o passar do tempo, tudo vai 
melhorando. A medida em 
que ela ver que não dói tanto 

assim, passará a ficar menos 
ansiosa em relação a picadi-
nha.

Não esqueça, depois da pi-
cada, de elogiar seu peque-
no, dizendo frases de apoio 
e incentivo: “Você é muito 
corajoso, parabéns!”, “Tenho 
orgulho da criança forte que 
você é” ou “Foi difícil, mas 
você conseguiu”. Isso o aju-
dará a se tornar mais confian-
te e corajoso para as próximas 
vezes.


