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Tosse com sangue: cinco 
sintomas que você não 

deve ignorar 

Mundo fica 
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 tratado Start, diz 
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Yomara Lins, Prefeita em exercício de 
Manaus vistoria o reaterro na avenida 

Djalma Batista em fase final
A Prefeitura de Manaus, 

por meio da Secretaria 
Municipal de Infraestru-
tura (Seminf), chega à 
fase final da obra na ave-
nida Djalma Batista. O 
prazo para entrega da via, 
no entanto, segue o mes-
mo, 15 a 20 dias. Nesta 
terça-feira, 21/2, a pre-
feita em exercício, verea-
dora e vice-presidente da 
Câmara Municipal de Ma-
naus (CMM), Yomara Lins, 
acompanhou o avanço 
dos trabalhos.

“Esperamos que até 
quarta-feira esse aterro já 
esteja completo, a Seminf 
está revezando as equipes 
no local 24 horas, pois é 
um trabalho que deveria 
ser uma obra demorada, 

mas para evitar mais trans-
tornos no trânsito da ca-
pital, eles trabalham para 
encurtar o prazo inicial 
de 15 a 20 dias, conforme 
determinação do prefeito 
David Almeida”, ressaltou 
a prefeita em exercício.

As equipes fazem o re-

aterro e o encabeçamen-
to da nova tubulação em 
concreto armado. “A gen-
te vê que é, de fato, uma 
obra de grandes propor-
ções e que requer atenção 
redobrada e força de von-
tade para liberar esse, que 
é um dos maiores corre-

dores viários de Manaus”, 
afirmou Yomara Lins  

Na ocasião, o secretário 
de Obras, Renato Junior, 
comemorou os avanços e 
confessou que a expecta-
tiva é de antecipar o prazo 
de entrega. “Estamos tra-
balhando para isso. Creio 
eu, que com o ritmo que 
nós estamos empregan-
do aqui, conseguiremos 
entregar pelo menos uma 
faixa da avenida até o fim 
desta semana.

 É muita pretensão, mas 
a gente torce e trabalha 
duro para isso. Temos to-
tal ciência dos transtor-
nos causados pela cida-
de, mas reitero que é uma 
intervenção necessária”, 
ressaltou.

Amazonas informa boletim da
 Covid-19:  203 novos casos 1 óbito 

nas últimas 24 horas

Prefeitura de Manaus alerta para 
distanciamento que deve ser 200m  de 
embarcações na praia da Ponta Negra

A Fundação de Vigilân-
cia em Saúde do Amazo-
nas – Drª Rosemary Costa 
Pinto (FVS-RCP), vinculada 
à Secretaria de Estado de 
Saúde (SES-AM), atualizou 
ontem terça-feira, (21/02A 
situações epidemiológica 
da Covid-19 que registra o 
diagnóstico de 203 novos 
casos de Covid-19, tota-
lizando 628.547 casos da 
doença. 

Foi registrado 1 óbito nas 
últimas 24 horas, elevando 
para o total de 14.427 mor-

tes pela doença.
Conforme os dados par-

ciais do Programa Nacional 
de Imunização, 8.710.651 
doses de vacina contra a 
Covid-19 foram aplicadas 
em todo o estado até esta 
terça-feira (21/02), sen-
do 3.374.821 de primeira 
dose, 2.858.964 de segun-
da dose, 75.762 com dose 
única, 1.721.616 de 1ª dose 
de reforço, 676.313 de 2ª 
dose de reforço e 3.175 
de dose adicional para os 
imunossuprimidos.

Durante o período carnava-
lesco e com o maior fluxo de 
banhistas no complexo turísti-
co Ponta Negra, a Prefeitura de 
Manaus reforça os alertas de 
segurança à população e à sal-
vaguarda da vida, reafirman-
do os protocolos e medidas 
do uso correto da praia, com 
o distanciamento de embar-
cações, como lanchas e jet ski, 
que deve ser de 200 metros.  
“Todos que usam barcos e jet 
ski nas proximidades da Pon-
ta Negra devem manter uma 
distância determinada e evitar 
colocar os banhistas e a si pró-
prios em qualquer situação 
de risco. Nossa maior preocu-
pação é a segurança de todos 
que frequentam o complexo e 
a praia. E quando necessário 
sempre acionamos a capitania 
e a Marinha”, disse o subcoor-
denador da comissão do par-
que, Alfredo Cesar Freitas.

A Capitania Fluvial da Ama-
zônia Ocidental tem intensifi-

cado ações de inspeção naval 
com a liberação de praias após 
o período mais duro da pan-
demia.

Denúncias
Para informações, denún-

cias ou orientações, a Capita-
nia Fluvial da Amazônia Oci-
dental coloca à disposição da 
população os números (92) 
99302-5040, que também fun-
ciona como WhatsApp, e 185 
(Marinha – Emergências Ma-
rítimas/Fluviais).As inspeções 
ocorrem, principalmente, na 
região do Tarumã e nos prin-
cipais pontos turísticos como 
Ponta Negra, praia da Lua, 
praia do Tupé, praia Dourada e 
Prainha.

Proibições
Com o aumento de frequen-

tadores, a coordenação alerta 
para a segurança e o bom uso 
do complexo, lembrando os 
itens proibidos no parque. 
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STF anula decisão e Carlos 
Bolsonaro vira réu 

O ministro do Supre-
mo Tribunal Federal (STF) 
Gilmar Mendes anulou 
decisões do Tribunal de 
Justiça do Rio de Janeiro 
(TJ-RJ) em favor do ve-
reador Carlos Bolsonaro 
(Republicanos-RJ). A Jus-
tiça fluminense inocentou 
Carlos de uma ação por 
difamação protocolada 
pelo Psol. Gilmar anulou 
as decisões que rejeitaram 
a queixa-crime e determi-
nou que a 1ª instância re-
avalie o caso.

O partido apresentou 
uma queixa após o vere-
ador publicar nas redes 
sociais uma mensagem 
em que relacionava o ex-
-deputado federal Jean 
Wyllys a Adélio Bispo, au-
tor da facada contra o ex-
-presidente Jair Bolsona-

ro (PL), pai de Carlos, em 
2018. A publicação afirma-
va que uma testemunha 
teria prestado depoimen-
to à Polícia Federal (PF) e 
dito que Adélio esteve no 
gabinete do ex-deputado.

Gilmar Mendes apon-
tou que o julgamento que 
inocentou o vereador ig-
norou aspectos essen-

ciais do processo. Autor 
das notícias falsas com-
partilhadas por Carlos, 
o blogueiro bolsonaris-
ta Oswaldo Eustáquio foi 
condenado pela Justiça 
do Paraná por crime de 
difamação contra o Psol. 
Tal entendimento não foi 
aplicado ao vereador pela 
Justiça do Rio.

Comitiva vai ao Rio 
Grande do Sul 

conferir prejuízos 
com a seca. 

Estiagem já afeta
 400 municípios no 

Estado

Uma comitiva de minis-
tros do governo federal 
desembarca nesta quinta-
-feira (23) no Rio Grande 
do Sul, onde vão visitar a 
cidade de Hulha Negra, na 
fronteira com o Uruguai. A 
região é uma das mais cas-
tigadas pela estiagem que 
afeta 400 municípios no 
estado pela terceira safra 
consecutiva. Em entrevista 
à Agência Brasil nesta ter-
ça-feira (21), o ministro da 
Integração e do Desenvol-
vimento Regional, Waldez 
Góes, disse que dos mu-
nicípios atingidos, 28 já 
apresentaram o seu plano 
de prioridades. Para aten-
der a esses municípios fo-
ram disponibilizados R$ 
6,4 milhões. Os recursos 
estão sendo utilizados 
para liberação de carros 
pipas e a compra de cestas 
básicas.  

Segundo o Instituto de 
Assistência Técnica e Ex-
tensão Rural (Emater), o 
prejuízo estimado é de 
quase R$ 5 milhões na pe-
cuária de leite e de cor-
te. Somados os danos nas 
lavouras, o impacto eco-
nômico ultrapassa R$ 38 
milhões. Ainda segundo a 
Emater, somente na soja, 
as perdas já alcançam 40% 
na produção de Hulha Ne-
gra. 

A expectativa é de que, 
durante a viagem, sejam 
anunciadas medidas de 
auxílio aos atingidos pela 
seca, entre elas, uma li-
nha de crédito emergen-
cial para pequenos e mé-
dios produtores. No início 
de fevereiro, uma comitiva 
gaúcha esteve em Brasília 
em busca de ajuda para o 
Estado.

PL de Weverton Rocha estimula contratação 
de mulheres com mais de 50 anos

O senador Weverton Ro-
cha (PDT-MA) apresentou um 
projeto de lei que estimula 
a inserção de mulheres aci-
ma de 50 anos no mercado 
de trabalho. O texto prevê 
que os serviços nacionais de 
aprendizagem, a exemplo do 
Senai, Senac, Senas, Senat e 
Sescop desenvolvam cursos 
e programas para aprimorar 
profissionalmente as mulhe-
res nessa faixa etária, a fim 
de promover a manutenção 
do emprego e a reinserção 
daquelas que ficaram desem-
pregadas no mercado de tra-
balho.

“As mulheres acima de 50 
anos têm muita dificuldade 
de conseguir emprego, essa 
foi uma queixa que ouvi mui-
to nas minhas viagens pelo 
Maranhão. E resolvi buscar 
uma solução legislativa para 
o problema”, afirmou Wever-
ton Rocha.

O senador lembrou que 
ao mesmo tempo em que as 
novas regras de aposenta-
doria exigem que as pessoas 
permaneçam mais tempo no 
mercado de trabalho, o mer-
cado prioriza a contratação 
de pessoas mais jovens, dei-
xando muitas mulheres em 
situação difícil.

“Muitas dessas mulheres 
são chefes de família e preci-
sam da renda para sustentar 
a família. Portanto, temos que 

ter políticas públicas que fa-
voreçam a ocupação das mu-
lheres com mais de 50 anos 
no mercado de trabalho, um 
programa de Segunda Chan-
ce. Este é um projeto que vai 
promover a qualificação pro-
fissional para que elas voltem 
a trabalhar”, destacou Wever-
ton.

O senador explicou que o 
projeto também quer estimu-
lar as mulheres a serem em-
preendedoras.
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Tosse com sangue: cinco 
sintomas que você não deve 

ignorar 
Cuspiu ou tossiu san-

gue? Há várias razões 
possíveis. “A hemoptise é 
a perda de sangue a partir 
dos pulmões ou do trato 
respiratório inferior, atra-
vés de tosse ou expetora-
ção”, começa por expli-
car a rede de saúde CUF. 
A quantidade de sangue 
é um dos indicadores da 
gravidade da situação, 
mas “o primeiro passo 
a seguir é perceber se o 
sangue vem do sistema 
respiratório ou de outra 
parte do corpo”, sobretu-
do se for algo persistente.

 “Tão ou mais importan-
te do que isso é a existên-
cia de outros sintomas, 
que ajudam a despistar 

a causa, principalmente 
quando não existem ou-
tras doenças ou condi-
ções já conhecidas que 
possam explicar a tosse 
com sangue”, acrescen-
ta. Como tal, deve estar 
atento a:

1- Sangue no muco há 
mais de uma semana ou a 
piorar;

2- Dores no peito e difi-
culdade em respirar;

3- Perda de peso;
4- Suores frios à noite;
5- Febre elevada.

Mulheres no 
climatério estão entre 
as que mais abusam 
do álcool. Entenda!

Um dos principais perfis 
de mulher que abusa do ál-
cool são aquelas em fase de 
transição do período repro-
dutivo para o não reprodu-
tivo, o chamado climatério. 
O dado faz parte de pesqui-
sa do Programa Saúde Men-
tal da Mulher (ProMulher), 
do Instituto de Psiquiatria 
do Hospital das Clínicas da 
Faculdade de Medicina da 
USP. 

“Elas costumam beber 
isoladamente e com frequ-
ência, como forma de en-
frentamento das alterações 
hormonais, psicológicas e 
comportamentais”, explica 
o ginecologista Carlos Mo-
raes, especialista em infer-
tilidade e ultrassom em gi-
necologia e obstetrícia pela 
Federação Brasileira das As-
sociações de Ginecologia e 
Obstetrícia (Febrasgo).

A psiquiatra Alessandra 
Diehl lembra que o alco-
olismo também envolve 
dependência química. De 
acordo com a médica, as 
mulheres têm, primeiro, 
depressão ou transtorno 
alimentar, e, depois, desen-
volvem alcoolismo. A médi-
ca relata que a associação 
entre bariátrica e alcoolis-
mo tem sido muito vista na 
prática clínica em consultó-
rio. E que, na mulher, o uso 
de substâncias em geral é 
precedido por um quadro 
psiquiátrico de depressão 
ou transtorno alimentar, ou 
uma bipolaridade, trans-
torno de ansiedade ou de 
humor, ou, ainda, por um 
trauma. Segundo o estudo 
Multicêntrico, divulgado 
pelo National Institute on 
Alcohol Abuse and Alcoho-
lism (NIAAA), no período 
ovulatório o consumo ele-
vado de álcool está asso-
ciado a menores taxas de 
concepção. Normalmente, 
a chance de engravidar es-
pontaneamente em um ci-
clo é 25%. 

Novo estudo alerta: ultraprocessados 
aumentam riscos de mortes por câncer

Uma nova pesquisa con-
cluiu que o consumo de ali-
mentos ultraprocessados tem 
associação com o aumento de 
riscos para desenvolvimen-
to de câncer, principalmen-
te o de ovário. As chances de 
morrer pela doença também 
crescem quando há histórico 
de consumo exagerado desse 
tipo de produto.

São exemplos desses ali-
mentos refrigerantes, bebi-
das lácteas, margarinas, sal-
gadinhos de pacote e pães 
embalados.

Para chegar a essas con-
clusões, o estudo, publicado 
na revista eClinicalMedici-
ne, utilizou dados de 197 mil 
pessoas compilados no UK 
Biobank, um banco que reú-
ne informações de saúde da 
população do Reino Unido. 
Cada um dos participantes ti-
nha relatos de refeições feitas 
em cinco dias diferentes en-
tre os anos de 2009 e 2012.

A alimentação dos parti-

cipantes foi segmentada em 
quatro tipos: sem ingestão ou 
com pouquíssimo consumo 
de comidas processadas; uso 
de ingredientes processados, 
como azeite e manteiga; con-
sumo de alimentos proces-
sados (como conservas de 
legumes, queijos e pães ar-
tesanais); e alimentação ba-
seada principalmente em co-
midas ultraprocessadas. Esse 
último representava cerca de 

23% da ingestão diária de ca-
lorias entre todos os partici-
pantes.

De forma geral, a pesquisa 
concluiu que o aumento de 
10% da ingestão diária de ali-
mentos ultraprocessados na 
dieta de uma pessoa já acar-
retava maiores chances de 
risco de qualquer câncer em 
cerca de 2%. Para alguns ti-
pos de tumores, no entanto, 
esse percentual era maior.
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Asfaltômetro e novo Cras 
Colônia Antônio 

Aleixo – É trabalho da Prefeitura

O programa Asfal-
ta Manaus está fazen-
do história e mudando 
para melhor a vida dos 
manauaras. Já são mais 
de 2 mil ruas e aveni-
das revitalizadas, trans-
formadas pelas equipes 
de obras da prefeitura. 
Todo o trabalho pode 
ser acompanhado pela 
população por meio do 
asfaltômetro (asfalto-
metro.com.br).

Na última semana, as 
equipes de obras e ma-
quinários estiveram no 
Lírio do Vale, na zona 
Oeste. Só na avenida 
principal do bairro, a 
Jequié, foram mais de 
400 toneladas de as-
falto aplicadas em 900 
metros da pista. A ação 
reuniu um time de mais 
de 20 trabalhadores.  
Outra área que também 
recebeu ação no mesmo 
período foi o conjunto 

Ajuricaba, na zona Cen-
tro-Oeste. Segundo os 
moradores das ruas B4 
e B6, as duas vias esta-
vam sem manutenção 
há décadas. O asfalto 
novo destas vias possui 
5 centímetros de espes-
sura e é mais resistente 
para garantir a mobili-
dade de veículos e pe-
destres com total segu-
rança.

Outra área que rece-
beu atenção recente-
mente foi a rua 19 do 
conjunto Manoa, na Ci-
dade Nova. As obras es-
tão em todas as zonas 
da cidade.

Quer saber quais ruas 
já foram asfaltadas? 
Acesse o asfaltômetro e 
acompanhe.

No endereço eletrô-
nico é possível saber 
a quantidade e nome 
de vias revitalizadas, o 

quantitativo por zonas, 
bairros e acompanhar 
notícias sobre o progra-
ma. O asfaltômetro tam-
bém mostra a evolução 
do programa de obras, 
que tem a meta de revi-
talizar 10 mil vias.

É trabalho da prefei-
tura com transparência 
e compromisso para a 
população.

Além do asfalto novo, 
a população hoje pode 
usufruir de melhores 
estruturas na busca pe-
los serviços públicos. O 
Centro de Referência de 
Assistência Social (Cras) 
Colônia Antônio Alei-
xo, na zona Leste, é uma 
das obras recentemente 
entregues pela prefeitu-
ra. Completamente revi-
talizado, um dos princi-
pais serviços oferecidos 
pelo Cras é a inserção 
e atualização de dados 
de famílias no Cadastro 

Único – sistema de re-
gistro do Governo Fede-
ral que garante o acesso 
a benefícios e progra-
mas sociais para pesso-
as em situação de vul-
nerabilidade social.

Para atender seus 
mais de 10 mil usuários 
com conforto, a uni-
dade recebeu revisão 
estrutural, hidráulica e 
elétrica, nova pintura e 
revitalização completa 
de portas, janelas e in-
clusive da quadra de es-
porte.

Além deste, outros 4 
Cras já foram revitali-
zados e entregues pela 
Prefeitura. Serão 17 ao 
total, além de um Cen-
tro de Referência Espe-
cializado de Assistência 
Social (Creas).

É Manaus que cresce 
e todo dia muda. É tra-
balho da prefeitura.
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Prefeitura mantém serviços essenciais de 
saúde neste feriado de Carnaval

A Prefeitura de Manaus 
informa que o funciona-
mento da rede municipal 
de saúde e a vacinação 
contra a Covid-19 seguem 
normalmente, e que os 
serviços essenciais da 
área serão mantidos du-
rante todo o feriado de 
Carnaval, de segunda a 
quarta-feira, 20/2 a 22/2. 
A Secretaria Municipal de 
Saúde (Semsa) gerencia 
quatro serviços que ficam 
à disposição da popula-
ção todos os dias, inclusi-
ve fins de semana e feria-
dos.

A maternidade Doutor 
Moura Tapajóz, no bair-
ro Compensa, zona Oes-

te, funciona em regime de 
plantão de 24 horas, todos 
os dias, assim como o Ser-
viço de Atendimento Mó-
vel de Urgência (Samu), 
que pode ser acionado 

para casos de urgência 
pelo número 192.

A população também 
poderá buscar serviços 
básicos da Atenção Pri-
mária, como vacinação do 

calendário básico, testes 
rápidos de Infecções Se-
xualmente Transmissíveis 
(ISTs) e procedimentos 
no Sistema de Regulação 
(Sisreg), na clínica da fa-
mília Carmem Nicolau, lo-
calizada na rua Santa Te-
reza D’Ávila, bairro Lago 
Azul, zona Norte, de 8h 
às 18h. O Centro de Emis-
são de Declaração de Óbi-
to por Causa Natural em 
Domicílio (Cedo) atende 
os usuários de 8h às 18h, 
por meio do número (92) 
98842-8437. Os demais 
estabelecimentos de saú-
de da Semsa retomam as 
atividades na quinta-fei-
ra, 23/2.

Shopping lança folia de Carnaval com 
programação para toda a família

Autoridades fazem alerta para
 distanciamento de embarcações na 

praia da Ponta NegraO Carnaval movimenta 
dezenas de pessoas pela 
cidade, que buscam apro-
veitar o feriadão de diver-
sas formas. O Manauara 
Shopping caiu na folia e 
conta com uma progra-
mação colorida e diver-
tida voltada para toda a 
família. Bailinho temáti-
co, paradas de carnaval, 
e espaço para a customi-
zação de roupas e makes 
são algumas das atrações 
que o público encontra 
no local. 

O Bailinho de Carnaval 
infantil é realizado nos 
dias 20 e 21 de fevereiro, a 
partir das 16h no foyer do 
Teatro Manauara. Shows, 
brincadeiras e Concurso 
de Fantasias fazem parte 
da programação. Perso-
nagens carnavalescos e 
bandinha de carnaval fa-
rão a alegria da criança-
da.

 Haverá um horário 
com programação adap-

tada para crianças com o 
transtorno do espectro do 
autismo (TEA) e pessoas 
com deficiência, das 16h 
às 18h. Já a partir das 18h 
a folia continua aberta 
ao público em geral. Para 
participar é necessário a 
doação de 1kg de alimen-
to não perecível que se-
rão destinados ao Institu-
to Autismo no Amazonas 
e à Associação de Pais e 
Amigos dos Excepcionais 
(APAE). As Paradas de Car-
naval acontecem até o dia 
21/02, às 17h. Vários per-
sonagens carnavalescos 
fazem a alegria do públi-
co no Bloquinho Manaua-
ra. A atração percorre os 
corredores do shopping 
distribuindo alegria e em-
polgação, por meio dos 
personagens caboclo de 
lança, passista, baiana, 
folião e o malandro. Além, 
de um mini trio elétrico, 
representando os carna-
vais da Bahia.

Durante o período car-
navalesco e com o maior 
fluxo de banhistas no 
complexo turístico Ponta 
Negra, a Prefeitura de Ma-
naus reforça os alertas de 
segurança à população e 
à salvaguarda da vida, re-
afirmando os protocolos 
e medidas do uso correto 
da praia, com o distancia-
mento de embarcações, 
como lanchas e jet ski, que 
deve ser de 200 metros. 

Situações de risco têm 
sido verificadas e acompa-
nhadas pela comissão que 
atua na gestão do parque, 
fazendo inclusive o acio-
namento da Marinha do 
Brasil. No último sábado, 
18/2, uma lancha estacio-
nou nas margens da praia 
durante o início da noite. 
As duas pessoas na em-
barcação foram orienta-
das a não usar a praia para 
atracar, pois, não é permi-
tido. A Capitania Fluvial 

da Amazônia Ocidental 
tem intensificado ações 
de inspeção naval com a 
liberação de praias após 
o período mais duro da 
pandemia. Para informa-
ções, denúncias ou orien-
tações, a Capitania Fluvial 
da Amazônia Ocidental 
coloca à disposição da po-
pulação os números (92) 
99302-5040, que também 
funciona como WhatsApp, 
e 185 (Marinha - Emergên-
cias Marítimas/Fluviais). 

O acesso à praia do 
complexo é permitido de 
segunda a domingo, das 
6h às 17h. A Prefeitura de 
Manaus ressalta que é im-
portante respeitar as nor-
mas de uso do espaço e 
não ultrapassar o cordão 
de isolamento na água, 
colocado pela equipe de 
salva-vidas do Corpo de 
Bombeiros, que indica a 
área de segurança dos ba-
nhistas no rio. 



MundoOPORTUNIDADES & NOTÍCIAS
EDIÇÃO DIGITAL

MANAUS-AM, QUARTA-FEIRA, 22 DE FEVEREIRO DE 2023MANAUS-AM, QUARTA-FEIRA, 22 DE FEVEREIRO DE 2023EDIÇÃO Nº 1622EDIÇÃO Nº 1622FIQUE LIGADO. FIQUE ON.FIQUE LIGADO. FIQUE ON.
66

Coreia do Norte oferece comida extra
 esporádica a famílias na tentativa de

aumentar a natalidade 
A escassez crônica de ali-

mentos levou a uma queda 
na taxa de natalidade da 
Coreia do Norte. Para ame-
nizar a situação, o governo 
lançou um programa que 
leva comida extra para fa-
mílias com três ou mais 
filhos duas vezes por ano, 
simbolicamente nas da-
tas em que o país celebra 
o aniversário de ex-líderes 
históricos. As informações 
são da rede Radio Free Asia.

Porém, a oferta tem se 
mostrado insuficiente. A 
comida adicional, compos-
ta por 20 quilos de milho, 
dois quilos de pasta de soja 
fermentada e uma garrafa 
de óleo de cozinha, é mui-
to pouco para estimular a 

população a acrescentar 
mais bocas para alimentar 
em casa.

A natalidade em queda 
representa impactos se-
veros em um país que de-
pende fortemente de mão-
-de-obra bruta. Tanto que, 

no exército norte-coreano, 
que conta com um contin-
gente de 1,3 milhão de sol-
dados, os homens devem 
cumprir serviço militar 
obrigatório de sete anos, 
enquanto as mulheres cin-
co. 

Lá, as forças armadas não 
servem apenas para garan-
tir a soberania do país: boa 
parte do trabalho é direcio-
nada à construção, mine-
ração e em fazendas cole-
tivas.

Ou seja: uma população 
reduzida repercute em fal-
ta de força de trabalho para 
construir, plantar, colher e 
cavar. Tudo isso em meio 
a um cenário de um país 
que ainda luta para se de-
senvolver diante das san-
ções ocidentais impostas 
por EUA e aliados, que têm 
pressionado Pyongyang a 
evitar a proliferação de ar-
mas nucleares e cooperar 
para manter a paz e a esta-
bilidade na península.  

Portugal agiliza processo de
 regularização de migrantes 

brasileiros

Mundo fica mais perigoso com Rússia 
suspendendo tratado Start, diz 

secretário da Otan
Com mais de 150 mil pro-

cessos de regularização mi-
gratória pendentes, Portugal 
prepara uma série de medi-
das para agilizar a documen-
tação dos estrangeiros antes 
da extinção do atual órgão 
de controle, o SEF (Serviço 
de Estrangeiros e Fronteiras), 
que será substituído no fim 
de março por uma nova enti-
dade. Agora, brasileiros, que 
ocupam a liderança entre os 
pedidos de regularização, e 
cidadãos de outros países 
da CPLP, a Comunidade dos 
Países de Língua Portugue-
sa, poderão se beneficiar de 
uma autorização de residên-
cia automática, com validade 
inicial de um ano.

A medida contempla imi-
grantes que já estão no país 
europeu e que apresentaram 
um pedido formal de legali-
zação em 2021 ou 2022. Os 
detalhes da portaria que ins-
tituirá o mecanismo foram di-
vulgados pela agência Lusa, 

mas ainda não há data para 
a publicação no Diário da Re-
pública, o Diário Oficial por-
tuguês. Em nota, o SEF dis-
se que está terminando “um 
procedimento mais célere e 
simplificado” para os cida-
dãos da CPLP -Angola, Brasil, 
Cabo Verde, Guiné-Bissau, 
Guiné Equatorial, Moçambi-
que, São Tomé e Príncipe e 
Timor Leste- com processos 
pendentes. A implementação 
está prevista para as próxi-
mas semanas.

No último sábado (18), 
o ministro da Administra-
ção Interna luso, José Luís 
Carneiro, adiantou alguns 
pontos das medidas que be-
neficiam os brasileiros. O “es-
tatuto de proteção de até um 
ano” funcionará nos moldes 
daquele que foi atribuído aos 
cidadãos ucranianos, garan-
tindo residência legal e aces-
so a todos os serviços pú-
blicos, incluindo segurança 
social, saúde e número fiscal.

BRUXELAS (Reuters) – O 
secretário-geral da Otan, 
Jens Stoltenberg, disse 
nesta terça-feira que a de-
cisão da Rússia de suspen-
der a participação no mais 
recente tratado bilateral de 
controle de armas nuclea-
res Start tornou o mundo 
um lugar mais perigoso 
e pediu a Moscou que re-
considere.

Ele falou em uma coleti-
va de imprensa realizada 
na sede da Otan em Bruxe-
las depois que o presiden-
te russo, Vladimir Putin, 
fez um alerta ao Ocidente 
sobre a guerra na Ucrânia 
e anunciou sua decisão 
sobre o novo tratado Start.

O tratado entre Moscou 
e Washington, assinado 
em 2010, limita o núme-
ro de ogivas atômicas que 
as duas maiores potências 

nucleares do mundo po-
dem usar e deve expirar 
em 2026.

Em Atenas, na terça-fei-
ra, o secretário de Estado 
dos EUA, Antony Blinken, 
disse que a decisão da 
Rússia foi irresponsável e 
que os Estados Unidos ob-
servariam cuidadosamen-
te para ver o que Moscou 
realmente faria.
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Manaus e Princesa duelam pela Copa 
Verde nesta quarta-feira (22/02)

Um duelo baré agita as 
oitavas de final da Copa 
Verde de 2023 nesta quar-
ta-feira (22/02). Manaus 
FC e Princesa do Solimões 
irão duelar em jogo único 
(sem volta, somente ida) 
por uma vaga nas quartas 
da competição. O jogo será 
uma reedição da grande fi-
nal do Campeonato Ama-
zonense de 2022, onde na 
ocasião o Gavião Real se 
sagrou campeão.

O Manaus divulgou na 
manhã desta terça-feira 
(21/02) os valores dos in-
gressos para o duelo con-
tra o Princesa. As entradas 
custarão nos valores de R$ 
20 (meia-entrada) e R$ 40 

(inteira), e serão comer-
cializados somente no dia 
e local da partida, a Arena 
da Amazônia.

O lateral-esquerdo do 
Gavião, Felipe Vasconce-
los, afirmou que o duelo 

não possui favorito. “Creio 
que vai ser um jogo mui-
to disputado, com bastan-
te entrega dos dois lados 
e que será decidido em 
detalhes. Temos um time 
muito forte, que não de-

siste fácil e com uma qua-
lidade muito grande. Es-
tamos muito focados em 
fazer um grande jogo e 
sair com a classificação”, 
afirmou. Para chegar ao 
duelo contra o Manaus, o 
Tubarão de Manacapuru 
eliminou o Rio Branco do 
Acre. O experiente volante 
Toró afirmou que a equipe 
dará tudo de si em campo. 
“Dentro de campo a gente 
vai lutar, batalhar e, se for 
da vontade do Senhor, tra-
zer a vitória e passar por 
mais uma fase. Sabemos 
que é difícil, é um jogo 
de competição nacional e 
onde só passa um”, disse 
Toró.

Brasileiros são indicados ao 
Prêmio Laureus

Brasileiro Thiago Monteiro estreia 
com vitória no Rio Open de Tênis 

Dois brasileiros foram in-
dicados ao Prêmio Laure-
aus, solenidade do espor-
te mundial que premia os 
melhores atletas do ano. O 
surfista, Filipe Toledo, e a 
skatista, Rayssa Leal, irão 
disputar  a categoria de 
Melhor Esportista de Ação. 
O anúncio foi da relação de 
atletas que concorrem ao 
prêmio que trouxe nomes 
mundialmente conheci-
dos, e será o mais memo-
rável dos últimos anos.

A solenidade, que é con-
siderada um “Oscar” do es-
porte, indicou o atual cam-
peão do Circuito Mundial 
de Surfe, Filipe Toledo. Fi-
lipe é um dos destaques da 
“Brazilian Storm” (tempes-
tade brasileira), talentosa 
geração de surfistas bra-
sileiros que garantiu seis 
conquistas nas últimas dez 
edições da competição. 
Natural de Ubatuba, Tole-
do venceu recentemente 
a etapa primeira etapa da 
Sunset Beach, na tempo-

rada 2023.
Já Rayssa leal é a grande 

sensação do skate street, e 
detalhe, com somente 15 
anos de idade. A fadinha 
tem uma medalha olím-
pica no currículo e levou 
para casa no início do mês 
o troféu do Campeona-
to Mundial da modalida-
de que foi disputado em 
Sharjah (Emirados Árabes). 
Os vencedores do Prêmio 
Laureus 2023 serão anun-
ciados após votação entre 
os membros do Laureus 
World Sports Academy, 
júri composto por 71 das 
maiores lendas do esporte 
de todos os tempos.

O brasileiro Thiago Mon-
teiro estreou com vitó-
ria na nona edição do Rio 
Open de Tênis, por 2 sets 
a 1. O triunfo foi sobre o 
austríaco Dominic Thiem, 
campeão da edição 2020 
do US Open 2020 e do Rio 
Open de 2017. Visando 
uma vaga nas oitavas de 
final, o cearense precisou 
de duas horas e 44 minu-
tos pare triunfar por 6/1, 
3/6 e 7/6 (7/2).

Thiago Monteiro de-
monstrou através de suas 
redes sociais gratidão por 
todo o apoio demonstrado 
pela torcida brasileira em 
sua vitória. “Obrigado Rio 

Open por mais uma noite 
inesquecível”. O Rio Open 
é um dos 13 campeonatos 
de nível ATP 500, catego-
ria super importantes do 
tênis. 

Além de Thiago, o Brasil 
esteve representado tam-
bém por pelo estreante 
João Fonseca, de apenas 
16 anos. O jovem abriu o 
maior torneio de tênis da 
América do Sul e acabou 
sendo superado por 2 sets 
a 0 (parciais de 6/0 e 6/3) 
pelo eslovaco Alex Mol-
can. A próxima partida de 
Thiago está prevista para 
ocorrer na próxima quar-
ta-feira.


