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Animais
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Conhega espécies invasoras do pti‘r%:i‘:éffﬁi"n‘;“éoo
Brasil que causam desequilibro

Nos ultimos anos, uma
criatura vinda de fora do
Brasil passou a se alastrar
rapidamente pelo litoral
do pais, desde o Sergipe
até Santa Catarina. Ape-
sar de ser um animal mui-
to belo e parecer comple-

Mexilhao-dourado
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Originério da Asia, ,
urante a fase larval, o
mexilhao-dourado se lo-
comove livremente pela
agua até terminar se alo-
jando em superficies soli-
das, onde se fixa e cresce
formando grandes colo-
nias. Por ter uma grande
capacidade de reproducao
e dispersao, além de nao
ter predadores no Brasil,
tornou-se uma espécie in-
vasora.

ambiental

tamente inofensivo para
quem olha de fora, essa
espécie tem trazido diver-
sos problemas para o nos-
sO meio ambiente.

Para monitorar essa e
outras quatro espécies
que vém causando pro-

Nativos da regido Norte,
Nordeste e Sudeste do Bra-
sil, esses pequenos primatas
foram introduzidos em lo-
cais distintos do seu habitat
por consequéncia do trafico
de animais silvestres. Em-
bora tenham a simpatia da
populacdo, sao animais que
exigem cuidados redobrados
por transmitirem doencas
contagiosas, sem contar que
apresentam comportamento
agressivo em alguns casos.
Onde sado inseridos, esses ma-
caquinhos assumem postu-
ra territorialista, expulsando
espécies nativas e tomando
conta do ambiente. Por fim,
sao predadores de répteis,
aves e seus ovos.

blemas em territorio bra-
sileiro, o Ministério do
Meio Ambiente (MMA)
pretende tomar medidas
drasticas para controlar as
“pragas” até 2030. Conhe-
¢a mais sobre esses cinco
animais!

Caramujo-gigante
africano

dentes é descoberto
na Alemanha

Um grupo de paleonté-
logos encontrou um novo
fossil de pterossauro do fi-
nal do periodo Jurassico. E a
primeira vez que a espécie é
registrada e chamou a aten-
cao da equipe a presenca de
varios dentes em forma de
ganchos. Segundo o estudo
publicado, a espécie recém-
-descoberta devia utilizar os
dentes para se alimentar de
maneira semelhante aos fla-
mingos.

O féssil foi descoberto por
acaso, em uma mina abando-
nada na regiao da Baviera, na
Alemanha. A equipe de pale-
ontdélogos estava procuran-
do por ossos de crocodilos,
quando percebeu a presenca
do novo espécime. Além de
um esqueleto quase comple-

£ 2 to, também estavam fossili-

A populacao desses ani-
mais se prolifera rapida-
mente em estacdes chu-
vosas. Quando dominam
um ambiente, os caramu-
jos-gigantes-africanos
nao apenas consomem
as safras dos agricultores,
mas também geram cus-
tos econdémicos inima-
ginaveis. Além disso, sao
portadores de organismos
parasitas, incluindo orga-
nismos que prejudicam
pessoas e plantas.

zados alguns ligamentos do
animal.

A equipe estimou que o
fossil tem entre 157 e 152 mi-
lhoes de anos. Como ele es-
tava muito bem preservado,
a equipe péde compreender
varios detalhes da biologia
do animal. Uma explicacao
paraisso, é que o pterossauro
deve ter sido soterrado pou-
co tempo apds sua morte,
quando a carcaca ainda de-
via estar em um estagio ini-
cial de decomposicao. O fés-
sil foi colocado em exibicao
no Museu de Histéria Natural
de Bamberg, na Alemanha.

Cientistas usam DNA de jacareé para criar espécie hibrida

Cerca de 50% dos peixes
criados em fazendas nos
EUA sao bagres, um animal
completamente explora-
do pela aquicultura — que
nao apenas contribui para
mudancgas climaticas, mas
também sofre seus impac-
tos. Porém, apenas 55% da
populacao total desses pei-
xes sobrevive a fase de ale-
vino, ameacando sua exis-

téncia no meio ambiente
e a sustentabilidade da in-
dustria.

Os bagres nao apenas
sao altamente suscetiveis a
infeccoes bacterianas e es-
tresses abidticos, mas tam-
bém desenvolveram resis-
téncia a antibidticos nos
ultimos anos. Para sanar
esses problemas, os cien-
tistas estao tentando dar a

esses peixes de agua doce
uma vantagem contra as
circunstancias, fornecen-
do-lhes um gene de jacaré
que combateria doencas.
Esse sistema é chamado
de Clustered Regularly In-
terspaced Short Palindro-
mic Repeats (CRISPR), que
revolucionou o0 mercado
de modificacao de genes e
tornou esse tipo de opera-

¢ao mais precisa, eficiente
e acessivel. De acordo com
os pesquisadores de Au-
burn, a taxa de sobrevivén-
cia dos bagres trangénicos
catelicidina chega a ser de
100 a 400% maior do que
seus equivalentes nativos.
Por se tornarem estéreis,
esses hibridos causam me-
nos problemas nos ecossis-
temas que forem inseridos.
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FIQUENCIGADOSEIQUEION:

Por que os gatos
siameses sao tao
diferentes dos
outros?

Os siameses estdao en-
tre as racas mais famosas
de gatos: sao conheci-
dos pelo corpo alongado
e elegante, os olhos azuis
e a pelagem acinzentada,
com manchas escuras nas
extremidades. Outra gran-
de diferenca dos siameses
esta no comportamen-
to, muito mais carinhoso.
Enquanto outras racas de
gato costumam ficar sozi-
nhos numa boa, o siamés
procura ficar mais perto
dos seus humanos, gos-
ta de brincar e demonstra
afeto de varias formas. Mas
por que esses gatinhos sao
tao diferentes?

Os gatinhos siameses
(ou Thai) estdo entre as
primeiras racas de felinos
domesticadas pelos hu-
manos — ha registros de-
les desde o século XIV, na
Tailandia.

Ao longo da histdria, os
siameses foram ganhan-
do destaque na sociedade
do antigo Sido: era costu-
me local deixar esses ga-
tos perto de pessoas que
estavam morrendo, pois
acreditava-se que eles
“resgatariam” a alma do
moribundo. Eles também
se tornaram o animal de
estimacao favorito dos
reis, que mantinham varios
bichanos junto ao trono.
Caso alguém ameacasse o
rei, os gatinhos siameses
pulariam para protegé-lo.

Além disso, os genes dos
silameses acabam sendo
bem “fortes”, o que permi-
te que suas caracteristicas
aparecam até nos gatos
mesticos. Em resumo, as
origens longinquas na Asia
e a domesticacao ao longo
dos séculos estao entre as
principais razdes para oOs
gatos siameses serem tao
diferentes.

Estudo confirma que cachorros
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podem farejar estresse no
halito dos donos

Nossos amigos caninos
provaram mais uma vez
como estao sintonizados
com nossos sentimentos
— desta vez, em um teste
cientifico de farejamento.

Cientistas descobriram
que os caes podem sen-
tir o cheiro de estresse em
nosso halito e no suor.

Quatro cachorros — ani-
mais de estimacao que se
voluntariaram por meio
dos donos — foram trei-
nados para “escolher” um
entre trés recipientes com
odores.

E em mais de 650 dos
700 testes, eles identifi-
caram com sucessO uma
amostra de suor ou halito
que havia sido coletada de
uma pessoa estressada.

Os pesquisadores, da
Queen’s University Belfast,
na Irlanda do Norte, espe-
ram que o estudo, publi-
cado na revista cientifica
Plos One, ajude no treina-
mento de caes terapeutas.

Os cachorros vivenciam
seu mundo por meio do
olfato. E suas habilidades
altamente sensiveis ja sao
usadas para detectar dro-
gas, explosivos e doencas,
incluindo certos tipos de
cancer, diabetes e até co-
vid-19. “Tinhamos mui-
tas evidéncias de que os
caes sao capazes de captar
cheiros de humanos que
estao associados a certas
condi¢cdes médicas ou do-
encas — mas nao temos

muitas evidéncias de que
eles conseguem sentir di-
ferencas em nosso estado
psicolégico’, diz a pesqui-
sadora-chefe do estudo,
Clara Wilson.

Os cachorros vivenciam
seu mundo por meio do
olfato. E suas habilidades
altamente sensiveis ja sao
usadas para detectar dro-
gas, explosivos e doencas,
incluindo certos tipos de
cancer, diabetes e até co-
vid-19.

Conheca plantas que sao toxicas para

Descubra como manter
seu animal de estimacao
seguro. E importante estar
ciente das plantas mais co-
muns que podem ser toxicas
para caes e gatos

Os animais de estimacao
adoram explorar e brincar ao
ar livre nos dias mais quen-
tes, e é importante estar
ciente das plantas mais co-
muns que podem ser toxicas
para caes e gatos.

Embora muitas espécies
sejam perigosas para ambos,
OS caes Sao mais propensos
a morder e ingerir pedacos
das folhagens, flores, arvo-
res e arbustos devido ao seu
forte instinto exploratério,
especialmente enquanto fi-

caes e gatos

lhotes.

Se seu animal de estima-
¢ao comeu algo que nao de-
veria, alguns dos sintomas
mais comuns de intoxicacao
sao voémito, diarreia, convul-
soes, dificuldades respiraté-
rias, salivacao excessiva, fal-
ta de apetite e cansaco.

“Se suspeita que seu pet
ingeriu alguma planta ou
alimento toxico, entre ime-
diatamente em contato com
o veterinario de sua confian-
ca’, ressalta a médica Karin
Botteon, veterinaria e geren-
te técnica da Boehringer In-
gelheim Saude.

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
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Mundo Antigo

Minotauro, o touro
que nasceu de uma
vaca de madeira

A histéria do Minotauro tem
relacao direta com Minos, filho
de Zeus e de Europa, que con-
quistou o trono de Creta apos
receber de Poseidon um belo
touro. Esse touro foi dado por
Poseidon, deus dos mares, por
meio de um pedido de Minos,
que o solicitou para sacrifica-
-lo em homenagem ao deus
dos mares.

Ter o seu pedido atendido
fez com que os irmaos de Mi-
nos abrissem mao do trono de
Creta para que aquele pudesse
ser coroado rei.

Uma vez entronizado, Mi-
nos demonstrou ser um rei
tiranico, perseguindo os seus
irmaos e os expulsando de
Creta. Além disso, ele néo sa-
crificou o touro para Poseidon
como havia prometido.

Isso enfureceu o deus dos
mares € uma punicao se aba-
teu sobre Minos.

Diferentes versdes desse epi-
sodio entram em conflito so-
bre como aconteceu o castigo,
e uma delas fala que Poseidon
decidiu punir Pasifae, a espo-
sa de Minos; outra fala que
Poseidon convenceu Afrodite
a punir Pasifae; e outra ainda
aponta que Pasifae foi punida
por Afrodite por outro motivo
nao relacionado a Poseidon.

A punicao em si se relacio-
nava com a paixao de Pasifae
pelo touro que Minos havia re-
cebido de Poseidon. O senti-
mento que se abateu sobre ela
foi tdo irracional que ela soli-
citou que Icaro e Dédalo cons-
truissem uma vaca de madei-
ra que pudesse atrair o touro
para um coito.

RAVANNUES
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Edipo : O rei que sem saber
matou o pai e casou com a
propona mae

Edipo é filho de Laio e Jo-
casta, rei e rainha da cidade
de Tebas. Ambos receberam
uma profecia do oraculo de
Delfos sobre o destino do fi-
lho deles. A profecia anun-
ciou que Edipo matara o pro-
prio pai e desposara a mae.
Em choque, Laio e Jocasta
entregam a crian¢a para um
servo para que ele a mate.

O servo fica com pena da
crianca, deixando-a pendu-
rada pelo pé em uma arvore.
Logo ela é encontrada por
um camponés, que a leva
para Corinto, e 1a ela é ado-
tada por Polibo e Mérope, rei
e rainha dessa cidade. Edipo
cresce entao acreditando ser
filho bioldgico deles.

O cumprimento da profe-
cia )

Anos depois, Edipo vai ao
oraculo de Delfos e recebe a
mesma profecia que seus pais
receberam: ele sera o respon-
savel por matar o préprio pai
e desposar a propria mae.
Para fuglr de seu destino, Edi-
po sai de Corinto e se muda
para Tebas. Mal sabe ele que
esta indo ao encontro da con-
cretizacao da profecia.

No caminho, ele encontra
Laio e um servo, ambos indo
ao oraculo de Delfos, pois Laio
esta preocupado com alguns
pressagios de que a profecia
estava para se concretizar.

Lalo e seu servo se desenten-
dem com Edipo, agredindo-o
para que ele abrisse caminho
para que eles pudessem pas-
sar. Edipo ficaenfurecido com
a agressao e assassina Laio e
seu servo. Sem saber, Edipo
mata o proprio pai. Quando
Edipo chega a Tebas, encon-
tra a cidade sendo atacada
pela esfinge, um ser mons-
truoso que apresenta um
enigma a todos os viajantes
que chegam la. Os que nao
sabem a resposta do enigma
sao mortos por ela.

Edipo consegue desven-
dar o enigma da esfinge, e
esta, envergonhada, come-
te suicidio ao lancar-se em
um precipicio. A populacao
de Tebas fica profundamente
grata por Edipo libertar a ci-
dade daquele monstro, e, em
gratidao, oferece a ele o trono

da c1dade e a mao da ramha
Jocasta em casamento. Edipo
aceita tanto o trono quanto o
casamento, tornando-se rei
de Tebas e marido de sua pré-
pria mae, tendo com ela qua-
tro filhos, chamados Etéocles,
Isménia, Antigona e Polini-
ces. Anos depois, uma praga
atinge Tebas, e Edipo procura
ajuda de adivinhos para con-
seguir livrar sua cidade desse
mal. Um adivinho chamado
Tirésias desvenda a verdade
a Edipo e conta que este é
o responsavel pela tragédia
que afeta seu reino. Assim,
Edipo e Jocasta entendem o
que aconteceu. Jocasta, em
profundo desespero, tira a
prépria vida. Edipo ordena
que ela receba um funeral
digno, abdica o trono de Te-
bas e passa a vagar como um
mendigo.

Rémulo e Remo, os fundadores da cidade ROMA que foram

Sao os irmaos gémeos
que teriam sido cuidados
por uma loba e que esta-
riam envolvidos na histé-
ria da fundacao de Roma
de acordo com a mitolo-
gia romana.

O mito conta que Ro6-
mulo e Remo, por conta
de uma disputa do seu
tio-avé com o avé em
Alba Longa, foram joga-
dos em um rio para mor-
rerem afogados.

No entanto, foramparar

amamentados por uma loba

na margem, e umaloba os
amamentou. Depois, um
pastor os adotou. Quan-
do adulto, Remo brigou
com o pai adotivo e foi
preso pelo mesmo tio-a-
voé que tentou mata-los.
Rémulo o resgata, restitui
o trono ao avé, e os ir-
maos partem para fundar
outra cidade. Também
nesse momento, Remo se
desentende, agora com o
irméao, por conta do local
onde fariam a fundacao.

Segundo a mitologia

romana, os irmaos géme- |
os Rdmulo e Remo teriam
fundado Roma. Mesmo
que o segundo nao esti-
vesse de fato na funda-
cao, os dois sao repre-
sentados até hoje como
os criadores.

Sua importancia é ta-
manha que ja estampa-
ram a bandeira oficial de
Roma e, atualmente, es-
tao até no escudo de um
time de futebol.
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Universo

Com tecﬂa de Einstein, astronomos
observam galaxia “invisivel”; entenda

Objeto de dificil obser-
vacao, distante e escureci-
do, originou-se 2 bilhoes
de anos apos o Big Bang,
quando o Universo tinha
apenas um sexto do tama-
nho atual.

Utilizando o principio da
Relatividade Geral de Eins-
tein, pesquisadores revela-
ram detalhes de uma gala-
xia distante e escura, que
era praticamente “invisivel”
em todos os comprimentos
de onda de luz. A observa-
c¢ao inédita foi descrita no
ultimo dia 3 de fevereiro no
periddicoThe Astrophysi-

cal Journal.

Criando uma lente gra-
vitacional, o principio diz
que os objetos espaciais
mais proximos da Terra
com uma grande massa
distorcem a luz vinda de
fontes mais distantes que
estao perfeitamente ali-
nhadas com eles.

A expectativa é que a des-
cricao da galaxia “insivivel”
sirva para o desenvolvi-
mento de modelos avan-
cados sobre galaxias, com
o Telescépio James Webb
podendo trazer novidades
sobre o objeto no futuro.

ARTEMIS: Astronautas da Europa
podem pisar na LUA pela 12 vez

Pela primeira vez, os Es-
tados Unidos atribuiram a
Agéncia Espacial Europeia
(ESA, na sigla em inglés)
e a gigante aeroespacial
Airbus a responsabilidade
pelo sistema essencial ao
lancamento de uma futura
missao tripulada.

Em troca, os europeus
tém trés vagas garantidas
nos voos da missao, que
podem ocorrer a partir de

2027, embora ainda esteja
em debate a possibilidade
de conseguirem oportuni-
dades antes desta data.
Esse papel é crucial, pois

proporcionam “metade
das naves espaciais que le-
varao os homens a Lua e,
certamente, de volta a Ter-
ra saos e salvos”, afirmou
Marc Steckling, responsa-
vel pela exploracao espa-
cial da Airbus.

Destaque da NASA: dupla de cometas
esta na foto astronéomica do dia

A foto em destaque nes-
ta sexta-feira (10) traz o
cometa C/2022 E3 (ZTF)
acompanhado do C/2022
U2 (ATLAS), no hemisfé-
rio norte. Na imagem, eles
brilham junto das estrelas
que formam a constelacao
Auriga, o Cocheiro.

Ambos os cometas sao
de periodo longo, ou seja,
levam mais de 200 anos
para orbitar o Sol. Além
disso, os dois tem outra
caracteristica comum: eles
realizaram suas aproxima-
¢cOes maximas (periélio) do
nosso astro no fim de ja-
neiro.

O cometa ATLAS chegou
a sua aproximacao maxi-
ma da Terra no fim de ja-
neiro, ficando a apenas 4,6
minutos-luz de nés. Ja o
cometa ZTF, popularmen-
te conhecido como “co-
meta verde”, fez sua apro-
ximacao maxima da Terra
no inicio de fevereiro.

Uma das diferencas mais
claras entre os dois é que
o cometa ATLAS nao tem
cauda tao longa quanto a
do ZTF. Por outro lado, os
dois tém comas com tons
esverdeados, vindos das
emissdes de carbono dia-
tomico.
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Veja 4 fotos mais raras de Rtharma
antes da fama

a Jay-Z, ela finalmente se
tornou uma estrela.

Mas, como era sua apa-
réncia antes da fama? Nes-
te post, vamos dar uma

Rithanna é o exemplo
perfeito de uma estrela
que tem crescido conti-
nuamente a fama. Ela co-
mecou em um grupo fe-

1°.

No inicio da
carreira

minino e fazendo algumas
apresentacdes solo quan-
do adolescente. Mas, foi
aos 17 anos que sua luz
comecou a brilhar; gracas

2° - O primeioro
VMA

3° - Rihanna
adolescente com a avo

olhada em 20 fotos raras
de Rihanna tiradas antes
de a estrela de Barbados
se tornar uma das favori-
tas do mundo.

4° - No inicio
da adolescéncia

Fred Nicacio descobre traicao no BBB | Alinne Moraes, Carla Diaz e Léo Picon
23, desaba e faz ameaca a ex-aliado

Fred Nicacio ficou re-
voltado ao descobrir que
Cristian Vanelli esta fazen-
do jogo duplo no BBB 23.
O médico e a equipe do
fundo mar descobriram
que o entao aliado tem ar-
ticulado com o grupo do
quarto deserto. Cris tem se
aproximado de Bruna Gri-
phao e de Paula Freitas, fo-
focando sobre as decisoes
de Gustavo Benedeti e Key
Alves.

Em um papo no quarto
do lider neste sabado (11),
Nicacio estava com o ca-
sal, Domitila Barros e Sa-
rah Aline. “Eu quero f*der
o Cris, eu quero que ele
va para o paredio. E isso o

que eu quero. Nao aguen- |

to esse negdécio. Mentira
nao da para mim, gente’,
disparou o fisioterapeuta.

Gustavo e Key desco-
briram que Cristian havia
espalhado para os rivais
a informacao que Ricar-

do Camargo era uma das
possibilidades de voto do
grupo dele nesta semana

no BBB 23. Aline explicou |
que chegou a receber de |
Paula uma proposta de fa- |

zer jogo duplo.

Fred Nicacio ficou revol-
tado com a fofoca e en-
tendeu que, com isso, é
ele quem passa a ser uma
possibilidade de voto pela
casa, ja que Vanelli tem
fofocado justamente para
tentar sair do foco da equi-
pe do deserto. Além disso,
Cristian tem falado mal do
ex-Netflix pelas costas.

estao entre famosos que estao
curtindo blocos de Carnaval

Se vocé ficou na conta-
gem regressiva para se di-
vertir nos blocos de Carna-
val, saiba que nao esteve
sO! Prova disso é a multi-
dao de anénimos e tam-
bém de famosos que estao
invadindo as festas de rua
Brasil a fora para aprovei-
tar o primeiro dia de pré-

', | -folia sem preocupacdes

depois que a pandemia

trazida pelo coronavirus
levou a um grande periodo
de isolamento social, ini-
ciado em marc¢o de 2020.

Alinne Moraes, Gianne
Albertoni, Carla Diaz, Léo
Picon, Carol Sampaio sao
algumas das celebrida-
des que estao aproveitan-
do como se nao houvesse
amanha no Rio de Janeiro
e também em Sao Paulo.
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Cinema

Amazon produzira live- actton de
“Homem-Aranha Noir”

Os fas da franquia Ho-
mem Aranha terao uma
baita novidade nos proéxi-
mos meses. A Amazon Vi-
deo produzira uma série
live-action do Homem-
-Aranha Noir, uma versao
mais sombria do multi-
verso das aranhas, famoso
“aranhaverso”.

A série, segundo a Ama-
zon, seguira o super-heroi
grisalho na Nova York dos

anos 1930, época da gran- |

de depressao no pais. A
histéria sera ambientada
no universo tradicional do
personagem, sem ter Pe-
ter Parker como persona-
gem principal. A série sera
comandada nos bastido-
res por Phil Lord, Chris-
topher Miller e Orien Uziel,
os mesmos produtores de
“Homem-Aranha no Ara-

nhaverso”.

Esta é amais recente ten-
tativa da Sony de ampliar
o universo Aranha. Outro
filme bastante agracia-
do pelos fas foram os fil-
mes de Venom e 0 menos
bem-sucedido Morbius,

Cinemas de Manaus recebem estreias
de ‘Pearl), ‘Perlimps’ e exibem ‘Titanic'

O povo manauara tera o6ti-
mas opc¢cdes de entreteni-
mento nas telinhas nos proéxi-
mos dias. Titulos como Pearl,
Perlimps e o classico Titanic
estarao em exibicao nos ci-
nemas de Manaus. Acompa-
nhe conosco onde, quando e
como assistir cada um desses
filmacos.

O filme Pearl explora a his-
toria de origem da perso-
nagem maligna vista ante-
riormente em “X: A Marca da
Morte". Pearl esta disponivel
no Cine Araujo Shopping Ma-
naus Via Norte, as 19h45 (Du-
blado) e no Cinépolis Manaus
Plaza Shopping, as 19h00 e
21h15 (Dublado). Ja o filme
Perlimps explora a jornada de
aventura e fantasia de Claé e
Brud, agentes secretos de rei-
nos rivais. O Cine Araujo Sho-
pping Manaus Via Norte exi-
be o filme as 14h00 e 14h30.
O Cinépolis Shopping Pon-
ta Negra as 14h00 e 16hi15.

O Cinépolis Millenium Sho-
pping as 15h30 e o UCI Ma-
nauara Shopping as 14h00 e
15h50.

Agora, para os apaixona-
dos, aaventura amorosa entre
Jack e Rose no famoso Titanic

do ano passado. Parte do
universo Marvel Noir, Ho-
mem-Aranha Noir foi cria-
do pelos escritores David
Hine e Fabrice Sapolsky e
pelos designers Carmine
Di Giandomenico e Marko
Djurdjevic. Tendo apare-

cido pela primeira vez em
2009, o Homem-Aranha
Noir é uma versao mui-
to mais brutal e letal do
Spider. Ele assume o sub-
mundo do crime de uma
Grande Nova York na era
da Depressao.

Velozes e Furiosos 10 volta ao Brasil

também estdo em cartaz. Os i

horarios estao disponiveis no
Centerplex Shopping Grande
Circular as 16h00 (Dublado
3D), Cine Araujo Shopping
Manaus Via Norte as 16h00,
20h00 e 20h30 (Dublado 3D).
No Cinépolis Shopping Pon-
ta Negra as 17h45 (Dubla-
do 3D), Cinépolis Millenium
Shopping as 21h00 (Dublado
3D), Cinépolis Manaus Plaza
Shopping as 20h45 (Dublado
3D), Kinoplex Amazonas Sho-
pping as 13h00, 16h45, 20h30
(Dublado 3D), UCI Manauara
Shopping as 20h35 (Legenda-
do 3D) / 17h25 (Dublado 3D) e
UCI Sumauma Park Shopping
as 20h45 (Legendado 3D) /
16h45 (Dublado 3D).

Velozes e Furiosos 10 ga-
nhou na sexta-feira (10/02) o
seu primeiro trailer completo.
A prévia revela detalhes do vi-
lao vivido por Jason Momoa,
acontecimentos do passado
da franquia vividos (Velozes
e Furiosos 5 no Rio de Janei-
ro), Brie Larson, Rita Moreno,
Charlize Theron, John Cena,
e muito mais. Jason Momoa
sera o antagonista de Toret-
to, buscando uma vinganca
sobre os eventos de Velozes
& Furiosos 5: Operacdao Rio,
com direito a cenas com Paul
Walker. Diretor de Velozes 10,
Louis Leterrier, contou que o
filme nao apenas usara o Brasil

em trailer emocionante

como flashback mas também
tera novas cenas no pais. Para
Louis, o Brasil € muito impor-
tante para a franquia.

“Brasil é uma parte tao im-
portante da série de Velozes,
€ integral para esta historia.
Para a histéria como um todo,
mas para esta historia prin-
cipalmente, como vocé vera.
Estamos muito, muito felizes
de voltar ao Brasil e no Rio’,
declarou. O trailer ainda mos-
tra as primeiras cenas de Tess,
personagem vivida por Brie
Larson, e aparicoes de Rita
Moreno, Charlize Theron e
John Cena, que farao parte da
trama.
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God of War Ragnarok tera nov1dade
bombastica reelada no Super Bowl

Os fas da franquia "God
of War” (deus da guerra)
ficaram bastante curio-
sos apos a pagina oficial
da Playstation no Insta-

gram fazer um post enig- |
matico com detalhes do |

Super Bowl, competicao
mundialmente famosa
de futebol americano,
ao fundo da imagem que
mostra o Mjolnir de Thor
como elemento principal.

O Super Bowl sozinho
ja atrai uma audiéncia
de milhares de pessoas
no mundo inteiro. A par-
tida tera a cantora mun-
dialmente renomada
Rihanna, que comanda-
ra o show que acontece
no intervalo do evento.
No video publicado pela
Sony Interactive Enter-
tainment colocou na le-

r-lq.
|

genda algo que delxou
os gamers ainda mais in-
trigados. “A previsao do
tempo indica uma nevas-
ca em 12 de fevereiro de
2023", data oficial do Su-
per Bowl.

Em meio as suspeitas, a

Free Fire ganha crossover inédito com
Devil May Cry

Os fas de game mobile Free
Fire ganharam uma colabo-
radacao inédita entre o jogo
e a franquia Devil May Cry 5.
Os fas poderao batalhar com
skins dos personagens Dan-
te e Nero, entregando muito
mais emocao as partidas.

Fiel a estética grunge de De-
vil May Cry 5, além das skins, o
crossover traz também diver-
sos itens, veiculos e emotes na
nova colecao. Dante chega ao
Battle Royale entre os dias 10 e
26 de fevereiro, com uma skin
especial capaz de se transfor-
mar durante as partidas. Ja

entre os dias 18 e 26 de feve-
reiro, Nero estara disponivel
para batalhar ao lado de Dan-
te, com um visual refinado e a
mao direita especial. Vale des-
tacar também a moto emble-
matica de Dante, que também
chegara ao jogo. Junto ao
veiculo, as armas classicas e
emotes de movimentos cheios
de habilidades do personagem
serao destaque. A colaboracao
de Devil May Cry 5 e Free Fire
podera ser aproveitada pelos
fas por tempo limitado, estan-
do disponivel até o dia 26 de
fevereiro.

-

Sony conv1dou os fas para
ficarem atentos as redes
sociais nos proximos dias.
“Hoje, os corvos de Odin
viram um teaser inédi-
to nas contas oficiais do
Instagram e Facebook do
PlayStation Canada, pre-

vendo uma nevasca em
Midgard na noite deste
domingo. Para ver como
tudo se desenrola, certi-
fique-se de sintonizar no
grande jogo neste fim de
semana!”, diz a mensa-
gem enviada.

Zelda “Tears of the Kingdom" se

tornara o game “first-party”

com maior

= 1-
,F%

{ B

tamanho de arquwo da N mtendo

O game “The Legend of Zel-
da: Tears of the Kingdom" se
tornara o maior jogo em ta-
manho de arquivo. O jogo,
pertencente ao Nintendo Swi-
tch, superara o seu antecessor
“Breath of the Wild".Na Nin-
tendo eShop, o tamanho do
arquivo base de Tears of the
Kingdom sera de 18,2GB.

Mesmo que pequeno se
comparado a games de Plays-
tation ou Xbox, até mesmo
de PC, Tears of the Kingdom
brevemente estara no topo
da lista de jogos originais do

Switch, tanto pelo enredo do
game, quanto pela paixao dos
jogadores mais antigos.
“Breath of the Wild", anteces-
sor de “Tears of the Kingdom”
como game mais pesado pos-
sui 14,4GB. Outros titulos da
Nintendo se aproximam dele,
como por exemplo o “Xenobla-
de Chronicles 3" com 14,38GB
e "Fire Emblem Engage” com
12,68GB. O tamanho do arqui-
vo certamente indica que Te-
ars of the Kingdom tera mais
horas de jogabilidade, e estara
disponivel por RS 365,06.
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Marinha do Brasil abre novo Concurso
Publico com 131 vagas

A Marinha do Brasil
anuncia a abertura de
novo Concurso Publico,
com objetivo de selecio-
nar estudantes, para reali-
zarem o curso de Gradua-
c¢ao no Colégio Naval.

As vagas estao distribu-
idas da seguinte forma:
Masculino (119); Feminina
(12).

Para concorrer as chan-
ces € necessario que os
candidatos tenham con-
cluido com aproveitamen-
to ou estarem em fase de
conclusao do 92 ano do
Ensino Fundamental, pos-
suam autorizacao do res-

ponsavel legal para in-
corporacao a Marinha,
tenham altura minima de
1,54 memaximade1,95m
e tenham 15 anos comple-
tos e menos de 18 anos de
idade no dia 30 do més de
junho de 2024, entre ou-
tras exigéncias.

Apos a incorporacao, o
estudante em ciclo escolar
sera conduzido em regime
de internato e tera a dura-
cao de trés anos letivos.

Os voluntarios podem
realizar as inscri¢cdes até as
23h59 do dia 12 de marco
de 2023, via internet, pelo
site damarinha, mediante

Prefeitura de Beruri - AM divulga
Processo Seletivo com mais de
140 vagas

A Prefeitura de Beruri, no
estado do Amazonas, por
meio da Secretaria Muni-
cipal de Educacao e Cul-
tura, torna publica a rea-
lizacdo do novo Processo
Seletivo Simplificado para
contratacao temporaria de
professores e merendeiros
na zona rural.

No total, sao ofertadas
144 vagas: 42 delas sao
disponibilizadas ao cargo
de merendeiro e 102 estao
distribuidas entre profes-
sores de educacao infan-
til - séries multisseriados:
pré-escolar de 3, 4 e 5
anos; ensino fundamen-
tal - multisseriados: anos
iniciais 12 ao 52, modular
de 62 ao 92 ano e modular
EJA 12 e 22 segmento.

Quando contratados,
os profissionais deverao
exercer atividades em car-
ga horaria semanal de 20
e/ou 40 horas, com remu-
neracao mensal que al-
terna de RS 1.504,90 a RS
2.115,11, acrescido de re-

géncia de classe (para pro-
fessores) e gratificacao de
localidade.

E importante ressaltar
que a funcao de meren-
deiro é necessario possuir
ensino fundamental com-
pleto, enquanto para con-
correr as vagas de profes-
sores é imposto formacao
em curso normal superior,
formacdo em nivel de en-
sino médio em magistério
ou de ensino médio aca-
démico. De forma gratuita,
os interessados em partici-
par devem efetuar as ins-
cricées no periodo de 13
a 17 de fevereiro de 2023,
no horario das 8h as 12h
e das 14h as 18h, no pré-
dio da Secretaria Munici-
pal de Educacao e Cultura
(Semed), localizado na rua
Dom Pedro, s/n?, mediante
entrega da ficha de inscri-
cao devidamente preen-
chida e assinada (Anexo
IV), acompanhada dos do-
cumentos solicitados no
edital.

pagamento de taxa no va-
lor de RS 100,00.

O candidato que se en-
quadrar nas exigéncias do
edital, podem pedir a isen-
¢ao de taxa no prazo de 13
de fevereiro de 2023 a 3 de
marco de 2023.

O processo de classifica-
¢cao sera mediante a prova
escrita objetiva de mate-
matica e inglés no dia 20
de maio de 2023; prova
escrita objetiva de estu-
dos sociais, ciéncias e por-
tugués no dia 21 de maio
de 2023; redacao; proce-
dimento de heteroidenti-
ficacao complementar a

autodeclaracao; inspecao
de saude; teste de aptidao.

i J

Prefeitura de Manaus - AM anuncia
novo Processo Seletivo de estagio
remunerado

NoestadodoAmazonas,
a Prefeitura de Manaus,
por meio da Secretaria
Municipal de Adminis-
tracao e do Centro de
Integracao Empresa-Es-
cola (CIEE), anunciou a
abertura de inscricdes
para um novo Processo
Seletivo, que tem como
objetivo formar cadastro
reserva para estagio re-
munerado de nivel mé-
dio e superior.

Segundo o edital, ha
oportunidade para os
cursos de: Arquivologia;
Tecnologia em Gestao
em Logistica; Engenharia
de Producao; Tecnologia
em Gestao Publica; Admi-
nistracao; Bibliotecono-
mia; Tecnologia em Ges-
tdo Servicos Judiciaria e
Notariais; Tecnologia em
Gestao de Recursos Hu-
manos; Direito; Ciéncia
e Legislacdo do Traba-
lho; Estatistica; Econo-
mia; Tecnologia em Ges-

tao Financeira; Ciéncias
Econdmicas; Ciéncias
Contabeis; Engenharia
da Computacao; Ciéncia
da Computacao; Sistema
da Informacao; Analise
de Desenvolvimento de
Sistema; Engenharia de
Software; Gestao da Tec-
nologia da Informacéao;
Tecnologia da Informa-
tica; Tecnologia em Rede
de Computadores; Licen-
ciatura em Informatica;
Pedagogia.

Quando admitidos, os
estudantes deverao atu-
ar em jornada de 20 ho-
ras semanais de trabalho,
referente  bolsa-auxilio
mensal no valor que varia
de R$300,00 a R$600,00.

Os interessados podem
se inscrever exclusiva-
mente pela internet, até
o dia 24 de fevereiro de
2023, observando o hora-
rio de Brasilia, no site do
CIEE. Nao havera cobran-
ca de taxa de inscricao.
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Japao oferece
bolsa de estudo para
educadores da
regiao Norte

O Governo Japonés, por
meio da Embaixada do Ja-
pao no Brasil, esta com ins-
cri¢coes abertas para o pro-
grama de bolsas de estudos
para brasileiros em uni-
versidades japonesas. No
Consulado Geral do Japao
em Manaus, educadores
dos estados do Amazonas,
Acre, Ronddnia e Roraima,
que lecionam para o ensi-
no Fundamental e Médio,
poderao se candidatar para
a bolsa de “Treinamento de
Professores’.

O objetivo do programa
é selecionar profissionais
para realizar pesquisa, em
universidades japonesas,
nas areas relacionadas a
educacao, e aplica-los em
suas escolas no Brasil.

O Bolsas de Estudos Mext
(Ministério da Educacao,
Cultura, Esporte, Ciéncia e
Tecnologia do Japao) esta
com edital aberto para ins-
cricoes no Processo de Se-
lecdao 2023 e ficara dispo-
nivel até o préximo dia 16
de fevereiro. A oportuni-
dade contempla professo-
res, gestores, orientadores
pedagdgicos e assistentes
educacionais que tenham
ao menos cinco anos de
experiéncia nas redes de
ensino estadual, municipal
ou particular. Outro cri-
tério é que os candidatos
sejam fluentes na lingua
inglesa e tenham conheci-
mento basico da lingua ja-
ponesa. Os candidatos que
residem nos estados da
regiao Norte, podem con-
sultar o edital completo do
Processo de Selecao 2023,
contendo os documentos
necessarios, datas e de-
mais critérios, no portal do
Consulado Geral do Japao
em Manaus, disponivel no
link https://bit.ly/consula-
domanaus.
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Sisu é uma das formas de
ingresso da Ufam. Inscricoes
abertas de 16 a 24 de fevereiro

A Ufam esta entre as ins-
tituicoes federais de ensi-
no superior que adotam o
Sistema de Selecao Unifi-
cada (Sisu) como uma de
suas formas de ingresso
de novos alunos. Em 2023,
o periodo de inscri¢cées no
Sisu ocorre de 16 a 24 de
fevereiro. Para concorrer, o
candidato precisa da nota
do Exame Nacional do En-
sino Médio (Enem 2022),
que foi divulgada na quin-
ta-feira, 9.

De acordo com o Termo
de Adesao, a Ufam oferta
2.466 vagas no Sisu, sendo

1.209 delas na modalida-
de ampla concorréncia e
1.257 destinadas as acdes
afirmativas, segundo a Lei
n® 12.711/2012.

Pelo Sisu, a Ufam dispo-
nibiliza 109 cursos de gra-
duacdao ministrados em
sua sede em Manaus e nos
institutos situados em cin-
CO municipios do interior
do Amazonas (Benjamin
Constant, Coari, Humaita,
Itacoatiara e Parintins). E
importante que o candi-
dato atente para o local
onde o curso pretendido
é ofertado para nao ha-

ver surpresas indesejadas
posteriormente.

A Ufam é a unica uni-
versidade federal do esta-
do do Amazonas, com 114
anos de experiéncia na
formacao de profissionais
de nivel superior.

Na pagina GHZ Educa-
cao e Trabalho é possivel
acessar o Simulador Sisu
2023 e testar quais as suas
chances de aprovacao.

No endereco eletrénico
da Pro-Reitoria de Ensino
de Graduacao, vocé pode
obter mais informacoes
sobre os cursos da Ufam.

UFAM divulga edital do
Processo Seletivo parao
Interior 2023

A Ufam disponibilizou nesta semana, o
Edital do Processo Seletivo para o Interior
(PSI), podem concorrer estudantes que ja
tenham concluido o ensino médio. As Ins-
cricoes serao abertas de 10 de abril a 03 de
maio, as provas serao realizadas dias 21 e
22 de maio. As aulas iniciam no primeiro
semestre letivo de 2023. Sao 620 vagas para
os cursos de graduacao da Universidade
Federal do Amazonas ministrados nos mu-
nicipios de Benjamin Constant, Coari, Ita-
coatiara, Humaita e Parintins.

Candidatos interessados em solicitar a
isencao do pagamento da taxa de inscricao
devem preencher o formulario para isso
disponivel na pagina da Comissao Perma-
nente de Concursos (Compec), responsa-
vel pelo certame, a partir das 10h do dia
20 de marco até 17h do dia 21 de marco.
Todos os horarios estabelecidos no Edital
estao de acordo com o horario oficial de
Manaus-Am.

Pararealizar ainscricaono PSI/2023, é ne-
cessario preencher a ficha correspondente
também na pagina da Compec, a partir das
10h do dia 10 de abril até 17h do dia 03 de
maio de 2023. A inscricao somente sera va-
lidada apds a confirmacao do pagamento
da taxa no valor de R$100,00. O Cartio de
Confirmacao de Inscricdo estara disponi-
vel a partir de 16 de maio, com acesso na
pagina do certame.

Hospital Adriano Jorge abre ins-
cricoes para Programa de Iniciacao

Cientifica em Manaus

O Programa de Apoio a Iniciacao Cien-
tifica da Fundacao Hospital Adriano Jor-
ge (PAIC/FHAJ) tornou publica o edital
para a submissao de trabalhos académi-
cos cientificos vinculados ao tema do se-
minario “Avancos e desafios da Pesquisa
e Iniciacdo Cientifica no ambito do SUS
no Estado do Amazonas”. O prazo para a
submissao de trabalhos segue até o dia
10 de marco.

Os trabalhos serao avaliados pelo co-
mité cientifico do programa e, em caso de
aprovacao, apresentados no evento com
possibilidade de publicacao em forma
integral obedecendo as regras previstas
no edital. O PAIC da Fundacao Hospital
Adriano Jorge é feito em parceria com a
Fundacao de Amparo a Pesquisa do Esta-
do do Amazonas (Fapeam).

O seminario sera aberto a comunidade
académica como pesquisadores, profes-
sores, alunos, bolsistas, alunos de gradu-
acao e pos-graduacao. Alunos de outras
instituicoes de ensino além da instituicao
organizadora e os profissionais externos
interessados no tema do evento também
podem fazer a inscricao.

Mais informacdes podem ser confe-
ridas pelo telefone pelo telefone 3612-
2429, pelo e-mail paic@fhaj.am.gov.br.
Confira o edital no site: doity.com.br/se-
minario-paic-fhaj.
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Veja os principais erros que nao deve
ccmeter no aeroporto

As horas que antecedem
uma viagem podem ser
estressantes e muitas coi-
sas podem dar errado se
vocé nao for organizado.
O transito até o aeroporto,
a demora nas revistas na
fila do raio-X e o esqueci-
mento de documentos fa-
zem milhares de pessoas
perderem seus voos todos
os anos. Essas dicas evita-
rao dores de cabeca des-
necessarias e perdas de
tempo e dinheiro! Veja.

Nao fazer o check-in on-
line - Muitas companhias
aéreas permitem fazer o
check-in de 24 a 48 horas
antes do voo, permitindo
até escolher o assento no
aviao. Além disso, vocé
podera poupar tempo que

iria perder a espera na fila
do check-in no aeroporto,
especialmente se nao vai
despachar mala.

Nao verificar o status do
voo antes de sair de casa -
Embora esteja muito em-
polgado porque vai viajar,
nao esqueca de verificar o

Falta de sono por uso de telas afeta
aprendizado de criancas e
adolescentes

A dificuldade ja existia
antes da pandemia, mas
piorou apoés o periodo de
isolamento. Um estudo
canadense, publicado na
Jama Pediatrics em no-
vembro de 2022, identifi-
cou que o tempo de tela
de jovens até 18 anos au-
mentou em média 52%
durante a pandemia.

“No periodo do isola-
mento, alguns jovens pas-
savam de 14 a 16 horas por
dia usando telas”, aponta
o pediatra Gustavo Morei-
ra, especialista do Institu-
to do Sono. “Estudos mos-
tram que trés horas por
dia ja tém um efeito ne-
gativo.” As consequéncias
do uso excessivo de celu-
lares, tablets e computa-
dores ainda estao sendo
estudadas. Oftalmologis-
tas acreditam, por exem-
plo, que o habito esteja
ligado ao aumento do nu-
mero de casos de miopia

em jovens.

Arelacao daluminosida-
de das telas com a dificul-
dade de dormir, porém, é
facilmente explicada pela
ciéncia.

Leticia Soster, respon-
savel pelo laboratorio de
Sono Infantil do Instituto
da Crianca e do Adoles-
cente do Hospital das Cli-
nicas da USP e membro da
ABS (Associacao Brasilei-
ra do Sono), aponta que o
organismo humano tem
uma série de mecanismos
para determinar o ciclo
de sono, incluindo fatores
comportamentais e o gas-
to de energia.

Contudo, um fator im-
portante para que o corpo
entenda que esta na hora
de dormir é a auséncia de
luminosidade, dificil de
conseguir quando se tem
contato constante com
celulares, tablets e com-
putadores.

status do seu voo antes de
sair de casa. Dessa forma,
VvOCé nao precisa sair cor-
rendo (e esquecer coisas
importantes), ainda mais
se 0 voo estiver atrasado.
Contar piadas aos se-
gurancas - Por alguma
razao, quando algumas

pessoas estao ansiosas ou
sob pressao, elas tendem
a fazer piadas. Muitas ve-
zes, isso acontece na area
de revista. Lembre-se que
estes profissionais desem-
penham uma funcao im-
portante, por isso nao in-
comode aqueles que tém
o ‘poder’ de expulsa-lo do
aeroporto.

Usar as roupas erradas
- Menos é mais. Leve ape-
nas o necessario. E impor-
tante ainda se planejar de
acordo com o tempo que
esta fazendo no destino.
Evite as roupas pesadas,
caso nao precise delas. E
se tiver frio no lugar, nao
adianta levar aquele casa-
co bonito que nao aque-
ce!

Calor? Confira dicas para espantar a
alta temperatura na hora de dormir

.‘! ‘
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Comece preparando o am-
biente onde vocé vai dormir.
Deixo-o bem ventilado! Po-
rém, o ideal é manter as corti-
nas ao longo do dia. Isso evita
que a luz do sol entre e o ca-
lor fique do lado de fora. Veja
outras dicas:

1. Mantenha-se bem hidra-
tado;

2. Use roupas leves. Uma
boa opc¢ao sao as pecas de al-
godao. O tecido é mais leve e
nao esquenta o corpo. Rou-
pas de cama devem seguir o
mesmo padrao;

3. Evite praticar atividades
fisicas a noite;

4. Tome banho antes de
dormir. Mas nada de banho

muito

com temperaturas
frias, hein!

5. Mantenha os eletrénicos
desligados: nao durma com a
televisdo acesa e nem deixe o
celular ligado perto de vocé

6. Faca refeicOes leves a
noite e evite comer perto da
hora de deitar

As consequéncias de uma
noite de sono ruim

E fato que dormir mal acar-
reta uma qualidade de vida
ruim. A curto prazo, noites
de sono agitadas levam a bai-
xa energia ao longo do dia,
queda de criatividade, a pro-
ducao no trabalho e nas ati-
vidades rotineiras ficam com-
prometidas.




