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Eletto Deputado Federal Amom detxa a
vaga na CMM para Roberto Sabino

O vereador Amom
Mandel (Cidadania), que
no proximo dia 12 de fe-
vereiro vai ser empossa-
do no cargo de deputado
federal, anunciou que vai
renunciar ao atual cargo
na Camara Municipal de
Manaus (CMM). O parla-
mentar convocou uma
entrevista coletiva para
esta quinta-feira (26),
onde vai prestar contas
do mandato como vere-
ador.

Amom Mandel foi o

candidato a deputado
federal mais votado nas
eleicdes de 2022, tam-
bém se tornando o mais
jovem eleito no Amazo-
nas, com 21 anos.

Com a saida do parla-
mentar da CMM, o su-
plente Roberto Sabino
(Podemos) assume a
vaga.

Roberto Sabino vai re-
tornar ao cargo de vere-
ador dois anos apods nao
conseguir ser reeleito
nas elei¢cdes de 2020.

Amazonas debate Lei que favorece
acesso a educacao para Pessoa com
Deficiéncia

A iniciativa visa incen-
tivar as escolas publicas
e privadas do estado do
Amazonas a adotarem me-
didas para implantacao de
um sistema educacional
inclusivo de pessoas com
deficiéncia, em todos os
niveis de ensino, com a
adocao de curriculos, téc-
nicas, recursos educativos
e organizacao especificos
para atender as necessi-
dades dos estudantes com
deficiéncia.

“Precisamos preparar
as escolas, os educado-
res, todo o corpo técnico
e os alunos para receber
as pessoas com deficién-
cia. Esse deve ser um com-
promisso de todos e, com
o PL, temos o objetivo de
incentivar essa pratica que
favorece a todos. No mun-
do atual, com tudo o que
aprendemos sobre as po-
tencialidades das pessoas,
€ imprescindivel que te-
nhamos um novo olhar so-
bre essa perspectiva e que
possamos indicar cami-
nhos para termos espacos
mais justos, mais inclusi-

vos”, afirmou o Deputado
Roberto Cidade.

O PL que institui o Selo
“EscolaAmigadaEducacao
Inclusiva” prevé a forma-
cao de gestores, educado-
res e demais profissionais
da escola para a educacao
sob a perspectiva inclusi-
va, com a adequacao ar-
quiteténica dos prédios
escolares e a utilizacao de
recursos educacionais vol-
tados a acessibilidade, tais
como materiais didaticos
e paradidaticos em Braile,
audio e Lingua Brasileira
de Sinais (Libras), laptops
com sintetizador de voz e
softwares para comunica-
cao, entre outros.

Prefeitura de Manaus cria projeto
sustentavel que troca madeira
por tijolos

Manaus esta se tornan-
do uma cidade mais limpa
e sustentavel. Por varias
partes da capital, é possi-
vel encontrar equipes da
Secretaria Municipal de
Limpeza Urbana (Semulsp)
realizando servicos como
poda, que é o corte das ar-
vores, gerando algumas
toras de madeiras que aca-
bam sendo descartadas no
aterro sanitario. Pensando
nisso, em 2021 foi criado
pela gestao do prefeito Da-
vid Almeida um projeto em
que envolvesse a utilizacao
dessas madeiras para algo
econdmico, que € a troca
das toras de madeiras por
tijolos.

O coordenador da Cole-
ta Seletiva da Semulsp, Luiz
Paz, disse que na sede exis-
te uma caixa de 10 metros
cubicos que armazena as
toras de madeira. Quando
fica cheia, a caixa é repassa-
da as olarias parceiras des-
se projeto, como a Joao de
Barro. Segundo o coorde-
nador, em um més sao dis-
tribuidas de quatro a cinco
caixas, que serao utilizadas

para a queima dos fornos
das empresas de tijolos.
“Essa parceria é fantastica,
e nossa ideia é ampliar os
servicos para darmos um
destino final adequado a
essas toras. O secretario
da Semulsp, Saba Reis, tem
nos dado todo o apoio para
continuarmos executando
as parceiras’, afirmou.

Atualmente existem trés
lugares que recebem as to-
ras de madeiras: o aterro
sanitario, localizado no Km
19 da AM-010; o Microdis-
trito Industrial de Manaus
(Dimicro), localizado no ra-
mal do Brasileirinho, zona
Leste; e a sede da Semulsp,
localizada no bairro Com-
pensa, zona Oeste.

Os tijolos sao usados em
obras ao redor da cidade.
Essa troca traz varios bene-
ficios, pois as toneladas de
toras que seriam descar-
tadas no aterro agora pos-
suem um destino sustenta-
vel.

Além disso, o projeto nao
tem custo algum e o inves-
timento vai todo para as
construcées em Manaus.




OPORTUNIDADES & NOTICIAS
EDICAO DIGITAL

Politica

FIQUENCIGADOSEIQUEIONH

EDICAGINZHM597

@
MANAUSSAMAGQUINTTATEEIRAN2 6D EIYANEIROIDER2023] =

STF mantém prisao preventiva do
ex-deputado Roberto Jefferson

O ministro Alexandre de
Moraes, do Supremo Tri-
bunal Federal (STF), deci-
diu manter a prisao pre-
ventiva do ex-deputado
federal Roberto Jefferson.
De acordo com o minis-
tro, nao houve alteracao
na situacao fatica que jus-
tificou a custédia. Jeffer-
son é réu em acao penal
por incitacao a pratica de
crime e por tentar impedir
ou restringir, com empre-
go de violéncia ou grave
ameaca, o livre exercicio
dos Poderes da Uniao e
dos estados, além de calu-
nia e homofobia.

O ex-parlamentar estava
em prisao domiciliar en-
tre janeiro a outubro de

2022, mas a desobedién-

cia as medidas cautelares
impostas, como conceder
entrevistas sem autori-
zacao prévia e usar redes
sociais, levou o relator a
decretar novamente a cus-
tédia preventiva. No cum-

Lei no Brasil autoriza paciente com
cancer receber remédios nao

~registrados na Anvisa

(o) Pro;eto de Le1 2868/2.2
assegura a pacientes com
cancer o direito de obter
do Estado brasileiro todos
os cuidados necessarios
ao tratamento da doenca,
incluindo medicamentos
nao registrados na Agén-
cia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) e pas-
sagens aéreas e terrestres
para realizar procedimen-
tos, como radioterapia e
quimioterapia.

“O objetivo é incluir no
Estatuto da Pessoa com
Cancer condicdes para
que oOs pacientes possam
dispor plenamente dos
seus direitos ao tratamen-

to”, diz o autor do proje-
to, deputado Milton Vieira
(Republicanos-SP).

Ele relata que, mesmo
por meio da justica, mui-
tos pacientes tém enfren-
tado dificuldades para
conseguir acesso pleno a
medicamentos, ja que os
tribunais brasileiros tém
exigido medicamentos
com registro na Anvisa.

A proposta sera analisa-
da, em carater conclusivo,
na Camara dos Deputados,
pelas comissdoes de Segu-
ridade Social e Familia; de
Financas e Tributacao; e
de Constituicao e Justica
e de Cidadania.

primento da ordem de pri-
sao, pela Policia Federal,
Jefferson disparou uma
rajada de mais de 50 tiros,
além de lancar trés grana-
das contra a equipe.

A analise do ministro se
deu com base em regra do

Cédigo de Processo Pe-
nal (artigo 316, paragrafo
unico), com redacao dada
pela Lei 13.964/2019 (Pa-
cote Anticrime), que exige
a revisao, a cada 90 dias,
da necessidade de manu-
tencao da prisao preventi-
va, mediante decisao fun-
damentada.

Na decisao, tomada na
Peticao (PET 9844), o mi-
nistro afirmou que as inu-
meras condutas que le-
varam a decretacao da
preventiva de Jefferson
podem, inclusive, confi-
gurar novos crimes, entre
eles os delitos de calu-
nia, difamacéao, injuria, de
abolicao violenta do Esta-
do Democratico de Direito.

Ministro do Trabalho pedira fim de
novos pedidos de saque-aniversario

O ministro do Trabalho,
Luiz Marinho, pedira o fim
de novos pedidos de sa-
que-aniversario do Fundo
de Garantia do Tempo de
Servico (FGTS), confirmou
nessa terca-feira (24) a
assessoria da pasta. A su-
gestao sera apresentada
na reunidao do Conselho
Curador do FGTS em 21 de
marco.

O pedido nao significa
que a sugestao sera acei-
ta. Isso porque o Conse-
lho Curador reune repre-
sentantes do governo, das
empresas e dos trabalha-
dores. Das 12 cadeiras, o
governo tem seis; as enti-
dades de patroes, trés; e as
entidades de empregados,
trés. Em caso de empate
na votacao, o represen-
tante com maior tempo de
exercicio no conselho tera
voto de qualidade.

Atualmente, o Conse-
lho Curador do FGTS tem
cinco cadeiras do governo
vazias, com apenas o0 mi-

nistro Luiz Marinho ocu-
pando as vagas destina-
das ao Executivo. Como a
composicao definitiva do
conselho ainda depende
de nomes que ainda serao
indicados, a decisao ficara
para marco.

Durante o discurso de
posse, Marinho tinha indi-
cado que pretendia extin-
guir o saque-aniversario
para “corrigir distorcdes”
no FGTS. Um dia depois,
O ministro recuou e escre-
veu, nas redes sociais, que
pretende apenas debater
a medida com o Conselho
Curador e as centrais sin-
dicais.
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Secadores de unha UV podem causar
cancer de pele, diz estudo

De acordo com um novo
estudo realizado nos Es-
tados Unidos, os secado-
res de unha que utilizam
luz ultravioleta (UVA) po-
dem prejudicar a saude
dos utilizadores e até aju-
dar o desenvolvimento do
cancer de pele. Publicado
na revista cientifica Natu-
re Communications, o es-
tudo apresenta evidéncias
que esse acessorio de be-
leza pode causar mutacoes
permanentes nas células
humanas.

O artigo aponta que a ra-
diacao causada pelos seca-
dores ultravioletas podem
danificar o DNA humano
e, como é um dano celu-
lar, ajuda no desenvolvi-

mento do cancer. As infor-
macoes foram obtidas em
testes com camundongos,
expondo-os as luzes ultra-
violetas dos secadores de
unha e, em 20 minutos,
20% a 30% das células dos
camundongos morreram
— apos trés sessdes segui-
das, até 70% das células
morreram.

Apesar de o estudo ainda
estar em estagios iniciais,
ja é comprovado cientifi-
camente que a radiacao
dos raios UVA e UVB danifi-
cam as células, contribuem
para o cancer de pele e au-
mentam o envelhecimento
precoce — os raios UV tam-
bém sao responsaveis por
queimaduras de sol.

Motorola lanca funcao que impede
ladrao de alterar as configuracoes do
celular

A Motorola lancou nes-
ta semana, uma nova so-
lucao de seguranca para
smartphones chamada
Moto Secure. Disponivel
para dispositivos com An-
droid 13, ela é baseada na
plataforma ThinkShield,
de produtos Lenovo, e
promete criar camadas de
protecdo a nivel de har-
dware e software.

O Moto Secure pode ser
encontrado em um apli-
cativo individual nos ce-
lulares da companhia.
Inicialmente, ele ja vem
instalado nos modelos
Moto G73 5G e Moto G53
5G, mas pode ser baixado
por qualquer outro mode-
lo que ja esteja atualizado.

Uma das ferramentas de
seguranca do Moto Secure
impede exatamente que
alguém desligue as redes
moveis ou a conexao Wi-
-Fi do smartphone.

“Anteriormente, por
exemplo, um ladrao po-
deria simplesmente des-
ligar suas redes moveis
ou Wi-Fi, impedindo vocé
de localizar o seu dispo-
sitivo perdido”, informa a
empresa. Com a funcao
habilitada, o smartphone
fica impedido de desati-
var as conexdes sem que
seja desbloqueado.

Ja a Pasta Segura fun-
ciona como 0 nome Ssu-
gere: ela cria uma pasta
“escondida” (e com senha
diferente do proéprio sis-
tema) no meio dos seus
aplicativos, onde é pos-
sivel adicionar os outros
mais importantes, como
os de bancos ou de e-mail.
Essa pasta também per-
mite “disfarcar” os aplica-
tivos com icones e nomes
personalizaveis, tornando
mais dificil encontra-los
rapidamente.

Cientistas descobrem tecnologia na
vacina contra a Covid-19 com
capacidade antirrugas

A tecnologia das vacinas
de RNA mensageiro (mRNA),
usada nos imunizantes contra
a Covid-19 durante a pande-
mia, foi utilizada com suces-
SO para a reposicao de cola-
geno, com ac¢ao antirrugas, a
fim de amenizar os efeitos do
tempo na pele. A descoberta
foi publicada na revista Na-
ture Biomedical Engineering,
especializada na cobertura
dos avancos das ciéncias e da
medicina.

O estudo utilizou ratos sem
pelo para simular os efeitos
da radiacao UV na pele hu-
mana e a consequente forma-
cao de rugas. Para efeito de
comparacao, os roedores fo-

ram divididos em dois grupos |

de quatro; metade recebeu o
tratamento experimental, e a
outra, ndo. Apos 28 dias, o re-
sultado alcancado animou os
estudiosos, que verificaram
que a pele dos ratos voltou a
ter uma aparéncia mais uni-
forme, como era antes do ini-
cio do teste.

Os pesquisadores conse-
guiram constatar o efeito do
novo tratamento ja nos pri-
meiros sete dias depois da
aplicacao do adesivo. Além
da diminuicao das marcas,
a pele dos ratos demonstrou
maior elasticidade e firmeza.

O experimento foi realiza-
do s6 em laboratério e em
cobaias, mas a técnica es-
timuladora da producao de
colageno pode ser uma alter-
nativa promissora para recu-
perar a pele e até para adiar o
surgimento das rugas.
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Passe Livre e Mela-Passagem

Estudantil 2023

I estudante, vai perder o
Ebenefl’cio da meia-passa-

gem no transporte publi-
co?

Nao? Entdo corre para fazer
0 cadastro e/ou recadastro 2023
no site estudantes.manaus.am.
gov.br

O prazo vai até o dia 28 de
fevereiro e é destinado a es-
tudantes da rede privada e de
universidades. Nos meses de
janeiro e fevereiro, o limite para
este grupo é de 38 créditos, por
abranger o periodo de férias.

E atencdo! Os alunos que fi-
zeram uso da passagem gratui-
ta no transporte coletivo no ano
passado, tém o cadastro auto-
maticamente renovado.

Veja onde vocé se encaixa:

v/ Primeiro cadastro

O estudante que nunca utili-
zou o beneficio da meia passa-
gem, nao importa a idade, po-
dera se cadastrar pela primeira
vez no site: estudantes.manaus.
am.gov.br.

ApoOs esse procedimento, o
aluno aguardara a aprovagao
de seu cadastro pela instituicao
de ensino e o inicio do ano leti-
VO, para poder comprar a quan-
tidade de créditos referentes ao
curso que ira frequentar. O CPF
€ obrigatdrio para o cadastro.

Para o estudante solicitar a
emissdo do cartdo Passa Facil,
do qual fard uso no transpor-
te publico, deve-se realizar o
agendamento no site do Sine-
tram, pelo endereco sinetram.
com.br ou pelo aplicativo “Cadé
Meu Onibus”, comparecendo
em seguida a um dos seguintes
postos:

Av. Constantino Nery, n° 476,
Centro;

Shopping T4 — Av. Camapua,
n° 2939, Cidade de Deus;

Terminal de Integracdo 3, na
Cidade Nova; e/ou

Terminal 5, no S&ao José.

v/ - Recadastramento
O processo de recadastra-
mento nada mais € que a atua-

A

PASSE LIVRE
E MEIA - PASSAGEM

ESTU
202

Cadastro e Recadastro
da meia-passagem de

16/01 ate 28/02

lizacdo de todas as informacgbes
académicas do ano de 2022. O
aluno devera informar se mudou
de curso, se mudou de endere-
¢co ou se mudou de institui¢ao.
Apos esse procedimento, o alu-
no devera aguardar a Instituicao
de Ensino conferir a veracidade
dos dados informados no ca-
dastro. Se tudo estiver correto
€ 0 mesmo possuir matricula na
escola, o responsavel pela Insti-
tuicdo de Ensino devera aprovar
0 cadastro.

Caso o estudante tenha per-
dido ou danificado seu cartéo e
deseja solicitar outro, 0 mesmo
devera realizar seu agendamen-
to no site do Sinetram: sinetram.
com.br ou pelo aplicativo “Cadé
Meu Onibus”, comparecendo a
um dos postos do servigo (ver
acima).

v Gratuidade

Nao precisam fazer os proces-
sos de cadastro e recadastro os
estudantes que ja usufruem e se
encaixem no seguinte perfil: que
estejam matriculados em esco-
la publica, da rede municipal ou
estadual, que morem a mais de
1km de distédncia da escola e
estejam com o CPF preenchido
na central de matricula.

Mas atencao! Todos os dados
dos estudantes precisam estar
atualizados na Central de Matri-
culas, que fard o cadastro dos
alunos matriculados em 2023.

v Mais orientagoes

O estudante que mora a me-
nos de 1km de distancia da es-
cola, que nao recebeu o bene-
ficio da gratuidade, mas tem o
cartdo Passa Facil, podera com-

prar a meia passagem normal-
mente até o limite de 60 passa-
gens por més.

Além disso, todo estudante
que possui o beneficio da gra-
tuidade, podera se cadastrar em
cursos livres, como: Pré-vesti-
bular e idiomas, para obter tam-
bém o direito ao beneficio da
meia passagem.

Em caso de duvidas, utilize
o servico do Disque Estudante,
disponivel apenas por meio do
WhatsApp: (92) 98818-1072.

E fique ligado, o prazo para
cadastro e recadastro vai até o
dia 28 de fevereiro. Nao fique
fora dessal

Prefeitura de
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Forca-tarefa de seguranca do Governo
do Amazonas se estende para 16

Policiais que integram
as operacoes Horus/Fron-
teira Mais Segura, coorde-
nados pela Secretaria de
Estado de Seguranca Pu-
blica do Amazonas (SSP-
-AM), intensificaram e re-
forcaram o policiamento
em outras 16 cidades do
interior do estado.

Esses reforcos ocorrem
por determinacao do Go-
verno do Estado. O objeti-
vo é combater a criminali-
dade e dar mais seguranca
a populacao, principal-
mente, nas calhas dos rios.

“Assim como na cida-
de de Manaus, estamos
intensificando o policia-
mento nos municipios do
interior. Tudo isso é possi-
vel gracas a parceria exis-
tente entre o Governo do
Estado e o Ministério da
Justica e Seguranca Pu-

municipios do Estado

s

.

blica, onde o estado tem
a possibilidade de deslo-
car policiais com recurso
de diarias fornecidas pelo
governo federal.”" infor-
mou o secretario.

Hoje, esta sendo reali-
zado o reforco do policia-

Governo do Amazonas inicia

sequenciamento

genético de virus

respiratorios no interior

O Laboratério de Frontei-
ra (Lafron) em Tabatinga (a
1.108 quilometros de Ma-
naus), da Fundacao de Vigi-
lancia em Saude do Amazo-
nas (FVS-RCP), vinculada a
Secretaria de Estado de Sau-
de (SES-AM), inicia a realiza-
cao de sequenciamento ge-
nético dos virus respiratérios
e arboviroses (dengue, zika e
chikungunya).

A unidade, que esta liga-
da ao Laboratério Central de
Saude Publica do estado (La-
cen-AM), fortalece a area de
biologia molecular na regiao
do Alto Solimdes e tem a ca-
pacidade de realizar até 2,5
mil exames de diagndstico,
por demanda livre, das uni-
dades de saude dos munici-
pios vizinhos.

Com a realizacdo do se-
quenciamento genético no
Lafron, sera possivel deter-
minar quais variantes dos vi-
rus circulam na regiao, como
0 novo coronavirus (SARS-
-CoV-2), dengue, zika e chi-
kungunya.

O Lafron nao atende a po-
pulacao de maneira direta. Os
exames sao disponibilizados
para a populacao através das
unidades de saude de baixa
e média complexidade na re-
gido.

Outros municipios benefi-
ciados com Os servicos pres-
tados pelo Lafron sido: Sao
Paulo de Olivenca, Santo An-
tonio do I¢a, Tonantins, Fon-
te Boa, Amatura e Jutai, tam-
bém localizados na regiao do
Alto Solimoes.

mento nas cidades de Co-
ari, Autazes, Careiro, Novo
Airao, Jutai, Nhamunda,
Barreirinha, Santa Isabel
do Rio Negro, Santo Anté6-
nio do Ica, Tabatinga, To-
nantins, Fonte Boa, Iran-
duba, Apui, Maués e no

distrito de Santo Anténio
do Matupi, e Manicoré.

O policiamento ocorre
diuturnamente, com foco
no periodo noturno. As
acoes sao realizadas em
toda area dos municipios
contemplados.

Oficina de Diagnéstico Participativo
Rural é realizada em Barreirinha de
forma inédita

O Governo do Amazo-
nas, por intermeédio do Ins-
tituto de Desenvolvimento
Agropecuario e Florestal
Sustentavel do Estado do
Amazonas (Idam), deu ini-
cio no dia 19 de janeiro e
encerrara no proximo dia
26, ao Diagnodstico Rural
Participativo (DRP), com o
objetivo de tracar um diag-
nostico de campo sobre
todas as necessidades para
construcao de um modelo
sustentavel de producao
econémica na comunida-
de tradicional Quilombo
Trindade, zona rural do
municipio de Barreirinha
(484 quilometros da capi-
tal Manaus). A oficina, que
reuniu 26 agricultores fa-
miliares nesta primeira eta-

pa fez a abordagem com
entrevistas, questionarios
objetivos e outras dinami-
cas que buscam extrair dos
participantes, os fatores
que influenciam negativa-
mente no desenvolvimen-
to e qualidade de vida den-
tro da comunidade.

Conforme o gerente da
Unidade Local (UnLoc), a
importancia estratégica
desse diagnodstico esta li-
gada ao planejamento das
acoes e organizacao das
solucbes para os proble-
mas relatados, que vai fa-
cilitar a construcao de um
modelo mais sustentaveis
de producao, com retorno
econdémico seguro e quali-
dade de vida para as popu-
lacoes rurais.
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No Amazonas, empresa de construcao
abre vagas excluswas para Pcd's

Uma empresa do setor
de construcao abriu vagas
exclusivas para pessoas
com deficiéncia no Ama-
zonas. A companhia tem
como objetivo gerar inclu-
sao das pessoas com defi-
ciéncia em todas as areas
de atuacao e oferece sala-
rio compativel com o mer-
cado. A acao parte do Gru-
po MRV.

O anunciou recente afir-
mou que 130 vagas de em-
prego para o Amazonas,
nao sendo exigidos pré-
-requisitos. As vagas sao
destinadas para diversos
cargos setores da constru-
¢ao civil como pedreiro,
servente, pintor, almoxari-
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fe, servicos gerais, portei-
ro, entre outros.

Fora o Amazonas e To-

CNC e Sebrae debatem sobre
planejamento para fortalecimento
do comércio nacional

Apos um ano de relativa
alta no setor de comércio
no Brasil, a meta para 2023
é seguir fortalecendo o
comércio nacional. Como
primeiro passo nesta ca-
minhada que se inicia em
um novo governo, repre-
sentantes da Confedera-
c¢ao Nacional do Comércio
de Bens, Servicos e Turis-
mo (CNC) e do Sebrae esti-
veram reunidos para uma
reuniao de alinhamento
de um projeto nacional de
fortalecimento do comér-
cio brasileiro.

O projeto pretende ter
como lideranca ambas as
entidades. Pelo lado da
GNC, participaram da reu-
niao o chefe de gabinete
da Presidéncia e gerente
executivo de Comunica-
cao, Elienai Camara; o di-
retor de Economia e Ino-
vacao, Guilherme Mercés;
o especialista técnico Ma-
teus Dornelas; e os analis-
tas William Lima e Fabio
Louzada. Representando

o Sebrae, participaram o
chefe de gabinete, Evan-
dro Nascimento; o analis-
ta so Sebrae-Bahia, André
Gustavo Barbosa; e o ge-
rente adjunto da Unidade
de Competitividade do Se-
brae, Carlos Eduardo San-
tiago.

A balanca comercial
brasileira acumulou uma
corrente de USS 597479
bilhoes em 2022, conside-
rando resultados acumula-
dos até a quarta semanade
dezembro. Os numeros re-
presentam um crescimen-
to de 21,9% em compara-
¢cao ao mesmo periodo em
2021. O saldo comercial do
ano acumula um supera-
vit de USS 59,817 bilhdes,
conforme os dados foram
divulgados pela Secretaria
de Comeércio Exterior (Se-
cex) do Ministério da Eco-
nomia. A meta para 2023 é
ultrapassar estes valores e
assegurar melhorias para
o povo brasileiro como um
todo.

/

cantins, estados da regiao
Nordeste e Centro-Oeste
e Sul também serao abra-

cados com essa iniciativa.
Patricia Spadano, Gestora
da Atracao de Talentos do
grupo MRV&CO comentou
sobre a iniciativa. “Dados
da Pesquisa Nacional de

| Saude (PNS) de 2019 afir-

mam que apenas 28,3%
das pessoas com deficién-
cia possuem participacao
no mercado de trabalho,
isso significa que, sete em
cada dez PCDs estdao de-
sempregados. A MRV en-
tende que é importante
atuar para minimizar esses
numeros”’, declarou. Para
mais informac¢des, a MRV
se disponibiliza para aten-
der os interessados através
de suas redes sociais.

Efeito pandemia: Brasil da salto no
numero de vendedores digitais

Quanto mais a tecnologia
avanca, mais a sociedade e o
mundo é afetado. Se tratando
do setor de comércio, mui-
tas coisas mudaram no Brasil
desde o comeco da pandemia.
Cada vez mais algumas pro-
fissdes dependem do contato
direto fisico entre vendedor e
cliente. Atualmente, vende-
dores on-line sao maioria em
relacdo aos vendedores de
espaco fisico e atendimento
direto aos compradores.

A informacao é do levanta-
mento da LCA Consultores, a
partir de microdados da Pes-
quisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua (Pnad
Continua), divulgada pelo
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE). Os
dados mostram que desde o
inicio da pandemia a ocupa-
cao dos brasileiros que mais
cresceu foi a de vendedores
por telefone, com um aumen-
to de 151,7%.

Em compensacdo, o nu-
mero de espacos fisicos para
interacdo entre vendedor e
cliente, e todos os empregos

associados a esta area dimi-
nuiram. Seja por cortes de
custos das empresas registra-
ram ou falta de dinheiro para
honrar os compromissos, a
pandemia influenciou na for-
ma de fazer negdcios no Bra-
sil e no mundo. O numero de
vendedores a domicilio caiu
22,5% no pais.

O setor de educacao tam-
bém foi um dos mais preju-
dicados pela crise por conta
do congelamento de salarios
no servigco publico. A segun-
da maior baixa no rendimen-
to médio foi a dos agentes de
compras, estimada em 32,8%.
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Pesquisa mede impacto da pandemia no
bem-estar dos brasileiros

Pesquisa do Instituto de
Psicologia (IP) da USP aju-
dou a quantificar e deta-
lhar algo talvez esperado
pelo senso comum: em
abril de 2021, quando as
mortes por covid-19 no
Brasil ja chegavam a 325
mil, os brasileiros relata-
ram se sentir menos felizes
e estavam mais propensos
a estados negativos, como
estresse e nervosismo, em
relacao ao ano de 2018. Os
resultados também mos-
traram que, quanto maior
O numero de pessoas coO-
nhecidas que tiveram co-
vid-19, menor o bem-estar
dos participantes.

Aqueles que tiveram fa-
miliares ou amigos proxi-
mos hospitalizados ou que
morreram em decorréncia
de covid-19 também de-
clararam maior adesao as
recomendacdes de dis-
tanciamento e isolamento
social.

O senso comum, porém,
nem sempre se confirma
quando aferido na prati-
ca, e estudos no tema po-
dem ser contraditorios.
Autora da pesquisa no IP,
Tania Lucci conta que di-
versas pesquisas sobre o
efeito da pandemia nas
pessoas foram realizadas
e os resultados variaram
muito. Enquanto um estu-
do publicado no The Bri-

USP busca voluntarios para pesquisa
sobre disfuncao na articulacao
temporomandibular

O Grupo Clinicoede Pes-
quisa em Dor de Cabeca e
Disfuncao Temporoman-
dibular (DTM) do curso de
Fisioterapia da Faculdade
de Medicina de Ribeirao
Preto (FMRP) da USP bus-
ca voluntarios com dor
na face, dor ao abrir e fe-
char a boca, dor enquanto
mastiga e/ou estalidos ao
abrir e fechar a boca para
participarem de projeto
de pesquisa. Podem par-
ticipar pessoas de 18 a 40
anos que tenham esses si-
nais e sintomas.

Os participantes serao
avaliados e receberao tra-
tamento fisioterapéutico
gratuito e presencial, re-

alizado semanalmente na
FMRP durante seis sema-
nas. Para participar, basta
se inscrever pelo formu-
lario neste link. As inscri-
¢oes vao até o preenchi-
mento total do numero
de pacientes necessarios
para a conclusao do estu-
do.

As pesquisas desenvol-
vidas pelo Grupo DTM e
Cefaleia da FMRP, coorde-
nado pela professora Dé-
bora Bevilaqua Grossi, tem
como objetivo estudar as
repercussdoes musculo-
esqueléticas e funcionais
nas cefaleias, disfuncoes
temporomandibulares e
cervicais.

tish Journal of Psychiatry
mostrou aumento de pen-
samentos suicidas, outro
mostrou até mesmo um
impacto positivo no coti-
diano.

Na avaliacao da pesqui-
sadora, o estudo realiza-
do no IP se diferencia por
abranger pessoas de todas
as regioes do Pais, contar
com uma escala de bem-
-estar subjetivo adaptada

(.
ao contexto brasileiro e
ter sido realizado em dife-
rentes fases (uma antes e
duas durante a pandemia).
Os pesquisadores acre-
ditam que, em 2020, as
pessoas ainda nao tinham
se dado conta de como a
pandemia havia mudado
as suas vidas, o que expli-
caria a pequena diferenca
entre as respostas desses
dois anos.

Estudo revela que movimentos
repetitivos podem incapacitar
pessoas de trabalhar

A dor é a principal ca-
racteristica de quem tem
alguma dessas enfermi-
dades: Dort (disturbio os-
teomuscular relacionado
ao trabalho), LER (sindro-
me que inclui um grupo
de doencas com sintomas
como dor nos membros
superiores e nos dedos, di-
ficuldade para movimen-
ta-los, formigamento, fadi-
ga muscular e reducao na
amplitude do movimento),
tendinite (inflamacado de
um ou mais tenddes que
provoca inchaco e dores)
e bursite (inflamacao das
bursas - pequenas bol-
sas que ficam entre ossos,
musculos e tenddes).

O movimento repetiti-
vo é o causador das lesdes
que chegam a incapacitar
as pessoas de trabalhar.
Algumas mudancas po-
dem ajudar a evitar o pro-
blema. Atividades fisicas,
fisioterapia, alongamento
e fracionamento ou inter-
rupcao desse movimento
repetitivo ajudam na pre-
vencao. Segundo Marco
Anténio Gongalves Pontes
Filho, reumatologista do
Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da
USP (HCFMUSP), muitas
vezes na fase aguda da dor
as pessoas sao afastadas
do trabalho para se recu-
perar.




