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Prefeito anuncia volta aos Estimulo a producao de dleo
rings em luta com campeao | lubrificante ajuda a manter

CNPJ 28.321.315/0001-50 do UFC no Amazonas 3,5 mil empregos em Manaus
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Omar Aziz lidera pesquisas
para o Senado com 29% nas
intencoes de voto

P o
5 .#ﬁ:ﬁ | ._::-..r -




OPORTUNIDADES & NOTICIAS
EDICAO DIGITAL

P@iiiica

EDICAGINZH

Ciro Gomes critica autonomta
do Banco Central

O candidato do PDT a
Presidéncia da Republica,
Ciro Gomes, voltou a criti-
car a autonomia do Banco
Central. Segundo o pede-
tista, a autonomia técnica
conferida a autarquia em
fevereiro de 2021 é fruto
do que ele classifica como
“modelos econémicos e
de governanca politica er-
rados”. “Neste modelo, foi
dada autonomia ao Banco
Central. Ouseja, vocé pode
eleger o presidente do
Brasil, mas ele nao manda
mais nas autoridades [pre-
sidente e diretores da au-
tarquial] que dizem [qual
sera a] a taxa de juros [do
pais]’, disse Ciro Gomes
ao ser entrevistado em um
programa da radio Metro-
pole, de Salvador (BA).

“Quando aumenta a
taxa Selic, a cada 1%, [de
acréscimo, a Uniao passa
a ter que tirar] RS 40 bi-
lhdes [dos cofres puiblicos]

por ano para entregar aos
bancos, na forma de paga-
mento de juros”, argumen-
tou. “No Brasil, a luta por
emancipar o povo morreu.
O negodcio agora é aneste-
siar o sofrimento do povo
com politica social com-
pensatoria’, disse Ciro Go-
mes, cujas propostas para
um eventual governo pre-
veem mudanc¢as na con-
ducao da politica econé-

mica, como o fim do teto
de gastos e alteracdoes na
politica de precos da Pe-
trobras.

Ainda durante a entre-
vista, Ciro Gomes disse
estar se despedindo das
elei¢cdes. Segundo o ex-go-
vernador do Ceara, se elei-
to este ano, acabara com a
possibilidade de reeleicao
ja para o proximo pleito
presidencial, em 2026.

Senadores se solidarizam com jornalista Vera
Magalhaes e repudiam acao de deputado

Senadores prestaram so-
lidariedade pelas redes so-
ciais a jornalista Vera Ma-
galhaes, da TV Cultura. Os
parlamentares repudiaram
a atitude intimidatoria do
deputado estadual Dou-
glas Garcia (Republicanos-
-SP) contra a profissional
e reforcaram o apelo pela
manutencao de uma cul-
tura de respeito e de paz.

A jornalista foi alvo de
intimidacao do deputado
durante o debate com os
candidatos ao governo de
Sao Paulo realizado pela
emissora com o jornal Fo-
lha de S.Paulo e UOL, na
ultima terca-feira (13).

O presidente do Sena-
do, Rodrigo Pacheco, disse
que o ataque feriu a honra

e a dignidade da profissio-
nal. “Esse tipo de compor-
tamento hostil e mal-e-
ducado, com contornos
também de oportunismo
e covardia, nao é, e nunca
sera, um padrao de condu-
ta dos brasileiros. Que pre-
valeca, no Brasil, a cultura
do respeito, inclusive aos
jornalistas e as mulheres”,
afirmou.

Douglas Garcia é candi-
dato a deputado federal.
Ele compareceu ao debate
acompanhando a comiti-
va do candidato Tarcisio
Freitas (PL). No final da
transmissao, o candidato
ajoelhou-se diante de Vera
Magalhéaes e gravando um
video com o celular, ques-
tionou a jornalista da TV

Cultura se ela teria rece-
bido dinheiro para falar
mal do governo Bolsona-
ro. Douglas ainda chamou
a jornalista de "“uma ver-
gonha para o jornalismo’,
repetindo a fala do presi-
dente Jair Bolsonaro (PL) a
profissional no debate da
TV Band, em 28 de agosto.
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Guedes: tem ministro
do Judiciario que
comete excessos, o

que descredencia o
STF

Em linha com os ataques
de integrantes do governo
Jair Bolsonaro (PL) ao Supre-
mo Tribunal Federal (STF), o
ministro da economia, Paulo
Guedes, disse que o Judiciario
comete excessos ao intervir
no Legislativo e mandar pren-
der deputados. Segundo Gue-
des, esse tipo de intrusao des-
credencia o poder Judiciario
e explica a revolta de parte da
populacao contra o STF.

Guedes usou a imagem
como exemplo quando recla-
mava de abordagens da im-
prensa que, segundo ele, errou
em previsdes sobre a econo-
mia por excesso de militancia.
Segundo o ministro, esse tipo
de conduta tem “descreden-
ciado” veiculos da imprensa
junto a populacao. O mesmo,
disse ele, acontece com insti-
tuicées quando se excedem.
“Tem um ministro do Judici-
ario que comete excessos, O
que descredencia o Supremo’,
afirmou Guedes.

“Acontece a mesma coisa
com o proprio Congresso, com
deputado que xinga os outros
colegas, diz que vai bater em
ministro do Supremo. Ele esta
se descredenciando. Se ele
nao modera, ai vem o Judici-
ario e interfere no Legislativo,
manda prender o deputado,
quando o proprio Legislativo
tinha de ter feito a contencao.
Ai vem o Judiciario, também
comete excessos e a popula-
cao fica contra o Judiciario’,
disse o ministro, em referéncia
indireta ao imbréglio envol-
vendo o deputado federal Da-
niel Silveira (PTB). Guedes ain-
da aproveitou a ocasiao para
dizer que trata-se de “narrati-
va, fake news” a leitura de que
o0 governo Bolsonaro ameaca
a democracia. “E o contrario,
agora, sim, Brasil ¢ uma demo-
cracia’, afirmou ele ao repetir
o argumento da alternancia
de poder, verificada na substi-
tuicao de anos de partidos de
esquerda no poder por uma

alianca liberal-conservadora.
et
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Omar Aziz hdera pesquisas para o Senado
com 29% nas intencoes de voto

A 18 dias das eleicoes
deste ano, os candidatos
ao Senado, Arthur Neto
(PSDB) e Coronel Mene-
zes (PL) estao abaixo das
pesquisas eleitorais, o pri-
meiro colocado na inten-
cao de voto, é Omar Aziz
(PSD) que concorre para
a reeleicao. A tatica tem
provocado uma batalha
na Justica Eleitoral.

Entre Arthur e Menezes
o clima é mais amistoso.
Nas redes sociais dos can-
didatos nao sao encon-
tradas ofensas um para o
outro. Nas ultimas movi-
mentacoes judiciais, por

exemplo, pediu a conces-
sdo de uma liminar (deci-
sdo em carater provisorio)
para que Menezes retiras-
se quatro publicacdes do
seu perfil do Instagram
que estariam em desacor-
do com a legislacao elei-
toral por nao apresentar
CNPJ nem os da coliga-
cao. A pesquisa publicada
na ultima sexta-feira (9),
mostra Omar com 29%
das intencodes de voto. Ar-
thur aponta 22% e Mene-
zes com 20%. A margem
de erro da pesquisa é de
2,5% para mais ou para
menos.

Projeto de Lei desenvolvido pelo
deputado Joao Luiz pretende implantar
site Maria da Penha Online no Amazonas
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O Projeto de Lei do de-
putado estadual Joao
Luiz (Republicanos), que
dispdée sobre a implan-
tacdao do site Maria da
Penha Online no Estado
do Amazonas entrou em
tramitacao nessa quarta-
-feira (14), na Assembleia
Legislativa do Amazonas
(Aleam).

“As mulheres terao aces-
so a uma plataforma onli-
ne, onde poderao fazer as
denuncias de agressoes
fisicas, assédio e dentre
outros crimes. O objetivo
é dar mais uma ferramen-
ta para as mulheres bus-
carem seus direitos. A Ma-
ria da Penha Online sera
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um avanc¢o muito grande
para o nosso estado”, dis-
se o parlamentar no ple-
nario Ruy Araujo.

O deputado destaca
que a vitima no Maria da
Penha Online preenche-
ra um formulario com os
dados pessoais, dados do
agressor e sobre a agres-
sao sofrida, assim poden-
do anexar imagens e au-
dio como meio de prova.

O parlamentar também
reforca que dados forne-
cidos pelas mulheres nao
serao armazenados e for-
necidos para terceiros,
em compromisso com a
Lei Geral de Protecao de
Dados.

Prefeito anuncia volta aos rings em
luta com campeao do UFC no
Amazonas

O prefeito do munici-
pio de Borba/AM, Simao
Peixoto, anunciou que vai
lutar contra o campeao
peso leve do UFC Char-

0 les do Bronx, no dia 10

de dezembro. Por meio
de publicacdes em redes
sociais, Peixoto informou
que o confronto sera uma
luta beneficente do Natal
Solidario de Borba.
Peixoto ficou conhecido
nacionalmente por mar-

car luta contra o ex-vere-
ador de oposicao Irineu
da Silvia - o Mirico, rea-
lizada em dezembro de
2021, para resolver dispu-
ta politica. Mais recente-
mente, o prefeito agrediu
com sSOCO O presidente
da Assembleia Legislati-
va do Amazonas (Aleam),
deputado Roberto Cidade
(Unido), também motiva-
do por divergéncias poli-
ticas.
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Novo mineral na

lua é descoberto por
instituto de pesquisa

chinés

Cientistas do Institu-
to de Pesquisa de Geo-
logia em Uranio (Briug),
de Pequim, na China,
encontraram um novo
mineral no solo da Lua,
chamado de Change-
site-(Y). O anuncio foi
realizado na sexta-fei-
ra (9) pela Administra-
cao Espacial Nacional
da China (CNSA) e pela
Autoridade Chinesa
de Energia Atdmica
(CAEA). Com informa-
¢coes dos sites The Re-
gister e Xinhua.

Apesar da descober-
ta sé ser anunciada re-
centemente, o mineral
foi localizado ha quase
dois anos em amostras
coletadas numa regiao
da Lua chamada de
Oceanus Procellarum,
durante a missao de ex-
ploracao lunar nao tri-
pulada Chang'e 5, que
pousou no satélite na-
tural em novembro de
2020.

Com o novo estudo,
os pesquisadores con-
seguiram analisar 140
mil microparticulas
com o uso de raios X.
A partir disso, a equi-
pe conseguiu encon-
trar uma particula de
cristal unico puro que
tem um tamanho equi-
valente a menos de um
décimo do diametro
de um fio de cabelo. A
Chang’e 5, que faz par-
te do projeto, consis-
tiu em uma das etapas
mais bem sucedidas.
Com ela, uma sonda
espacial pousou na Lua
em novembro de 2020
e ja coletou até hoje 1,7
quilos de amostras lu-
nares, as primeiras em
mais de 40 anos.
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Rumores apontam que
Samsung planeja remover

botoes fisicos de aparelhs |

Em um futuro breve, a
Samsung deve remover
todos os botdes fisicos
dos seus smartphones. De
acordo com um rumor, a
mudanca fara com que to-
das as acoes realizadas pe-
los botbées, como aumen-
tar ou reduzir o volume, e
até desligar os aparelhos,
sejam executadas apenas
via software.

O rumor em questao
sugere, também, que o
suposto smartphone da
Samsung sem botdes seja
exclusivo da operadora
KT Corporation, da Co-
reia do Sul. Ou seja, caso
se concretize, ainda exis-
te a chance de que a ver-
sao global da futura linha
de aparelhos mantenha os

botodes.

Essa ndo é a primeira vez
que a Samsung é envolvi-
da em boatos do tipo. Em
2021, patentes da compa-
nhia revelaram um apa-
relho com tela dobravel,
que seria o Galaxy Z Fold

3, também sem botodes fi-
sicos, 0 que nao se con-
cretizou. Antes disso, ou-
tra patente registrada pela
empresa citava uma “bor-
da digital” se referindo a
tecnologia, que funciona-
ria sob toques na lateral.

Sao Paulo se mantém entre os 100
maiores clusters de Ciéncia e Tecnologia

A cidade de Sao Paulo fica
em 712 posicao entre os 100
maiores clusters de ciéncia e
tecnologia (C&T) globalmen-
te - ou seja, as areas geografi-
cas ao redor do mundo com a
maior densidade de inventores
e autores cientificos, segundo
dados divulgados nesta quar-
ta-feira (14) pela Organizacao
Mundial de Propriedade Inte-
lectual (OMPI). Isso significa
para Sao Paulo perda de cinco
posicoes em relacdo a 662 que
ocupava no relatério de 2021
e que ja representava baixa
também de cinco posi¢coes em
relacdo ao ano precedente.

Os clusters de ciéncia e
tecnologia sao estabelecidos
através da analise da atividade
de registro de patentes e pu-
blicacdo de artigos cientificos.
O Brasil, através de Sao Paulo,
é de toda maneira o unico pais
na América Latina entre os
100 maiores clusters de C&T. O

s

Briei -,

ranking é dominado pelo leste
da Asia — um no Japdo (Té6-
quio) e na Coréia do Sul (Seul),
dois na China (Shenzen/Hong
Kong/Guangzhou e Pequim)
— e o quinto nos EUA (San Jo-
se-San Francisco).

A OMPI menciona também
clusters no Rio de Janeiro e
Porto Alegre, mas sem deter-
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minar o ranking exato. Pela
primeira vez, a China tem
tantos cluster de C&8T quanto
os EUA (21 cada) entre os 100
com maior producao cientifi-
ca. A India tem quatro, a Tur-
quia tem dois e a Russia, um.
O Indice Global de Inovacio
sera publicado integralmente
no dia 29 pela OMPL.
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WABA certifica Rio Preto da Eva por acoes
da Campanha Agosto Dourad

O més de agosto ja pas-
sou, mas o reconhecimen-
to pelas acdes realizadas
durante o periodo conti-
nua rendendo. A Secreta-
ria Municipal de Saude de
Rio Preto da Eva que o diga.
A SEMSA/RPE é soé alegria
apos o recebimento da Cer-
tificacdo Internacional da
World Alliance for Breastfe-
eding Action (WABA), pelas
acoes realizadas durante a
Campanha Agosto Doura-
do, dedicada ao incentivo a
amamentacao. O Certifica-
do foi recebido em Rio Pre-
to da Eva, pelo enfermeiro
André Freitas, Gerente de
Saude da Crianca e Saude
da Mulher.

Durante todo o més de
agosto, as equipes de sau-
de de Rio Preto realizaram
diversas atividades em to-
das as UBS s da zona urba-
na do municipio e também
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nas comunidades da zona
rural. Foram realizadas pa-
lestras educacionais de in-
centivo a amamentacao,
exames médicos, odon-
toldgicos, de fisioterapia,
campanhas de vacinacao
para o publico infantil, su-
plementacao para as crian-
cas, além de exames pre-

Obstrucao de calcadas em Manaus
chega a 34% em 2022

A obstrucao de calcadas e
logradouros publicos segue
na lideranca de irregularida-
des urbanas fiscalizadas pela
Prefeitura de Manaus. De ja-
neiro a agosto deste ano, to-
talizando 650 notificacdes,
29 infracdes, 17 embargos,
uma interdicao e 63 demoli-
¢oes administrativas. A obs-
trucao de calcada correspon-
de a mais de 50% de todas as
fiscalizacdes realizadas pela
Geréncia de Postura (GFP)
no ano. O total do setor é de
1.213 e s6 a obstrucao soma
650 ocorréncias, o equivalen-
te a 53%.

Para o vice-presidente do
Implurb, arquiteto e urbanis-
ta Claudemir Valente, é ne-
cessario que a populacao nao
transforme areas publicas em
particulares, tomando o bem
de uso coletivo para beneficio
particular. Além da conscien-

tizacao, o Implurb tem autu-
ado e combatido mais forte-
mente invasdes e obstrucdes
de logradouros, calcadas e
areas publicas ou até mesmo
nao permitidas para constru-
¢ao, incluindo areas verdes e
de preservacao ambiental.

Denuncias sobre obras ir-
regulares e afins sao atendi-
das pelo numero do Disque
Ordem, o 161, de segunda
a sexta-feira, das 8h as 14h,
exceto feriados e pontos fa-
cultativos, e por e-mail, para
o diskordem.implurb@pmm.
am.gov.br.

O Plano Diretor de Manaus
define que os passeios e lo-
gradouros publicos devem
ser mantidos em bom esta-
do de conservacao pelo pro-
prietario do lote, de forma a
permitir, com acessibilidade,
o transito de pedestres e ca-
deirantes.

ventivos para as mulheres,
e busca ativa pelas gestan-
tes para acompanhamento
do pré-natal, distribuicao
de preservativos e sorteio
de brindes.

A World Alliance for Bre-
astfeeding Action (WABA),
é uma rede global de indi-
viduos e instituicées, dedi-

cadas a protecao, promo-
Cao e apoio ao aleitamento
materno em todo o mundo.
O trabalho é baseado nas
Declaracoes de Innocenti ,
nos Dez Elos para Nutrir o
Futuro e na Estratégia Glo-
bal da OMS/UNICEF para
Alimentacao de Lactentes e
Criancas Pequenas.

No Amazonas estimulo a producao de
Oleo lubrificante ajuda a manter 3,5
mil empregos

Assinado pelo governador
Wilson Lima, o Decreto Esta-
dual n? 46.217 estimula a pro-
ducao de dleo lubrificante no
Amazonas e concede crédito
de 100% do Imposto sobre
Circulacdo de Mercadorias e
Servicos (ICMS), na importa-
cao do exterior de matérias-
-primas e materiais secunda-
rios necessarios a producao
no estado.

Por meio de deliberacao do
Conselho de Desenvolvimen-
to do Estado do Amazonas
(Codam), o incentivo conce-
dido através do decreto visa
garantir a competitividade
dos produtos amazonenses
frente aos fabricantes nacio-
nais e internacionais e regu-
lar os precos a nivel nacional,
compensando as desvanta-
gens logisticas da regiao.

Isso ajuda a manter o par-
que industrial produtor de
lubrificantes ativos no Ama-
zonas com mais de 3,5 mil
trabalhadores diretos, além
de fomentar a atividade de
reciclagem de dleos, o que
impacta positivamente no
meio ambiente. O objetivo é
manter as industrias instala-
das no estado produzindo e
agregando o valor ao desen-
volvimento.
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Brastletros com dtﬁculdades para se
alimentar chegam a 125.2 milhoes

No Brasil, cerca de 125,2
milhdes de pessoas vivem
com algum grau de inse-
guranca alimentar, nume-
Yo que corresponde a mais
da metade da populacao
estimada em 215 milhoes
de habitantes (58,7%), de
acordo com uma atualiza-
cao dapesquisa Vigisan di-
vulgada nesta quarta-feira
(14), realizada pela Rede
Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranca Ali-
mentar (PENSSAN).

Entre os que apresen-
tam dificuldade para se
alimentar, 15,5% (33,1 mi-
lhoes) sofrem com inse-
guranca alimentar grave
e passam fome. O numero

corresponde aumaumen-

Imobiliarias recusam pagamento de
iméveis com dinheiro vivo

Comprar imével usan-
do dinheiro em espécie é
um desafio no mercado
imobiliario brasileiro. Em
geral, construtoras, incor-
poradoras, imobiliarias e
casas de leilao recusam
transacoes com cédulas
e moedas. A justificativa
é seguranca, afirmam as
empresas. A forma de pa-
gamento nao é ilegal, mas
rara, em razao da burocra-
cia exigida para sanar a
desconfianca de um mer-
cado vulneravel a lavagem
de dinheiro.

Desde 2017, érgaos re-
guladores impdéem aos
vendedores e comprado-
res de imoveis, sejam pes-
soas fisicas ou juridicas, o
preenchimento de docu-
mentos com informacoes |
sobre a origem de recur-
sos para evitar a lavagem
de dinheiro. Os cartorios
de registro do imovel tam-
bém estao sujeitos a pena-
lidades se nao comunica-

rem a unidade financeira
o0 uso de dinheiro vivo na
transacao.

A plataforma do Regis-
tro de Imodveis do Brasil,
que reune informacdes e
dados oficiais dos estados
de Sao Paulo e Rio de Ja-
neiro desde 2012, diz nao
ter acesso ao numero total
de imdveis comprados ou
vendidos com dinheiro em
espécie no pais. Para obter
a informacao sobre a for-
ma de pagamento, é preci-
sO acessar cada matricula
de imodvel pelo site https://
www.registrodeimoveis.
org.br/portal-estatistico-
-registral.
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to de 14 milhoes de novos

brasileiros na situacdo em
pouco mais de um ano. O
estudo revela ainda que
15,2% dos lares enfrentam

inseguranca alimentar
moderada e 28% encaram
inseguranca alimentar
leve.

Na analise de todas as
regides brasileiras, trés em
cada dez familias relata-
ram incerteza quanto ao
acesso a alimentos em um
futuro préximo e preocu-
pacao em relacao a qua-
lidade da alimentacao no
futuro imediato. De acor-
do com a publicacao, tal
incerteza para as refeicoes
diarias esta 7,2% maior em
relacao a 2020.

Crescimento do setor primario no
AM deixa empresarios e criadores
otimistas

Com a proximidade do
inicio da VI Feira de Agro-
negocios da Universidade
Nilton Lins, na quarta-feira
(21), a expectativa de bons
negocios e de movimentar
a economia do setor pri-
mario cresce entre as em-
presas e criadores que irao
participar do evento, que
tem como meta para este
ano superar os RS 50 mi-
lhoes gerados em 2021.

Entre os criadores, as
perspectivas de grande re-
torno comercial também
sao as melhores. Oito das
maiores empresas do es-
tado que atuam no setor
ja estao confirmadas no
evento e, de acordo com
o coordenador técnico do
evento, Diego Cestari, a
meta é ultrapassar a marca
de RS 500 mil, apenas em
animais comercializados,
de 2021.

Também faz parte da
programacao do evento,

uma extensa programa-
cao académica voltada par
o fomento do empreen-
dedorismo e o aprimora-
mento do setor primario
do Amazonas, com pales-
tras, debates e workshops
que terao como temas “Os
Desafios da Bioeconomia
na Amazoénia“, "Desenvol-

vimento de Atitudes para
Potencializar sua Carreira
no Agronegocio” e “Eco-
turismo como uma Opor-
tunidade para o Produtor
Rural”’, entre outras.
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Pesqulsadores encontram potencnats
biomarcadores para diagnostico da
hanseniase

Um estudo da Faculda-
de de Medicina de Ribeirao
Preto (FMRP) da USP, publi-
cado na Frontiers in Medi-

cine, identificou potenciais |

biomarcadores para a ras-
treio, diagnostico e moni-
toramento da hanseniase.
Os pesquisadores coleta-
ram sangue de 82 volunta-
rios para investigar os an-
ticorpos contra a proteina
McelA da bactéria causa-
dora da hanseniase. Eles
foram divididos em qua-
tro grupos: novos casos de
hanseniase em Parnaiba,
no Piaui; pacientes trata-
dos na ex-colénia do Car-

pina, no Piaui; pessoas que
moraram com uma pessoa
com a doenca por pelo me-
nos 6 meses antes do diag-
noéstico; e outro formado

Pesquisa aponta que idosos com
anemia e fraqueza tém mais risco de
morte

Pesquisadores da Uni-
versidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar) e da Uni-
versity College London
(Reino Unido) realizaram
um estudo onde detecta-
ram que a combinacao de
anemia e fraqueza mus-
cular em idosos eleva o
risco de morte ao longo
de dez anos em 64% no
caso dos homens e em
117% entre as mulheres.
A anemia de forma isola-
da ja aumenta em 58% o
risco de morrer no caso
de homens idosos. Ja para
as mulheres a fraqueza
muscular é, isoladamen-
te, um fator de risco mais
importante, aumentando
em 68% o risco de morte.
Em uma segunda pes-
quisa publicada no peri-
édico Archives of Geron-
tology and Geriatrics, as
duas condi¢cdes juntas
representam um proble-

ma ainda maior, sobretu-
do para o sexo feminino.
O grupo analisou um ban-
co de dados de 5.310 ido-
sos britanicos acompa-
nhados durante dez anos
no ambito do projeto En-
glish Longitudinal Study
of Aging (Elsa). O trabalho
foi apoiado pela FAPESP.
Entre os 5.310 individuos
analisados no estudo, 84%
nao tinham nem anemia
nem fraqueza muscular.
Apenas 10,7% tinham dina-
penia, 3,8% apresentavam
anemia e 1,5% conviviam
com as duas condicoes.

por pessoas saudaveis, sem
diagndéstico ou contato
com hanseniase e que re-
sidem na regiao endémica
de Parnaiba.

Os cientistas continuam
testando os ensaios com
amostras de diferentes re-
gides do Brasil para com-
parar com dados clinicos,
laboratoriais e de outras
técnicas existentes para o
diagndstico da doenca. “Os
proximos passos envolvem
a validacao dessas molé-
culas de anticorpos contra
a proteina McelA, que sao
de baixo custo e facil exe-
cucao, para prospeccao de
Novos ensaios comerciais
para serem utilizados nas
Unidades de Saude propos-
tas pelo Sistema Unico de
Saude [SUS]", revela.

Reduzir proteina da dieta pode
combater obesidade e diabetes,
aponta estudos

Um estudo feito por pes-
quisadores brasileiros e
dinamarqueses mostrou
que reduzir o consumo
de proteinas pode aju-
dar a controlar a sindro-
me metabdlica e alguns
de seus principais sin-
tomas, como obesidade,
diabetes e hipertensao.
A sindrome metabdlica
€é um conjunto de condi-
¢oes, entre elas: hiperten-
sao, nivel elevado de acu-
car no sangue, acumulo de
gordura em torno da cin-
tura e colesterol alto que
aumenta o risco de doen-
¢a cardiaca, acidente vas-
cular cerebral e diabetes.
“O estudo mostrou que
diminuir o consumo de
proteinas para 0,8 grama
[g] por quilo [kg] de peso
corporal foi suficiente
para atingir quase os mes-
mos resultados clinicos
de uma dieta com restri-

cao caldrica, mas sem a
necessidade de reduzir as
calorias ingeridas” , afir-
ma Rafael Ferraz-Bannitz
, doutor pela Faculdade
de Medicina de Ribeirao
Preto da Universidade de
Sao Paulo (FMRP-USP).
O estudo mostrou que tan-
to a dieta de restricao calo-
rica quanto a de restricao
proteica promoveram per-
da de peso devido a redu-
cao da gordura corporal e,
desse modo, melhoraram
os sintomas da sindrome
metabdlica.




