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De acordo com o pes-
quisador, quando o ban-
do fica muito grande, as 
fêmeas costumam pro-
curar um novo territó-
rio ao lado do seu para 
suas filhas assumirem e 
começarem seu próprio 
grupo. Como os machos 
não costumam ficar por 
perto por muito tempo, 
99% dos membros de 
um bando de leões são 
fêmeas, diz Packer. E es-
sas fêmeas disruptivas 
criam os seus filhotes em 
comunidades dentro do 
bando, com os peque-
nos podendo mamar de 
qualquer leoa que esteja 
com leite no período.

Baleias Orcas

Na maioria dos grupos, 
a liderança é passada de 
mãe para filha. As orcas 
fêmeas vivem até 90 anos 
e ao longo da vida trans-
mitem conhecimentos 
valiosos e complexos so-
bre recursos alimenta-
res e hábitos sociais para 
seus descendentes. Re-
centemente, um estudo 
descobriu o quão valio-
sos são esses conheci-

mentos ao constatar que 
orcas jovens com avós 
vivas eram mais propen-
sas a sobreviver do que 
aquelas sem.

Além de ensinamentos, 
os filhotes também re-
cebem broncas de suas 
mães, que demonstram 
sinais de raiva batendo o 
rabo na água e fazendo 
barulho com os dentes.

Hienas
As hienas-malhadas 

vivem em clãs lidera-
dos por fêmeas alfa, que 
muitas vezes herdam a 
posição da sua mãe. Nes-
sas sociedades matriar-
cais, as fêmeas são maio-
res do que os machos e 
fazem a maior parte da 
caça. Também são elas 
as responsáveis por ditar 
a estrutura social e criar 
os filhotes.

Para estabelecer quem 
será a rainha do bando, 
ninhadas com mais de 
uma fêmea costumam 
ser palco de brigas pelo 
domínio desde a infân-
cia. Já os filhotes ma-
chos geralmente migram 
para outros clãs onde co-
meçam a vida social na 
parte mais baixa da hie-
rarquia.

desmatamento e mu-
danças climáticas, põe 
em xeque a segurança 
alimentar do globo.

Leoas

O “rei da selva” na ver-
dade vive em grupos for-
mados em sua maioria 
por fêmeas, responsáveis 
pela caça e por proteger 
o território de intrusos 
– principalmente de ou-
tras fêmeas procurando 
expandir seus próprios 
territórios. “As mulheres 
são o núcleo. O coração 
e a alma do grupo. Os 
machos vêm e vão”, dis-
se Craig Packer, um dos 
principais pesquisadores 
de leões do mundo. 

 National Geographic.
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Empoderamento Feminino: As rainhas do 
mundo Animal

No ano em que a rainha 
Elisabeth II comemora 
70 anos no trono, a or-
ganização ambientalista 
WWF fez uma análise do 
mundo animal e listou 
algumas “mulheres for-
tes” no comando. Veja na 
lista abaixo como líderes 
femininas podem ser en-
contradas em todo o rei-
no animal.

Abelhas

Nas colônias deste po-
linizador, a abelha rainha 
é a única fêmea capaz de 
se reproduzir e pode co-
locar até 1,5 mil ovos em 
um único dia. Com uma 
função tão nobre, a rai-
nha é alimentada por 
uma corte de abelhas 
operárias. Na fase de lar-
va, ela come apenas ge-
leia real, uma substância 
produzida nas colônias e 
rica em nutrientes.

Cientistas estimam que 
três quartos das culturas 
agrícolas do mundo de-
pendam de abelhas e ou-
tros polinizadores. Isso 
significa que o sumiço 
delas, com o uso exa-
cerbado de agrotóxicos, 
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Quanto tempo um cachorro vive?
Todos gostariam que ele 

vivesse para sempre, mas 
infelizmente não é assim.

Em termos biológicos, 
a idade de um cão não é 
igual à dos seres humanos. 
O pet sente a passagem 
do tempo de modo mui-
to mais rápido. Enquanto 
as pessoas só alcançam a 
maturidade biológica na 
adolescência, a depender 
do porte, um cão pode ser 
considerado adulto de 8 a 
24 meses de idade. Con-
tinue a leitura e saiba um 
pouco mais sobre quanto 
tempo um cachorro vive.

Expectativa de vida dos 
cachorros

Você já deve ter escuta-
do por aí que um ano em 
idade canina é equivalen-
te a sete anos humanos. 
Contudo, o cálculo não é 
tão simplista assim. Para 

determinar a expectativa 
de vida de um cachorro, 
é preciso levar em consi-
deração diversos fatores, 
como raça, qualidade da 
alimentação, calendário 
de vacinação, realização 
de exercícios físicos e in-
teração social.

O porte do cão também 
precisa ser considera-
do. Um cachorro peque-
no costuma viver mais do 
que outro de grande por-
te. Porém, o que você quer 
saber mesmo é quanto 
tempo um cachorro vive, 
não é?

Afinal, quanto tempo 
um cachorro pode viver?

A média de vida dos 
cães de grande porte cos-
tuma variar de 7 a 10 anos. 
Normalmente, os de mé-
dio porte vivem de 10 a 13 
anos, enquanto os de me-
nor porte podem chegar 
aos 18 anos ou mais.

É preciso considerar 
que essas são as expecta-
tivas de vida média de um 
cachorro em um cenário 
ideal, vivendo saudável 
e feliz junto aos tutores. 
Contudo, para nossa tris-
teza, nem sempre é assim.

A expectativa de vida 
desse amado animal de 
estimação pode ser redu-
zida, principalmente por 
causa de doenças congê-
nitas, traumatismos, cân-
cer e outras questões de 
saúde.

Por quanto tempo um gato lembra de 
seu dono ?

Como socializar gatos, esses felinos 
são territoriais e solitários 

Nem mesmo a ciência pode 
ajudar com essa pergunta. 
Isso porque é impossível de-
terminar por quanto tempo 
dura a memória do felino. 
Seria necessário afastá-lo do 
tutor e observar por quanto 
tempo um gato lembra do 
dono.

Gato sente falta do dono?
Determinar por quanto 

tempo o gato lembra do dono 
é uma tarefa difícil. Contudo, 
será que o gato sente falta do 
dono? Para essa pergunta, 
podemos recorrer novamen-
te à ciência!

Em 2015, pesquisadores 
da Universidade de Lincoln, 
na Inglaterra, tentaram en-
tender o comportamento do 
felino! Para isso, realizaram 
um experimento simples: 20 
gatos foram colocados em 
uma sala junto aos tutores. 
Depois de algum tempo, os 
tutores saíram, e os bichanos 
ficaram acompanhados de 
estranhos.

Por fim, os pets ficaram 

completamente sozinhos no 
ambiente. Em todos esses 
momentos, as reações dos 
felinos foram registradas e 
analisadas. Os resultados 
mostraram que eles não fi-
cam inseguros na nossa au-
sência, mas isso não quer di-
zer que gato sente saudade 
do dono ou não!

No entanto, outro estudo 
de 2017 comprovou que os 
gatos preferem seus tutores 
ao pote de comida! Bom, pelo 
menos a maioria. Eles foram 
deixados por duas horas em 
um ambiente sem estímulos. 
Duas horas depois, foram le-
vados para outro local.

Nesse novo local, eles ti-
nham a opção de escolher 
entre seus tutores, suas co-
bertas favoritas, seus brin-
quedos e seu pote de comida. 
Metade preferiu seus cuida-
dores, o que sugere que não 
somos meros fornecedores 
de comida para o bichano — 
ele realmente gosta de inte-
ragir conosco!

A socialização de ga-
tos consiste no processo de 
adaptar o bichano ao am-
biente doméstico, juntamen-
te às pessoas e aos outros 
animais que ali vivem. Para 
esse caminho ser bem desen-
volvido, a pessoa tutora deve 
ser capaz de construir uma 
relação de confiança com o 
bicho, permitindo que ele fi-
que tranquilo e acostumado 
com aquela rotina.

A primeira coisa a saber 
para socializar gatos é que 
esses animais são bastante 
territoriais. Na natureza, os 
felinos costumam ser solitá-
rios e ter relações hierárqui-
cas estabelecidas entre os 
companheiros de espécie. 

Outro ponto importante do 
comportamento felino é que, 
diferentemente dos cães, que 
veem os humanos como par-
te da “matilha”, mostrando 
respeito, os gatos nos consi-
deram como iguais. Por isso, 
é preciso conquistar a con-
fiança e o respeito deles da 

mesma forma que ocorreria 
na natureza com outros ani-
mais.

Ao mesmo tempo, enga-
na-se quem pensa que eles 
não se apegam, já que estu-
dos apontam a existência de 
um senso de companheiris-
mo e afetividade entre o pet 
e as pessoas. Isso indica que 
é possível estabelecer um 
vínculo saudável e feliz, não 
apenas ao fazer carinho no 
gato, mas ao compreender os 
hábitos e a linguagem do bi-
chano.
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Apolo o deus grego da medicina, da 
poesia e da vidência

 Apolo, na mitologia gre-
ga, é representado com seu 
arco e flecha; um homem de 
aparência jovial, sem barba e 
bem bonito.

Algumas tradições revelam 
detalhes sobre o nascimento 
do deus. Algumas dizem que 
ele nasceu com sete meses, 
outras dizem que ele veio ao 
mundo no sétimo dia do mês. 
Independentemente da tradi-
ção, o número sete ficou mar-
cado na vida de Apolo, sendo 
seu número sagrado – seus 
festivais caíam sempre no 
sétimo dia do mês e sacrifí-
cios eram feitos em seu nome 
nesse dia específico, todos os 
meses.

Apesar de ter sido um gran-
de deus, há resquícios de uma 
leve “dependência” de Zeus, 
principalmente com relação à 
fonte dos seus poderes. Como 
dito anteriormente, ele prote-
gia e fornecia virtudes e van-
tagens em âmbitos diversos, 
porém, as raízes são as mes-
mas. Por exemplo, há classifi-
cações que o colocam como 

aquele que pune e destrói 
os maus e os arrogantes, por 
isso sua representação com o 
arco e flecha como presente 
de Hefesto – mortes súbitas 
de alguns homens passaram 
a ser associadas à mira infa-
lível da flecha de Apolo e seu 
nome teria vindo da palavra 
“apollumi”, destruir. 

Por outro lado, também era 
classificado como aquele que 
afasta o mal e fornece ajuda. 
Apolo até poderia levar pragas 
e doenças para os homens, 
mas sabia levar a cura ou ofe-
recer conselhos para comba-
ter essas adversidades através 
de seus oráculos. Apolo, tam-
bém deus da profecia, da me-
dicina e da beleza.

Ser o deus da profecia con-
feriu a ele um poder sobre 
diversos oráculos, principal-
mente os delfos, sendo con-
siderado o profeta de Zeus. 
Apolo tinha o poder, no en-
tanto, de conferir tanto aos 
deuses quanto aos humanos 
o dom da profecia, por isso, 
muitos videntes e profetas 

são relacionados com o deus 
de alguma maneira.

Apolo, também deus da 
profecia, da medicina e da 
beleza

Ser o deus da profecia con-
feriu a ele um poder sobre 
diversos oráculos, principal-
mente os delfos, sendo con-
siderado o profeta de Zeus. 
Apolo tinha o poder, no en-
tanto, de conferir tanto aos 
deuses quanto aos humanos 
o dom da profecia, por isso, 

muitos videntes e profetas 
são relacionados com o deus 
de alguma maneira.

Outra questão está relacio-
nada à construção de cidades. 
Apolo esbaldava-se na base 
das cidades e no estabeleci-
mento da sociedade civil, por 
isso, dizem que nenhuma ci-
dade ou colônia na Grécia foi 
fundada sem uma consulta ao 
oráculo do deus. Assim, Apo-
lo estava associado às cidades 
como um líder espiritual.

Apolo na Guerra de Tróia
Por último, outra grande 

história protagonizada pelo 
nosso deus Apolo diz respei-
to à Guerra de Troia. Você se 
lembra do filme Troia? Pois 
bem, com seus poderes de 
trazer pragas e doenças, Apo-
lo foi aquele quem “presen-
teou” os gregos com praga, 
além de ter ajudado Páris no 
assassinado de Aquiles a par-
tir de uma flecha certeira em 
seu calcanhar, como conta-
mos no artigo Como morre-
ram os grandes heróis da mi-
tologia grega.

Tupã, o deus do Sol e de todos
 elementos da natureza 

Como foi criado a Constelação de 
Touro – O rapto de Europa

Todos os povos e civili-
zações possuem suas len-
das e seus mitos, e não 
poderia ser diferente com 
os habitantes do Brasil 
antes da colonização. Ha-
via entre as diversas tri-
bos, muitos mitos, lendas 
e crendices, fato que é in-
teressante de se estudar, 
pois explica muito do que 
permanece na cultura e 
folclore do Brasil.

Tupã deus do Sol con-
siderado o deus supremo 
para os índios. Na língua 
Tupi, Tupã significa tro-
vão, sendo o barulho des-
te considerado a manifes-
tação do deus. Os índios 
o viam como o criador de 
todas as coisas. A litera-
tura diz que foi o respon-
sável pela criação do ho-

mem, do mar, do céu, das 
plantas e de todos os ele-
mentos da natureza. Era 
considerado um homem 
justo, apesar de alguns 
citarem como o dono de 
um temperamento agres-
sivo. 

O povo Tupi-Guarani 
acreditava em um deus 
supremo, que chamavam 
de deus do trovão e o de-
nominavam “TUPÃ”. Os 
índios acreditavam que a 
voz deste ente supremo 
podia ser ouvida durante 
as tempestades. O trovão 
eles chamavam de “Tupa-
-cinunga” e seu reflexo lu-
minoso de “Tupãberaba” 
(relâmpago). Eles acredi-
tavam que este era o deus 
da criação, o deus da luz, 
e sua morada seria o sol.

Agenor, filho de Poseidon, 
foi para a Fenícia e gerou a 
bela Europa e seus irmãos.

Zeus amou-a e apareceu-
-lhe em forma de um belo 
touro branco com grandes 
olhos azuis quando ela brin-
cava com suas damas de com-
panhia na praia. Estas o en-
grinaldaram, e Europa, afoita, 
pôs-se a saltar sobre seu dorso 
e cavalgou-o. Depois, o touro 
meteu-se pelo mar adentro e 
carregou-a para Creta; ali, as-

sumindo a forma de um ho-
mem.

Tiveram dois filhos, Minos, 
que futuramentne tornou-se 
rei de Creta, e Radamante.

Ela ensinou-os a saltar so-
bre o touro, como saltara so-
bre Zeus, e esse passou a ser 
um rito sagrado entre os cre-
tenses. Para jamais esque-
cer-se de seu romance, Zeus 
prestigiou o céu com as estre-
las que formaram a constela-
ção de Touro.
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Astronauta italiana partilha fotografia 
de tirar o fôlego

A astronauta Samantha 
Cristoforetti encontra-se 
atualmente a bordo da Es-
tação Espacial Internacio-
nal e, tal como é tradição 
entre os seus colegas, par-
tilhou uma fotografia na 
respectiva página de Twit-

ter que é de tirar o fôlego.
A fotografia em questão 

foi captada durante o pe-
ríodo noturno em que foi 
possível captar uma auro-
ra boreal.

“Naquelas noites lumi-
nosas perto da Lua Cheia 

podes ver pormenores da 
superfície do planeta mes-
mo à noite”, escreveu Cris-
toforetti. “A partir da cúpu-
la a vista é de ‘cabeça para 
baixo’ - ao voar acima das 
nuvens parece que esta-
mos na Terra a olhar para 

o céu. A ver as nuvens e as 
estrelas ao mesmo tempo”.

A astronauta italiana 
chegou à Estação Espa-
cial Internacional em abril 
de 2022 para uma missão 
com a duração de seis me-
ses.

Telescópio Hubble registra nuvens 
celestiais em nova imagem

NASA: missão Artemis I deve ser 
enviada à Lua no dia 29 de agosto

A Nasa (Agência Espacial 
Norte-Americana) e a ESA 
(Agência Especial Europeia) 
divulgaram nesta sexta (12) 
novas imagens que o teles-
cópio Hubble capturou de 
nuvens celestiais que estão 
localizadas a cerca de 1.000 
anos-luz da Terra. 

As fotos são de locais ao 
redor do objeto Herbig-Haro 
HH 505. Segundo as agências, 
esses tipos de objetos são re-
giões luminosas que estão 
ao redor de estrelas recém-
-nascidas. Eles são formados 
quando ventos estelares ou 
jatos de gás expelidos por es-
sas estrelas formam ondas de 
choque ao colidir com gás e 
poeira em altas velocidades.

No caso do Herbig-Haro HH 
505, os fluxos que originaram 
o objeto são advindos da es-
trela “IX Ori”, localizada na 
região da Nebulosa de Órion, 
a cerca de 1.000 anos-luz da 
Terra.

As agências explicam que 

essa localidade conta com 
uma intensa radiação ultra-
violeta originada de estrelas 
jovens e brilhantes. Nessa 
região, milhares de estrelas 
se formam e é considerada 
como o local de formação es-
telar massiva mais próxima 
da Terra. Por isso, essa é uma 
das localidades mais exami-
nadas pelo Hubble.

De volta à Lua! Com data 
prevista de lançamento para 
o dia 29 de agosto, a missão 
Artemis I é apenas o início 
para que o homem coloque 
novamente os pés na Lua, e 
futuramente em Marte.

O Programa Artemis é uma 
série de missões para testar 
novas tecnologias e pousar, 
com segurança, uma mulher 
e uma pessoa negra pela pri-
meira vez na Lua. Além disso, 
o projeto planeja estabelecer 
a presença humana de longo 
prazo em nosso satélite natu-
ral, através da robótica.

Com o primeiro voo do Spa-
ce Launch System (SLS), o fo-
guete irá levar a espaçonave 
Órion aos céus. A missão tem 
duração prevista de 42 dias e 
irá até a Lua e retornar.

A missão não tripulada ser-
virá como teste para:

•	 Verificar a segurança e a 
resistência do escudo térmi-
co de Órion, durante a reen-
trada na atmosfera terrestre;

•	 Testar e demonstrar a 
capacidade do SLS;

•	 Verificar e testar os sis-
temas terrestres para certifi-
cação de que tudo funcione 
de maneira eficaz e responsi-
va.

Alguns itens especiais irão 
a bordo. De acordo com Me-
lissa Jones, diretora de recu-
peração da Artemis I, serão 
enviados “alguns manequins 
e alguns torsos, que simulam 
tecidos e órgãos humanos.”
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‘Amor da minha vida’, diz companheira de 
Claudia Jimenez ao se despedir da atriz

Ex-mulher, sócia e com-
panheira de vida de Clau-
dia Jimenez, a personal 
trainer Stella Torreão se 
despediu da atriz neste sá-
bado (20) com uma publi-
cação emocionante sobre 
a relação das duas. Stella 
agradeceu a cumplicidade 
de Claudia e a chamou de 
“amor da minha vida”. 

“Claudia, amor da mi-
nha vida, faria tudo de 
novo! Você fez muito mais 
por mim. Cadê nós, meu 
amor?”, escreveu Stella na 
legenda da postagem com 
algumas fotos da duas. Elas 
foram casadas entre 1998 a 

2008.
Em entrevista à Folha em 

2018, ela falou sobre a re-
lação com Stella: “Quando 
perguntam, ‘você é casa-

da?’. Digo que sou. Costu-
mo dizer que a nossa sepa-
ração não deu certo. Ela é 
tão dentro da minha vida, e 
eu da dela, que a única par-

te que a gente não vive é a 
erótica”, revelou na época.

A atriz também admitiu 
que pensou em ter um fi-
lho com Stella. “Perdi esse 
bonde. Pensei em ter um 
com a Stella quando es-
távamos juntas. Ela seria 
a barriga. Mas a coisa foi 
rolando e acabou que não 
aconteceu. Aí uma época 
eu pensei em adotar. Mas 
tive essas complicações [de 
saúde], e hoje não posso 
pegar uma criança no colo, 
pelo meu problema cardía-
co. A vida me deu algumas 
limitações que tenho que 
aceitar.

Três ex-BBBs lançam suas 
candidaturas às eleições de outubro

Viral: Patrícia Poeta confunde
 jornalista da Globo com Ana

 Paula Padrão

Em um movimento que se 
repete há alguns anos, ex-
-participantes do Big Brother 
Brasil optaram por tentar uma 
carreira na política. Três ex-
-BBBs registraram suas candi-
daturas no Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) e vão concor-
rer às eleições para deputado 
federal em outubro: Ariadna 
Arantes, do BBB 11, Adrilles 
Jorge, do BBB 15 disputam em 
São Paulo, e Elis Nair, do BBB 
17, no Distrito Federal. 

Dos 349 participantes em 22 
edições, 27 já tentaram a car-
reira política em pleitos ante-
riores e apenas um teve êxito: 
o campeão da quinta edição, 
o baiano Jean Wyllys. Ele foi 
eleito para três mandatos 
como deputado federal (2010, 

2014 e 2018), mas renunciou 
ao cargo em 2019, após amea-
ças de morte.

Hoje, Jean faz doutorado 
sobre “a articulação das fake 
news com discursos de ódio 
e os impactos desses discur-
sos nos processos eleitorais e 
modo de vida das minorias” e 
mora em Barcelona. Há histó-
rias curiosas sobre os ex-parti-
cipantes do programa em sua 
versão candidatos. Cida San-
tos, campeã da quarta edição, 
ressurgiu dez anos depois em 
busca de uma vaga na Câma-
ra. Na propaganda eleitoral do 
Rio de Janeiro, ela fazia uma 
pergunta, que era quase como 
um bordão: “Lembram de 
mim?”. Parece que não. Cida 
teve apenas 167 votos.

Durante o início do pro-
grama Encontro (Glo-
bo) desta sexta-feira (19), 
apresentadora Patrícia Po-
eta, 45, fez uma confusão 
ao falar sobre Ana Paula 
Araújo, apresentadora do 
Bom Dia Brasil, e acabou 
citando Ana Paula Padrão, 
apresentadora do progra-
ma Masterchef (Band). 

“Como eu prometi lá 
no bom dia com a nossa 
amiga Ana Paula Padrão... 
Opa, Ana Paula Araújo! 
Ana Paula Padrão também 
gosto muito. Mas como 
prometi para a Ana, vamos 
mostrar agora a imagem 
de um médico que foi afas-
tado após pular o muro e 
fugir do plantão do Hospi-
tal Municipal de Aracaju”, 
disse ela, exibindo o vídeo 
do profissional de saúde.

Após o erro, internautas 
fizeram diversos memes e 
piadas sobre a confusão. 
“A Patrícia Poeta chaman-
do a Ana Paula Padrão ao 
vivo na Globo, acho que 

alguém está assistindo 
muito Masterchef”, escre-
veu um. “Olha lá a Patrí-
cia Poeta chamando a Ana 
Paula Araújo de Ana Paula 
Padrão”, disse outro.

Recentemente, após ser 
alvo de ataques nas redes 
sociais a apresentadora 
usou o Instagram para re-
bater os haters. Ela com-
partilhou os números de 
audiência do Encontro e 
pediu o fim das fakes news 
e boatos maldosos desde 
que assumiu o comando 
do programa, no dia 4 de 
julho.
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Piratas do Caribe: roteirista 
queria outro ator como 

Jack Sparrow
Quando o primeiro filme 

de Piratas do Caribe esta-
va em desenvolvimento, 
muita gente não acredi-
tava que ele ia ser um su-
cesso. Além do longa ser 
baseado em um brinque-
do do parque da Disney, 
produções sobre piratas 
não costumavam agradar 
o público. Contudo, como 
a gente já sabe, o filme foi 
um sucesso e a franquia 
arrecadou quase US$ 5 bi-
lhões de bilheteria. E um 
dos principais fatores para 
o longa ser tão popular é 
a performance de Johnny 
Depp como Jack Sparrow.

Atualmente, os fãs não 
conseguem imaginar ou-
tro ator interpretando o 
icônico capitão. Porém, 
Depp não era a primeira 
opção do roteirista, Stuart 
Beattie.

Segundo Beattie, ele es-
creveu o papel de Jack 
Sparrow para Hugh Ja-
ckman. A ideia foi rejeita-
da pelo estúdio, que não 
considerava o ator uma 
grande estrela. Vale res-
saltar que, nessa época, 
Jackman ainda estava co-
meçando a sua jornada 
como Wolverine no cine-
ma.

Cidade de Deus é o 
segundo filme 

estrangeiro mais 
assistido no mundo

De acordo com o site ame-
ricano IMDb, o filme brasilei-
ro Cidade de Deus está em se-
gundo lugar na lista de filmes 
estrangeiros mais vistos no 
mundo. O longa é considera-
do um clássico do cinema no 
Brasil e chegou a ser indicado 
ao Oscar.

O filme fica atrás apenas 
de Os Intocáveis, produção 
francesa de 2011. Em terceiro 
lugar, está o filme francês O 
Fabuloso Destino de Amélie 
Poulain (2011), seguido pelo 
japonês A Viagem de Chihi-
ro (2001) e o coreano Parasita 
(2019).

Em 2022, o filme brasileiro 
completou 20 anos desde seu 
lançamento. Apesar de já ser 
reconhecido como um dos 
grandes longas do país, o fil-
me ganhou ainda mais reco-
nhecimento este ano, após a 
participação do ator Douglas 
Silva no Big Brother Brasil. 
Afinal, o filme revelou o artis-
ta como o personagem Dadi-
nho/Zé Pequeno.

Em 2004, a produção rece-
beu quatro indicações ao Os-
car, sendo elas: Melhor Dire-
tor, Melhor Roteiro Adaptado, 
Melhor Edição e Melhor Foto-
grafia.

Com direção de Fernan-
do Meirelles, o filme é uma 
adaptação do livro de mesmo 
nome, escrito por Paulo Lins. 
Protagonizado por Alexandre 
Rodrigues, Leandro Firmino e 
Alice Braga, a história aborda 
o crescimento do crime orga-
nizado na favela conhecida 
como Cidade de Deus.

House of the Dragon estreia no HBO Max 
neste domingo (21)

Os fãs podem começar 
a comemorar, pois House 
of the Dragon estreia nes-
te domingo, 21 de agos-
to! O spin-off de Game of 
Thrones estará disponível 
no HBO Max, roteirizado 
por George R. R. Martin 
e nos mostrando o que 
aconteceu 200 anos an-
tes da primeira série que 
conquistou milhares de 
espectadores. 

Dessa vez, o foco estará  
na família Targaryen e no 
que ficou conhecido como 
“Dança dos Dragões”. Va-
mos ver o final da dinastia 
Targaryen e a quase ex-
tinção dos dragões – en-
tão prepare a pipoca para 
não perder a estreia do 
primeiro episódio!

Seguindo a tradição, o 
primeiro episódio da nova 
série irá ao ar às 22 ho-
ras, no horário de Brasília. 
Cada um dos 10 episódios 
dessa primeira temporada  

será disponibilizado num 
domingo nesse mesmo 
horário. Ou seja, o segun-
do episódio será lançado 
no dia 28, o próximo no 
dia 4 de setembro e assim 
continua. O final vai ao ar 

em 23 de outubro.
Caso você não tenha a 

assinatura do HBO Max, 
também é possível ver a 
série ao vivo nos canais  
HBO e HBO 2 através da tv 
a cabo.
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Dez anos depois do lançamento, ‘Guild 
Wars 2’ vai chegar à Steam

O popular jogo online 
‘Guild Wars 2’ será lançado 
na Steam na próxima se-
mana, marcando assim o 
décimo aniversário do lan-
çamento do jogo. 

Esta é a primeira vez que 
‘Guild Wars 2’ está presen-
te numa plataforma como 
a Steam e os jogadores po-
derão começar a jogar sem 
gastar um centavo - isto 
dado que o jogo é comple-
tamente gratuito. No en-
tanto, quem quiser ter o 
pacote completo de ‘Guild 
Wars 2’, poderá comprar 
um pacote que inclui as 
três expansões (‘Heart of 
Thorns’, ‘Path of Fire’ e ‘End 
of Dragons’) e as cinco tem-
poradas de ‘Living World’.

Gamers oferecem até R$ 10 mil por 
compra de ‘selo azul’ do Twitter

“Call of Duty: Warzone”: Jogo é
acusado novamente de plágio

Gamers europeus e 
americanos oferecem 
US$ 2.000 (cerca de R$ 
10,9 mil) em troca do selo 
azul, que identifica con-
tas verificadas de usuá-
rios no Twitter. O objeti-
vo é valer-se da marca e 
a credibilidade concedi-
da por ela para compar-
tilhar anúncios de games 
de NFT (sigla em inglês 
para tokens não-fungí-
veis). 

Jogos de NFT têm se 
popularizado com a pro-
messa de oferecer di-
nheiro com certa facili-
dade.

O selo azul é um ates-
tado de notoriedade for-
necido pelo Twitter para 
quem atua no governo, 
em veículos de comuni-
cação, empresas e orga-
nizações, ou para quem 
é ativista ou um indiví-
duo influente para os pa-
drões da rede social.

Para obtê-lo, é preciso 
comprovar uma dessas 
atuações, e a plataforma 
não cobra nada pela ve-
rificação.

Em nota, o Twitter diz 
que o selo não é passí-
vel de venda. “A empresa 
não vende o selo e não 
autoriza nenhum agen-
te ou indivíduo externo 
a vender verificação na 
plataforma. A forma de 
obtenção do selo azul é a 
partir do preenchimento 
de um formulário de re-
quisição.”

Mas a compra e a ven-
da de engajamento em 
redes sociais funciona de 
forma clandestina.

Um brasileiro, que afir-
ma morar em Taboão 
da Serra, na Grande São 
Paulo, fez uma proposta 
para um dos autores des-
te texto por meio de uma 
mensagem privada no 
próprio Twitter.

Apesar de “Call of Duty: 
Warzone” continuar fazen-
do bastante sucesso, o jogo 
não escapa de algumas 
controvérsias. Segundo 
alguns usuários nas redes 
sociais, o game teria pla-
giado o visual de uma skin: 
o “Doomsayer”, adicionado 
recentemente ao FPS e que 
seria originalmente do tí-
tulo “Deaddrop”. Até o mo-
mento, a Activision não se 
pronunciou sobre a polê-
mica.

O traje mencionado na 
discussão faz parte do 
“Founders PASS” de “Dea-
ddrop”, jogo PvP que ain-
da está em produção pelo 
estúdio do streamer Dr.
Disrespect, a Midnight So-
ciety. O passe citado é um 
NFT, que é utilizado como 
moeda central do jogo, e 
os compradores tem direi-
to a uma skin exclusiva do 
game.

Quem primeiramente 
notou as semelhanças en-
tre os trajes foi o usuário 

ModenasHD, em uma pos-
tagem no Twitter. A skin 
de “Deaddrop” é usada por 
um ex-funcionário da Ac-
tivision, Robert Bowling, 
conhecido como “four-
zerotwo” na comunidade 
de “Call of Duty”. Bowling 
era estrategista criativo 
da Infinity Ward e atual-
mente trabalha no desen-
volvimento de “Deaddrop” 
como chefe de desenvolvi-
mento da Midnight Socie-
ty.

Essa não é a primeira vez 
que “Call of Duty: Warzo-
ne” é acusado de plágio. Há 
algumas semanas, a skin 
“Loya Samoyed”, parte do 
pacote de elite do Extermi-
nador, também foi acusada 
de plágio. De acordo com 
o artista sul-coreano Sail 
Lin, os produtores de “Call 
of Duty” teriam copiado 
uma arte desenvolvida por 
ele dois anos atrás. Bus-
cando evitar problemas, a 
Activision removeu o traje 
do jogo um dia depois.
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Embraer Social Tech abre vagas para 
capacitação em tecnologia

A Embraer abriu as ins-
crições para a segunda 
edição do Social Tech, 
programa de aceleração 
de carreiras em tecnolo-
gia para pessoas negras. 
Neste ano serão 1.000 
vagas dedicadas exclu-
sivamente para pesso-
as negras que receberão 
qualificação técnica e 
preparação para atuar em 
uma das áreas profissio-
nais de maior crescimen-
to no Brasil.

Ao longo do curso, as 
pessoas terão a opor-
tunidade de aprender a 
linguagem Python com 
aplicações em ciência de 
dados, inteligência artifi-

cial e automação. A meto-
dologia utilizada será a do 
bootcamp, que é um trei-
namento remoto imersivo 
para desenvolvimento de 
habilidades e competên-
cias no setor tecnológico. 

Os participantes que con-
cluírem o curso irão com-
por o banco de talentos 
da Embraer e de empresas 
parceiras em futuros pro-
cessos seletivos.

“O propósito do Social 

Tech é gerar oportunida-
de de carreira para gru-
pos sub-representados na 
área de tecnologia, con-
tribuindo para ampliar a 
oferta num setor com alta 
demanda e promover a 
qualificação desses pro-
fissionais”, disse Carlos 
Alberto Griner, Vice-Pre-
sidente de Pessoas, ESG e 
Comunicação da Embra-
er. 

As inscrições para o 
Programa Social Tech de-
vem ser realizadas pelo 
site Embraer Social Tech 
Careers até o dia 18 de se-
tembro. O curso contem-
pla 244 horas de estudo e 
duração de três meses.

Prefeitura de Maringá abre 
concurso público para 183 vagas, veja 

como participar

SEE PE lança concurso com quase 600 
vagas e salários de R$ 3 mil

SEJUSP MG lança concurso com mais 
de 3.500 vagas

A Prefeitura de Maringá, 
no norte do Paraná, abriu 
UM concurso público com 
183 vagas para diversas 
áreas. Os salários variam de 
R$ 1.976,86 a R$ 15.869,93.

É o primeiro concurso 
público a ser realizado pela 
Prefeitura de Maringá após 
a pandemia da Covid-19. As 
inscrições podem ser feitas 
de 19 de agosto a 9 setem-
bro pelo site da Cebraspe, 
empresa organizadora do 

concurso. As oportunida-
des são para cargos de ní-
vel superior, com jorna-
das de trabalho de 30 a 40 
horas semanais. Também 
são disponibilizadas vagas 
para formação de cadastro 
de reserva.

A taxa de inscrição para 
cargos de médico e pro-
curador municipal é de R$ 
250,00, para professor R$ 
50,00 e para os demais car-
gos R$ 200,00.

A Prefeitura de Maringá, no 
norte do Paraná, abriu UM 
concurso público com 183 
vagas para diversas áreas. Os 
salários variam de R$ 1.976,86 
a R$ 15.869,93.

É o primeiro concurso pú-
blico a ser realizado pela 
Prefeitura de Maringá após 
a pandemia da Covid-19. As 
inscrições podem ser feitas 
de 19 de agosto a 9 setembro 
pelo site da Cebraspe, empre-

sa organizadora do concurso. 
As oportunidades são para 
cargos de nível superior, com 
jornadas de trabalho de 30 a 
40 horas semanais. Também 
são disponibilizadas vagas 
para formação de cadastro de 
reserva.

A taxa de inscrição para 
cargos de médico e procura-
dor municipal é de R$ 250,00, 
para professor R$ 50,00 e para 
os demais cargos R$ 200,00.

A SEJUSP (Secretaria de 
Justiça e Segurança Pú-
blica do Estado de Minas 
Gerais) abriu um edital 
de concurso público com 
3.506 vagas disponíveis 
para o cargo de Agente 
Penitenciário Temporário. 
Dessa forma, são 2.953 va-
gas para homens e as 553 
restantes para mulheres. 

Além disso, vale ressaltar 
que a FGV (Fundação Ge-
túlio Vargas) é responsável 
pela seleção e receberá as 
inscrições dos candidatos 
da seleção através do site. 

Em primeiro lugar, para 
concorrer a uma das vagas 
de Agente Penitenciário 
em Minas Gerais, é preciso 

ter ensino médio comple-
to ou curso profissionali-
zante de ensino médio. 

Assim, no que diz res-
peito ao salário, pode-se 
dizer que no início da car-
reira é de R$ 5.097,15 para 
uma jornada de trabalho 
de 40 horas semanais, em 
regime de dedicação ex-
clusiva. Além disso, é pre-
ciso ressaltar que a carga 
horária pode ser feita em 
plantão, incluindo o perí-
odo noturno, sábados, do-
mingos e feriados. 

As inscrições do concur-
so público serão realiza-
das até o dia 25 de agosto 
de 2022, através do site da 
FGV, banca organizadora. 
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Corpo de Bombeiros de Goiás lança edital 
para concurso de soldado e tenente com 

salário de até R$ 13,9 mil
O Governo de Goiás lan-

çou edital, de concurso 
público com 52 vagas para 
o Corpo de Bombeiros.

 As oportunidades são 
para as soldado músi-
co e 2º tenente médico e 
odontólogo. Os salários 
variam entre R$6.353,13 e 
R$13.901,60).

Segundo a Secretaria de 
Estado da Administração 
(Sead), as inscrições po-
dem ser feitas pelo site da 
banca do concurso, Insti-
tuto AOCP, até o dia 8 de 
setembro.

A taxa de inscrição é R$ 
110 para soldado e R$ 130 
para cadete.

Ao todo, das 40 vagas 

para soldado músico, são 
36 vagas masculinas e 4 
femininas. Já a patente de 
2º tenente são 12 vagas: 

10 masculinas e 2 femini-
nas.

No site da empresa, há 
links para o cronograma 

do concurso, ficha para 
cadastro de informações 
pessoais, modelo para pe-
dido de isenção da taxa de 
inscrição e o cronograma 
dos conteúdos a serem 
cobrados nas provas de 
cada patente.

Para ser selecionado, o 
candidato precisa passar 
por provas de conheci-
mentos gerais e específi-
cos, aptidão física, além 
de avaliações médica, de 
vida pregressa e investi-
gação social.

As inscrições também 
podem ser feitas pelo site 
da banca do concurso, 
Instituto AOCP, até o dia 8 
de setembro.

Prefeitura de Goianésia lança edital 
de concurso para 350 vagas com

 salário de até R$ 17 mil

Secretaria de Educação do DF lança 
edital de concurso com 4,2 mil vagas 

e salários de até R$ 5 mil
A Prefeitura de Goiané-

sia divulgou, o edital do 
concurso público para 
preencher 354 vagas. São 
oferecidos diversos car-
gos como agente comuni-
tário de saúde, assistente 
social, médico e psicólo-
go com salário que chega 
a R$ 17 mil. As inscrições 
serão feitas online pelo 
site do Itame, até o dia 
28 de agosto, valor de R$ 
90 para cargos de ensino 

médio e R$ 110 para nível 
superior.

Do total de vagas, 5% são 
reservadas para pessoas 
com deficiência. Além das 
vagas para contratação 
imediata, também será 
formado cadastro de re-
serva com mais de 1 mil 
selecionados. As provas 
serão aplicadas no dia 16 
de outubro e a lista dos 
aprovados será divulgada 
no dia 14 de dezembro.

A Secretaria de Educa-
ção do Distrito Federal 
(SE-DF) lançou um edital 
de concurso com 4.254 
vagas para diferentes car-
gos de nível superior, com 
salários de até R$ 5 mil. 

São 776 vagas imedia-
tas para professor de Edu-
cação Básica e 3.104 de 
cadastro reserva. Para 
o cargo de pedagogo – 
orientador educacional 
são 20 vagas imediatas e 
80 de reserva. Já para ges-

tor em políticas públicas 
e gestão educacional são 
16 vagas imediatas e 258 
para cadastro.

As inscrições serão re-
alizadas até o dia 31 de 
agosto, pelo site do Insti-
tuto Quadrix, banca esco-
lhida para a aplicação das 
provas. O valor da inscri-
ção varia entre R$ 56 e R$ 
83, de acordo com o cargo 
selecionado. O concurso 
terá o prazo de dois anos, 
podendo ser prorrogado.
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Dicas Interessantes 1111

Ficam convocados os Srs. Acionistas, para se 
reunirem em Assembléia Geral Extraordinária, a se 
realizar em sua sede social na Av. Cupiuba, 1500 
Parte C - Distrito Industrial, nesta cidade, às 9:00 
horas do dia 27 de Agosto de 2022, a fim de deli-
berarem sobre a seguinte ordem do dia:                                                    

– Assuntos de interesse da Sociedade;                                                
                           

Manaus,  19 de Agosto de 2022

CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO

OCHIALLI DA AMAZÔNIA S.A.
CNPJ/MF 02.222..408/0001-33 -  NIRE 13.300.005.513

CONVOCAÇÃO

Publicado em 19, 20 e 21/08/2022

Contra os lábios 
secos, cortados e 
sensíveis, adote 

estes hábitos

Tem lábios secos e gre-
tados? Saiba que pode 
ser devido a vários fato-
res, como o vento, frio, 
variações de temperatu-
ra, exposição solar, sa-
liva, poluição, ar condi-
cionado, entre outros. 

Para além disso, “o uso 
de alguns medicamen-
tos e a ingestão de pou-
ca água podem ter con-
sequências nos nossos 
lábios”, tornando neces-
sária a hidratação dos 
mesmos de forma fre-
quente.

E não é tudo. “Quando 
falamos dos lábios em 
específico, há um fator 
agravante: a saliva”, pois 
“em contato com a su-
perfície labial, dificulta a 
cicatrização e estimula a 
irritação da região pelo 
que se torna fundamen-
tal utilizar produtos re-
paradores que conferem 
uma proteção reforçada”.

Tendo isto em conta, 
eis seis dicas para uns lá-
bios irrestíveis:

1- Esfolie os lábios para 
remover as células mor-
tas. Use esfoliantes es-
pecíficos para a região, 
pois possuem grânulos 
menores e são menos 
abrasivos. Faça este pas-
so uma vez por semana;

2- Beba bastante água 
(pelo menos 2 litros por 
dia) para se manter hi-
dratada. A desidratação é 
uma das principais cau-
sas para os lábios secos;

3-  Não arranque a pele 
dos lábios, não morda o 
local nem passe saliva 
nos mesmos;

4- Evite o contato pro-
longado dos lábios com 
a saliva;

5- Evite consumir ali-
mentos que possam ir-
ritar ou desidratar os 
lábios, como alimentos 
muito condimentados.

5 alimentos que mantêm o corpo 
aquecido nos dias frios

1. Café 
Uma das bebidas mais ama-

das pelo brasileiro vai além de 
ser uma conhecida fonte de 
cafeína, pois também ajuda a 
elevar a temperatura corporal. 
E se algum dia ela já foi con-
siderada inimiga da pressão 
arterial, hoje já temos estudos 
que apontam como o consu-
mo moderado da bebida é be-
néfico, reduzindo em 20% a 
chance de desenvolver hiper-
tensão. Sem café, começar o 
dia pode ser mais difícil, não é 
mesmo? 

2. Chá
Saboroso e repleto de pos-

sibilidades, que vão das infu-
sões às folhas, o chá é uma es-
colha certa para quem deseja 
se livrar do frio. Além do con-
forto imediato que proporcio-
na ao ser ingerida, a bebida 
possui antioxidantes, reforça o 
sistema imune e contém uma 
gama de nutrientes que pode 
prevenir a ocorrência de vá-
rias doenças, como câncer e 
diabetes. 

3. Canela 
A canela merece destaque 

por não só por possuir um forte 
mecanismo anti-inflamatório, 
como também por estimular 
o metabolismo do organismo, 
contribuindo com a elevação 
da temperatura corporal. Ela 
pode ser colocada no café ou 
usada em frutas, deixando 
as refeições mais saudáveis e 

com um toque característico. 
Uma vantagem é que a canela 
também pode ser usada para 
adoçar os alimentos, o que 
auxilia quem deseja reduzir o 
consumo de açúcar. 

4. Carboidratos
Aqui entra um grupo de ali-

mentos que está presente em 
boa parte das refeições e por 
isso é importante falar sobre. 
Seja uma refeição com batata 
cozida ou com macarronada, 
a regra é a mesma: ingestão 
de carboidratos faz com que 
o organismo aqueça durante 
o processo de queimar as ca-
lorias. Mas para ter uma dieta 
equilibrada, a dica é comer em 
porções, evitando os malefí-
cios provocados pela ingestão 
em excesso que aumentam a 
presença de glicose no sangue 
e também levam ao aumento 
de peso.

5. Amendoim
Rica fonte de fibras e prote-

ínas, o amendoim também é 
uma ótima escolha para quem 
precisa se aquecer. Além de es-
timular o metabolismo, é rico 
em vitamina B3, responsável 
por estimular o fluxo sanguí-
neo. O consumo do alimento 
promove diversos benefícios 
para o organismo, atuando na 
prevenção da anemia e de do-
enças cardíacas. 

Ou seja: em qualquer época 
do ano, é uma excelente esco-
lha!


